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  مقدمه 
 مزارع ، زمينهـاي     هر ساله سيل خسارات زيادي به     

هـا شـده و در   هـا و جـاده  ها، سـدها، پـل   راه  كشاورزي،
  برخي مـوارد باعـث مـرگ بـسياري از انـسانها و دامهـا               

شود و در نتيجـه باعـث تخريـب سـاختار اجتمـاعي             مي
يكـي   .گرددجوامع و خسارات مالي و جاني فراواني مي       

  .باشدازعوامل موثر دربروز سيلاب توسعه شهرنشيني مي
  
   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

سـاختار و    امروزه با توجه به تغييرات مشخص كه در       
سازمان شهرها به وجود آمده، آنها را در برابر حوادث          

 بـسياري از  . ده اسـت  كـر خطرپـذير    غيرمترقبه بـسيار  
 كننـد كـه جهـان       دانشمندان اين موضوع را مطرح مي     

نسبت به آنچه سابقاً و پيش از اين بوده است مخاطره           
  درا م ـ(Beck, 1999: p, 50)  .انگيزتر شده اسـت 

  ود ـه خـي كـراتـاطـكنيم كه مخي ميـدگـي زنـانـجه
  
  

  :هچكيد
هر ساله شاهد هستيم كه بلاياي طبيعي خسارات عمده مالي و جاني به جوامع انساني وارد مي سازد و متاسفانه كشور مـا هـم هـر                           

خسارات جاني و مالي فراواني به كشور       ... سيل، زلزله، خشكسالي، سرمازدگي، طوفان و     . چند صباحي طعم تلخ اين وقايع را مي چشد          
ن تمهيداتي جهت كاهش خسارات ناشي از اين بلايا را مي طلبد كه اين تمهيدات به صور گوناگون مي باشد و              وارد مي آورد و اين تبيي     

قطعا قدم اول شناخت و درك اين پديده ها مي باشد زيرا انسان از ناشناخته ها خصوصا چنانچه از آن ضرر ديده باشد هراس داشـته و                           
ناخت است كه اين رسالت علم مي باشد تا درك صحيحي از پديده هـا بـه انـسان                 آنچه در قدم اول سبب كاهش اين ترس مي گردد ش          

بنماياند و انعكاس صحيح رفتاري جوامع بشري را در مقابله با خطرات اين پديده ها بروز دهد لذا در گام اول مقابله پيشگيري و پـيش                      
دامات پيـشگيرانه و پـيش آگـاهي از صـدمات و خـسارات              آگاهي نقش برجسته اي در اين مهم دارد و در بسياري مواقع مي توان با اق               

اين نوشته نيز با تدوين كليه راهكارهاي پيشگيري از سيلاب سعي داشته تا راهنمـاي كـاملي از عوامـل كـاهش دهنـده                        .جلوگيري نمود 
  .خطرات سيل را گردآوري نمايد

  .سيلاب، آبخيز داري، سد خشكه چين، سيل گير: ي كليديهاواژه
  

  

 
 
 
 
 

  راهكارهاي كنترل سيلاب

 
  *ختاريسميه م

  ريزي روستاييجغرافيا و برنامهكارشناس ارشد * 

  01/09/1387                                                                                                                                                  :تاريخ دريافت مقاله
  18/01/1388                                                                                                                                                  :تاريخ پذيرش مقاله
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 كـه    است آن كنيم به همان اندازه يا بيش از      ايجادشان مي 
 ,Giddens) .شـود ز دنياي خارج به مـا تحميـل مـي   ا

2000: p, 52)   
  

هر ساله سيل خسارات زيادي بـه مـزارع ، زمينهـاي            
هـا شـده و در      ها و جاده  ها، سدها، پل   راه  كشاورزي،

  برخي موارد باعث مرگ بسياري از انـسانها و دامهـا           
شود و در نتيجه باعث تخريب سـاختار اجتمـاعي          مي

  گرددجوامع و خسارات مالي و جاني فراواني مي
  

ــ ــشناسي يونــسكو ســيل طبــق تعريــف فرهن گ آب
عبارتست از افزايش معمولا كوتاه مدت در سـطح تـراز           
آب يك رودخانه تا اوجي كه سطح تـراز آب از آن اوج             

 طبق تعريف ديگـري     .نشيندتر عقب مي  با آهنگي آهسته  
سيل عبارتـست از اضـافه جريـان آب نـسبت محـدوده             

سيل ممكن اسـت در اثـر       . معمول رود يا حجمي از آب     
ك بارندگي شديد و يا مستمر و يا ذوب ناگهـاني           بروز ي 

برف ها در يك حوضـه آبخيـز و يـا در نتيجـه شكـسته          
به هر حال بروز سـيل و       . شدن يك سد به وقوع بپيوندد     

 و تلفـات بـه      سيلاب باعث تخريـب و ايجـاد خـسارت        
 .باشــدهــاي مــسير ســيلاب مــيمراكــز انــساني و ســازه

  )135:1384اصغري مقدم، (
  

  طرح مساله
بلاياي طبيعي هرساله خسارات عمده جاني و مالي        
فراواني به جوامع بشري وارد مي سازد به طوريكه دهـه           

 ميلادي از سوي سـازمان ملـل متحـد و هواشناسـي             90
جهاني دهه كـاهش بلايـاي طبيعـي اعـلام و از تمـامي              
كشورهاي جهان دعوت گرديد تا با همكـاري نهادهـا و           

  اهش اثرات اينگونه بلايا اني در كـلي و جهـسازمانهاي م

اين مهم اهداف بسياري    . اهتمام بيشتري به خرج دهند    
را مد نظـر داشـت كـه مهمتـرين آن تغييـر رفتـار در                
واكنش نسبت به بلايـاي طبيعـي اسـت، امـا در حـال              
حاضر هدف عمده اكثر كـشورهاي جهـان بـه سـمت          
اقدامات پيشگيرانه قبل از وقـوع بلايـا سـوق يافتـه و             

غيير توجه اذهان عمومي به سـمت آمـادگي         ت سعي در 
باشد كه اين مهم نيازمند مـديريت       قبل از وقوع آن مي    

. ژه، آموزش و تشريك مـساعي همگـان مـي باشـد               وي
بنابراين در راهكارهاي كاهش اثـرات بلايـاي طبيعـي          
هدف اصلي به سوي آگاه سازي عمومي و تاكيـد بـر            

ــدام  ــه مــردم در راســتاي اق ات امــر اطــلاع رســاني ب
پيشگيرانه قبل از وقوع حوادث ناهنجار تغيير كرده كه         
اين روش تغيير خود از اهداف اساسي برنامـه كـاهش          

  .اثرات بلاياي طبيعي در دهه گذشته بوده است
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  بحث نظري

اي سيل تركيبي از جريانهاي كوتاه در محل ويـژه  
با شيب تند است كه معمولا در سـنگها و سـازندهاي            

ابل نفوذ و كم مقاوم ايجـاد مـي شـود و از سـه               غير ق 
آبراهـه و      حوضه آبگيـر،  : بخش اصلي تشكيل مي يابد    

تمامي بارندگيها در حوضـه آبگيـر بـه         . مخروط افكنه 

 ان سيل در اطراف روستاهاي كاش-1تصوير 
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هاي كوچك به هم مي رسند تا دبي قابـل          صورت آبراهه 
ملاحظه جريان را در آبراهه بزرگ كه به شـكل كـشيده            

اسـاس  . تامين نماينـد  باريك و تا حدودي طولاني است       
هاي نـامنظم ناشـي از بارشـهاي ناگهـاني و           تشكيل دبي 

شديد اكثرا به صورت رگباري اسـت كـه در جريانهـاي            
سـيلابها بـا    . بسيار ضعيف و متناوب به وجود مـي آيـد         

جريان تشخيص قوي مشخص هـستند كـه پـس از هـر             
رگبار روي زمينهاي برهنه و ناپايدار و در آبراهـه هـايي            

 توسط جريان آبها و غالبا در دامنه هاي شيب دار           كه قبلا 
و بـر حـسب      افتنـد كوهستاني كنده شده اند بـه راه مـي        

بـدين جهـت    .  اغلب حالت تخريبي بالايي دارند     ،شدت
 در  كوهها دائمـاً   اغلب روستاها و شهرهاي واقع در پاي      
رجــايي، ( .گيرنــدمعــرض خطــر ايــن پديــده قــرار مــي

293:1382(  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 اين است كه هنگام وقـوع سـيل خطـر آتـش             عجيب
بالا آمدن سـطح آب ممكـن       . سوزي نيز افزايش مي يابد    

 شدن مخازن نفت يا بنـزين شـود و          است سبب واژگون  
يا ورود آب به مخازن بزرگ مواد سوختي سبب پخـش           

اي بـه ايـن     اگر جرقـه  . شدن آنها در منطقه وسيعي گردد     
    فـرا  مواد سوختي برسد آتـش بـه سـرعت همـه جـا را             

يا زير آشغال شناور در سطح آب و سـاير اش ـ          .گيردمي
گـاه اتـصال بـرق      . اندمعمولا همگي مواد قابل اشتعال    

سـوزي و   اند باعث آتش  ساختمانهايي كه زير آب رفته    
  )10: 1363عصار،  (.شودگرفتگي ميبرق

  
هاي كنترل سيلاب به طور كلي بسيار زيـاد و          طرح

 بسته به شرايط محل،     كاربرد هر كدام  . متنوع هستند 
ميزان ريسك در برابر خسارات وارده، ميزان منـافع         
حاصله از اجراي طرح و مسايل اجتماعي اقتصادي        

  منطقه تفاوت دارد
  

طرح هاي كنترل سيلاب به طور كلي بسيار زياد و          
كاربرد هر كدام بسته به شـرايط محـل،         . متنوع هستند 

ن منـافع   ميزان ريسك در برابـر خـسارات وارده، ميـزا         
حاصله از اجراي طرح و مـسايل اجتمـاعي اقتـصادي           

  .منطقه تفاوت دارد
 كنتــرل و تخفيــف ،بــه طــور كلــي راههــاي مهــار

خسارات سيلاب به دو دسـته روشـهاي سـاختماني و           
  :غير ساختماني تقسيم مي شوند

  
  روشهاي ساختماني - 1

روشهاي ساختماني كنتـرل سـيلاب شـامل جميـع          
كـاهش و تقليـل ميـزان و        اقداماتي است كه منجر بـه       
شود و بدين طريق قدرت     شدت جريانهاي سيلابي مي   
عـلاوه بـر آن كليـه       . دهـد تخريبي سيل را كاهش مـي     

هايي كه از ورود سـيلابها بـه داخـل          تاسيسات و سازه  
كننـد و يـا باعـث       محدوده مورد نظـر جلـوگيري مـي       
گردنـد، نيـز جـزو      تسهيل و تسريع دفـع طغيانهـا مـي        

طــاهري  (.شــوندني محــسوب مــياقــدامات ســاختما
  )20:1371بهبهاني، 

  خسارات وارده در مناطق مسكوني  بواسطه سيل-2تصوير 
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 مشتمل بر احـداث تاسيـسات و        ،روشهاي ساختماني 
توسل به اقدامهاي فيزيكي براي مقابله با سيلابهاست كه         

  :شوندخود شامل دو دسته مي
  
   روشهاي عمومي در سطح حوزه-1-1

  سد يا سيل بند  -1- 1- 1
ــولا در    ــه معم ــستند ك ــساتي ه ــدها تاسي ــيل بن س

مـسيلها   هـا و در مـسير     ها يا درياچـه   دخانهمجاورت رو 
گردند تا از پخش و انتـشار سـيل بـه داخـل             احداث مي 

اصغري  (.اراضي و محلات شهري محافظت به عمل آيد       
  )124 : 1377مقدم، 

با توجه به هدف ايجـاد سـدها و بهـره بـرداري از              
توان به سـه گـروه تقـسيم        آنها، سدها را به طور كلي مي      

 مخزني، سـدهاي انحرافـي، سـدهاي      سدهاي :بندي كرد 
  .لاستيكي
   سدهاي مخزني -1-1-1-1
، مخــزن آب يــا ن نــوع ســدها در پــشت خــودايــ
هاي مختلفي دهد كه از آن در زمينه اي تشكيل مي  درياچه

 سـدها بـه ميـزان زيـادي جلـوي           ايـن     .گردداستفاده مي 
 ضمن كاهش خطرات وزيانهاي آن      هاي را گرفته و   سيلاب
هـدر رفـتن هـزاران متـر          گردند كه از   موجب توانندمي

بلكــه ميليــون هــا مترمكعــب آب جلــوگيري  مكعــب و
  )149 :1384اصغري مقدم ، . (نمايند

 سـدهاي   :انواع مختلـف شـامل    سدهاي مخزني به    
سـدهاي پايـه اي     ،   سدهاي قوسي  ، سدهاي وزني  ،خاكي

سـد خـشكه   ،  سدهاي كوتـاه ،سدهاي سنگي، يا پايه دار  
  .سيم مي شود سد زيرزميني تق وچين

  سدهاي انحرافي 2-1-1-1
اين نوع سدها بـراي انحـراف و سـوار كـردن آب             

به عبـارت  .  شودرودخانه به كانال آب رساني ساخته مي  

ديگــر ســدهاي انحرافــي را بــه منظــور رســاندن آب  
رودها، كانالها و يا نهرها به نواحي مورد نظر احـداث           

ها بـه    ارتفاع ايـن سـد     )81:1371كردواني،   (.مي كنند 
تر از  متر اسـت و بلنـد  12 تا   3دلايل اقتصادي معمولا    

  .اين ميزان، اقتصادي نخواهد بود
  

كــشورهاي غربــي كــه داراي تكنولــوژي ماشــيني 
 در بيـشتر مـوارد بـه جـاي ايجـاد        پيشرفته هستند، 

براي سـوار   ) پمپاژ(سدهاي انحرافي، از تلمبه زني      
  كردن آب رودخانـه بـه كانـال آبرسـاني اسـتفاده            

  كنندمي
  

كشورهاي غربـي كـه داراي تكنولـوژي ماشـيني         
وارد به جاي ايجاد سدهاي      در بيشتر م    پيشرفته هستند، 

براي سـوار كـردن آب      ) پمپاژ(، از تلمبه زني     انحرافي
از طـرف   . رودخانه به كانال آبرساني استفاده مي كننـد       

ديگر كشورهايي نظير هندوستان در سـاختن سـدهاي         
سـدهاي انحرافـي را     . ي دارند انحرافي تخصص بيشتر  

بنـدهايي كـه روسـتاييان بـراي        . گوينـد معمولا بند مي  
گرفتن آب از رودخانه و سوار كردن آن به نهر روسـتا            
يا مزرعه با شـاخه تنـه درختـان و سـنگ و غيـره در                
رودخانه ها مي زنند، خود نوعي سد يا بنـد انحرافـي            

  )84:1371كردواني،  (.است
  ) مهار آب با آب(ي  سدهاي لاستيك3-1-1-1

روش مهار آب با آب استفاده نويني است از يك          
تكنولوژي نسبتا جديد ، اين تكنولوژي شامل اسـتفاده         
 از ورق هاي لاستيكي براي ايجـاد سـدهاي لاسـتيكي          

 بدين طريق كـه ورقهـاي       )2:1372،  افتخارزاده (.است
لاستيكي بـا ضـخامت و مشخـصات فنـي مناسـب و             

 لولـه در آمـده و در عـرض          محاسبه شده، به صـورت    
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پـر  . روبروي سكوي مناسب بتني كارگذاري مـي گـردد        
كردن اين لوله توسط هواي فشرده يا آب باعـث متـورم            

 افتخـار ( گـردد  راه آب مي   ر س رشدن آن و ايجاد سدي ب     
ــرل   ).3:1372زاده،  ــتيكي در كنت ــدهاي لاس ــارايي س  ك

ســيلاب در مرحلــه اول توســط ازديــاد حجــم ســدهاي 
از طريق ازدياد ارتفاع آنها توسط سد لاسـتيكي          ،مخزني

كار گذاري شده در تاج سد، به منظور ايجاد و يا ازديـاد             
ديگـر  . پـذيرد حجم كنترل و تعديل سيلاب، تحقـق مـي        

كــارايي ســدهاي لاســتيكي جهــت كنتــرل ســيلاب، در 
هاي موازي با مسير    ه از آنها به منظور ايجاد ديواره      استفاد

) flood dike( هاي كنترل سيلابهرودخانه كه به ديوار
  . )5:1372افتخــارزاده، ( باشــدموســوم هــستند، مــي  

 توسط خاكريز به ارتفاع     هاي كنترل سيلاب عموماً   ديواره
 متـر مـوازي بـا جريـان رود در سـاحل رودخانـه               10تا  

هدف احداث اين ديـواره هـا مهـار و     . گردنداحداث مي 
لا آمـدن   محدود كـردن آب رود در هنگـام طغيـان و بـا            

باشد به طريقـي كـه از لبريـز شـده آب در             سطح آن مي  
  .)7:1372افتخارزاده، (  دشت اطراف جلوگيري شود

    آبخيزداري2-1-1
مهار و كنترل و كاهش خطـرات ناشـي از جريـان            
سيلاب و به حداقل رسـاندن پيامـدهاي ناشـي از سـيل             

 حفاظت آب موضوعي است كـه راه حـل          گيري و نهايتاً  
بــست عمليــات آبخيــزداري جــستجو  در كارآن را بايــد

 در سراسر   1375آبخيزداري به طور جدي از سال       . نمود
 ،وچك رسوب گير و تاخيري    كشور با احداث بندهاي ك    

ها و   گابيوني در سر شاخه     ،خشكه چين، چوبي و چپري      
هاي فرعي باعث كـاهش سـرعت آب شـده و بـا             آبراهه

 بـه جريـان     افزايش زمان تمركز جريان باعث تعويـق در       
   افتادن سـيلاب گرديـده و دبـي اوج سـيلاب را كـاهش             

  )91: 63جهان تيغ، شماره (دهد مي

 از اقدامات اوليه و اساسي براي مهار آبها         معمولاً
 انجــام عمليــات مربــوط بــه ،از طريــق احــداث ســد

به عبارت ديگر بر روي هر رودخانه       . آبخيزداري است 
اري در بـالا    كه سد بسته مي شود بايد طـرح آبخيـز د          

دسـت آن اجـرا گــردد تـا بــه ايـن طريــق عـلاوه بــر      
جلوگيري از جاري شدن شديد سيلابها و هدر رفـتن          
آنها خاك كمتر شـسته شـود و در نتيجـه گـل و لاي               
كمتري از طريق آب به مخزن يا درياچـه سـد منتقـل             

بنابراين براي تنظـيم    . گردد ترطولاني بشود تا عمر سد   
 جاري شـدن شـديد آب و        جريان آب و جلوگيري از    

نيز طولاني تر شدن عمر مفيد سد بايـد طـرح آبخيـز             
داري حداقل در مـورد هـر رود كـه بـر روي آن سـد                

  )68:1371كردواني، . (احداث مي شود اجرا گردد
تـوان بـه مـوارد ذيـل     داري مياز اقدامات آبخيز    

  :اشاره كرد
  جلوگيري از چراي احشام و كشت 1-2-1-1

  زرع و
  ايجاد و يا تقويت پوشش گياهي  2-2-1-1

 ايپوشش گياهي به ويژه جنگـل پوشـش زنـده         
تواند از فرسايش خاك، جاري شـدن آب        ست كه مي  ا

در سطح خاك و تشكيل سيلابها به ميزان قابل توجهي 
اين تاثير بـسيار زيـادي در تنظـيم         بنابر. جلوگيري كند 

شود آب بـه تـدريج      جنگل باعث مي  . آب رودها دارد  
هاي مـوثر   اما از يك طرف احداث جنگل     . بد يا جريان

و قابل توجه مستلزم صـرف هزينـه زيـاد اسـت و در              
بسياري از موارد به ويژه در نقاط خشك حتي ممكـن           

از طـرف   . است موفقيتي در اين زمينه حاصـل نگـردد        
دهد در قـسمتهايي از     نشان مي  ديگر بعضي از بررسيها   

شـيده  مناطق مرطوب كه اراضي آن بوسـيله جنگـل پو    
شــده اســت ايــن پوشــش ضــمن دارا بــودن اثرهــاي 
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اصلاحي زياد روي تعديل و تنظيم بارندگيها و تحولات         
 قسمت زيادي از آب حاصل از بارندگيها را       بعدي خاك، 

ا از دسترسي بـه آب      مصرف كرده و ساكنان آن نواحي ر      
  .سازدكافي محروم مي

پوشش گياهي غنـي و پـر پـشت كـه تـاثير بـسيار               
جلوگيري از جاري شـدن سـيل و تنظـيم آب           زيادي در   

 .رودخانه دارد در شرايط ايران بسيار حائز اهميت اسـت         
  )69:1371كردواني، (

     احداث سد خشكه چين3-2-1-1
 بيشتر در آبخيزداري كـاربرد دارد       سد خشكه چين  

و بــراي جلــوگيري از فرســايش خــاك و حفــظ آب در 
-ا آبراهـه  ي ـاي كوچك   منطقه آبخيز آن هم بيشتر در دره      
  هــا از ســنگ ســاخته   هــاي عميــق در دامنــه كــوه   

  ).81: 1371كردواني، ( .شودمي
   پي تينگ4-2-1-1

هاي كوچك قـايقي شـكلي اسـت كـه بـراي            چاله
نگهداري باران و هرز آب و نفوذ آن به داخل خـاك بـه              
منظور افزايش رطوبت قابل استفاده براي گياهـان ايجـاد          

رود ي دامنه هايي به كار مي     ها بيشتر برا  ن چاله شود اي مي
ــند    ــعيفي باشـ ــاهي ضـ ــش گيـ ــه داراي پوشـ   در . كـ

هايي كه پوشش گياهي وجـود نـدارد مـي بايـست            دامنه
اين چالـه هـا در آنهـا بـذر پاشـي نيـز               همزمان با ايجاد  

  .صورت گيرد
   فاروئينگ 5-2-1-1

ايجاد نهر بر روي دامنه هاي شـيب دار بـه منظـور             
ذ پـذيري آب در خـاك   كنترل فرسـايش و افـزايش نفـو    

 صـورت منقطـع     بـه يد  البته اين نهرها با   . ام مي گيرد  انج
همـانطور كـه در     . باشند تا بازدهي بيشتري داشته باشـند      

مورد پي تينگ نيز گفته شد اگر اين عمليـات همـراه بـا              
  .ي باشد مناسبتر استشاپبذر

   بانكت 6-2-1-1
همـان  . شبيه به فارو ولي در ابعاد بزرگتـر اسـت         

دهـد منتهـي بيـشتر بـراي        روئينگ را انجام مـي    اكار ف 
اورك، (  .تــوان از آن اســتفاده نمــوددرختكــاري مــي

1375: 143(  
   پخش سيلاب 7-2-1-1

پخش آب روشـي اسـت در آبيـاري بـه منظـور             
گسترش دادن آب در سـطح زمـين بـه خـصوص در             

ها جهت كمك بـه افـزايش       بودن آبراهه مواقع سيلاب   
 گياهان در كـشت ديـم و        ذخيره آب و افزايش رويش    

  .احياي  مراتع و جنگلها
تـوان آب حاصـله از رونـد سـيلاب در        البته مـي  

خاك را مجددا بوسيله كندن چاه و يا حفر قنات و يـا             
به صـورت چـشمه سـارهاي طبيعـي اسـتخراج و در             

 اين روش در شيبهاي ملايم آبرفتـي . آبياري به كار برد   
ستفاده است كـه  و در مناطقي قابل ا  ) هامخروط افكنه (

 سـيلاب بـه     4 تـا    3در آبخيزهاي بالادست آن ساليانه      
طراحـي سيـستم پخـش آب بـراي         . وقوع مي پيونـدد   

مناطقي قابل توجيه است كـه حـداقل بـاران در يـك             
 بوده و زمـان وقـوع آن در         گرميلي م 80دوره بارندگي   

چنانچـه فـصل بارنـدگي در       . فصول سرد سـال باشـد     
 به مقدار بيشتري باران نياز      تابستان باشد در اينصورت   

 عمليات پخش آب در دشتهاي همـواري         اصولاً .است
 درصــد باشــد بــسيار 1-16 كــه داراي شــيب حــدود

 خاكهـاي سـبك و نيمـه        ،از نظر خـاك   . مناسب است 
ــه داراي ظرفيــت نگهــداري خــوب باشــد،   ســبك ك

در هر صورت خاكهاي اعماق نبايـد شـور         . اندمناسب
و فرسايش يافته نباشـد،     باشد و همچنين خاك شسته      

الارض نباشد، زيرا وجود نمك       سطح آب تحت   ضمناً
به خـاطر تبخيـر حالـت كاپيلاريتـه پيـدا كـرده و در               
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 خـسروي، ( .سالهاي آتي باعث شوري زمـين مـي شـود         
1380: 59(  

   پلكاني كردن مسيلها و رودخانه ها8-2-1-1
 باعـث كـاهش     ، علاوه بر تـاخير در جريـان سـيل        

 مي شوند زيـرا از فرسـايش بـيش از حـد            انتقال رسوب 
  )380: 1371، چيتي( .خاك جلوگيري مي شود

   انحراف مسير رودخانه 3-1-1
كه حوزه  (هاي اصلي رودخانه    در يكي از سرشاخه   

آن مرز مشترك با حوزه رودخانه بزرگتري كـه احتمـال           
 كـه   توان تغيير مـسير داد     را مي  )سيل خيزي كمتري دارد   

  .ارد منطقه مورد نظر نشودجريانهاي سيلابي و
   كاهش شيب رودخانه 4-1-1

هاي اجراي طرح هايي جهت رسانيدن شيب رودخانه      
 كه هدف طرح ساماندهي رودخانه،      ،اصلي به يك درصد   

رونديابي سيل، كنترل فرسايش، كم كردن سرعت جريان        
. باشـد دبي حداكثر در سيلابها مـي     آب و در نهايت افت      

  )18:1372، وزارت جهاد سازندگي -1(

  )ديوارهاي حفاظتي( سيل گير5-1-1
ها، ديوارهاي ها و مسيلرودخانهبرخي از در امتداد  

 شـود كـه ايـن ديوارهـا بـه صـورت           گير ساخته مي  سيل
ديوارهاي بتوني موازي با حاشيه رودخانـه هـستند و از           
 تخريب و حركت سيلابها در قـسمتهاي ديگـر بـه طـور       

 و يـا  گيـر يوارهاي سـيل اگر د. كنند مي موثري جلوگيري 
شـرايط سـيل     قسمت بالايي آنها به سيلاب امكان عبـور       
يل گير برقـرار    ممكن است به مدت چندروز در پشت س       

ها ماننـد سـد جهـت جلـوگيري از          باشد زيرا سـيل بنـد     
 .حركت آب به قسمت بـسته رودخانـه تعبيـه شـده انـد             

  )203:1380خالدي، (

  )مسيركانالهاي انحراف (  سيل برگردان6-1-1  
اين كانال ها عبارتنـد از خـاك ريزهـايي كـه در         

هاي مشرف به روستا يا شهر احداث       نواحي پاي دامنه  
گردند تا سيل هاي جاري شده مستقيم به روستا يا          مي

 .د و موجبات تخريـب را فـراهم نكن ـ        ودشهر وارد نش  
قبل از احداث اين گونه كانالها بايـستي بـا توجـه بـه              

سيل برگردان محاسباتي انجـام     حجم آب و قرارگيري     
  داد تا سيل باعث تخريب ديواره سيل برگردان نگردد،        
زيرا احداث ديـوار سـيل برگـردان عمـود بـر جهـت              
جريان سيل با توجه به ايـن كـه در بالادسـت و پـاي               

گـردد  ارد و آبي كه از كوهستان خارج مي       دامنه قرار د  
توانـد  از قدرت زيادي برخوردار است به راحتـي مـي         

خاكريزهاي ايجاد شده را شسته و با خود ببرد لـذا در            
اين مواقع بايستي ديواره طوري طراحي و ساخته شود         

بـه   جريـان سـيل را        كه به جاي مقابله با جريان سيل،      
 .انـد هـدايت كنـد     خواسـته  مسيري كه برنامـه ريـزان     

  )138:1384اصغري مقدم، (
    اصلاح مسير و مقطع رودخانه7-1-1

 به منظور افزايش قدرت انتقال و       اين عمل صرفاً  
  هـا انجـام    مـسيل  ظرفيت هيدروليكي رودخانـه هـا و      

پذيرد و در عمل باعث كـاهش تـراز سـطح آب و             مي
.  گردد تسريع عبور جريان سيلاب از محدوده شهر مي       

از بهترين اقدامها در اين زمينه، حذف و بريدن پـيچ و            
 خمهاي مسيلها، احداث ميـان بـر، تعـريض و تعميـق           
مقطع عبور جريان سيلابي، لايروبي و برداشـت مـواد          

تر حمل شده ناشي از فرسايش توسط رودخانه از بـس         
هركدام از اقـدامهاي فـوق باعـث        . باشد و غيره  آن مي 

 بـا  .افزايش سرعت و شدت جريان سيلاب مي شـوند        
توجه به اين موضوع لازم است مطالعات و اقـدامهاي          

يين دست رودخانه يـا     لازم در زمينه پاياب و نواحي پا      
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همان گونه كه سيلاب را با ايـن        . مسيل نيز صورت گيرد   
گونه اقـدامها مـي تـوانيم بـه خـارج از نـواحي شـهري                
هدايت كنيم، اما تجمـع و افـزوده شـدن آنهـا در پـايين               

  .دست نيز مشكلاتي را بوجود مي آورد
  
 روشهاي ساختماني مختص اراضي شـهري       2-1

  و روستايي
و جويهـاي جمـع آوري آبهـاي         كانالها   1-2-1

  ) سيلاب روهاي كمكي(سطحي 
يكي از روشهاي دفع جريانهاي سيلابي از محدوده        
هاي شهري حفر سيلاب روهاي كمكي با زهكشي هاي         

در حقيقت به جاي آنكه تمامي سـيلاب        . كمربندي است 
از داخل مسيري انتقال يابد كـه بـا احـداث خـاكريز يـا               

راهه ايجاد شـود، بخـشي از       ديواره سيل بند در طرفين آب     
سيلاب را مي توان به نهرها يا كانال هايي كـه بـه طـور               
مصنوعي حفر گرديده و از مسير دلخواه و معـين عبـور            

لازم اسـت جهـت طراحـي       . داده مي شود، منحرف كرد    
هيدروليكي ايـن سـيلاب روهـا، ويژگـي هـاي طبيعـي             

شـناخته و    مي گذرند  رودخانه يا مسيل هايي كه از شهر      
ه عنوان اساس و مبنـايي بـراي ايـن گونـه طـرح هـاي        ب

سـيلاب روهـاي كمكـي    .مطلوب و مناسب تلقي گـردد    
زماني مطرح مي شوند كه جريانهـاي سـيلابي از طريـق            
يك يا چند رشته مسيل يا آبراهه طبيعي به سوي شهر يا            

ايـن گونـه سـيلاب روهـا        . اراضي شهري سرازير شوند   
 مسيلها امتداد مي يابند     معمولا در مسيري تقريبا عمود بر     

و پس از دريافت جريانهاي سيلابي بـدون تحميـل بـار            
اضافي بر سيستم زهكشي داخل محدوده به رودخانه يـا          

 )47:1380عبداللهي، ( .مسيلهاي طبيعي تخليه مي شوند
ترين مصالحي كـه در احـداث شـبكه جمـع           عمده

در ) به جز لولـه هـا     (آوري آبهاي سطحي و ابنيه وابسته       

با توجه بـه اولويـت         گيرد،ران مورد استفاده قرار مي    اي
 : عبارتنـد از    آنها به لحاظ اقتصادي و سـهولت تـامين،        

درجا و  (، بتن غير مسلح     )آجري، سنگي (مصالح بنايي   
  . )درجا و پيش ساخته (و بتن مسلح) پيش ساخته
 بتنـي   روها غالباً هاي مورد استفاده در سيلاب    لوله

تـوان از سـاير      هـستند، امـا مـي      )مسلح يا غير مسلح   (
 لوله هـاي آز بـست سـيمان،       ( مصالح نيز استفاده كرد   

مهمتـرين مزيـت     ). PVCچدني، فـولادي و        سفالي،  
لوله ها پيش ساخته بودن آنهاست كه اجراي شـبكه را     

همـين خـصوصيت      بـا ايـن همـه،     مي بخشد،  سرعت
  بـدين لحـاظ،   . سبب محدوديت قطر آنها نيز مي شود      

 بايـد از    حداث مجاري با ظرفيـت زيـاد اجبـاراً        براي ا 
، روش متداول در اين مـورد     . روش درجا استفاده كرد   

نعل اسبي و     ، نيم بيضي،  احداث مجاري با مقطع دايره    
 .يا مستطيل شكل از جنس بتن مسلح در محـل اسـت           

   )54:1371طاهري بهبهاني، (
   طراحي و اجراي سازه مشبك2-2-1

مـشبك در نزديكـي     طراحي و اجراي يك سازه      
  محدوده ورودي سيلاب بـه شـهر ضـروري بـه نظـر             

با توجه به اينكه در زمان وقـوع سـيلاب بـر            . رسدمي
اثر انرژي زياد آن كه باعث انتقال تنـه درختـان و هـر              
گونه جسمي كه در مسير سيلاب پايداري ندارد، شده         
و وارد كانال و مجاري عبوري و پلهـاي داخـل شـهر             

تقال ايـن قبيـل اشـيا از بـالا دسـت و      مي شود كه با ان    
مسير رودخانه بـه ايـن محلهـا باعـث مـسدود شـدن              
آبگذرها شده كه همين امر باعث بالا رفتن سـطح آب           
رودخانه و تخريب ساختمانها و تاسيسات در حاشـيه         

شــود كــه بــدين منظــور لازم و رودخانــه و شــهر مــي
ضروري است كه يك سـازه مـشبك فـولادي قبـل از             

ب بــه شــهر طراحــي و احــداث شــود تــا ورود ســيلا
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واحد . ديمشكلات انسداد مسيرهاي انتقال آب بوجود نيا   
مطالعات و طراحي مديريت آبخيزداري آمادگي طراحـي        

ــروژه هــايي را دارد  ــين پ وزارت جهــاد ( .و اجــراي چن
  )19:1372 سازندگي،

 تبديل اراضي پـست و گـود شـهرهاي          3-2-1
  بزرگ به پارك و فضاي سبز

ترتيب از احداث بنا و سـاختمان سـازي در          به اين   
با اتصال اين گونـه     . اين قبيل اراضي جلوگيري مي شود     

توان شبكه اي پيوسته از فضاي باز       اراضي به يكديگر مي   
 در شهرها بوجود آورد و بـا هـدايت سـيلابهاي شـهري            

استفاده از پاركهـا    .  را به حداقل ممكن تقليل داد      تخريب
اي شهري اقدامات ايمني ويژه     براي ذخيره موقت سيلابه   

شرايط و موقعيت اين پاركها بايد از       . كنداي را طلب مي   
نظر فعاليت و بازي كودكان، موقعيت مكـاني مـدارس و           

علاوه بـر آن بايـد عـواملي        . زمينهاي بازي مناسب باشد   
چون امكان دسترسي به زمين و بهاي آن مسائل مربـوط           

 را نيـز در نظـر       به زيبايي و منظر سازي مناسـب پاركهـا        
  )5:1372ليند،( .گرفت
پذير در سطح شـهر و       ايجاد سطوح نفوذ   4-2-1

  عدم تبديل زمينهاي آزاد به سازه هاي شهري
تبديل زمينهاي آزاد شـهر بـه خيابـان سـاختمان و            

 مراكز خريد موجـب مـي شـود كـه       و پاركينگهاي عظيم 
حجم زيادي از بارندگي هايي كه در محدوده شهر نـازل           

امكان و فرصت نفوذ در خاك را نيابد و ابتدا بر           شود  مي
روي سطوح نفوذ ناپذير شهري انباشته شود و سپس بـه           

اگـر چـه   . سمت نواحي گود و پست شـهر هجـوم آورد      
اينگونه سيلابها ممكن است به بزرگي و به شدت طغيان          

با وجـود ايـن بعيـد نيـست زيـر      ولي رودخانه ها نباشد  
در .  شهر را پـر از آب كنـد        ساختمانها و خيابانهاي   زمين

بعضي از گزارشها به غـرق شـدن افـرادي در چاههـاي             

فاضلاب اشاره شده كه به خاطر كمبود ظرفيت شـبكه          
جمع آوري و دفع سيلابهاي شهري و تراكم وانباشـت     

  )5:1372ليند ، . (آب به هلاكت رسيده اند
   شبكه فاضلاب شهري 5-2-1

ل مشكل  يكي از روشهاي اوليه و قديمي براي ح       
سيلاب شهري اين بود كه آب باران بـه داخـل شـبكه            

شـد و پـس از عبـور از         فاضلاب شهري هـدايت مـي     
تصفيه خانه فاضلاب شهري در نزديكتـرين رودخانـه         

هـا و نهرهـاي    در ايـن روش جـوي     .گرديـد تخليه مي 
جمـع آوري آبهــاي سـطحي بوســيله لولـه بــه شــبكه    
فاضلاب شهر متـصل مـي شـد و بـدين طريـق يـك               

يستم مختلط براي جمـع آوري و دفـع فاضـلاب و            س
  .رواناب ايجاد مي كرد

  
يكي از روشهاي اوليه و قديمي براي حـل مـشكل           
سيلاب شهري اين بود كه آب باران به داخل شبكه          

شد و پـس از عبـور از        فاضلاب شهري هدايت مي   
تصفيه خانه فاضلاب شهري در نزديكترين رودخانه       

  گرديدتخليه مي
  

 راه حـل امـروزه بـارز و         ضرات ايـن  معايب و م  
مقدار آبي كه بر اثر رگبارهاي شـديد در         . آشكار است 

 بيـشتر از ظرفيـت      سطح شهر جاري مي شود معمـولاً      
 بخـشي از روانـاب      در نتيجـه  تصفيه خانـه هاسـت و       

بارندگي بي آنكه تصفيه شود بايد به رودخانه و محـل     
ــه هــدايت شــود ــه عــلاوه اســتفاده از شــبكه  . تخلي ب

لاب شهري براي انتقال آب باران به رودخانـه بـه           فاض
مفهوم آن است كه آب كمتري در خاك نفوذ مي كنـد            

يكي  .رسدو به مصرف تغذيه منابع آب زير زميني مي        
 بـه   ديگر از معايب اين روش آن است كـه آب بـاران           
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 و بدون    بسيار آلوده است و چنانچه مستقيماً      يطبيعطور  
تخليه شود ممكـن اسـت      تصفيه شدن به داخل رودخانه      

  .كيفيت آب رودخانه را به شدت تنزل دهد
ــات و    ــهري كثافـ ــاطق شـ ــرف در منـ ــارش بـ بـ

پوشـاند و شـهر را زيبـاتر         مي ناهنجاريهاي شهر را موقتاً   
 جلوه مي دهد اما در نواحي پـر رفـت و آمـد شـهرهاي              

، ممكن است آبهاي ناشـي از ذوب بـرف بـر اثـر              بزرگ
 بـرد ي كه همـراه خـود مـي       آلودگي هوا و مواد آلاينده ا     

تـوان آن   اگر برف هنوز آلوده نشده باشد مي      . آلوده شود 
را جمع آوري كرد و به داخل رودخانـه ريخـت يـا بـر               
اراضي معيني كه خاكهاي نفوذ پذيري دارند پخش كـرد          
تا پس از ذوب شدن به داخـل خـاك نفـوذ كننـد و بـه                 

  )8:1372ليند ، . (آبهاي زير زميني بپيوندند
هــاي مخــتلط دفــع ســازي سيــستم جدا6-2-1

  روانابها و فاضلابها
سيستم هاي مختلط موجـود بـراي جمـع آوري و           
دفع روانابها و فاضلابها به دو سيستم جداگانه و مـستقل           
. سيستم دفع رواناب و سيستم دفع فاضلاب تبديل شوند        

  )12:1372ليند ، (
   سيستم فرعي زهكشي7-2-1

متهايي اسـت  سيستم فرعي زهكشي شهر داراي قس     
 از لوله هايي با قطر زيـاد اسـتفاده شـده    كه در آن عمدتاً   

 در خـود    تا بتواند مقـداري از سـيلابهاي شـهر را موقتـاً           
بدين ترتيب سيستم فرعـي در واقـع شـبكه          . ذخيره كند 

اصلي جمع آوري و دفع روانابهاي شهر است و فقط در           
ه دهد، شبكمي شرايطي كه بارانهاي شديد و استثنايي رخ      

اصلي زهكشي يعني خيابانها و پاركها مورد استفاده قرار         
  )203:1380خالدي، . (مي گيرند

  

هاي ذخيـره موقـت روانابهـاي        حوضچه 8-2-1
  شهري

انـد كـه بـراي      در واقع استخرهاي روبـاز بتـوني      
هاي شهري تا زماني كه امكان تصفيه       نگهداري سيلاب 

  ات نيـز   رود و بعـضي از اوق ـ     آنها فراهم آيد به كار مي     
تـر  هـايي بـراي ذخيـره طـولاني    تـوان از حوضـچه   مي

 نظيـر   كرد كه در آن صورت اسـتخرها      سيلابها استفاده   
هـر دو نـوع     . كننـد هـاي مـصنوعي عمـل مـي       درياچه

حوضچه را بايد گاه به گاه لايروبي و موادي را كه در            
  )9:1372ليند، .( كف آنها ته نشين شده خارج كرد

  پذير ذ نفو حفر گودالهاي9-2-1
گردند كه آب زير    اين گودالها در نقاطي حفر مي     

زمين زياد بالا نبوده باشد و زمـين از تـشكيلاتي دانـه             
بهر حـال   . درشت مانند شن و ماسه تشكيل شده باشد       

پس از خاكبرداري با مواد دانه درشـت         اين گودالها را  
سازند و سپس سـيلاب هـا را        و كاملا نفوذپذير پر مي    
  .سارندبه طرف آنها روانه مي

  هاي قابل توجهحفره حفر چاهها با 10-2-1
اين چاهها نيز در زمينهايي با دانه بندي درشت و          

بـست و باريـك احـداث شـده و      در معابر بـن   معمولاً
  .كنندروان آبهاي سطحي را به داخل آنها هدايت مي

   نفوذپذير ساخت كانالها و نهرهاي11-2-1
اينگونه كانالها در برخـي از كـشورهاي اروپـايي          

در اينگونـه مجـاري دفـع       . طراحي و احداث شده اند    
 كف بستر كانالها را با مواد درشت دانه         ،آبهاي سطحي 

هايي سوراخ دار   كنند و يا آنكه در بستر آنها لوله       پر مي 
  از سطح  كنند تا آب راسي نصب مي.وي.از جنس پي
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 .آوري كرده و بـه داخـل زمـين نفـوذ دهنـد            معابر جمع 
  )133:1377اصغري مقدم،(

  ساختماني روشهاي غير-2
شـود  روشهاي غير ساختماني به اقداماتي گفته مـي       

 كه در آنها به جاي مهـار فيزيكـي سـيلابها، بـر اسـتفاده              
  ســيلگير و دشــتهاي ســيلابي تاكيــد معقــول از اراضــي 

 ل كـاهش  گردد تا بدين طريق حجم خسارات محتم ـ      مي
و بــه ســه گــروه روشــهاي )220:1374زمرديــان، ( يابــد

 و روشــهاي مــددكاري مــديريتي، روشــهاي اضــطراري
   .شودتقسيم بندي مي

   روشهاي مديريتي 1-2
اهميت روشـهاي مـديريت سـيلاب اولـين بـار در          

 در  مريكا مورد توجـه قـرار گرفـت زيـرا         ايالات متحده ا  
 در آن  ميـزان خــسارات ســيل ،برآوردهـاي انجــام شــده 

ــه 1900 ميليــون دلار در ســال 100كــشور از حــدود   ب
 رسـيد و سـيلابي     1960 ميليون دلار در سال      300حدود  

 3 در آن كشور به وقوع پيوست معادل         1972كه در سال    
هاي انجام شده   بررسي. ميليارد دلار خسارت ايجاد نمود    

علت افـزايش خـسارات را افـزايش تكـرار يـا بزرگـي              
رده است، بلكه ايـن افـزايش خـسارات         طغيانها اعلام نك  

نتيجه تغيير كاربري دشتهاي سيلابي و اراضي سيل گيـر          
در بررسـي   . هـا بـوده اسـت     هـا و سـيل    مجاور رودخانه 

سيلهايي كه در ايران نيز اتفـاق افتـاده اسـت شـباهتهاي             
بسياري بين عوامل بروز خسارات با ايالات متحده ديده         

 دشـتهاي   ي پـست،  تقريبـاً در همـه جـا اراض ـ       . شـود مي
ها به زير ساخت ها، اراضي حاشيه رودخانهمسيل  سيلابي،

از طرف ديگـر    . و سازهاي شهري و روستايي رفته است      
ــه اراضــي    ــع ب ــي و مرات ــاربري اراضــي جنگل ــر ك تغيي

در ايران در افـزايش سـيلابهاي   ...  كشاورزي و زراعي و  
اي دارد لذا اقـدامهاي مـديريتي       سالهاي اخير نقش عمده   

مل انواع اقدامهاي پيشگيرانه براي تقليل خـسارات        شا
  )45:1380عبداللهي، ( .سيل مي باشد

 عدم دخالت در مسيل ها و دسـتكاري        1-1-2
  آب گذرها

ها و دسـتكاري آب گـذرها بـه         دخالت در مسيل  
خصوص در جايي كه به شهر سازي مربوط مي شـود           

، تنـگ كـردن     ن دخالتهـا  از جمله اي  . چشمگيرتر است 
و يا پـل سـازي بـر روي رودخانـه هـا بـراي               مسيلها  

برقراري ارتباط بين دو طرف رودخانه مي باشـد اگـر           
اين گونه دخالتها با محاسبه دقيق علمي و بـا در نظـر             

 انجام نشود به سـيلابهاي      ،گرفتن حداكثر دبي محتمل   
بسيار خطرنـاكي منجـر خواهـد شـد كـه بـه نـواحي               

يـادي وارد   پيرامون مسيلها و رودخانه ها خسارتهاي ز      
 جلـوگيري شـديد از    ) 40:1380عبـداللهي،   . (مي كند 

رويـه بـرروي خـط القعرهـا،        سـازهاي بـي    ساخت و 
 كـشت   ايجـاد درخـت كـاري و       هاي طبيعـي و   مسيل
بابـا كـوهي   (ي گيـاهي در اطـراف آنهـا، ماننـد       هاگونه
امل موثر در كاهش ايجـاد سـيلاب        از ديگر عو   )شيراز
  )407:1371زارع، ( .باشدمي

 توجه دقيق و كافي در رعايت ضوابط        2-1-2
  و استانداردهاي شهرسازي

عدم توجه به مرفولـوژي شـهر از لحـاظ جهتهـاي            
گـردد،  شيب زمين و وجود خـط القعرهـا باعـث مـي           

شهر بدون توجه به نقاط فوق شكل گيرد و در           توسعه
نتيجه با ميزان اندكي بارندگي در سطح شـهرها، نقـاط      

ــسيلها و دام ــه در م ــسكوني ك ــه  م ــه هــاي منتهــي ب ن
كوهستان استقرار يافته اند در معـرض خطـر سـيلاب           

 عبـداللهي، (  ).شـهرك سـعدي در شـيراز   ( قرار گيرند 
42:1380(  

 82

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

re
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

08
 ]

 

                            11 / 18

https://jhre.ir/article-1-70-en.html


 
   

   
   

   
 

ـس
انح

و
  

 رعايت حريم مسيلها و رودخانـه هـا و          3-1-2
  منطقه بندي سيلاب دشت

در منطقه بنـدي سـيلاب دشـت، اراضـي حواشـي            
روط و  مسيلها و يا رودخانه ها به سه منطقه ممنوعه، مش         

 شامل سـيلاب راه     ،منطقه ممنوعه . مجازتقسيم مي شوند  
در اين منطقه هيچ گونـه      . و معبر سيلابهاي متوسط است    

كاهش ظرفيت ذخيره اراضي به خاطر ساخت و سـازها          
بـراي تعيـين حـريم ايـن منطقـه          . موجه و مجاز نيـست    

معمولا از آمـار سـيلابهاي رخ داده در صـد سـال اخيـر               
   كـه در ايـن منطقـه        ،طقـه مـشروط    من ،استفاده مي شـود   

توان به طور مشروط و طبق ضوابط و مقررات بـراي           مي
فاقد ،  همچنين منطقه مجاز  . مقاصد مختلف استفاده نمود   

 عبــداللهي،. (هرگونــه محــدوديت بــراي عمــران اســت
49:1380(  

 حريم آنها كه در     تعيين بستر طغياني رودخانه ها و     
رســيده اســت قــانون توزيــع عادلانــه آب بــه تــصويب 

مالي طغيانها   موثرترين روش كاستن ازخسارات جاني و     
ــد ــي باش ــستر و   در،م ــرآورد ب ــال حاضــر ب ــريم  ح   ح

هاي تابعـه   هـا در سـطح كـشور بوسـيله واحـد          رودخانه
مـالكين   ساحل نـشينان و    ومي شود    تعيين   ،وزارت نيرو 

ها را  مسيلها و بستر رودخانه   ميزان حريم و   يي كه زمينها
جريان طغيانهاي   اند حداقل خسارات را در    رعايت نموده 

كلـي خـساراتي بـه آنهـا         بطوريا   اند و ها داشته رودخانه
  )428:1371صادقي، . (نشده است وارد

   ضد سيل گردانيدن مستحدثات 4-1-2
مقاوم ساختن تاسيسات و سازه هـا در برابـر سـيل       
ــسارت     ــاهش خ ــراي ك ــج ب ــاي راي ــيوه ه ــي از ش يك

ــا ايــن روش. طغيانهاســت ــذيري  مــيب ــوان آســيب پ ت
مستحدثات در برابر سيلابها را بـا اسـتفاده از مـصالح و             
تكنيكهاي مناسب ساختماني كاهش داد و بدين طريق از         

  احــداث . زيانهــا و خــسارات ناشــي از ســيل كاســت
هـاي سـيل بنـد موضـعي، جلـوگيري از ورود            وارهدي

سيلاب به داخل مستحدثات و ساير اقـدامهاي مـشابه          
ن براي كاهش خسارت سيل بر مـستحدثات        را مي توا  
  )50:1380 عبداللهي، (.به كار برد

   كنترل مستمر بستر سيلابي5-1-2
ها و بستر رودخانه هايي كه از ميان شهرها         مسيل

  و يا حاشـيه آنهـا مـي گذرنـد هميـشه توسـط افـراد                
ايـن تجـاوز هـم    . توجه مورد تجاوز قرار مي گيرند بي

انوني در حاشيه و بستر     شامل ساخت و سازهاي غير ق     
باشد و هم به صورت ريختن زباله هاي        مي اين آبراهه 
ــانگي ــوده ،خ ــوازم فرس ــقاطي و  ، ل ــين آلات اس    ماش

كنترل اين مسيل ها اعم      لذا. هاي ساختماني است  زباله
از اينكه مانع از انجام اين اعمال گردنـد و هـم اينكـه              

بـه   در مواقـع سـيلابي       ،مسيل ها را پاك سازي نمايند     
 .ميزان زيادي قـدرت سـيلاب را كـاهش خواهـد داد           

  )140:1377اصغري مقدم، (
ــسير      ــر م ــارت سرتاس ــد و نظ ــين بازدي همچن

ها در فصول غيـر سـيلابي جهـت         ها و مسيل  رودخانه
شناخت نقاط آسيب پـذير و محـل هـاي بريـدگي در        
سواحل و نيز شكافها و فرسـودگيها در ديـواره هـاي            

رمت آنهـا امـري ضـروري       بندها و خاكريزها و م    سيل
  )381:1371چيتي،( .است
   آموزش 6-1-2
  آموزشهاي عمومي -

مردم و سازمانهاي محلي همـواره بهتـرين كـساني          
هستند كه مسائل و مشكلات منطقه خود را تـشخيص      

بـه همـين دليـل      . داده و در صدد رفع آن بر مي آينـد         
  ،يمحل ـفرهنـگ   ناسب بـا    تاست كه ارائه آموزشهاي م    

ل كشور و چه در سطح بين المللي همواره         چه در داخ  
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طبيعي مورد تاكيـد قـرار      در جهت كاهش اثرات بلاياي      
آمـوزش يكـي از روشـهاي           از ديگـر سـو،    . گرفته است 

 مداخلـه   محسوب مي شـود و    ) intervention(مداخله
نيز تمام اقدامات پيش يا پس از حادثه است كـه توسـط             

اثــرات ســازمانها و گروههــاي پاســخگو بــراي كــاهش 
بنـابراين  . رسـد ام مـي  فيزيكي و رواني يك واقعه به انج      

درحين بحران و در مواقع غير بحراني بايـد بـه تناسـب             
  .آموزشهاي مناسبي تهيه و ارائه شود  موقعيت،

  
ش حيـاتي را بـر      مدارس در آموزش سوانح طبيعي نق     

هاي درسي مخـاطرات طبيعـي در       عهده دارند و دوره   
جغرافياي دانـش آموختگـان     هاي درسي علوم و     دوره

  گنجانده شده است
  

 آگاهي عمومي مردم از نحوه مكان يابي        در مجموع 
ــكونتگاه،  ــاخت و س ــراي س ــازي،  ب ــن س ــهاي ايم   روش

 حين و بعد از      روشهاي دفع سيل، اقدامات ضروري قبل،     
طرز ذخيره سازي آب    سوانح،) يا جعبه ( تهيه كيت    سيل،

عمليـات امـداد و       ، نحوه تخليـه منـاطق سـيلزده        و غذا، 
ــابي و،نجــات در كــاهش ...  روشــهاي بازســازي و بازي

 . نقشي چشمگير و ارزشمند اسـت       داراي خسارات سيل 
در برخي كشورها نيز به دليل فراهم نبودن امكانات مالي          

 سـعي   و تجهيزات حفاظت فوري در مقابل سيل معمولاً       
 مي شود با آمـوزش و بـالا بـردن سـطح آگـاهي مـردم،               

  .ديريت كاهش سيلاب حاصل گردداهداف م 
مدارس در آموزش سوانح طبيعي نقش حياتي را بر   
عهده دارند و دوره هـاي درسـي مخـاطرات طبيعـي در             
دوره هاي درسي علـوم و جغرافيـاي دانـش آموختگـان            

تحقيق در محتـواي مـواد آموزشـي        . گنجانده شده است  
  نشان داده است كه اجزايي نظير اطلاعات عمومي فردي،

تمال و شدت خطر و اقدامات احتمالي بـسيار مهـم        اح
  )446:1383نوري زاده، ( .مي باشند

  
  
  
  
  
  
  
  
   
  
  
  آموزش تخصصي-

  براي توجيه مسئولين و مديران محلي و شـهري،        
 معلمين و متخـصين ذيـربط در         رهبران فكري جوامع،  

امور سيل و به منظور ايجاد شرايط طرح هـاي مقابلـه            
)mitigation ( طبين خاص نظيـر دامـداران     نزد مخا، 

 ، بنايــان محلــي،كــشاورزان و نيــز مهندســين عمــران
ــداران ــيو ،كتاب ــسئولين آرش ــوزه داران و، م ــه ...  م ب

 .آموزشهاي تخصـصي ولـو كوتـاه مـدت نيـاز اسـت            
ترتيب دادن چنين آموزشهايي به تبع تخصـصي بـودن      

 پيچيـدگيهاي خـاص خـود را داشـته و نيازمنـد              آنها،
 هر شـاخه و مـشاوران       متخصصين در استفاده از كادر    
 علــوم ،آمــوزش  هــاي علــوم تربيتــي،مبــرز در شــاخه

  .مي باشد... اجتماعي و
  از ديگر شيوه هاي كاهش خسارات مـالي سـيل،         

. ها و ابنيه اسـت مقاوم سازي و ضد سيل ساختن سازه   
براي اين منظور و در جهت انتقال فـن آوري مناسـب            

  :ه كردتوان از شيوه هاي زير استفادمي

 عدم آگاهي مردم از نحوه مكان يابي براي ساخت          -3تصوير
 .منازل باعث خسارات فراوان مي گردد
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هاي نمونه و فراهم آوردن امكانات    طرح اجراي -1
  .براي تعداد واحدهاي مورد نياز 

آموزش فشرده روشهاي جديد ساخت و سـاز         -2
 .براي آسيب ديدگان از سيل

  
آموزش كادر مديريت امداد و اضطراري نيز از ديگـر          
آموزشهاي تخصـصي لازم در كـاهش اثـرات سـيل           

طوح شبكه امـداد    اين اطلاعات بايد در تمام س     . است
پخش شود تا تعـداد بيـشتري از مـردم بـا امكانـات              

  مختلف آن آشنا شوند
 

 تلفيقـي از دو روش فـوق         در واقع بهتـرين روش،    
م بـه   با تامين مصالح ساختماني و تشويق مـرد      زيرااست  

  تــوان مــي هــاي جديــد ســاخت و ســازپــذيرش شــيوه
ه تـامين  چرا كه معمـولا هزين ـ  . هاي آنها را بالا برد    انگيزه

 احـداث بـراي اكثـر مـردم         مصالح و شيوه هاي پيشرفته    
توفيق اين شيوه تلفيقي نيز بـه همخـواني         . سنگين است 
 گرايش ها و محيط قبلي آن منطقه و بافت    هبناي جديد ب  

 طـرح   بـه تـازگي   در ايران نيـز     . فرهنگي آن بستگي دارد   
ترويج و آموزش مقاوم سـازي ابنيـه روسـتايي در بنيـاد             

اميد است باعمليـاتي شـدن      . دست تهيه است  مسكن در   
چنين طرح هايي به تدريج از نسبت خانه هـاي سـست            
كاسته شده و روستاهاي كشور كه در حال حاضر آسيب          

 مقـاوم    پذيرترين بخش هاي كشور محسوب مي شـوند،       
  .شوند

آموزش كادر مـديريت امـداد و اضـطراري نيـز از            
 سـيل   ديگر آموزشهاي تخصصي لازم در كاهش اثـرات       

اين اطلاعات بايد در تمـام سـطوح شـبكه امـداد            . است
پخش شود تا تعداد بيشتري از مردم با امكانات مختلـف           
آن آشنا شوند، بخصوص اين اطلاعات بايـد بـه دسـت            

مجريان عمليـات امـداد برسـد تـا بتواننـد نظـرات و              
نـوري  . (ديدگاههاي بازماندگان را نيز به آن بيافزاينـد       

  )447:1383زاده، 
  اضطراري  اقدامات 2-2
   پيش از وقوع بلا-

بسياري از بلايـاي طبيعـي     : اعلام خطر و آمادگي   
ذا شناسايي وضع هـوا     وابسته به شرايط جوي هستند ل     

ريزي و اجراي دقيق عمليات گريز از خطر يـا        و برنامه 
اي از   اگر شبكه  . اهميت فراوان دارد   ،اقدامات حفاظتي 

طوفـان خيـز و در      ايستگاههاي هواشناسي در منـاطق      
سـيم بـه مركـز      لهاي مناسب مستقر و با تلفن و بي       مح

ارزيابي مربوط شود كمك بزرگي به پيش بيني وقـوع          
اصل مهم در هـر سيـستم اعـلام         . طوفانها خواهد بود  

خطر اين است كه اطلاعات لازم به موقع بـه سـاكنين            
منطقه خطر برسد براي رسانيدن ايـن اطلاعـات بايـد           

ه جانبه بـراي ارتباطـات در منطقـه         طرحي موثر و هم   
  )15:1363 عصار، ( .برقرار گردد
ــه ــه : تخلي ــالي از  تخلي ــال اه ــست از انتق   عبارت

هايشان به محلي ايمن در خارج از منطقه اي كـه           خانه
 ،مورد تهديد بلاياي طبيعي اسـت و تخليـه بـه موقـع            

وسيله موثري در تقليل تلفات انساني است و مـستلزم          
  . فته تمام جامعه مي باشدكوشش سازمان يا

ايـد نزديكتـرين     ب :ريزي قبـل از بـروز بـلا       برنامه
توان مردم را به آنهـا منتقـل كـرد       محلهاي ايمن كه مي   

هنگامي كه مـردم در راه هـستند و هنگـام           . معين شود 
 ، پوشـاك  ،مردم احتياج به غذا   استقرار در اماكن جديد     

سازي  مراقبتهاي پزشكي و حداقل تسهيلات به       ،سرپناه
  )16:1363عصار، . (دارند

بايد مراقب بـود كـه تـوده مـردم          : آموزش اهالي 
آگاهي داشته باشند كه چنانچه بلاهاي طبيعي به شبكه         
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ــاني  ــه   و آبرس ــد چگون ــه زن ــسات فاضــلاب لطم تاسي
 به خـصوص    ،تدبيرهاي اضطراري بهسازي اتخاذ نمايند    

 بهتـر اسـت     ،در نقاطي كه در معرض اين بلاهـا هـستند         
 در زمينـه بهـسازي در وضـع          آموزشـي  هاي كوتاه دوره  

اضطراري ترتيب داد و يا جزوه هايي جهـت راهنمـايي           
 مـتن ايـن     .ها توزيع كـرد   هواد همه خان  مياندر اين زمينه    

 غير فني و بـا تـصويرهاي فـراوان          ،جزوه ها بايد روشن   
  .همراه باشد

 طي دوره پس از خـتم       :اقدامات پس از وقوع بلا    
  :يات امداد اقدامات زير را بايد انجام دادبلا تا پايان عمل

  ادامه نجات و مراقبت از قربانيان حادثه: الف
  برقراري مجدد ارتباطات: ب
تهيه سرپناه، غذا، خدمات پزشكي     ( عمليات امداد : ج

  )و بهداشتي، كنترل محيط و خدمات رفاهي
  بررسي گزارش و ارزيابي ميزان خسارات و تلفات: د
  )17:1363عصار، ( تغييرات فوري: ه

    پيش بيني سيل1-2-2
 و) مديريت ريسك (برنامه اقدامات اساسي     دو اگر

قالـب يـك     هر دو در  ) مديريت بحران (اقدامات انفعالي   
مطابق قوانين مصوب شده     طرح اقدام ملي تلفيق شده و     

كاهش تاثيرات   آيند مي توانند در   درملي به اجرا     مباني و 
  . قع شوند مفيد واسوء اين بلايا موثر و

  . تاثيرات بلاياي طبيعي  برخورد علمي با وجود و-1
 دهنـده و  راه اندازي سيستم هاي هشدار  توسعه و -2

  .اطلاعات ايجاد شبكه هاي جمع آوري آمار و
راســتاي تبــديل مــديريت بحــران بــه   تــلاش در-3

  )76:1383داورپناه ،( مديريت ريسك
 در  بايـستي    ،براي پيش بيني سيل در يك رودخانـه       

 داشته باشيم آنگاه     را آغاز از طغيان رودخانه آگاهي لازم     
ها به گزارشي درباره سطوح طغيان در مورد آخرين سيل        

توانند با هم نـشان دهنـد كـه         ها مي نياز داريم اين داده   
-چگونه سطوح مختلف سيل اغلب دوباره حادث مي       

دهد كه  هايي را نشان مي   نقشه بلاياي سيل، پهنه   . شوند
آورد بـراي  هايي را  بوجود مـي    يان رودخانه سيل  با طغ 

 طغيان رودخانه   ، سال يا بيشتر   100 تا   50مثال در طي    
ايستگاههاي تحقيقاتي در نقـاط مختلـف در طـول           در

ــدازه  ــه ان ــك رودخان ــي ي ــري م ــودگي ــدي، ( .ش خال
205:1380(  

  
بايـستي در   بيني سيل در يـك رودخانـه،    براي پيش 

هي لازم را داشته باشيم     آغاز از طغيان رودخانه آگا    
آنگاه به گزارشي درباره سـطوح طغيـان در مـورد           

توانند با هم   ها مي ها نياز داريم اين داده    آخرين سيل 
نشان دهند كه چگونه سطوح مختلف سـيل اغلـب          

  شونددوباره حادث مي
  
  هاي هشدار دهنده استفاده از سيستم2-2-2

ه همواره پيش بيني بايد با هشدار مناسـب همـرا         
پـيش بينـي سـيلاب      . باشد و گرنه موثر نخواهـد بـود       

زمـان     شامل برآورد جريان تـراز سـطح آب سـيلاب،         
وقوع و تداوم سيلاب در يك نقطه معين از رودخانـه           

هـشدار  . در اثر يك رويداد بارش يا ذوب برف اسـت         
سيل نيز عبارت است از انتشار خبر وقوع و چگونگي          

 نقطـه اي معـين      يك سيلاب در آينده اي نزديك و در       
براي انجام يك هشدار بـا      . از حوضه يا رودخانه است    
بيني به موقع و دقيـق وقـوع   ارزش و موثر نياز به پيش     

ع اقـدامات لازم    سيل توام با آموزش همگاني براي نـو       
ايـن كـار مـستلزم آمـوزش        . باشـد در زمان هشدار مي   

بـه طـور    . نحوه مقابله با سيل و تخليه اماكن مي باشد        
  .دار به سه طريق اعلام مي شودكلي هش
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ــه  ــي از نمون ــطح   يك ــين س ــشدار تعي ــلام ه اي اع
اسـت كـه از نـاآرامي سـطح     ) alert level(هشدار

پايين تا بحران كامل متغير است و تحت هر شرايط از           
سطح هشدار، نوع اقدامات و وضعيت منطقـه تخليـه          

كند به اين نحو واكنش به بحران قاعده منـد          تغيير مي 
 مي گردد

  
 هاي اعلام هشدار تعيين سطح هشدار     يكي از نمونه  

)alert level ( است كه از ناآرامي سطح پايين تا بحران
 ،كامل متغير است و تحت هر شـرايط از سـطح هـشدار            

كند به اين   نوع اقدامات و وضعيت منطقه تخليه تغيير مي       
در ايـن   . نحو واكنش به بحـران قاعـده منـد مـي گـردد            

بتواننـد فرآينـدها و مخـاطرات       صورت اگر دانـشمندان     
سانحه را به زبان ساده اي و همـراه بـا پيـامي مبنـي بـر                 

 اين موضوع   نوان كنند، اقدامات لازم در شرايط خاص ع     
تواند رويدادهاي لازم بـراي نجـات جـان انـسانها را            مي

 از ديگـر روشـهاي      )443:1383نوري زاده،   ( .فعال سازد 
اي آب و هـوايي     اعلام هشدار مدرن اسـتفاده از راديوه ـ      

باشد ايـن   مي  NOAAاست كه يكي از نمونه هاي آن        
 سـاعته اخبـار آب و هـوايي و          24نوع راديو ها به طور      

 دقيقـه  6 تـا  4سوانح را اعلام مي كند و پيام هاي آن هر  
گردد و به طور منظم در هر يك تـا سـه            يكبار تكرار مي  

نـوري زاده،   (ساعت با آخرين اطلاعات تطابق مي يابـد         
444:1383(  

از  در حال حاضر براي هـشدار دادن وقـوع سـيل،   
حسگرهايي كه عمق و ارتفاع آب را مي سنجند استفاده          

توانند در مكانهـايي قـرار      اين حسگرها تنها مي   . شودمي
 .دنــد كــه در معــرض انــرژي خورشــيد باشــن     بگير

)flood.com(  

 اســتفاده از اطلاعــات مــاهواره اي و يــا نــصب 
اتي در ايـستگاههاي هيـدرومتري و       دستگاههاي مخابر 

 هـشدار دهنـده در سـر        انتقال اطلاعات ايـستگاههاي   
 جهت كنترل سـيل     ،ها به مركزيت تصميم گيري    شاخه

 امـروزه    .باشـد و يا تخليه مناطق از ديگر روشـها مـي         
ــنجي  ــتفاده از دور س ــات ) RS( اس ــامانه اطلاع  و س

 و پردازش داده هـاي مـاهواره اي         (GIS)جغرافيايي  
پيش بيني و هشدار نيـز بـسيار گـسترش يافتـه در             در  

پيش بيني و هشدار تحليل وضعيت كاربردهاي جديد        
ــراي ســرعت عمــل در . يافتــه اســت از آن گذشــته ب

پردازش اطلاعات امروزه به جاي باران سـنج هـا كـه            
نيازمند سركشي مرتب هستند سعي براين است كـه از          

ر ايـن راه    امواج رادار استفاده كننـد كـه البتـه هنـوز د           
  . موفقيت صددرصد حاصل نشده است

ــهاي  ــر روش ــتفاده از  از ديگ ــشدار اس ــدرن ه م
راديوهاي آب و هوايي ديجيتالي با كدگـذاري محلـي          

 اين گونه راديوها هشدارهايي را مخصوص هـر         .است
ريـق  تـوان از ط كنند، به نحوي كـه مـي  محل صادر مي 

ا هاي حفاظتي خاصي ركدهاي ديجيتال در آنها سيستم   
نـوري  ( .معرض خطر بـه كـار انـداخت    در مناطق در

  )446:1383زاده، 
   اقدامات مددكاري 3-2

توان به بيمه سيل    ت مدد كاري مي   از جمله اقداما  
  :اشاره كرد

    بيمه سيل1-3-2
بيمه سيل خسارات فيزيكي ناشـي از سـيلاب را          

تواند الگوهـاي بـسيار مـنظم       دهد ولي مي  كاهش نمي 
سلسله اقساط يكنواخـت تبـديل      خسارت مزبور را به     

با استفاده از اقساطي كه در طول زمان دريافـت          . دنماي
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تـوان خـسارت مـالي بـر افـراد و           و انباشته مي شود مي    
مناطق سيل زده را جبران كرد و از ابعاد خسارت فاجعه           

  )50:1380عبداللهي،( .آميز كاست
  

بيمه سيل خسارات فيزيكي ناشي از سيلاب را كاهش         
تواند الگوهاي بسيار منظم خـسارت       ولي مي  دهدنمي

  مزبور را به سلسله اقساط يكنواخت تبديل نمايد
  

تـوان بـه صـورت      برنامه ريزي در اين زمينه را مي      
تامين منابع مالي به منظور جبران زيانهـاي وارده بعـد از            

اما منظـور از تـامين منـابع مـالي           .وقوع حادثه بيان نمود   
هـايي اسـت كـه      امـه حهـا و برن   اتخاذ روشها و ارائـه طر     

هاي لازم را براي جبران يا كاهش بـار مـالي وارده            تامين
 كه نقـش صـنعت    در اين مرحله است.امكان پذير نمايد 

. گـردد هاي حمايتي نمودار مـي    بيمه و اهميت صندوقپ   
ايجاد اينگونه صندوق ها بنابر خـصوصيات خـود روش          

 و فـشارهاي    باشندسبي براي جبران زيانهاي وارده مي     منا
 دولتي را به طـور محـسوس   وارده بر بخش خصوصي و 

دهند و بـاز سـازي نقـاط آسـيب ديـده را بـه               تقليل مي 
امكانات و تسهيلاتي را كه بيمه    . سازندسرعت ممكن مي  

كند در حقيقت بايد نوعي سياست دورانديـشانه        ارائه مي 
و برنامه ريزي مبتني بر جبران خسارات آتـي دانـست و            

ه مثابه يك اندوخته يا ذخيره عمومي است كه         در عمل ب  
مديريت پيـشگيري  ( .گردددر زمان نياز از آن استفاده مي      

  )42:1365و ايمني بيمه مركزي ايران، 
  

  يرينتيجه گ
 ستفاده از روشـهاي   جهت پيشگيري از وقوع سيل ا     

عمليات سـاختماني و غيـر سـاختماني امـري ضـروري            
ا توجـه بـه نـوع        هر يك از روشـه     است و در بكارگيري   

پوشش گياهي، محـدوده سـاخت و          ، آب و هوا،   خاك
 براي  همچنين ضرورت دارد  . نيز لازم است   …ساز و 

شهرهايي كه در معرض تهديد سيل قرار دارند ضـمن          
 طرحي تحت عنوان طرح جـامع        انجام مطالعات لازم،  

كنترل و مهار سيلاب تهيه گـردد كـه طـي آن تمـامي              
 )هر جزيـي از آن هـستند      كه اراضي ش ـ  (حوزه آبريزي   

امكـان يـك    در صـورت    مورد بررسي قـرار گرفتـه و        
 مـسئول برنامـه      سازمان واحد يا يك كميته هماهنگي،     

ريزي و اجراي طرح جامع باشد، و مسئولين شهري و          
دولتــي قــوانين و مقــررات و تمهيــدات لازم را بــراي 

وسيله بتوان خـسارات  اجراي آن فراهم آورند تا بدين      
  . را كاهش داديلناشي از س

  
  منابع و ماخذ

 استانداري اصفهان، طرح دفـع سـيلاب و آبهـاي         -1
سطحي شهر خوانسار، مهندسـين مـشاور عمـران محـيط،           

1362.  
 آب وزيستگاه شهري،  : محمد رضا   اصغري مقدم،  -2

  .1384 سال  ،انتشارات سرا 
 اصغري مقدم، محمدرضا، جغرافياي طبيعي شهر       -3

زي شــهر، انتــشارات مــسمي،  هيــدرولوژي و ســيل خيــ2
1377.  

درآمـدي بـر جايگـاه       اصغري مقدم، محمدرضا،   -4
برنامه ريزي روستايي، انتشارات  مطالعات عوامل طبيعي در  

  .1384سرا، تهران 
افتخارزاده، شهريار؛ صدريا، اسداالله؛ مهار آب بـا         -5

آب، مهندسين مشاور معمار و شهرساز و عمران آب، بهار          
1372.  

اصر؛ آبخيز داري و مهار سيل در حـوزه          اورك، ن  -6
، غيور،حسنعلي؛ دانـشگاه اصـفهان، گـروه        1375 رود زرد، 
  .جغرافيا
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ــران ســرزمين ســيل و   -7 ــصرالدين، اي ــغ، ن جهــان تي
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شهري، بخش دوم سيل و طوفـان، دفتـر مطالعـات و برنامـه              
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