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انگاره زیست پذیري رهیافتی نوین جهت ارتقاي کیفیت زندگی در 
  )شهرستان قم، بخش کهک: مطالعه موردي(جوامع روستایی 

 
  ***، عبدالعلی بهرامی**، مصطفی بیات*علی اصغر عیسی لو        

  09/06/1392                                                                                                                                                  :تاریخ دریافت مقاله
  19/10/1392                                                                                                                                                  :تاریخ پذیرش مقاله

  چکیده
اما در حـال حاضـر شـرایط نامناسـب     . هاي توسعۀ روستایی استها و پروژهدر جوامع روستایی، هدف غایی برنامه بهبود کیفیت زندگی
  از . اي از هموطنان از کیفیت زنـدگی مطلـوب شـده اسـت    ستایی کشور ما موجب نابرخورداري بخش عمدههاي روزندگی در سکونتگاه

هاي پذیر و ارزیابی این شرایط در وضع موجود در سکونتگاه هاي جوامع روستایی زیست رو هدف کلی این تحقیق، شناسایی شاخصاین
  . روستایی بخش کهک شهرستان قم بود

ها به روش  نفر از آن  364تعداد. بودند) N=6935(روستاي بخش کهک شهرستان قم  9ساکنان دائمی در   امل کلیهجامعه آماري تحقیق ش
هاي اقتصادي نظیر شغل، سطح درآمد، میزان پس انداز دهد شاخصنتایج نشان می. اي براي مطالعه انتخاب شدند گیري تصادفی طبقه نمونه

به علاوه، نتایج آزمون . پذیري در نواحی روستایی این بخش داشته استسزایی در تعیین میزان زیستهر ب، در میان سایر معیارها، تأثی....و 
که برخی از روستاها داراي جمعیت وخدمات و دهد با وجود آنها با استفاده از آزمون توکی و دانت نیز نشان میمقایسه تطبیقی سکونتگاه

تري نسبت به نقاط روستایی کم جمعیت تر قرار در سطح پایین) کیفیت شرایط زندگی(پذیري ستامکانات بیشتري هستند، اما از لحاظ زی
  یان بـراي بهبـود کیفیـت زنـدگی و کـاهش تفـاوت در شـرایط زنـدگی،         ئهاي اقتصادي و توانمندسازي روسـتا بنابراین رفع چالش. دارند
   .رودشمار میهاي روستایی بهپذیري سکونتگاه ترین عامل زیستاصلی

 
بخش کهک شهرستان   -هاي روستاییپذیر، کیفیت زندگی، سکونتگاه هاي جوامع روستایی زیست پذیري، شاخصزیست:  :واژگان کلیدي

  .قم
  

  
  
  

  ali_isalou@yahoo.com .کارشناس ارشد مهندسی شهرسازي، کارشناس فنی بنیاد مسکن استان قم *

  .ریزي روستایی، دانشگاه شهید بهشتیدانشجوي دکتري جغرافیا و برنامه **
  .دانشجوي دکتري ترویج و آموزش کشاورزي، دانشگاه بوعلی سینا ***
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مقدمه       
در جوامـع روسـتایی، هـدف     1بهبود کیفیت زندگی

اما پـیش  . ها توسعۀ روستایی استها و پروژهغایی برنامه
شرط اصلی جهت دستیابی به ایـن مهـم، فـراهم سـاختن     

سـاز  زمینه توانداست که می 2شرایط مناسب براي زندگی
ــتایی     ــدگی در جوامــع روس ــاي کیفیــت زن  گــرددارتق

)D’Agostini and Fantini, 2008 .(   اینکه کـدام شـرایط
  توانـد کیفیـت خـوب زنـدگی هـر فـرد و یـا        زندگی می

اي را فراهم سازد، حقیقتی است که امروزه بسیاري جامعه
از . ریزان را با چالشی بزرگ مواجه ساخته اسـت از برنامه
تلاش علمی و نظري متعددي تـاکنون بـا هـدف     این رو،

هـا بـراي ارتقـاي کیفیـت     ترین رهیافـت  شناسایی مناسب
ــمندان و    ــوي اندیش ــتایی از س ــواحی روس ــدگی در ن زن

افتخاري و (کارشناسان علوم مختلف صورت گرفته است 
برخـی از  ). 1389؛ متوسـلی و همکـاران،   1390همکاران،

تا با طرح مسائل اقتصـادي و  اند این مطالعات تلاش کرده
هـاي شـغلی،   نظیر بیکاري، فقر، کمبود فرصت(اجتماعی 

ترین معضلات کنونی عنوان مهمبه...) سطح پایین سواد و
جوامع روستایی، راهکارهایی را جهت برون رفت از ایـن  

ــد  ــه نماینـ ــائل ارائـ  ,Wills-Herrera et al( مسـ

2011;Okulicz-Kozaryn, 2012 .(ــده ــو عـ د اي کمبـ
درمـانی، اداري، رفـاهی و   -خدمات و امکانـات بهداشـتی  

ترین عامل عدم توسعه یـافتگی نـواحی   آموزشی را اصلی
ایـن گـروه   ). Faiz et al, 2012( اند روستایی عنوان کرده

تواننـد بـا   معتقدند که نواحی روستایی به دلیل آنکه نمـی 
ســطح خــدمات و امکانــات در شــهرها برابــري نماینــد،  

کنان نــواحی روســتایی بــه ناچــار بــا هــدف بنـابراین ســا 
دسترسی بهتر به خـدمات و امکانـات، بـه سـوي شـهرها      

البتــه تعــدادي از ). Kaal, 2010( نماینــد مهــاجرت مــی
طور ضمنی مشـکلات زیسـت محیطـی را    مطالعات نیز به

 ــ   ــل م ــی از عوام ــه یک ــه مثاب ــافتگی  ؤب ــعه نی ثر در توس

از ). 1390امی،بهر( اندهاي روستایی عنوان کرده سکونتگاه
محققـین بـدون در نظـر داشـتن      اي ازسویی دیگـر عـده  

هاي روستایی تنها تـلاش  شرایط موجود زندگی در محیط
اند تا از طریق نظرسنجی سطح رضـایت سـاکنین از   کرده

در . را مورد ارزیابی قرار دهند زندگی در نواحی روستایی
ــی  ــروه در پ ــن گ ــع ای ــدگی در   واق ــت زن ــا کیفی ــد ت   آنن

هاي روستایی را از دیدگاه سـاکنین بـه تصـویر    تگاهسکون
  ).Bloom et al, 2001( کشانند

هاي روستایی در سرتاسـر  بدیهی است که سکونتگاه
اي و متفاوتی دست بـه  جهان با مشکلات و مسائل عدیده

گریبــان هســتند امــا شناســایی و درك نیازهــاي ســاکنین 
ط شـرای (پذیرسـازي  و زیسـت ) تقاضاي ذهنـی (روستاها 

ــی ــن ســکونتگاه) مناســب عین ــیای ــا م ــت ه ــد کیفی توان
در نـواحی روسـتایی را ارتقـاء    ) رضـایت ذهنـی  (زنـدگی 

بخشد و به تبع آن امکان دستیابی به اهداف کلـی توسـعه   
برخـی از   از ایـن رو، اخیـراً  . پایدار روستایی فراهم سازد
پــذیري  انــد تــا مفهــوم زیســتنویســندگان تــلاش کــرده

سـفانه  أمت. آن را مشخص نماینـد هاي روستایی و شاخص
ــون      ــه پیرام ــورت گرفت ــی ص ــک فعل ــات آکادمی   مطالع

بیشتر متمرکز بر شـهرهاي بـزرگ بـوده و     ،3پذیريزیست
البتـه تعـداد   . انـد نواحی روستایی کمتر مدنظر قرار گرفته

بـه   اندك مطالعاتی که در این زمینـه انجـام شـده، صـرفاً    
نــواحی  صــورت نظــري بــوده و هــیچ گونــه ارزیــابی در

بـراین  ). Wang, 2010( روستایی صورت نگرفتـه اسـت  
هـاي سـازنده   لفـه ؤاساس تحقیق حاضر با هدف تعیـین م 

پذیر بـر پایـه مطالعـات پیشـین و     جوامع روستایی زیست
از ) زیسـت پـذیري  (ارزیابی میزان کیفیت شرایط زندگی 

دیــدگاه ســاکنان نــواحی روســتایی کشــورهاي در حــال  
  .به رشته تحریر درآمده استاي نظیر ایران توسعه
  

  مبانی نظري
 زیست پذیري روستایی 
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هر انسانی فارغ از اینکه در شهر یـا روسـتا زنـدگی    
کند، در پی دستیابی به زندگی مطلوب و رضـایت بخـش   

بـراي داشـتن زنـدگی مطلـوب، رضـایت       است و طبیعتـاً 
ها و عواملی لازم است کـه انسـان   بخش و پر معنی، زمینه

ایه آن آسایش و رفاه درازمدتی را براي خـود و  بتواند بر پ
). 1390رسـتمعلی زاده، سـلیانی،   (اجتماعش فراهم نماید 

این شرایط که به اعتقاد برخی از نویسـندگان متـرادف بـا    
اسـت   "شرایط مناسب بـراي زنـدگی  "یا "زیست پذیري"
هاي عینـی دارد  اي از ویژگیطور کلی اشاره به مجموعهبه

سـازد کـه مـردم تمایـل     ه جایی بدل میکه یک مکان را ب
 دارند هـم اکنـون و هـم در آینـده در آن زنـدگی نماینـد      

)VCEC, 2008.(  
طـور کلـی مفهـومی پیچیـده و نسـبی      این انگاره به

عوامل متعددي در  پیچیده است از آن رو که مسلماً. است
باشد و نسبی بهبود شرایط زندگی فرد و جامعه دخیل می

هایی کـه  مکن است اصول و مشخصهاست از آن رو که م
عنوان شرایط مطلوب براي زندگی تصور در یک جامعه به

گردد، از منظر دیگر ویا در بخش دیگـر از دنیـا همـان    می
). Konx, 2011( ها، به شدت نامطلوب به نظر آیدویژگی

هـاي  از این رو در این بخش بـا مـرور برخـی از دیـدگاه    
وشـیم تـا در ارتبـاط بـا     ک پذیر میمرتبط با جوامع زیست

پـذیري  ویژه زیسـت به –پذیر هاي جوامع زیستمشخصه
  .به یک اجماع نظر دست یابیم -روستایی

هــاي دارد شــاخصاظهــار مــی) 2010(مــائو ژانــگ
. بنـدي اسـت  گروه قابل تقسـیم  5پذیر روستایی به زیست

عنـوان شـاخص اصـلی بـراي     نوع اول مادي است که بـه 
شود که اردهاي زندگی مردم استفاده میگیري استانداندازه

یان ئمعیارهایی نظیر سطح درآمد و میزان پس انداز روسـتا 
تواند شـرایط  وضعیت مناسب مادي، می. گیردرا در بر می

هــا را زنــدگی خــوبی بــراي روســتائیان مهیــا ســازد و آن
به اعتقـاد  . نوع دوم شاخص تحصیلی است. توانمند سازد

یک منطقه بیانگر کیفیت زندگی  مائو میزان تحصیلات در
نوع سوم شاخصـی اسـت بـراي انـدازه     . روستائیان است

گیري سطح خدمات و امکانات رفاهی در روستا است که 
. باشـد منعکس کننده استانداردهاي زندگی روستائیان مـی 

گیـري خـدمات   نوع چهارم شاخصی اسـت بـراي انـدازه   
پزشــکی و وضــعیت بهداشــتی در نــواحی روســتایی کــه 

منعکس کنندة سهولت درمانهاي پزشـکی و سـطح    عمدتاً
شاخص نـوع پـنجم بـراي    . امکانات پزشکی و غیره است

گیري وضعیت امنیت اجتماعی در نواحی روسـتایی  اندازه
امنیت اجتماعی یک منطقه به حدي مهم اسـت کـه   . است

مکملی خوب براي توسعۀ اقتصادي، فرهنـگ و آمـوزش   
  ).Wang, 2010(منطقه است

سسه سیاستگذاري حمل و نقـل  ؤبق با تعریف ممطا
هـایی محیطـی و   پذیري اشاره به کیفیـت ویکتوریا، زیست

اجتماعی یک منطقه دارد که بـه خـوبی توسـط سـاکنین،     
. باشـد کارکنان، مشتریان و دیدار کنندگان قابـل درك مـی  

ایمنی ترافیک، امنیـت  (این موارد شامل ایمنی و بهداشت 
شرایط زیستی محیطی محـل   ،)شخصی، بهداشت عمومی

، )تمیزي، سر و صدا، غبارات، کیفیـت هـوا، کیفیـت آب   (
دلپـذیر بـودن محـل، برابـري،     (کیفیت تعاملات اجتمـاعی 

هایی براي تفـریح  ، فرصت)احترام، هویت و غرور جامعه
شناسی و وجود منـابع منحصـربه فـرد     و سرگرمی، زیبایی

رختـان  سـاختارهاي تـاریخی، د   مثلاً(فرهنگی و محیطی 
 ,VTPI)شـوند مـی ) هاي معماري سـنتی کهنسال و شیوه

(2010.  
، بر این باورنـد کـه بـراي    )2012( فیض و همکاران
هـاي روسـتایی   پـذیري سـکونتگاه  سنجش میزان زیسـت 

مهارت، دانش و ( فاکتورهاي مختلفی نظیر سرمایه انسانی
وجود حـس اعتمـاد   ( ، اجتماعی)توانایی جهت انجام کار

هاي و دسترسی به نهادهـاي  عضویت در گروهمیان افراد، 
مــد و آانــداز، اعتبــار و درمیــزان پــس( ، مــالی)اجتمــاعی
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زمـین، آب، حیـات   ( ، طبیعـی )مستمري هاي بازنشستگی
 ، فیزیکـــی)وحـــش، تنـــوع زیســـتی و منـــابع طبیعـــی

هـایی نظیـر حمـل ونقـل، سـرپناه، انـرژي و       زیرساخت(
وي در . گیرد بایستی مد نظر قرار و سیاسی می) ارتباطات

هاي فوق به مثابه سازد که شاخصمجموع خاطر نشان می
تــرین چــارچوب جهــت ارزیــابی تــرین و کامــلمناســب

 Faiz et(باشـد  یان میئوضعیت معیشت و زندگی روستا

al, 2012.( 
ــاران   ــوانی و همک ــعیت  )1388(رض ــابی وض ، ارزی

سـال اخیـر    10هاي روستایی را که طی زندگی سکونتگاه
هایی نظیر مسکن، اند از طریق شاخصتبدیل شده به شهر

آموزش، سلامت، بهزیستی فردي، مشارکت، اطلاعـات و  
ارتباطات، تفریح و اوقات فراغت، کار، درآمد و ثـروت و  

طـاهري و همکـاران   . داننـد کیفیت محیط امکان پذیر مـی 
  اي ضمن بسط مفهوم کیفیت زندگی؛ ، طی مطالعه)1389(

  
  

ثیرگـذار بـر کیفیـت    أهاي تلفهؤن متریبه معرفی مهم
ایشـان در ایـن   . پردازنـد مـی  زندگی در جوامع روسـتایی 

هـاي کیفیـت آمـوزش، امنیـت، اوقـات      بررسی شـاخص 
فراغت، کیفیت زیـر سـاخت، کیفیـت محـیط مسـکونی،      

عنـوان  کیفیت محیط طبیعی، کیفیت اشتغال و درآمد را بـه 
 هـا جهـت ارزیـابی کیفیـت زنـدگی در     ترین شاخصمهم

 .نمایندهاي روستایی معرفی میسکونتگاه
، در یـک مطالعـه   )1390( رستمعلی زاده و سـلیانی 

نظري گسترده مدل بهزیستی در نواحی روستایی را ارائـه  
ایشان در این بررسی سنجش بهزیستی روسـتایی  . نمودند

و ) اجتماعی، اقتصـادي، بهداشـتی  (را در دو سطح فردي 
معرفی نموده که ) هداشتیاجتماعی، اقتصادي، ب(اجتماعی 

هریـک از ایـن ســطوح داراي معیارهـا و زیـر معیارهــاي     
ها اشـاره  به تفصیل به آن 1باشند که در جدول  خاصی می
 . شده است

  
  
  

  هاشاخص  سال  نویسندگان
  .مادي، سطح تحصیلات، خدمات و امکانات رفاهی، خدمات بهداشتی درمانی، امنیت اجتماعی  2010  مائو

اســـت گـــذاري حمـــل و نقـــل مؤسسســـه سی
  ویکوتوریا

  ایمنی و بهداشت، شرایط زیستی محیطی مناسب، کیفیت تعاملات اجتماعی، وجود خدمات و امکانات رفاهی  2010

هاي و دسترسـی بـه   وجود حس اعتماد در ارتباط میان افراد، عضویت در گروه(، اجتماعی)مهارت، دانش و توانایی جهت انجام کار(سرمایه انسانی  2012  فیض و همکاران
، )زمین آب حیات وحش، تنوع زیستی منابع طبیعـی (، طبیعی)انداز، اعتبار و درآمد و مستمري هاي بازنشستگیمیزان پس(، مالی)نهادهاي اجتماعی

  و سیاسی) هایی نظیر حمل ونقل، سرپناه، انرژي و ارتباطاتزیر ساخت(فیزیکی
  ، بهزیستی فردي، مشارکت، اطلاعات و ارتباطات، تفریح و اوقات فراغت، کار، درآمد و ثروت، کیفیت محیطمسکن، آموزش، سلامت  1388  رضوانی و همکاران

  کیفیت آموزش، امنیت، اوقات فراغت، کیفیت زیر ساخت، کیفیت محیط مسکونی، کیفیت محیط طبیعی، کیفیت اشتغال و درآمد  1389  طاهري و همکاران

    رستمعلی و سلیانی
1390  

میزان آموزش، رهبري، شادکامی، رضایت اجتماعی، حمایت اجتماعی، فعالیت اجتماعی، رضایت شـغلی، کیفیـت   :اجتماعی .1) فردي سطح -الف
  ...زندگی، قدرت خرید، اعتماد، تعلق اجتماعی، اوقات فراغت و

  ....سلامت فردي، ارزیابی روانی و: شتیبهدا.3... بیکاري، اشتغال، سطح درآمد، دستیابی به آموزش عالی، سلامت مالی فردي و: اقتصادي.2
درآمـد   :اقتصـادي  .2... شبکه اجتماعی، مشارکت، حمایت اجتماعی، تغییرات جمعیتـی، تفـریح و سـرگرمی و   :اجتماعی .1)سطح اجتماعی -ب

ل، تعداد روزهـاي داراي هـوا   رضایت از شرایط زندگی، امکانات، تراکم،جمعیت حمل و نق:  بهداشتی .3... اشتغال، سرمایه گذاري، بیکاري فقر و
  ....پاك در محل و

  .سطح سواد، امنیت اجتماعی، معاشرت با اهالی روستا، حس تعلق به اجتماع و مکان :اجتماعی. 1  هاي منتخبابعاد و شاخص
  .هاي شغلی مناسب، امنیت شغلیانداز، وجود فرصتمیزان درآمد، میزان پس :اقتصادي. 2
، وضـعیت زیبـایی   ...)آب، برق، گاز، تلفـن و (خدمات زیر بنایی ) درمانی، آموزشی، خرید-مراکز بهداشتی(آموزشی  -خدمات رفاهی :کالبدي. 3

  .شناختی روستا، حمل و نقل، مسکن
  کیفیت خاك، آب، هوا: زیست محیطی. 4

.پذیرهاي کلی جوامع روستایی زیستویژگی. 1ج   
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ــادي   ــان ســاختارهاي اقتص ــاملات می ــوع تع  -مجم
کالبدي است کـه موجبـات پایـداري     -اجتماعی و طبیعی

کند و در واقع عینیت هاي روستایی را فراهم میاهسکونتگ
شـود  یافتن نیازهاي ذهنی موجب ایجاد فضاي ذهنی مـی 

  .انجامدهاي روستایی میپذیري در سکونتگاه که به زیست
  

 پذیري و کیفیت زندگیرابطه بین زیست
پذیري مفهومی پیچیده کیفیت زندگی همانند زیست

ی نظیر مکان و زمـان و  هایلفهؤو چند بعدي است که از م
پـذیرد و از ایـن   ثیر میأهاي فردي و اجتماعی تنیز ارزش

ــروه  ــراد و گ ــدگاه اف ــانی  رو از دی ــا مع ــف، ب ــاي مختل ه
برخــی آن را متــرادف بـــا   . گونــاگونی همــراه اســت   

اي براي میزان پذیري یک ناحیه، برخی دیگر اندازه زیست
ی، جذابیت و برخی نیز رفـاه عمـومی، بهزیسـتی اجتمـاع    

شــادکامی، رضــایتمندي و مــواردي از ایــن دســت تعبیــر 
همـین درهـم   ). 1390فرجی سبکبار و همکاران،(اند  کرده

پـذیري و  تنیدگی میان معانی و مفاهیم دو  عبارت زیست
ریزي شهري این دو  کیفیت زندگی موجب شده در برنامه

  . عبارت اغلب به جاي یکدیگر استفاده شوند
ابه بسیار زیـادي کـه میـان دو    اما با وجود اینکه تش 

پذیري و کیفیـت زنـدگی وجـود دارد، تمـایز     ایده زیست
هـاي  تـوان در وجـود امکانـات محـیط    میان این دو را می

و تجربه و قضـاوت  ) پذیريزیست( ساخته شده و طبیعی
ها کاربران پس از استفاده از آن) تفاوتخوب، بد و یا بی(
 ,VanZerr and Seskin( عنـوان کـرد  ) کیفیت زنـدگی (

به بیانی دیگر کیفیت زندگی، موضـوعی انتزاعـی    .)2011
است که بـا رفـاه کلـی و عمـومی افـراد ارتبـاط       ) ذهنی(

؛ )Be’renger and Verdier-chouchane, 2006(دارد
پذیري به معناي وضـعیت و شـرایطی    در حالی که زیست

عینــی اســت کــه در آن ملزومــات اجتمــاعی، اقتصــادي، 
منظور آسایش و رفاه درازمدت محیطی به کالبدي، زیست

 Carlsson and( گــرددآحــاد جامعــه فــراهم مــی   
Frederiksen, 2002; Kazana and Kazaklis, 

این تفسیرگویاي آن است که دو مفهوم یـاد شـده   ).2009
در طول یکدیگر قرار دارند؛ یعنی کیفیت مطلوب زندگی 

) ذیريپزیست(تنها در سایه وجود شرایط مناسب زندگی 
  .در یک مکان محقق خواهد شد

تـوان مـدل مفهـومی رابطـه میـان      براین اساس مـی 
اي صـورت چرخـه  زیست پذیري و کیفیت زنـدگی را بـه  

به طوري که انسـان همـواره در پـی    . ترسیم نمود) مدور(
هـاي بیرونـی یـا    نیازها و تقاضاهاي ذهنی خود، در محیط

ــت و بهی  ــونی خــود در جســتجوي پاســخی مثب ــه پیرام   ن
در صورتی که شرایط موجود و عینی با کیفیـت  . باشدمی

در پـی آن   مناسب پاسخگوي نیازهـاي وي باشـد مسـلماً   
لـذت بـردن از   (کیفیـت زنـدگی    رضایت ذهنـی و نهایتـاً  

مین یکسـري  أمجـددا بـا ت ـ  . حاصل خواهد شـد ) زندگی
گیـرد و ایـن   نیازها تقاضاهاي جدیدي در ذهن شکل مـی 

هـاي  بدین ترتیب سکونتگاه. یابدچرخه همچنان ادامه می
پـذیر همـواره بایسـتی پویـا و پاسـخگوي      موفق و زیست

  .نیازهاي ساکنین خود باشند
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 .پذیري و کیفیت زندگیارتباط زیست. 1ن
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  معرفی محدوده مورد مطالعه
) شهرستان(هاي روستاهایی واقع در استانسکونتگاه

قم به مانند اکثر نقاط روستایی کشور طی نیم قرن اخیر با 
هی از جمعیـت روسـتایی مواجـه بـوده     کاهش قابل تـوج 

هاي ارائه شده توسط مرکز آمار ایـران  به استناد داده. است
 7/39استان قم از  تاکنون جمعیت روستایی 1335از سال 

 درصد کاهش یافته است 8/4درصدکل جمعیت استان به 
هرچند تبدیل تقاط روستایی به نقاط شـهري  ). 2نمودار (

  هـا  م در تغییـر ایـن نسـبت   و یا افزایش جمعیت شهري ق
ثیر نبوده است؛ اما افزایش میـزان پاسـخدهی نـواحی    أتبی

ــا    ــتاییان در مقایســه ب ــد روس ــاي جدی ــه نیازه شــهري ب
هاي روستایی، باعث شـده تـا رونـد مهـاجرت     سکونتگاه

روستا شهري در این استان تسریع گردد و روز بـه روز از  
ضـرورت  بنـابراین  . جمعیت نواحی روستایی کاسته شود

ــا وضــعیت کیفیــت شــرایط زنــدگی  ایجــاب مــی کنــد ت
  بنــابراین بخــش کهــک . ارزیــابی گـردد ) پــذیري زیسـت (
عنوان محـدوده  عنوان یکی از پنج بخش شهرستان قم بهبه

  . مورد مطالعه این تحقیق انتخاب گردید
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

کیلـومتر مربـع،    648بخش کهک با مساحتی بالغ بر 
ثانیـه   33دقیقـه و   43درجه و  50ی در موقعیت جغرافیای

 9درجه  34ثانیه طول شرقی،  28دقیقه و  43درجه  50تا 
ثانیـه عـرض    14دقیقـه و   35درجـه   34ثانیه تا  20دقیقه 

مطابق سرشماري عمومی نفـوس  . شمالی واقع شده است
 142دهســـتان،  2، ایـــن بخــش داراي  1390و مســکن  

 31543کنه و روستاي خالی از س 9روستاي داراي سکنه، 
خانوار بوده که از ایـن میـزان    6245نفر جمعیت در قالب 

نفـر در   29831خانوار شـهري و   346نفر در قالب  1073
ایـن  . خانوار در نقاط روستایی ساکن هسـتند  5899قالب 
درصد جمعیت روستایی شهرستان قم را در  64/40بخش 

روسـتاهاي منتخـب جهـت    . درون خود جاي داده اسـت 
این مطالعه شـامل روسـتاي ورجـان، وشـنوه،      بررسی در

دستگرد، خاوه، ونارچ، فردو، سـیرو، قبـادبزن، بیدهنـد و    
  .باشندکرمجگان می

  
  گیريجامعه آماري و روش نمونه

ارزیابی کیفیـت شـرایط   "هدف اصلی مطالعه حاضر
. باشــدمــی "زنــدگی در نــواحی روســتایی بخــش کهــک

روستاي  9در ) لینه موقتی یا فص(بنابراین ساکنان دائمی 
عنوان جامعه آماري تحقیق حاضـر انتخـاب   این بخش، به

روسـتا   9گردیدند با توجه به اینکه شرایط زندگی در هـر  
بخش کهک با یکدیگر متفاوت است؛ لذا در این بررسـی  

علـت  . بندي استفاده شده اسـت گیري طبقهاز روش نمونه
یسـه  استفاده از این روش از آن جهت بود کـه امکـان مقا  

ده از نقـاط روسـتایی وجـود    ـدسـت آم ـ هـتطبیقی نتایج ب
  .داشته باشد

عنوان روش مناسب جهت بـرآورد  فرمول کوکران به
مـورد  ) نقـاط روسـتایی  (حجم نمونه هریک از از طبقات 

 95طـوري کـه ضـریب اطمینـان     بـه . استفاده قرار گرفـت 
بـدین ترتیـب   . گـان قـرار گرفـت   مبناي محاسبات نگارند

درصد رشد شهرنشینی و کاهش جمعیت . 2ن
  .)1335-1390(روستایی استان قم 

  1390سرشماري نفوس و مسکن سال : ماخذ
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عنوان حجم نمونه برآورد گردید، سـپس  نفر به 364تعداد 
توزیع گردیـد  ) طبقه(این میزان به نسبت اندازه هر جامعه 

  .هاي لازم صورت گیردتا از این طریق بررسی

  
  
  
  
  

  ابزار گردآوري اطلاعات
پرسشنامه، ابزار اصلی جهت جمـع آوري اطلاعـات   

شکل بسـته، بـاز و    4الات پرسشنامه به ؤس. مورد نیاز بود
کـرت  اي لینیمه باز تدوین گردید و از طیـف پـنج گزینـه   

هــاي فــردي، الات مــرتبط بــا ویژگــیؤســ. اســتفاده شــد
نظیر جنسیت، سن، (اجتماعی، اقتصادي افراد و خانوارها 

به سه صورت باز، نیمه بـاز و  ...) سطح سواد، نوع شغل و
الات مـرتبط بـا   ؤبسته در پرسشنامه مطـرح گردیـد و س ـ  

ــتایی    ــه روس ــدگی در جامع ــرایط زن ــت ش ــابی کیفی   ارزی
در . اي لیکـرت طراحـی شـدند   گزینه 5صورت مقیاس به

ییـد کارشناسـان نیـز    أکه مورد ت -پرسشنامه18ادامه تعداد 
صورت آزمایشی میـان سـاکنین روسـتاي سـیرو،     به -بود

توزیـع گردیـد تـا اعتبـار     ) عنوان نمونهبه(فردو و وشنوه 
در نهایـت بـا   . درونی پرسشنامه مورد ارزیابی قـرار گیـرد  

ع برخی از ابهامـات پـیش   الات و رفؤحذف تعدادي از س
الات ؤآمده در طراحی پرسشنامه، تلاش شد تا ارتبـاط س ـ 

  .تر گرددطرح شده با اهداف تحقیق مستحکم
جهت تعیین روایی پرسشنامه از پانل متخصصـان و  

منظور برآورد پایایی آن از آزمون ضریب آلفاي کرونباخ  به
، ضـریب آلفـاي کرونبـاخ    4و  3جـدول  . استفاده گردیـد 

هاي پرسشنامه کـه   اسبه شده را براي هر یک از قسمتمح
بنـابراین پرسشـنامه از   . دهـد بوده نشـان مـی   7/0بالاتر از 

منظـور   بـه . پایایی خوبی براي انجام تحقیق برخوردار بـود 
ها در دو بخش آمـار توصـیفی و اسـتنباطی از     تحلیل داده

بدین منظور در بخـش آمـار   . استفاده شد SPSSافزار  نرم
فی از فراوانی، درصد، میانگین و انحـراف معیـار در   توصی

بخش استنباطی از همبسـتگی پیرسـون، تحلیـل مسـیر و     
  .ها استفاده شد آزمون مقایسه میانگین

  
  

  
  ها یافته

  هاي فردي پاسخ دهندگانویژگی
دهنـدگان بیـانگر آن   بررسی وضعیت جنسـی پاسـخ  

درصد از جامعـه آمـاري ایـن پـژوهش را      7/85است که 
. دهنــددرصــد آنــان را زنـان تشــکیل مــی  3/14مـردان و  

. دهند بنابراین اکثریت پاسخ دهندگان را مردان تشکیل می

ها دسته
  )طبقات(

  حجم نمونه  تعداد خانوار  جمعیت

  54  321  1029  ورجان
  19  143  365  وشنوه
  9  63  174  دستگرد
  35  210  664  خاوه

  52  282  999  رچونا
  35  227  667  فردو
  47  270  890  سیرو
  39  245  739  بیدهند

  74  464  1408  کرمجگان

ضریب آلفا   تعداد پارامترها  ابعاد
  کرنباخ

  712/0  4  اجتماعی
  768/0  4  اقتصادي

  661/0  3  زیست محیطی
  835/0  5  )فیزیکی(کالبدي 

  .تعداد جمعیت و خانوار روستاهاي بخش کهک. 2ج
، محاسبات 1390ماري نفوس و مسکن سال سرش: ماخذ

  گاننگارند
 

  .نتایج آزمون پایایی پرسشنامه. 3ج
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گروه سـنی   درصد از افراد مورد مطالعه در 8/14همچنین 
 26تـا   50درصد در گـروه سـنی    7/66سال،  26کمتر از 
سـال   50درصد نیز در گروه سـنی بـیش از    4/18سال و 

بنابراین جامعه نمونه این پژوهش را افراد میان . قرار دارند
وضعیت تحصـیلی و  . دهندتشکیل می) 26-50(سال بین 

سواد پاسخ دهنـدگان نیـز مـورد بررسـی قـرار گرفـت و       
درصـد پاسـخ دهنـدگان افـراد      1/26گردید کـه  مشخص 

درصد داراي سواد ابتـدایی هسـتند و    8/39سواد بوده،  بی
ــیش  2/5درصــد راهنمــایی،  8/22 درصــد دبیرســتان و پ

ــگاهی،  ــالی    2/2دانش ــیلات ع ــز داراي تحص ــد نی درص
درصد نمونه تحقیق را با سـوادان غیـر    8/3البته . باشند می

بررسی وضـعیت  . دهند تشکیل می) سایر( آموزش رسمی
اشتغال در میان جامعه آماري ایـن تحقیـق نشـان داد کـه     

درصد از آنـان   7/24درصد پاسخ دهندگان شاغل و  3/75
  .باشندغیر شاغل می

  
  هاي تحلیلییافته

  با توجه به اینکه در این بررسی از نظر مقیاس
  
  
  
  
  

  
  
  
  

 یکـدیگر مقایسـه   اي بیش از دو جامعه مستقل، بـا  فاصله 
گردد؛ لذا از روش تحلیل واریانس استفاده کـردیم کـه    می

همچنـین بـراي مقایسـه    . براي این بررسـی مناسـب بـود   
 هاي این سطوح از تحلیـل واریـانس یـک طرفـه    میانگین

)ANOVA (5و  4نتایج در جـدول شـماره   . استفاده شد 
  . ارائه شده است

ون مشاهده می شـود کـه در آزم ـ   4براساس جدول 
زیسـت  (هاي کیفیت شرایط زنـدگی  مقایسه بین واریانس

روستاها اختلاف معنا داري از نظر آماري وجـود  ) پذیري
امــا براسـاس ارقــام منــدرج در  ). P-value>0.05(نـدارد  
هـاي  شود که بین میـانگین این گونه استنباط می 5جدول 
هاي روستایی محـدوده اخـتلاف   پذیري سکونتگاهزیست

  .د داردمعناداري وجو
ها نشـان دهنـده آن اسـت کـه     با توجه به اینکه داده

هاي روستاها با هم تفـاوت معنـا داري دارنـد در    میانگین
از این رو،  در جدول . باشیمها مینتیجه به دنبال اختلاف

هـا بـا اسـتفاده از    به  مقایسـه تطبیقـی سـکونتگاه    7و   6
  .ایمآزمون توکی و دانت پرداخته

  
  
  
  

  

  
  
  
  

)زیست پذیري( دگیزن شرایط کیفیت  

1درجه آزادي  آماره لون 2درجه آزادي    سطح معنا داري 
3.329 67 299 0.006 

ANOVA 
 سطح معنا داري F میانگین مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات 

 0.531 0.895 6.786 67 54.289 بین گروهی

   7.581 299 257.757 درون گروهی

    364 312.047 مجموع

  .هاآزمون برابري واریانس. 4ج 
 

  .تحلیل واریانس. 5ج 
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 زندگی شرایط کیفیت: متغیر وابسته

  روستا نام 
(I) 

 میانگین تفاوت (J) روستا نام

 (I-J)  
خطاي 
 استاندارد

سطح معنا 
 داري

  فاصله اطمینان  95%
 حد بالا حد پایین 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Tukey 
HSD 

 3.0965 9.4775- 0.7 1.9 3.19- وشنوه ورجان

 5.3751 8.5418- 0.9 2.1 1.58- دستگرد

 6.8751 7.0418- 1 2.1 0.08- خاوه

 5.9202 7.3869- 1 2 0.73- ونارچ

 7.7722 7.1055- 1 2.2 0.33 فردو

 5.2756 7.6089- 0.9 1.9 1.16- سیرو

 5.9423 6.9423- 1 1.9 0.50- بیدهند

 6.7202 6.5869- 1 2 0.06 کرمجگان

 9.4775 3.0965- 0.7 1.9 3.19 ورجان فردو

 7.3176 4.1033- 0.9 1.7 1.60 دستگرد

 8.8176 2.6033- 0.6 1.7 3.10 خاوه

 7.7918 2.8776- 0.8 1.6 2.45 ونارچ

 9.8108 2.7632- 0.6 1.9 ** 3.52 فردو

 7.0926 3.0449- 0.9 1.5 2.02 سیرو

 7.7592 2.3783- 0.7 1.5 2.69 بیدهند

 8.5918 2.0776- 0.5 1.6 3.25 کرمجگان

 8.5418 5.3751- 0.9 2.1 1.58 ورجان دستگرد

 4.1033 7.3176- 0.9 1.7 1.60- وشنوه

 7.9423 4.9423- 0.9 1.9 1.50 خاوه

 6.9617 5.2617- 1 1.8 0.85 ونارچ

 8.8751 5.0418- 0.9 2.1 1.91 فردو

 6.2976 5.4643- 1 1.7 0.41 سیرو

 6.9643 4.7976- 0.9 1.70 1.08 بیدهند

 7.7617 4.4617- 0.9 1.8 1.65 کرمجگان

 7.0418 6.8751- 1 2.1 0.08 ورجان کرمجگان

 2.6033 8.8176- 0.6 1.7 3.10- وشنوه

 4.9423 7.9423- 0.9 1.9 1.50- دستگرد

 5.4617 6.7617- 1 1.8 0.65- ونارچ

 7.3751 6.5418- 1 2.1 0.41 فردو

 4.7976 6.9643- 0.9 1.7 1.08- سیرو

 5.4643 6.2976- 1 1.7 0.41- بیدهند

 6.2617 5.9617- 1 1.8 0.15 کرمجگان

.تطبیق چندگانه از طریق آزمون توکی و دانت. 6ج  
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 زندگیشرایط کیفیت : متغیر وابسته

 فاصله اطمینان  %95 سطح معنا داري خطاي استاندارد  (I-J) میانگین تفاوت (J) روستا نام (I)روستا نام 

 د بالاح حد پایین 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Tukey 
HSD 

 7.3869 5.9202- 1 2 0.73 ورجان ونارچ

 2.8776 7.7918- 0.8 1.6 2.45- وشنوه

 5.2617 6.9617- 1 1.8 0.85- دستگرد

 6.7617 5.4617- 1 1.8 65. خاوه

 7.7202 5.5869- 1 2 1.06 فردو

 5.0835 5.9502- 1 1.6 0.43- سیرو

 5.7502 5.2835- 1 1.6 0.23 بیدهند

 6.5621 4.9621- 1 1.7 0.80 کرمجگان

 7.1055 7.7722- 1 2.2 0.33- ورجان وشنوه

 2.7632 9.8108- 0.6 1.9 ** 3.52- وشنوه

 5.0418 8.8751- 0.9 2.1 1.91- دستگرد

 6.5418 7.3751- 1 2.1 0.41- خاوه

 5.5869 7.7202- 1 2 1.06- ونارچ

 4.9423 7.9423- 0.9 1.9 1.50- سیرو

 5.6089 7.2756- 1 1.9 0.83- بیدهند

 6.3869 6.9202- 1 2 0.26- کرمجگان

 7.6089 5.2756- 0.9 1.9 1.16 ورجان سیرو

 3.0449 7.0926- 0.9 1.5 2.02- وشنوه

 5.4643 6.2976- 1 1.7 0.41- دستگرد

 6.9643 4.7976- 0.9 1.7 1.08 خاوه

 5.9502 5.0835- 1 1.6 0.43 ونارچ

 7.9423 4.9423- 0.9 1.9 1.50 فردو

 5.9267 4.5934- 1 1.5 0.66 بیدهند

 6.7502 4.2835- 9. 1.6 1.23 کرمجگان

 6.9423 5.9423- 1 1.9 0.50 ورجان بیدهند

 2.3783 7.7592- 0.7 1.5 2.69- وشنوه

 4.7976 6.9643- 0.9 1.7 1.08- دستگرد

 6.2976 5.4643- 1 1.7 0.416 خاوه

 5.2835 5.7502- 1 1.6 0.23- ونارچ

 7.2756 5.6089- 1 1.9 0.83 فردو

 4.5934 5.9267- 1 1.5 0.66- سیرو

 6.0835 4.9502- 1 1.6 0.56 کرمجگان

 6.5869 6.7202- 1 2 0.06- ورجان خاوه

 2.0776 8.5918- 0.5 1.6 **3.25- وشنوه

 4.4617 7.7617- 0.9 1.8 1.65- دستگرد

 5.9617 6.2617- 1 1.8 0.15- خاوه

 4.9621 6.5621- 1 1.7 0.80- ونارچ

 6.9202 6.3869- 1 2 0.26 فردو

 4.2835 6.7502- 0.9 1.6 1.23- سیرو

 4.9502 6.0835- 1 1.6 0.56- بیدهند

.تطبیق چندگانه از طریق آزمون توکیو دانت. 6ادامه ج   
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  )زیست پذیري(کیفیت شرایط زندگی 
    نام روستا  تعداد  زیر مجموعه اي براي آلفا0.05 = 

4  3  2  1   
 Tukey HSDa,b  وشنوه 3  4.33      

 خاوه 5 4.60      

 ورجان 3 4.66      

 کرمجگان 4 4.75      

 دهندیب 6   5.16    

 ونارچ 5   5.40    

 رویس 6   5.83    

 دستگرد 4      6.25  

 فردو 7       7.85

      0.619   Sig. 

 Duncana,b وشنوه 3 4.33      

 خاوه 5 4.60      

 ورجان 3 4.66      

 کرمجگان 4 4.75      

 دهندیب 6    5.16    

 ونارچ 5   5.40    

 رویس 6   5.83    

 دستگرد 4     6.25  

 فردو 7       7.85

      0.114   Sig. 

هاي همگن نشان داده شده است میانگین براي گروه ها در زیر مجموعه  

.a = 4.406 استفاده از اندازه نمونه اعداد متقابل  

.b اعداد متقابل اندازه هاي گروه استفاده شده است .اندازه هاي گروه نابرابر هستند 

 زندگی شرایط کیفیت: متغیر وابسته

 نام 
 (I)روستا

 روستا نام

(J) 

 میانگین تفاوت

 (I-J)  
 فاصله اطمینان  %95 سطح معنا داري ردخطاي استاندا

 حد بالا حد پایین 

Dunnett t   
(2-sided)a 

 8.3924 2.0115- 0.3 1.9 3.19 ورجان فردو

 7.3408 4.1742- 0.9 2.1 1.58 ورجان دستگرد

 5.8408 5.6742- 1 2.1 0.08 ورجان خاوه

 6.2386 4.7719- 0.9 2 0.73 ورجان ونارچ

 5.8217 6.4884- 1 2.2 0.33- نورجا وشنوه

 6.4971 4.1637- 0.9 1.9 1.16 ورجان سیرو

 5.8304 4.8304- 1 1.9 0.50 ورجان بیدهند

 5.4386 5.5719- 1 2 0.06- ورجان کرمجگان

. a آزمون دانت یک گروه را به عنوان گروه کنترل انتخاب می کند و سایر گروه ها را با آن مقایسه می کند  

.ن توکیو دانتتطبیق چندگانه از طریق آزمو. 6ادامه ج   

.زیر مجموعه همگن  تعیین سطوح زیست پذیري. 7ج   
 

117 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

re
.ir

 o
n 

20
25

-0
5-

17
 ]

 

                            12 / 15

https://jhre.ir/article-1-659-fa.html


 

 
 

ره 
شما

14
6

♦  
تان

ابس
ت

 
93 ♦

   

دهـد کـه فـرض    باشد نشان می Sig<0.025هر جا 
بـه بیـان دیگـر بـین     . برابري دو میـانگین رد شـده اسـت   

میانگین کیفیت زندگی براي دو روستا تفـاوت معنـاداري   
ــود دارد ــتفاده از  . وج ــت اس ــه  Sig<0.025عل ــايب  ج

Sig<0.05    در این است که آزمون دانت یـک آزمـون دو
  ). Side-2( اي استدامنه

دهند که میان میانگین تمـام روسـتاها   نتایج نشان می
  ).Sig<0.025( تفاوت معنا داري وجود دارد

درخروجی مربوط به آزمون توکی، تمام روستاها بـا  
در این آزمون بـه علـت یـک دامنـه     . شوندهم مقایسه می
هـا رد  فـرض برابـري میـانگین    Sig<0.05بودن هر کجـا  

 ـ (شود  می ین میـانگین کیفیـت زنـدگی دو    به بیان دیگـر ب
  ).روستا از نظر آماري تفاوت معناداري وجود دارد

  
  Tukey's HSD1رابطه:  

M = 
treatment/group 

mean 
n = number per 

treatment/group 
  

هــاي همگــن در خروجـی مربــوط بــه زیرمجموعــه 
هایی که با هـم تفـاوت   هاي توکی و دانکن میانگینآزمون

  . ک زیر گروه قرار می دهندندارند را در ی
هـا  هـر   دست آمده از آزمـون هطور معمول نتایج ببه

البته با توجه بـه  . کدام تأییدي بر نتیجه آزمون دیگر است
ها در بعضی مواقـع ممکـن اسـت کـه      درجه دقت آزمون

دسـت آمـده   هدست آمده در یک آزمون با نتیجه بهنتیجه ب
ساس مطـابق نتـایج   براین ا. در آزمون دیگر متفاوت باشد

به ترتیب که  شود مشاهده می  7و  6ارائه شده در جدول 
 6، 6، 7روستاي فردو، سیرو و بیدهند هر کـدام بـا اخـذ    

امتیــاز ســه روســتایی هســتند کــه داراي بــالاترین ســطح 
باشـند و روسـتاي وشـنوه، ورجـان و     پـذیري مـی  زیست

عنـوان ســه  امتیـاز  بــه  4و  3،3کرمجگـان بــه ترتیـب بــا   
وستایی هستند که به لحاظ زیست پذیري داراي بدترین ر

 .باشندشرایط زندگی در بخش کهک می
  
  

  نتیجه   
در این تحقیق که با هـدف کلـی بررسـی شناسـایی     

پذیر و ارزیـابی ایـن    هاي جوامع روستایی زیست شاخص
هاي روستایی بخش شرایط در وضع موجود در سکونتگاه

ــت،     ــورت گرف ــم ص ــتان ق ــک شهرس ــورد از  16که م
بعـد   4پـذیري در  هاي مشترك روستاهاي زیست شاخص

اجتماعی، اقتصادي، کالبدي و زیسـت محیطـی مشـخص    
هـاي اقتصـادي نظیـر    نتایج نشان داد که شـاخص . گردید

در میـان سـایر   ... شغل، سطح درآمد، میزان پـس انـداز و  
پـذیري در  سزایی در تعیین میزان زیسـت هثیر بأمعیارها، ت

این یافته با نتـایج  . یی این بخش داشته استنواحی روستا
ــات  -Wills-Herrera et al, 2011; Okulicz(مطالع

Kozaryn, 2012 (    که برخـی از چـالش هـاي اقتصـادي   
هاي شغلی، سطح پایین نظیر بیکاري، فقر، کمبود فرصت(

ترین چالش کنـونی جوامـع روسـتایی    را مهم...)  سواد و
، مبنـی  )2010(مـائو  ژانـگ داند و دیدگاه   زیست پذیر می

نظیـر  ) مـادي و اقتصـادي  (بر اینکه چالش هاي نـوع اول  
یان، شاخص اصـلی  ئسطح درآمد و میزان پس انداز روستا

گیري استانداردهاي زنـدگی اسـت،  مطابقـت    براي اندازه
همچنــین بــا نتــایج مطالعــات طــاهري و همکــاران . دارد

ي نظیـر  هاي اقتصادبرخی از شاخص در ایران که) 1389(
ها، کیفیـت محـیط مسـکونی، کیفیـت      کیفیت زیر ساخت

ــه  ــد را ب ــت اشــتغال و درآم ــوان محــیط طبیعــی، کیفی   عن
هـا جهـت ارزیـابی کیفیـت زنـدگی در      ترین شاخصمهم

. نمایند نیز منطبق استهاي روستایی معرفی می سکونتگاه
هر چند ایجاد شرایط اقتصادي لازم مانند اشتغال و درآمد 

118 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

re
.ir

 o
n 

20
25

-0
5-

17
 ]

 

                            13 / 15

https://jhre.ir/article-1-659-fa.html


 
 

 
ره 

شما
14

6
 ♦ 

ان 
بست

تا
93 ♦

   

ترین  اصلی.... انداز و داشت مسکن مناسب و  پایدار، پس
پذیري در منطقه مورد مطالعه هسـتند کـه   الگوهاي زیست

یان بایـد  ئبراي بهبود اسـتاندارد و کیفیـت زنـدگی روسـتا    
مورد توجـه ویـژه کارشناسـان و تصـمیم گیرنـدگان امـر       
توسعه روستایی قرار گیرند، اما مطالعات میـدانی چـالش   

ه نظري و عملی پژوهشـگران عرصـه   هایی فراتر از دیدگا
وضعیت مناسب مـادي  . توسعه روستایی نمایان می سازد

تواند شرایط زندگی خوبی براي روستائیان مهیا سـازد  می
سـاز ارتقـاي کیفیـت    ها را توانمنـد سـاخته و زمینـه   و آن

 D’Agostini and(باشـند زنـدگی در جوامـع روســتایی  

Fantini, 2008(    یري از یــک ، امـا الگوهـاي زیسـت پـذ
منطقه به منطقه دیگر و حتی ممکن است از یک نقطه بـه  

  . متفاوت باشد دیگر نقاط روستایی کاملاً
ــین   ــانس نشــان داد کــه ب ــایج روش تحلیــل واری نت

پـذیري سـکونتگاه هـاي روسـتایی     هـاي زیسـت  میانگین
. محدوده مورد مطالعـه، اخـتلاف معنـا داري وجـود دارد    

با استفاده از آزمـون تـوکی و   ها مقایسه تطبیقی سکونتگاه
دانت نشان داد برخی از روستاها با وجود جمعیت کم در 
  مقایســـه بـــا ســـایر روســـتاها داراي بـــالاترین ســـطح  

هـاي کـم    بـا ایـن تفاسـیر روسـتا    . باشندپذیري میزیست
تري نظیر فردو با وجـود آنکـه نسـبت بـه سـایر      جمعیت

 هاي بخش کهـک جمعیـت کمتـري دارنـد امـا     سکونتگاه
تـر موجـب   وضعیت اقتصادي مناسب و خدمات باکیفیت

پـذیرترین روسـتاي بخـش شـناخته     عنوان زیسـت شده به
هـاي روســتایی نظیــر  در مقابــل برخـی ســکونتگاه . شـود 

ورجان و کرمجگان با وجود آنکه داراي  جمعیـت بیشـتر   
باشـد امـا از لحـاظ    و خدمات بیشتري نسبت به فردو می

شرایط اقتصـادي نتوانسـته    شرایط مناسب زندگی به ویژه
مین کنـد؛ لـذا از   أاي نیاز ساکنین خـود را ت ـ به شکل بهینه
تري نسبت به فـردو   هاي پایینپذیري در ردهلحاظ زیست

  .اندقرار گرفته

هـایی  این موضوع بیانگر ایـن اسـت کـه سـکونتگاه    
ترهستند که در کنار ارائه خدمات با تر و توسعه یافتهموفق

پذیري با سایر  اظ اقتصادي نیز توان رقابتتر، از لح کیفیت
ها را داشته باشند و جریان کار و سـرمایه را بـه   سکونتگاه

ــد    ــذب نماین ــود ج ــمت خ ــین   . س ــب چن ــدین ترتی   ب
هایی قادر خواهند بود تا خـدمات  زیربنـایی و   سکونتگاه

  .روبنایی بهتري رابراي ساکنین خود فراهم سازند
قابـت اقتصـادي   به عبارتی در عصر جدید شدت ر 

هـاي  شهرها، روستاها و یا سکونتگاه(میان مراکز جمعیتی 
موجب می شـود تـا سیاسـتمداران    )  روستایی با یکدیگر

عرصه توسعه کشور، تلاش کنند تا  تفاوت زندگی مـادي  
هم بین مناطق روستایی با یکدیگر و هم  با مناطق شهري 

د را از بــین بــرده و حــداکثر تــلاش خــود را بــراي بهبــو 
. کـار گیرنـد  استاندارهاي زندگی در منـاطق روسـتایی بـه   

ــه   ــتاییان و ب ــدگی روس ــرایط زن ــت ش ــود کیفی ــژه بهب وی
توانمندســازي اقتصــادي آنــان باعــث ثبــات اقتصــادي و 
پایداري شاخص هاي زیست پذیري در مناطق روسـتایی  

  . خواهد شد
هـاي  هرچند هدف کلی این مطالعه بررسی شاخص

ذیر بود، اما نباید فراموش کنـیم  جوامع روستایی زیست پ
زنان بخش اعظمی از جمعیت روستایی را تشـکیل داده و  

  رو از ایــن. ســزایی در توســعه روســتایی دارنــدنقــش بــه
منظور درك بیشتر الگوهاي زیسـت پـذیري در منـاطق    به

شود مطالعـاتی در زمینـه بررسـی و    روستایی، پیشنهاد می
. ستایی صورت گیـرد مقایسه دیدگاههاي زنان و مردان رو

کند تا دیدگاههاي جدیدي در زمینه این موضوع کمک می
هــا و زیســت پــذیري نقــاط روســتایی نمایــان و چــالش 

علاوه از آنجـا کـه اغلـب    هب. راهکارها بیشتر نمایان شوند
هاي مختلف قومی، نـژادي،  مناطق روستایی ایران از جنبه

یگر مذهبی، اقتصادي، اجتماعی و حتی فرهنگـی بـا یکـد   
 هـا مـثلاً  اي که  از برخـی جنبـه  متفاوت هستند،  به گونه
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قومی و نژادي، حتی ممکن است یک روستا بـا روسـتاي   
منظـور  شود بـه همجوار تفاوت داشته باشد لذا پیشنهاد می

هـا و درك عمیـق موضـوع، مطالعـات     کاهش این فاصـله 
اي در زمینه تعیـین الگوهـاي زیسـت پـذیري در     گسترده

جغرافیاي ایران بر حسـب روسـتا، مراکـز     مناطق مختلف
خدمات کشاورزي، دهستان، بخـش، شهرسـتان و اسـتان    

  . صورت گیرد
  

  پی نوشت    
 

1. Qouality of life 
2. Conditins of living 
3. Livability 
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