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Objective: This paper aims to investigate and identify the typology of physical housing 

spaces in the Central Zagros region, paying particular attention to the effects of early 

settlements in this area. The research seeks to answer the following questions: How have 

the spatial and structural patterns of housing throughout history been influenced by the 

ancient settlements of the Central Zagros? And which elements of these settlements can 

still be seen in contemporary housing architecture in the region? The main goal is to gain a 

deeper understanding of the connection between the region's history, culture and 

vernacular architecture, and to suggest ways to preserve and revitalise this heritage in 

housing design. 

Method: First, sufficient information about the region was collected from offices and 

library resources to provide context. Then, field information was collected, including 

observations, images, sketches, oral interviews with experienced individuals and 

questionnaires completed by literate individuals. Finally, spatial information for each 

sample was obtained using Google Earth software. In the final summary, micro spaces 

were introduced and selected housing samples were analyzed using SMART DRAW 

software. 

Results: After the desired information was collected and the criteria specified, 16 housing 

samples were selected from 16 villages in the region. In each sample, the following spatial 

relationships were examined: the orientation of the sample; the livelihood space; the 

service space; the living space; the slope of the sample location; and the number of 

households living in each sample. 

Conclusions 

The results of this study show that rural houses in the region were influenced by early 

settlements. The presence of circular or rectangular spaces with rounded corners, as well as 

the use of local materials such as wood and stone, indicates that these spaces were 

influenced by early human settlements in the region, such as caves and dugouts. 

Cite this article: Khodadadi Arpanahi, S., Didehban, M., & Dinarvand, A. (2025). Typology of the physical space of 

housing influenced by the primary settlements of the central zagros; case study: arpanah region, Lali. Housing and 

Rural Environment, 44 (191), 141-155. https://doi.org/10.22034/44.191.141 
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with the Influence of Early Settlements in the Central Zagros (Case Study: Arpanah Region of Lali)" which was 

presented at Jundishapur University of Technology of Dezful under the supervision of Dr. Mohammad Didehban and 
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Introduction 

As one of the most fundamental arenas of human lived experience, the physical space of 

housing not only reflects architectural structures and spatial-urban organization, but is also 

heavily influenced by the natural and human factors of its surrounding environment. In this 

context, primary settlements, which have deep historical and cultural roots in a region, play a 

decisive role in shaping sustainable patterns and the gradual evolution of residential spaces. 

The Central Zagros region, with its unique geographical, climatic and historical 

characteristics, provides fertile ground for studying the evolution of various types of physical 

housing throughout history. This research comparatively analyses different types of physical 

housing in the Central Zagros region, emphasizing the fundamental impact of primary 

settlements. By exploring the architectural structures and spatial patterns of historical 

settlements in the Arpanah region, this research aims to achieve a comprehensive 

understanding of how early settlements influenced the formation and evolution of residential 

spaces within the human and natural context of the Central Zagros.  

The findings of this research can serve as a valuable guide for policymakers, planners, 

architects and researchers, helping them to gain a deeper understanding of, and safeguard, the 

region's housing heritage. They can also help them to respond to future housing needs within 

sustainable cultural and environmental frameworks. 

Method 

This study first evaluates the pattern of housing formation in the area. The data are divided 

into two categories: qualitative and quantitative. The research data were collected through 

library research, surveys and field observations, such as photographs, sketches and models of 

existing housing in the Arpanah area. Additionally, questions that the researcher encountered 

during the study and could not answer were provided to experienced and educated individuals 

who are residents of the Arpanah area in the form of a questionnaire. By analyzing the results, 

appropriate answers were extracted. A total of 16 villages were included in the sample, with 

one to two rural housing samples analyzed and examined in each village. Field observations 

were conducted by visiting the village in person to prepare photos, layout sketches, and 

elevation level measurements. Then, using Google Earth software, the layout and area of each 

sample's spaces and the slope of its location are extracted. Finally, the analytical charts for 

each section were extracted by uploading the information into SMART DRAW software. 

Results 

Summary of findings 

After collecting the necessary information and establishing the criteria, 16 housing samples 

were selected from 16 villages in the region. In each sample, the following spatial 

relationships were examined: housing orientation; livelihood space; courtyard/inner-area 

space (daroungahi); living space; slope of the house location; and the number of resident 

households. 
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Analysis of Spatial Patterns 

The analysis of housing spatial patterns in the Arpanah region is divided into three main 

sections: 

Summary of Findings 

After collecting the necessary information and establishing the criteria, 16 housing samples 

from 16 villages in the region were selected. In each sample, spatial relationships including 

housing orientation, livelihood space, courtyard/inner-area space (Daroungahi), living space, 

slope of the house location, and the number of resident households were examined. 

Analysis of Spatial Patterns 

The analysis of housing spatial patterns in the Arpanah region divides them into three main 

sections: 

Spatial Section 
Percentage of 

Total Area 

Average 

Area (sqm) 
Primary Activities Key Micro-spaces (Examples) 

Inner Area / 

Command 

(Daroungahi) 

~64% 938 

Observation, livestock 

control, handicrafts 

workshop (weaving, 

etc.) 

Agricultural tools, sheep pen (Aghal 

Goleh), firewood storage (Functioning 

as the command room) 

Livelihood 

(Livestock and 

Agriculture) 

~26% 375 

Keeping livestock, 

fodder storage, 

agriculture, poultry 

keeping 

Jooshireh (dairy area), Qash (drying 

meat), Koureh Dood (smoke oven), Lir 

GAleh (animal shelter), Kahedoon (hay 

storage), stable 

Living (Human 

Comfort) 
~10% 145 

Eating, sleeping, 

cooking, washing 

Fire pit (Chale Atash), Lamerdoon 

(gathering area), Talvareh (shelf), Chol 

Mashk (butter churn area), bath area 
 

The inner area/command space (daroungahi), comprising 64% of the total area, is the most 

dominant spatial component of housing in the Arpanah region. Differences in the share of 

these sections between rural areas directly reflect the topography, access to agricultural land 

and climate of each village. 

Conclusions 

The research findings indicate that rural houses in the region have been shaped by primary 

settlements. This influence is evident in the following aspects: 

• Spatial similarities: The presence of circular or rectangular spaces with rounded corners, the 

use of local materials such as wood and stone, and the recessed structure suggest that these 

spaces were influenced by early human settlements in the region, such as caves and rock-cut 

shelters. 

• Use of local materials: The persistence of local materials, specifically wood and stone, in the 

architecture. 

Topographic adaptation: The recessed part of the structure is rooted in the early inhabitants' 

ingenuity in utilizing natural shelters and adapting to the terrain. 

• Preservation of Design Patterns: Contemporary residential patterns are still influenced by the 

original settlements. 

The study emphasizes the importance of preserving and reviving vernacular and traditional 

architecture in Central Zagros. This can contribute to preserving cultural and historical 
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heritage, improving quality of life, enhancing environmental sustainability and strengthening 

local communities' cultural identity. 
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مطالعه‌موردی:‌های‌اولیه‌زاگرس‌مرکزی؛‌‌سکونتگاهشناسی‌فضای‌کالبدی‌مسکن‌با‌تاثیر‌‌گونه

 ی‌آرپناه‌لالی‌منطقه

   3، عبدالرحمن دیناروند2محمد دیده بان ،1سجاد خدادادی آرپناهی

   sajadkhodadadi800@gmail.com رایانامه: .، ایراندزفول، ، دانشگاه صنعتی جندی شاپور دزفولیدانشکده معمار، معماری، گروه کارشناسی ارشد. دانشجوی 1
  mdidehban@gmail.com . رایانامه:ایران، دزفول، دزفولدانشگاه صنعتی جندی شاپور ، دانشکده معماری و شهرسازی گروه معماری، ،دانشیار نویسنده مسئول،. 2
 ardinarvand@gmail.com . رایانامه:ایران، دانشگاه صنعتی جندی شاپور دزفول، دزفول ،دانشکده معماری و شهرسازی، یگروه معمار، استادیار. 3

 

   چکیده اطلاعات‌مقاله
   نوع مقاله:

 مقاله پژوهشی
 

 

 

 11/02/1404 تاریخ دریافت:

 17/04/1404: بازنگریتاریخ 

 05/06/1404تاریخ پذیرش: 

 07/07/1404: انتشارتاریخ 
 
 

 ها:  واژهکلید
  مسکن،ی راحط
  ه،یسکونتگاه اول 

 ،یزاگرس مرکز یها هسکونتگا
 .ییمسکن روستا 

شناسی فضاهای کالبدی مسکن در منطقه زاگرس مرکزی، با تأکید ویژه بر تأثیرات  هدف از این مقاله، بررسی و گونه :هدف

های اولیه در این ناحیه است. این تحقیق به دنبال پاسخ به این پرسش است که چگونه الگوهای فضایی و ساختاری  سکونتگاه
ها همچنان  باستانی زاگرس مرکزی قرار گرفته و چه عناصری از این سکونتگاههای  مسکن در طول تاریخ، تحت تأثیر سکونتگاه

تر از پیوند بین تاریخ، فرهنگ و معماری بومی  در معماری معاصر مسکن منطقه قابل مشاهده است. هدف اصلی، درک عمیق

 .منطقه و ارائه پیشنهاداتی برای حفظ و احیای این میراث در طراحی مسکن است

ی شد گردآور یا در مورد منطقه از ادارات و منابع کتابخانه یبه هدف پژوهش، ابتدا اطلاعات کاف دنیرس یبرا :روش پژوهش

 یدانیاطلاعات م یآور با جمعنیز در ادامه شد. مورد پژوهش  ی شناخت بستر منطقه باعث ی کردن این اطلاعاتبند  دسته و
افزار  استفاده از نرم نیز با افراد باسواد و نیپرسشنامه در ب با افراد باتجربه، یشفاه ی مصاحبه ،یکروک ر،یشامل برداشت، تصاو

 یها نمونه لیفضاها و تحل زیر یمعرف به یینها یبند جمعبه دست آمد. همچنین در  هر نمونهبرای  یگوگل ارث اطلاعات مکان
 شد. انجام SMART DRAWی با استفاده از نرم افزار مسکن انتخاب

منطقه انتخاب شد و در  یروستا 16از  مسکن نمونه 16ها، اریاطلاعات موردنظر و مشخص شدن مع یآور پس از جمع :ها یافته

 مسکن ی هرریقرارگ بیش ،یستیز یفضا ،دروُنگاهی یفضا ،یشتیمع ی، فضامسکن یریگ ازجمله جهت ییهر نمونه روابط فضا
 .رفتندقرار گ یمورد بررس مسکنساکن در هر  یو تعداد خانوارها

اند.  تأثیر سکونتگاه های اولیه شکل گرفته های روستایی در منطقه تحت دهد که خانه نتایج این پژوهش نشان می :گیری نتیجه

های گرد و با مصالح بومی از جنس چوب و سنگ و فرورفتگی  همچنین وجود فضاهای مدور یا فضاهای مستطیلی با گوشه
ها در این منطقه همچون غارها و  ی انسان های اولیه ر گرفتن این فضاها از سکونتگاهقسمتی از بنا درون شیب نشان از تأثی

 ها دارد. دستکند

های اولیه زاگرس مرکزی؛  شناسی فضای کالبدی مسکن با تاثیر سکونتگاه گونه(. 1404) .عبدالرحمن؛ دیناروند، محمد؛ بان دیده ،سجاد؛ خدادادی آرپناهی: استناد

 https://doi.org/10.22034/44.191.141 .155-141(، 191) 44، روستا طیمسکن و مح. ی آرپناه لالی منطقهمطالعه موردی: 
                  

های اولیه زاگرس مرکزی )مطالعه موردی:  سکونتگاهثیر أشناسی فضای کالبدی مسکن با ت  گونه» با عنوان نگارنده اولارشد  یمقاله برگرفته از رساله کارشناس نیا
است، که در دانشگاه  ناروندیدوم دکتر عبدالرحمن د یمسئول( و استاد راهنما سندهی) نو بان دهیاول دکتر محمد د یاستاد راهنماباشد،  یم« ی آرپناه لالی( منطقه
 است. رفتهیشاپور دزفول انجام پذ یجند یصنعت

 

 نویسندگان. ©                                                                .یعیپژوهشکده سوانح طبشر: نا
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‌مقدمه
انسان، نه تنها بازتابی از ساختارهای معماری و  یهای تجربه زیست ترین عرصه فضای کالبدی مسکن، به عنوان یکی از بنیادی

محیط پیرامون خود قرار دارد. در این میان،  و انسانی شهری است، بلکه به شدت تحت تأثیر عوامل طبیعی-سازماندهی فضایی
یری الگوهای گ ای در شکل کننده های تاریخی و فرهنگی عمیقی در یک منطقه دارند، نقش تعیین های اولیه، که ریشه سکونتگاه

فرد جغرافیایی، اقلیمی و  های منحصربه کنند. منطقه زاگرس مرکزی، با ویژگی پایدار و تحول تدریجی فضاهای مسکونی ایفا می
این  های مختلف فضای کالبدی مسکن در طول ادوار تاریخی فراهم آورده است. تاریخی خود، بستری غنی برای مطالعه گونه

های مختلف فضای کالبدی مسکن در منطقه زاگرس مرکزی، با تأکید بر تأثیرات  طبیقی گونهپژوهش به بررسی و تحلیل ت
های تاریخی در  پردازد. از طریق کاوش در ساختارهای معماری و الگوهای فضایی سکونتگاه های اولیه می بنیادین سکونتگاه

گیری و تحول  های نخستین بر شکل گذاری سکونتگاهیابی به درکی جامع از چگونگی تأثیر منطقه آرپناه، هدف این تحقیق، دست
تواند به عنوان راهنمایی ارزشمند  های این پژوهش می و طبیعی زاگرس مرکزی است. یافتهانسانی فضاهای مسکونی در بستر 

ه و تر و پاسداری از میراث مسکونی منطق شناخت عمیق برایریزان، معماران و پژوهشگران  گذاران، برنامه برای سیاست
‌.باشدمحیطی پایدار  های فرهنگی و زیست پاسخگویی به نیازهای آتی مسکن در چارچوب

‌پیشینه‌پژوهش
در بخش طرحی و ایجاد مسکن  مطلوب  ای  عنوان یک عنصر توسعه  به  های اولیه  سکونتگاه  ،تاریخی  ها و بناهای بافتبا وجود 

دهد  نشان می  شـود، می بشر دیده   نظم در زندگی  از  هـایی ها سـایه در آن که  هایی لایه  بررسیِ    آنکه حال  .کم تر نقش داشته اند
ها و پس از آن ایجاد روستاها و شهرها  ، نیایشگاه ها ها، اردوگاه که میل به زندگی دسته جمعی از همان ابتدا با وجود غارها، پناهگاه

شناسی آن، اهمیت زیادی در  وزه فضای کالبدی مسکن و گونهمطالعات پیشین در ح (.Mumford, 2002)وجود داشته است 
 شناخت الگوهای معماری بومی و سنتی در مناطق مختلف ایران دارد. 

ای در شناخت الگوهای فضایی و  شناسی نقش برجسته شناسی و مردم های باستان های اولیه، پژوهش در حوزه سکونتگاه
های قدیمی  (، سکونتگاه2012( و محمودی )2006بر اساس مطالعات سهرابی )ها ایفا کرده است.  ساختاری این سکونتگاه

ای طراحی شده است که پاسخگوی نیازهای اقلیمی و فرهنگی منطقه باشند. این  زاگرس، از نظر ساختاری و فضایی به گونه
های  تعاملات اجتماعی، فناوریهای اولیه در زاگرس، انعکاسی از  دهد که الگوهای ساختاری در سکونتگاه ها نشان می پژوهش

(  برای بررسی سکونتگاه های اولیه در مقاله ای تحت 2009) دکتر عباس مترجم در سال های اقلیم منطقه است. محلی و ویژگی
ایران پس از انجام پژوهش، دوره ی هزاره ی سوم را همزمان با دوره ی مفرغ -عنوان عصر مفرغ قدیم در شرق زاگرس مرکزی

شهر نشینی در منطقه بیان کرد و این در حالی بود که بخش های زاگرس توسط قومی دامدار آشنا با سفال سیاه  قدیم شروع
همچنین با  (.2009mejratoM, ) رنگ نوع یانیق با نوعی الگوی زیستی مبتنی بر دامداری نیمه کوچ نشینی اداره میکردند

 ظروف سفالین در منطقه ی مورد پژوهش کشف شد.مطالعات گریشمن در غار پبده نیز نمونه ای از این 
ها نقش اساسی در  دهند که این سکونتگاه های اولیه بر فضای کالبدی مسکن نشان می مطالعات مرتبط با تأثیر سکونتگاه

و  (2009ireoaZ, ) اند. به عنوان نمونه، کارهای زاهدی گیری الگوهای معماری و فضای شهری و روستایی منطقه داشته شکل
های تاریخی و نیازهای زیستی و  دهند که رابطه تنگاتنگی میان ساختارهای فضایی در سکونتگاه نشان می (2015) حسینی

 تواند الگوهای کنونی مسکن را تحت تأثیر قرار دهد. فرهنگی جوامع اولیه وجود دارد، که می
 تاریخی، های داده تحلیل از گیری بهره با تواند یم مرکزی زاگرس در مسکن کالبدی فضای شناسی گونهبر این اساس، مطالعه 

 های سکونتگاه میان تری عمیق ارتباط و کند شناسایی را منطقه این فرد منحصربه و رایج الگوهای شناسی، مردم و شناسی باستان
 .دهد نشان را معاصر ساختارهای گیری شکل و اولیه

های اولیه  تلفیق رویکردهای شناختی و تحلیلی در بررسی سکونتگاهدهد که  بنابراین، توجه به مطالعات پیشین، نشان می
گیری ساختارهای مسکونی  تواند به درک بهتر از تأثیرات تاریخی و فرهنگی بر شکل زاگرس و فضای کالبدی مسکن منطقه، می

 منجر شود و راهکارهای مناسبی برای حفاظت و احیای معماری بومی ارائه دهد.
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‌روش‌پژوهش
 ی ها در پژوهش حاضر به دودسته داده ،گرفته استقرار  یابیمسکن در منطقه مورد ارز یریگ شکل یالگو پژوهش حاضر ابتدادر 

 یدانیم یها و برداشت یشیمایپ ،یا اطلاعات کتابخانه یآور بر جمع یپژوهش مبتن یها دادهشوند،  یم یبند میتقس یو کم یفیک
. همچنین در این مطالعات سوالاتی را آرپناه هستند ی موجود در منطقه مسکن یها نمونه یساز و مدل یهمچون عکس، کروک

که پژوهشگر در تحقیق با آن ها مواجه بوده و شناخت کافی نداشته ازطریق یک پرسشنامه در اختیار افراد باتجربه و باسواد، که از 
شامل نمونه  یروستاها تعداد .ه اندمناسب استخراج شد های ی آرپناه هستند، قرار داده شده و با تحلیل نتایج، پاسخ اهالی منطقه

 یدانیم یها برداشت در. گرفته اندمورد تحلیل و بررسی قرار  مسکن روستایی نمونه یک یا دودر هر روستا  بوده کهروستا  16
، پس از آن توسط شدهرداخته پ یتراز ارتفاع یها و برداشت ییجانما یکروک، عکس ی هیدر روستا به ته یحضور ی هابتدا با مراجع

. و در آخر با بارگذاری گرفتندنرم افزار گوگل ارث جانمایی فضاها، مساحت فضاها و شیب محل قرارگیری هر نمونه استخراج 
 .ه استنمودار های تحلیلی هر بخش استخراج شد SMART DRAWاطلاعات در نرم افزار 

 انتخاب جامعه و نمونه 

های انتخابی از نوع مسکونی است که طی آن  نمونه از آنجایی که نظام کالبدی معماری مدنظر بوده،گونهی  برای انتخاب جامعه
که پژوهشگر آشنایی  با توجه به این مسکن مورد مطالعه قرار گرفته است. 510روستا و  16ی آرپناه با تعداد  ی آماری منطقه جامعه

است.  شده صورت غیر تصادفی و از نوع هدفمند انجام  است، انتخاب جامعه بهها داشته  ی آماری نمونه کامل را درمورد جامعه
چنانچه در این روش هدف آن است تا درک عمیقی از موضوع مورد مطالعه در هر نمونه بیان شود؛ بنابراین گاه در یک روستا 

کن در روستای دیگر بیشتر باشد، ولی در های انتخابی با توجه به اهمیت آن، نسبت به تعداد انتخابی مس ممکن است تعداد مسکن
بنابراین از انتخاب بناهایی که ارزش تحلیل و پژوهش ، گیرد هر روستا حداقل یک نمونه مسکن مورد تحلیل و ارزیابی قرار می

 اند از: ی آرپناه عبارت های کیفی در منطقه معیارهای انتخاب نمونه است. نظر شده اند صرف نداشته
 ؛برخوردار باشد یبودن و ارزش معمار یو دستبرد در بوم رغییت زانیم نیکمتربنا از -
 ؛شده باشد لیتشک یو بوم یخانه از مصالح سنت -
 ؛برخوردار باشد ییاز تنوع فضا شده ی انتخاببنا -
 ؛شده باشد بیترک یبه خوب رامونیپ تیبنا با سا -
 .گذشته باشد یها ساخت بنا مربوط به نسل یتکنولوژ -

 پژوهشمنطقه 

ی  کیلومتر مربع، در محدوده 230کوهستانی و تاریخی شمال شرق استان خوزستان، با مساحتی تقریبی در بافت منطقه آرپناه، 
دقیقه  33درجه و  32دقیقه تا  24درجه و  32دقیقه طول جغرافیایی و  26درجه و  49دقیقه تا  14درجه و  49جغرافیایی بین 

بخشی کیلومتری شهرستان لالی قرار دارد،  45و در حدود  عرض جغرافیایی واقع شده است. این منطقه که در شرق بخش حتی
های چلبیر و آلا کوه، از شمال به منطقه سربند و  های بختیاری و زاگرس مرکزی است. آرپناه از سمت شرق به کوه کوه  دامنه از

گورپی -به رشته کوه پابدههای المیت و شیرگون )شیرکوه( محصور شده و در نهایت  های لیلی و کینو، و از غرب توسط کوه کوه
 (.1 شکلخورد ) پیوند می

های زندگی مردمان آن،  آرپناه از دیرباز سکونتگاه طایفه آرپناهی از ایل بختیاری بوده است و فرهنگ، آداب و رسوم، و شیوه
 عشایر منطقه بازتابی غنی از فرهنگ ایل بختیاری است. الگوی سکونت در این منطقه با کوچ فصلی عشایر گره خورده است؛

کنند. با آغاز فصل  های آرپناه سپری می کاسته شدن گرمای تابستان، از مسیرهای کوچ خود بازگشته و زمستان را در دامنه پس از
 دهد. ی زندگی و سکونت را در آن شکل می تابستان، منطقه تقریباً خالی از سکنه شده و این کوچ، چرخه
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 های نمونهتی و سمت چپ محل قرار گیری روستامطالعای  منطقه . سمت راست1 شکل

 روند سکونتگاهی منطقه

شناس فرانسوی در غار  باستان 1( توسط گریشمن1949در سال ) گزینی ی آرپناه برای تاریخ سکونت در منطقه کاوش های تاریخی
انجام شده که به تعدادی استخوان، تبردستی از جنس سنگ و یک ظرف سفالی قرمز دست پیدا کرده بود چنانچه  "پیدا"پبده یا 

دانند. این غار از زمان نئولی تیک )سنگ جدید( کشف شده و تمدن آن همزمان  هزار سال پیش می 19ها را مربوط به  قدمت آن
رفت و برای این  خوراک به شکار می  در این دوره نیز انسان برای تهیه (.Vandenberg,1969) ی اول سیلک عنوان شد هبا طبق

نسب  یکی از آخرین کاوش ها توسط دکتر حامد وحدتی(. Ghirshman,1993)برد  منظور حیله را پیش از اعمال قدرت به کار می
به یک کمان  » گوید: ی ویدیویی با پایگاه خبری رکنا می است. وی در یک مصاحبهو یک تیم آلمانی در غار پبده صورت گرفته 

دانند. در پی آن حضور  هزار سال پیش می  50تا  45ها را مربوط به  افزارهای سنگی برخورد کردند که قدمت آن و دست
اند را  بی ایران و استان خوزستان وارد شدههزار سال پیش از آفریقا خارج و از جنوب غر 70تا  50های نئاندرتال که حدود  انسان

ما  ادجداز ادهد انسانی که  ترین شواهدی است که نشان می از قدیمی امرین ادانند،  افزارهای سنگی می عامل ایجاد این دست
با  یعیطب یها تیآرپناه با داشتن ظرف ی منطقهنتایج کاوش ها بیانگر این است که غارهای «. تاس ، چه زمانی وارد ایران شدهبوده

این  است. پناهآر وجود رودخانه منطقه، فرصت نیاول. یکی از مناطق مناسب سکونت در زاگرس بوده است شیآسا تأمین شرایط
شکاف  سبب ایجادپده اپ سیداقت رینفوذ ناپذ یها هیمنطقه و برخورد آب با لا نیا یشمال یها سیتقد یخوردگ نیاز چ رودخانه

 نیدنبال آن حضور انسان در ا مناسب و به یاهیو گ یجانور یها حضور گونه باعث است. ینیرزمیز یها و بالا آمدن آب نیزم
 ایو خشن منطقه وجود غارها  یکوهستان یمایبا توجه به س گرید فرصت. است شده ها تیظرف نیاستفاده از ا یبرا همنطق

منطقه را محل  نیا یکوهستان یها بنا بزنند غارها و پناهگاه جادیبخواهند دست به ا کهنیها قبل از ا انسان بوده تاها  اشکفت
محل انبار علوفه استفاده  ایدر زمستان  گوسفندان ینگهدار یارها براغ نیاز ا زیدر حال حاضر ن چنانچه .سکونت خود قرار دهند

 نیا ی بنا در هر نقطه جادیا یمصالح در دسترس ازجمله سنگ و چوب درختان برا یبه فراوان توان یم گریاز عناصر د .شود یم
 یدسترسو خروج از غارها  حل برای ی دو راهکشاورز یها نیاستفاده از زم یبرا ها انسان با شواهد بررسی شده .منطقه اشاره کرد

کند  دست ،راه نیکه داشتند اول یبا هوش و ذکاوتها  . آننده اانتخاب کرد را منطقه نیسکونت در ا جادیاو  ها نیزم نیبه ا تر نآسا
صورت  کاربردن سنگ به سرپناه با استفاده از به جادیا هرا نیدوم ایجاد کردند. مناسب بیبا توجه به ش نیکنده با حفر کردن زم ای

 واناتیح شتیمع منظور هب. منطقه است "یرهایل" جادیا ایسرپناه  یبرا وارید نیا یبنا و گذاشتن چوب بر رو واریدر د نیچ خشک
خروج از  یراه برا نیبهتر شدند.منطقه وادار به کوچ  یبه علوفه داشتند اهال ازیقاطر و الاغ که خود ن ،بز ،شده ازجمله گوسفند یاهل

 یها انجام شده و سازه واناتیکار با پوست و پشم ح نیسبک و قابل حمل بوده که ا یها ستفاده از سرپناهاسکونت ثابت خود 
آب  ینگهدار یگوسفند و بز برا از پوست در این منطقه نیهمچن. و حمل را داشتندشدگی تا تیبه وجود آمدند که قابل یچادر
 (.2)شکل  است جیعنصرها در سکونت افراد را نیا زیو تا الان ن  شده استفاده خچالی با کاربرد یدام یها فرآورده وسرد 

                                                 
  G/h/i/r/s/h/m/a/n  گریشمن: .1
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 های چادری قابل حمل در منطقه آرپناه غارها تا سازه. از 2شکل 

 فضاهای معماری

مطالعه و تحلیل معماری بومی، فراتر از شناخت کالبدی بناها، نیازمند درک عمیق از زبان و واژگان محلی است که ساکنان هر 
های  ها، شیوه دانش انباشته شده نسلبرند. این واژگان بومی، حامل  منطقه برای توصیف فضاها و عناصر معماری خود به کار می

ها و از  تواند منجر به ابهام در تحلیل های زبانی می توجهی به این لایه زیست و درک منحصر به فرد از محیط پیرامون هستند. بی
 .شوددست رفتن بخشی از میراث ناملموس معماری 

، این و مبهم نبودن هر واژه و فضا در بررسی نمونه های انتخابی واژگان بومی مرتبط با فضاهای سکونتیشناسایی ه منظور ب
پژوهش با اتخاذ رویکردی کیفی و مبتنی بر مطالعات میدانی گسترده، به شناسایی و تبیین این فضاها پرداخته است. ضمن توجه 

بومی، موفق به شناسایی  نه هایخا های متعدد معماری به اصطلاحات رایج در میان اهالی منطقه، پژوهش حاضر با بررسی نمونه
. در ادامه، کاربری، ابعاد و روابط بین این (1)جدول  ها شده است فضا و ریزفضای معماری همراه با اصطلاحات بومی آن 17

شده، به دقت مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته و مستندسازی شده است. این رویکرد، ضمن  های گردآوری فضاها با استفاده از داده
  .کند سازمان فضایی و الگوهای سکونتی در منطقه مورد مطالعه کمک میتصویر روشن تری از ارج نهادن به دانش بومی، 

 ریزفضاها و  فضاهای معماری منطقه آرپناه. 1جدول 

، ییموادغذا یمحل نگهدار دارد. این فضاقرار  بانیآن سا یبر رو و به شکل مستطیل یا مربع که توسط دیوارها از سه طرف احاطه شده ییفضا
پلان  یدارا باًیتقر چُل مَشک و دیگر موادی است که برای سالم ماندن نیاز به سرما دارند.روغن  گیخ، ریآب، مشک دوغ، پوست پن 2یها مشک

از روی زمین  یسنگ ی هشبک کی ابتدا است کهگونه  نیساخت آن بد یتکنولوژ است. مربع متر سهتا  کیو مساحت آن بوده شکل یا مربعی  یلیمستط
 محصور سه طرف از متر میون کی یک تا حدوداً یواریبا د ی بعد شده و آن را چٌل نامیده اند؛ در مرحله دهیکنار هم چ متر یسانت 20تا  10به ضخامت 

از  یا پرده ای درختان برگ با چوبی رای  ی شبکهپس از آن رو گیرند؛ میقرار  وارید روی ای بر صورت شبکه به درختان اطراف از جنس ییها تکه و شده
ی سنگ ی شبکه یرو .ندیگو می ی تَلوارهتکنولوژ نیشود که به ا یانداز هیل ساچُ ای یسنگ ی شبکه یتا رو پوشانند یم یگرید زیهر چ ای یجنس گون

ها  ها و شن سنگ قیازطر نیزم  خنک دمای انتقال شود یباعث م که این امر دنکن می ، درصورت وجود، پرُشن ای یا های رودخانه ریزه از سنگرا  )چُل(
 ایآن رو به خانه  ی و طرف محصور نشده ردیگ یدرخت قرار مبه  کینزدو  ریدر ز ولاًمعمشک در خانه ل مَچُ ییجانما .داشته باشد انیبه مشک جر

 و را دارد خچالیشک کارکرد ل مَآرپناه چُ ی در منطقه ییروستا یها در خانه. لازم به ذکر است که درخت استفاده شود یانداز هیتا از سا هستچادر 
 .برقرار شود یخوب به یباشد تا ارتباط آن با چاله و محل غذاخور یا گونه به دیبا

 
 چُل مَشک

 تواند یقاش م. استی گوسفند و بز  گله یمحل نگهداربه دو صورت محصور شده و محصور نشده  کهشود  ه گفته میخان یاز فضا یبه قسمت
را ترک  محل شبطول در  خود، حبخواب بودن صا نیگله نتواند ح تا محافظت شودمتر  مین  و  تا دو میون کیبه ارتفاع  ییها ینیوارچید ی لهیوس به

در یا  اندسگ برخوردار یکه از تعداد کاف ییها در خانه چنانچه .کنند می محصور را فضا این درنده واناتیمصون ماندن در برابر ح یبرا همچنین .کند
محصور  شکل قاش دنبال غذا بروند  شب بهطول در  نیستندغذا مجبور  نیمأبودن علوفه و ت یسبب کاف که در طول روز گوسفندان به فصل بهار و پاییز

در ارتباط با  گریبه عبارت د ایفرد صاحب گله برقرار کند  ایچوپان  دیبا محل د یمیدر شب بتواند ارتباط مستق تااست  ایی گونه بهقاش  ییجانمانیست. 
مساحت قاش به تعداد گله و زمستان یا فصل های معتدل است.  فصل به جز فضا در طول سال نیا. استفاده از باشد گلهمحل خواب صاحب 

 .شود یانجام م زین 3ندالگمِو بیندال مِ، بره کرده مانیزا فندانِگوس دنیهمچون دوش یگرید یقاش کارها در نیهمچن .دارد یافراد بستگ یثروتمند
 

 قاش

                                                 
 دامی مانند دوغ، روغن و پنیر از پوست گوسفندان استفاده شده که به آن مَشک می گویند. مَشک: برای خنک نگه داشتن آب آشامیدنی یا نگهداری فراورده های. 2
رده و در روز دو یا سه بار به جدا ک . بره مندال یا بیگمندال: پس از زایمان گوسفندان و گله بز برای مراقبت از نوزادانی که توان راه رفتن با گله را ندارند، نوزادان را3

شود و آن فضایی که  ها اگر نوزاد گوسفند باشند بره مندال و اگر نوزاد بز باشند بیگ مندال گفته می اده تا از مادران شیر بخورند، به عمل شیر خوردن آنها اجازه د آن
 این عمل انجام میشود را فضای بره مندال یا بیگ مندال میگویند.
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پخت  یکارکرد آن برا که نیبر ا  علاوه رایز این بخش یکی از مهم ترین عناصر فضایی خانه استبرپا می شود. است که در آن آتش  مکانی "چاله

 از قوم بختیاریمنطقه  نیکه مردم ا ییازآنجا شود. محسوب میی و یک عنصر مقدس اعتقاد تیاهم یدارا استگرم کردن  یبرا ییغذا، نان و جا
 منیاز اهر یاست که آتش را نماد نیمثبت ا گاهیجا ی.منف گاهیجا یگریمثبت و د گاهیجا کی :است گاهیدو جا یها دارا آن انیمدر هستند، آتش 

خانه  کیاکثر اوقات شبانه روز در و در طول شب  لیدل نیبه هم سازد یرا از خانه و خانواده دور م منآتش اهری افروختن معتقدند و دانند ی میزیست
 زخروج آتش ا ی شب اجازهطول که در  ایی گونه بهو تجسم  ینماد است، سمبل روشن کیآتش  نیهمچن هست. روشنمنطقه آتش  نای یی درروستا

محل قرار  لذا ،باشد یم زین یمنطقه آتش نماد نابود نیا و اعتقادات در فرهنگ شود. داده نمی آتش ابزار نبودن درصورت گریبردن به خانه د یخانه برا
مشاهده قابل  رهیداو  لیمعمولاً چاله به اشکال مربع، مستط .منطقه است نیمسکن در ا ییفضا یارهایمع نیتر از مهم یکیآتش در خانه  ی دادن چاله

 ایکباب کردن  یرا برااز چاله ها  یک. یباشد تواند یم عدد 3تا  1ها از  چاله نیر خانه تعداد ادر همتر طول و عرض دارد.  سانتی 60تا  30و بین  بوده
روی  شود تا چاله روبه اطراف چاله فرش انداخته می ؛ چنانچهکنند یم جادیمهمان ا یهمان فضا ایلامردون  یبا فضا قیتلف در گرم کردن افراد و

ایی باشد که پشت به چاله قرار گیرند، زیرا معتقدند که پشت چاله محل نشستن اجنه و ارواح است و نباید  گونه بهمهمان قرار گیرد و نشستن افراد نباید 
محل  دهند. مورد استفاده قرار می پخت نان ایدرست کردن  یچا یرا برا یگریدو پخت غذا  یرا برا ی دیگر  ها را مورد غضب قرار داد. چاله آن

 کنند. که از سه طرف چاله برای نشستن استفاده می بغل خانه باشد ایخانه  یرو هروب ،مرکز خانهممکن است  چاله یریقرارگ
 

 چاله آتش )آتشدان(

ازنظر شکل و ابعاد . اشغال هر خانه قرار دارد یفضا ی دهدر محدوصورت دیم  بهجو معمولاً  ایکاشت گندم  یکه برابوده هموار  نسبتاً ینیزم رهیجوش
 وضاش عبا قآن بار جای  یک  ها هر دو سال از خانه یدر بعض ی، حتدهد یشکل م یسنگ ینیوارچید کی معمولاً را آن دورتادورهمچون قاش 

انجام  اهانیگ ی شهینشدن ر فیتضع یبراکار  نیخواهد بود و ا یشتریب یاهیگ شیقدرت رو یدارا نیزم در قاشِ یوانیوجود کود ح چراکه، شود یم
 د.شمراقب نفوذ گوسفندان به داخل آن  دیبا رایبه آن داشت، ز مناسبی دیکه بتوان د ردیگ یقرار م ییمعمولاً در جا ازنظر دسترسی. این فضا شود یم

 کنند. یجات خانه استفاده میسبز نیمأت یبرا را از آن ی کمی محدودهها در فصل زمستان  از خانه بعضی
 

 جوشیره

 لیتشک "مردون"و  "لا"لامردون از دو بخش  است. یادیز تیاهم یو دارا شود می استفاده مهمان از آن یاست در خانه که برا ییلامردون فضا
به گفت  توان یم .باشد یجمع مردم م یبه معنانیز  "ونمرد"کلمه است. فضا  ای هیناح کیاز  یقسمت ای هیلا یبه معن یاریدر زبان بخت "لا"، شده
لامرِدون مکان »بیت شود. در قرن پنجم هجری قمری بابا طاهر عریان در  میمردان استفاده  یریپذ مهمان یکه برا شود اطلاق می خانه زا ییفضا

مردم  یها در خانهعنوان یک فضای دوست داشتنی یاد کرده است )بابا طاهر(. چنانچه  ز لامردون بها« های خوشش انَدَر بَـرَم بی دلبرم بی سخن
با  .بوده است یمهم گاهیجا یزن در خانه دارا و افتاده اتفاق زنانپوشش لباس  قیازطر تیکلام وجود داشته است، محرم یادکه آز ییاز آنجا یاریبخت

د )کجباف و ان کرده سهیمقا های خود زنان بختیاری را با زنان اروپایی در سفرنامه یادیز احانیس دریافت که توان یم زیها ن نامه مقالات و لغت ی مطالعه
احترام  یبرا اما ؛دادند یزنان اختصاص م یاز فضا را برا یمردان و قسمت برای لامردون را یاز فضا یقسمت یا فهیطا یها یدر مهمان(. 1392همکارن، 

 زدند یفضا را به اسم لامردون صدا نم نیآرپناه ا ی در منطقه ییدر هر خانه روستامیکنند.  یاد  لامردون عنوان به آن ی، ازو تحیبه شکوه مرد و ارج
خود  به فهیطا نیرا در ب یشتریب یریپذ مهمان نامند چراکه به این اسم می دیسف شیر ایمحله  یخانه، کدخدا فرد صاحبی  را در خانهفضا  نیا بلکه

و  نبوده یشکل خاصدارای  یازنظر هندس "لامردون" .کردند یمهمان م یی ازرایپذ یامهی را ییفضا نیچن ها خانه تمام در اما دهد. می صاختصا
از مهمانان  یزبانیم یبرا صرفاً فضادر کنار چادر درست شود و از  ییفضا ای اهیچادر س کی یعنی صورت جداگانه بهآن در خانه ممکن است  ییجانما

احترام از مهمان  یبرا و ،قرار دارد یرونیب ی که چاله ییجا باشد، خانه یفضا یخانه باشد که ممکن است جلو یبا فضا قیتلف رد که نیا ایاستفاده 
به شهرت افراد  این فضاابعاد ؛استراحت و نشستن خانواده باشد یبا فضا قیو در تلف قرار گیرددر داخل خانه  فضا نیا ایخانه بگذارند  یاو را جلو گاهیجا

 .تر باشد باشکوتر و بزرگ ی روستاها خانه سایرکدخدا از  ی لامردون خانهممکن است که  عنوان مثال به .دارد یبستگ
 

 لامردون

 پس از آن با گذشت چند روز شود، گذاشته می 4تفجَ درون شود، سپس ی آن جدا میپوست ابتدا موها ی پس از تهیه درست کردن مشک دوغ یبرا
آن را  اولیه قالب یرگی شکل و شدن خشک از و پس خود را حفظ کند ی هیاول تا قالبِ کنند یشن پر م اجو یبا  را شود و آن ک از جفت درآورده میمش

بز در آن  ایشود و پوست گوسفند  می جادیدود ا ی هکور نیبنابرا ی آن دوغ خارج نشود. دود فرستاده تا جنس مشک محکم شده و از بدنه ی داخل کوره
کنده  متر یسانت 40تا  30به عمق متر یسانت 50تا  40و عرض  متر 5/3 تا 5/2به طول  یکانال کار ابتدا نیا یبرا .دیدرآ ای قهوه تا به رنگ دهند میدود 
 گریطرف د تا دود به شود یم ختهیاز خاک ر یا هیلاشه لا یها سنگ یسپس بر روشود،  چیده میسنگ تخت و لاشه ردیفی از کانال  ی، رودوش یم

مانع از تا  شوند صورت نم دار درون چاله چیده می بهکه  شود استفاده می سوزاندن پوست درختان بلوط یبرا یا طرف کوره چاله کی .شود تیکانال هدا
لار مَ ای هپای  سه قرار گیری مشک،  طرفنیز بعد  ی در مرحلهاست، کوره محل قرار دادن مشک  گریطرف دکند؛  دیو فقط دود تول سوختن آن شود

محل . نفوذ کند کشده از کوره به تمام مش تهدای دود تا پوشانند می ملار را با پارچه رو دو شود یمان زیآن آو یپوست بر رو ،شود یگذاشته م
دود را  ،باد .الب اطراف خانه باشدغجهت باد  در است که ییمعمولاً در جا و نکند تیاذ زیدود اهل خانه را ن نیکه ا ایی باشد گونه باید به کوره یریقرارگ

 . آورند می بیرونرنگ شدن مشک آن را  ای هوهو پس از ق رساند یم کوره به مشک قیازطر
 

 کوره دود

 یاصل یازهایاز ن یکیعلوفه  ی، مکان نگهداراستبارش  رسرد و پُ یآن تا حدودهای  و زمستان باشد یم یکوهستان ی هیناح کیآرپناه  که از آنجایی
دهند.   یم یانبار علوفه جا درکرده و  یآور جمع زییرا در فصل پا ازیمورد ن ی هعلوف، از برگشتن از سفر کوچ چراکه پس .دیآ یهر خانه به شمار م

 باشد: شکل تواند دارای دو می دونهکاآنکه  حال
 ؛شده در دل صخره و تپهجادیا ایصورت دست کند  به .1

 .ردیگ یگله قرار م ریباشد که در جوار ل ریل یاز فضاقسمتی   .2
 بر .دشمن خانه نباشد یآتش زدن احتمالیا داشته باشد تا مورد حمله  دیدایی است که به خانه  گونه محل قرارگیری کاهدون در سلسله فضایی خانه به

انبار  تیو بتوانند از حداکثر ظرف ردیدون صورت گهر کردن کاسقف پُ یاز رو ،علوفه یریتا موقع بارگ شود یسوراخ گذاشته م کی کاهدونسقف  روی
 .ر شدن علوفه استفاده کنندپُ یبرا

 

 کَهدون یا انبار کاه

                                                 
، پوسته میانی و مغز تشکیل شده که اهالی منطقه زاگرس با جداسازی پوسته میانی از آن برای درمان  میوه درخت بلوط از سه قسمت پوسته ضخیم J/a/f/t. جَفت : 4

 برخی بیماری ها و ضخیم کردن مَشک ها استفاده کرده و به آن جَفت می گویند.
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 بان و دیناروند خدادادی آرپناهی، دیده |...های اولیه زاگرس مرکزی شناسی فضای کالبدی مسکن با تاثیر سکونتگاه گونه 

 

147 
براساس   را ی لیر اندازه نیساکن .شود می ساخته مقابل سرما و بارش برف و باران در فصل زمستان که محافظت از گوسفندان برای دهیسرپوش ییفضا

 زانمی به آن آورند، پس از درخت را به محل احداث می  ی شاخه نیتر میضخ ایدرختان  ی ابتدا تنهایی است که  گونه . ساخت لیر بهشناسند می 5جز
طول داشته  تا پنج جز ریممکن است ل ندبرخوردار یشتریب انکه از تعداد گوسفند یا در خانواده عنوان مثال گذارند. به بین دو ستون فاصله میجز  یبلند

در آرپناه معمولاً  یخانه در روستا فضایی نظام در بزگل لیر شده با توجه به مطالعات انجامآنکه  است. حالمتر  5/4تا  2 نیب جز نیز هری  فاصله و باشد
محافظت در برابر دزدها به درون خانه وجود داشته  یبرا دیو د نییپا سمت ها به آب فضولات دام تیهدا برای مناسب شیب که ردیگ یقرار م ییجا

و فضای حرکتی اهل خانه نشود. در  خانه یجلو ی شدن محوطه فیباعث کثها  دامحرکت  ریجداگانه باشد تا مس یو حرکتقلمر یدارا نیهمچن .باشد
ها محل علوفه  در اکثر خانه یول .شود یخوردن علوفه م یراب ییبه فضا لتبدی ریل ی جبهه کی و ردیگ یقرار م زیآغل ن ،ریها در درون ل از خانه بعضی

 باشد یم لیمستط  مکعب ریالب لغآرپناه شکل  ی در منطقه .کود و خراب شدن آغل نشود ختنیگوسفندان باعث ر دنیتا موقع خواب باشد یجداگانه م
 است.  6تیره 2ها یکسان و برابر با  طول آن براساس تعداد گله و جز است و عرض آن تقریباً در اکثر خانه که

 

 لیر گَله

ی از یک فضا در ها در برابر سرما، قسمت داشتن نوزادان و محافظت از آن جدا نگه یکه برا باشد یتازه متولد شده از دام م ینوزادها نگهداری مکان
 و برای ورود دربیک  آنطرف  کپوشانند و ی و برگ درختان می ، روی آن را با شاخ کرده ینیوارچیدونیم متر  به ارتفاع یک تا یکرا  اطراف خانه

شود تا صدای نوزادان و مادرانشان در مواقعی که از هم جدا هستند اهالی  قرار داده می . کله بیگ معمولاً با فاصله از لیر گلهشود می گذاشته خروج
گرم ماندن  یرا برا ها لاشه یسپس رو دهند، میقرار  را در درون آن و کنار همسنگ تخت  های لاشه ابتدا گیبه کلساخت در خانواده را اذیت نکند. 

ها  آن یپا ریو ادرار ز ولاتاز فض یدان گرم بماند و هم آب ناشانوز یپا ریتا هم ز کنند می ی پرُبادام وحش یها از شاخه اینوزادان از برگ درختان 
 .تا سرما به درون کلاه نفوذ نکند زنند می کاهگل را ینیچوارید تادور دورو در نهایت نماند 

 
 کُلهَ بیگ و بره

 زیو قطر آن ن متر سانتی 30 حدود آن عمق .شود یاز خانه کنده ممتر  30تا  20 ی هخوراک سگ به فاصل یبرا یو آب اضاف ریش ختنیر یبرا ای چاله
 است.متر  5/0

 چلَ سگ

 ی مرغنگهدار یبرا این فضاو از  رسد یمتر م کیحداکثر تا  آن واریو ارتفاع د باشد یم ینیوارچدی آن اطراف که مربع یک  تا دو متر مساحت به مکانی
 ها توسط روباه جلوگیری شود. پوشانند تا از شکار شدن آن را نیز معمولاً میآن  یرو شود. یاستفاده م وراتطی و

 کُلهَ مرغ

 ی،آور پس از جمع گیرد. میمورد استفاده قرار  زمیه ینگهدار یکه برااست متر مربع  سه ای دو به چاله آتش به ابعاد کینزد یمکان ها زمیه جای
درست  یاخشک بر زمیباران ه زشیمواقع ردر تا  پوشانند یرا م ها زمیه روی اما در فصل زمستان کنند یهم انبار م یرو هرمی صورت به را ها زمیه

 .کردن آتش وجود داشته باشد
 ها جا هیوه

های  عبارت است از کنار هم قرار گرفتن سنگ . چُل هوُنهباشد یم به معنای اقامتگاه "وارگهِ"و  انباشته شدن یبه معنا یاریدر زبان بخت "لچُ"واژه 
مورد پژوهش قبل از فصل سرما و بعد از  ی منطقه ییروستا های موجود در اقامتگاه دائم یا فصلی برای قرارگیری وسایل خانه در زیر چادر. در خانه

، را دارد بانیمواقع کاربرد سا نیچادر در ا. لازم را ببرند هاستفاد بهار و زییپا فصلخنک  یاز هوا شد تا می برپا چادر خانواده یبرا ریفصل گرما در کنار ل
ابعاد چادر طول  با توجه به .کنند یبرپا م متر سانتی 50 تا 40 ارتفاع و عرض متر مینو کیتا  کیبه حدود  ینیچادر را با سنگ چ یانتها لیدل نیبه هم

و محل  ندیگو می لوَکه که آن را کنند یم جادیل اچُ ریزرا در  یکوچک یها حجره یگاه ینیچ لدر چُ .متر باشد 7تا  3ممکن است  ینیسنگ چ
شد که روی آن را  کانالی کنده میسپس  کردند یم یل را ابتدا خالچُ ریزهای قدیمی  خانهاز  در بعضی .است ضروری لیوساو  ابزارها ینگهدار

زمستان  صلنان در ف ی هیته یبرا از آنکه  بود ییها ها و بلوط گندم نگهداری محل کانال نیا . چنانچهکردند یرا برپا م پوشاندند و سپس چُل می
 باشد: ترین دلایل انتخاب مکان وارگهِ پس از داده کاوی به شرح زیر می شد. لازم به ذکر است که از جمله مهم میاستفاده 

استفاده از _6نزدیک به آب بودن  _5نزدیک بودن به خویشاوندان _واقع نشدن در مسیر سیل _3نبودن در مسیر باد مزاحم _2مناسبمرتع  _1
 ظرفیت طبیعی محیط برای پناهگاه.

 

 وارگهِ یا چُل هوُنه

 کیکه بوده  یسنگ یگرید و است یا ودخانهر یها سنگ هیو شب باشد یشکل م گوی ها از آن یکیشده که  لیتشک ،شکل یقلیر از دو سنگ صدَبرَ
انجام  کردن ابیآسعمل  دستی صورت به و خورده تکآن غل یشکل رو گویتا سنگ  است یقلیآن صاف و ص یو طرف بالا نیطرف آن درون زم

سپس با دست  زندیر یم نیریسنگ ز یها را رو بلوط یا  نمک ،گندمشامل  از مواد گرملویک 2تا  1که ابتدا  است ورتص نیبد شود. لذا استفاده از برَدَر
سنگ  یروبر را  ها  هزدانری و دوباره سپس محصول آرد شده را الک کرده دیدرآ پودرصورت  تا محصول به ننداچرخ یآن م یشکل را رو گویسنگ 

ت، اما اس یبر  کار زماناستفاده از آن گرچه  گفت که توان یمر درَبَ یها تکنند. از مزی میها را آرد  دوباره آن یهمراه با نوبت بعدو  ریزند زیرین می
 کی توان می آرپناه حداقل ی منطقه در روستا هر در دسترس باشد. در تواند می روستاهر  ازنقطه  نیتر کیدر نزد ابآسی به رودخانه و آب ازیبدون ن

آرد کردن  توان برای دارد میآرپناه که در کنار رودخانه چلوار قرار  ی منطقه یمیقد یها ابیآسو  کوب ر از سنگ برنجدَربر بَ علاوه .ر را مشاهده کردردَبَ
 استفاده نمود.محصولات 

 

 برَدَر یا آسیاب دستی

 ریبه نام چ یرا در محلاین محصولات  لیدل نیوجود ندارد به هم دیم کردن محصولات آسیاب یبرا یکاف صتفر ،فصل کوچفرارسیدن علت  به
 یا رهیپلان دا کی یدارا چیر نمایند. تهیهمورد نظر را  ی کرده و علوفه ابیپس از بازگشت از فصل کوچ محصولات خود را آس تاکرده  یآور جمع

 در دسترس وو قابل کشت  یکشاورز یها نزمی مساحت با توجه به است که متر 5/3تا  2ارتفاع آن حدود  و باشد یمتر م 10تا  8 شکل به قطر
در  شود. ساخته میدر دسترس  یها و از سنگ متر سانتی 60تا  30چیر به ضخامت  یها جداره تعیین می شود. شده، برداشت  محصول نمیزا همچنین

 های گندم یا جو منظور حمل پشته علت طولانی بودن مسافت حمل محصول یا ناهمواری زمین به به باشد یادیمساحت ز یکه دارا یکشاورز نیهر زم
رمن وجود دارد تا پس از بازگشت از فصل کوچ محصول را در خرمن به نام خَ ییسکو یرچ یجلوهمچنین  .وجود داشته باشد رچیممکن است دو 

و نفر  ردیگ یها را برعهده م آن تهدای نفر ، یکبندند یهم م را به خر یاقاطر  ،بصورت که چند اس نیبد نند.ک ابیآس یا تراکتور انیتوسط چهارپا
 یها شده و دهانه آسیاب انیاز سم چهارپا یناش یروین ر اثرمحصول بچرخند و محصول ب روی سرعت به تا زند شلاق می ها به آنبا چوب  یگرید

 .شوند تفکیکجو از هم  ایگندم  یها پس از آن محصول را به باد داده تا کاه و دانه ،شوند میجو از هم جدا  ایگندم 

 
 چیر

                                                 
 .شود یدرختان ساخته م ی و از تنه ردیگ یستون قرار م یاست که رو ییاهریت J/E/Z. جِز: 5
 دهند. های ریزتر درختان که انتقال بار سقف را از تیر به دیوار مجاور انجام می شاخه. تیره: 6
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ل گِ و وبرگ درختان شاخ آن را با  یو سپس رو کرده جادیا ییها ینچی سنگ توسط ای شکل را یا استوانه مکعب یفضا برای ساخت لیر در ابتدا یک

 از . استفادهلازم بوده است ییفضاها نیچن جادیا یبرا یادیاما مهارت زساده بوده  ها این سرپناه . عنوان سرپناه استفاده میکنند ند و از آن بهپوشان یم
 فردی دو لیر از یها وارهید . در واقعاست کرده طلب را  یخاص یهوش و تکنولوژ ها نو ستو ها واردر دی لوگرمیک 500از  بیشتربه ابعاد  هایی سنگ

 است.کرده ر را پُ ینیچوارید فیدو رد یها جا که طول آنقدری بزرگ اند  بهبه کار رفته  نییپا های رج در هایی که و سنگ شده لیسنگ کنار هم تشک
را  ها خانه نزمی بودن و شیبدار بودن یعلت کوهستان آرپناه به ی در منطقه .رسد یمتر م چهار تا متر شروع و حداکثر 5/1از حداقل  ی لیروارهایارتفاع د

 یپشت واریدلذا  .اند ر نمودهاستوا بیش یسپس بنا را رو سازند ورا کنده تا محل بنا را همواره  نیاز زم یصورت که مقدار نیبد .اند ساخته بیش یروبر 
آتش  ی چاله کیانسان و اهل خانواده بوده درون آن  یکه مربوط به زندگ ییدر بناها .باشد یروبه دره م وارینسبت به د یارتفاع کمتر یبه تپه دارا رو
 "7دی رو"که به  اند کرده جادیسوراخ درون سقف ا کیچاله را  یشود و بالا یگذاشته م یآتش معمولاً در کنار درب ورود ی که چاله شود یم دهید

و ضخامت  یصورت خط از خانه را به یا گوشه شد. می تیراهه هدا به دود ،از درب وارد شده یی کهکوران هوا ی لهیوس بهدود  معروف است. چنانچه
 ینیب شاهالی پیحمام کردن  یبرا یلمح زیخانه نقسمتی از در  گذارند یم آن یروبر را  ها نیها و خورج و رختخواب بندند یم "8لوکه"متر  کیحدود 

قرار  ریکه درون ل یمیحج یها ستون قیرا ازطر کنند یم لعم ریعنوان ت درخت که به یها شاخه ، شامل گِل واز وزن سقف یبار ناش رهایل .شود یم
 5/1تا قطر  یشروع و گاه متر یسانت 60باشد از  یاگر سنگکه  ،با توجه به نوع ستون ریکارشده درون ل یها قطر ستون .کنند یمنتقل م نیبه زم دارند
شکل و بزرگ  یا رهیسنگ داپنج تا  چهار ترتیب که  این  به .دنباش یممنطقه این موجود در  یها از سنگ های استفاده شده، جنس ستون .رسد یم زیمتر ن

 .شود جادیتا ستون ا گذارند یهم م یرور بها را  کرده و سپس سنگ تیهدا ریرا به محل ل
 

 لیر خانه

 شود یم جادینشستن ا یی باز برایو فضا طایح کی لیر جلوی گیرد. چنانچه توسط یک فضای رو باز صورت می خانه با سایر فضاهاریل ییارتباط فضا
و پخت نان  ،در طول روز طبخ غذا .کنند ینشستن افراد م یایو آن را مه کرده جادیآتش ابرافراشتن  برای ای . همچنین چالهن نام داردووُرِکه دَ

اهالی خانه  قرار دارد و گله ریبه ل یارتباط یفضا کی ونوُرِدَ از بر آن علاوه .شود یون انجام موُرِدَ یو در فضا رونیب ی آتش در چاله اطرافنشستن 
 ،توسط ملار غماست به دو لیازجمله تبد نیز گرید اموری .داشته باشند نظارتبه تمام فضاها  رونیب ی ر چالهود یدر موقع نشستن در فضا ندنتوا می

 ی دیگریون فضاوُرِکنار دَ در. لازم به ذکر است که شود یون انجام موُرِدَ در فضای چادر اهیس یت برالَ نبافت ،ردنگیبافتن ش الاغ، یل برابافتن جُ
یا داشته باشند  یبه سرما دارند دسترس ازیکه ن ییها یبه آب و خوراک راحتی به توانند که می ردیگ یقرار م، کاهدون، لیر بزگل و جوشیره ل مشکمثل چُ

 .به حرکت گوسفندان در اطراف خانه مسلط باشند
 

 دَروون یا دروُن

 چینش فضایی مسکن

نکردن و ماندگاری افراد منطقه شده، رعایت شکل گیری سکونتگاه در بین منطقه ی آرپناه آنچه باعث کوچ  اهاییفض چیدماندر 
مرتبط ای فضاهایی است که  گونه به منطقهاین  یها خانهیدمان در چ بندی و دو عامل چراگاه و زمین های کشاورزی است. عرصه

 نیازمندکه  ییو فضاها گیردچراگاه قرار  قسمتدر   سایر فضاهای دامی و ،کله بیگگله ریل ،مرور دام مانند قاش و عبور ریبا مس
 قسمتر د رهیدون و جوشهمانند کا باشد، ها داشته به آن یدسترس یبرا بیشتری تیمحدود باید دام ای بودهنظارت انسان 

 میرت مستقنظا کهنیبر ا علاوه ها باشد که خانواده یا گونه به دیفضاها با نیا نیدماچهمچنین  .رندیگ یقرار م یکشاورز یها نیزم
 .انسان نشوند یحرکت یشدن فضا فیتا باعث کث باشندجداگانه  یحرکت یقلمرو دارای اما ،عملکردها را داشته یبر تمامو کامل 

در هر منطقه اکثر  .شود یمتر انجام م دوتا  یک تفاعبا ار نیچ صورت خشک به یسنگ ینیچوارید توسط یجداسازاین کار با 
دام در هنگام  یو چرا یحرکت ریعلت آن تداخل نداشتن مس که پراکنده و با فاصله از هم قرار دارند صورت به ییروستا یها خانه

 سهبه توان  میخانه را  یفضا .اند عملکرد جداگانه یاراد زیخانه ن یفضاها یدمانچ است.خانه  یسو برگشتن به و ورود به چراگاه
 ییقلمرو فضاها نیدر ا . همچنینرندیگ یدروُنگاهی در نظر م یضاهاف یبرا عمومی که روی نیمهقلم ککرد؛ ی یم میستققلمرو 

 یکارها در فضا نید که اکثر انظروف و محل پخت نان قرار دار یمحل شستشو ،دود رهکومحل  ،لارمحل مَ ،شکل مَشامل چُ
کنترل یا نظارت بر اتفاقات اطراف ی عمومی خانه قرار دارد، فضای  که عرصه گرید یقلمرو در.  شود ینجام ما طایح ایروون دَ

 .شود یمهمان در نظر گرفته م و همچنین افراددر کنار چاله آتش  خانواده نشستن برای ییفضای  شود. این عرصه نیز نامیده می
در طول روز و در و است  یعموم یها مخصوص مهماناول دَروون، که  قسمتمحل فضای مهمان در خانه دو قسمت است، 

 ییدر صورت امکان جا شود یم یسع وگفته  نیز "لامردون"مهمان  یفضا نیا گیرد. به مورد استفاده قرار می یارانب ریغ یهوا
 (.3)شکل  باشد داشتهمناسب  یانداز هیکه سا باشد

                                                 
 .محل عبور دود در سقف لیر های منطقه  d/i/r/a/vدی رو: . 7
 میکنند لوکه گفته می شود.اد ایجبرای نگهداری وسایل  به حجره های کوچکی که در بدنه ی داخلی لیر ها و وارگه ها یا زیر رختخواب ها   l/a/v/k/e/hلَوکِه: . 8
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‌‌
‌ی آرپناه . چیدمان و ارتباط فضاهای کلی ) سمت راست( وفضاهای خصوصی )سمت چپ( در مسکن روستایی منطقه3شکل 

است. این فضای  یچاله داخل مرتبط با ی وورود یکنار فضا ،خانه  درون ی خصوصی و فضای مهمان در عرصه گرید قسمت
 ای کیهر خانه  یمعمار و در ی خصوصی ست که با اهل خانه ارتباط خانوادگی نزدیک دارند. در عرصه مهمان مخصوص افرادی ا

در نظر  یضرور ریغ لیوسا یراب ییها تلواره حجره نییدر قسمت پا ،شود یتلواره بسته م یورود ی از جبهه ریدو جبهه بنا به غ
منظور نگهداری وسایل در نظر  های را نیز به ، در قسمت پایین تلواره حجرهشوند یم دهیچ ها تخوابتلواره رخ یگرفته و در بالا

شود  ی خمیر انجام می باس، شام خوردن، حمام کردن و تهیههایی همچون خوابیدن، تعویض ل گیرند. در این عرصه نیز فعالیت می
 (.2)جدول 

 مشخصات نمونه های پژوهش. 2جدول 

  
 نمونه انتخابی روستای پسده نمونه انتخابی روستای بناراندا

  
 روستای سُربی)سرخبود( انتخابینمونه  نمونه انتخابی روستای تل حاجی عالی

  
 نمونه انتخابی روستای سوز پِبده سلطان آباد نمونه انتخابی روستای
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 نمونه انتخابی روستای دِه دی نمونه انتخابی روستای دُل

  
 نمونه انتخابی روستای فرج آباد نمونه انتخابی روستای فاریاب مسجد

  
 نمونه انتخابی روستای علی آباد علیا نمونه انتخابی روستای علی آباد سفلی

  

 نمونه انتخابی روستای کیروه نمونه انتخابی روستای کول خداداد

  
 روستای مورد انتخابینمونه  روستای لودن انتخابینمونه 

 راهنمای ریزفضاهای نمونه های انتخابی

 وارگهِ..13لامردون، .12قاش،  .11تَلواره،  .10دَرِوون،  .9جوشیره، . 8چُل مَشک،  .7کُلَه بیگ،  .6چاله آتش،  .5جا هیوِه،  .4لیرگَله،  .3انبار کاه،  .2لیر خانه،  .1

 های انتخابی بررسی نمونه

تا با تحلیل الگوهای مسکن، ارتباط  تلاش کردهبا توجه به ارزش تاریخی و بافت سنگی و پراکنده منطقه آرپناه، این پژوهش 

 [
 D

O
I:

 h
ttp

s:
//d

oi
.o

rg
/1

0.
22

03
4/

44
.1

91
.1

41
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jh
re

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
31

 ]
 

                            14 / 19

http://dx.doi.org/https://doi.org/10.22034/44.191.141
https://jhre.ir/article-1-2608-en.html


 

 

 
 بان و دیناروند خدادادی آرپناهی، دیده |...های اولیه زاگرس مرکزی شناسی فضای کالبدی مسکن با تاثیر سکونتگاه گونه 

 

151 
روستا به  16های این منطقه مورد کاوش قرار دهد. بدین منظور،  سکونتگاههای اقلیمی، محیطی و معماری را در  میان مؤلفه

انتخاب و  ای از تنوع زیستی و فرهنگی منطقه، انتخاب و در هر روستا، یک نمونه مسکن به عنوان مطالعه موردی عنوان نماینده
، و درک چگونگی تأثیرگذاری منطقهمسکن در مورد تحلیل دقیق قرار گرفته است. این انتخاب، با هدف استخراج الگوهای 

 (.3منطقه است )جدول گیری کالبد مسکن در این  عوامل مختلف بر شکل
 های انتخابی در هر روستا مشخصات مسکن. 3جدول 

 روستا

شیب محل 

 نمونه

 )درصد(

مساحت کل 

 )متر مربع(

زیر بنای 

 معیشتی

 )متر مربع(

مساحت فضای 

 درونُگاهی

 )متر مربع(

 کشیدگی زون

زیر بنای 

 زیستی 

 )متر مربع(

جهت 

 سایه

 بر آفتاب 145 غیر همسو 938 375 1458 16.5 بنار اندا

 بر آفتاب 120 غربی_شرقی 675 560 1355 20 پَسده

تَل حاج 
 عالی

25 2788 1520 1118 
شمال _جنوب شرق
 غرب

 بر آفتاب 150

سُربی 
 )سرخبود(

14.8 978 390 438 
شمال _جنوب شرق
 غرب

 نثار 150

 478 1580 2203 15 سلطان آباد
شمال _جنوب شرق
 غرب

 بر آفتاب 145

 418 160 668 32 سوز پبده
شمال _جنوب غرب
 شرق

 نثار 90

 بر آفتاب 135 غربی_شرقی 495 340 970 20 دُل

 بر آفتاب 220 غیر همسو 1420 870 2510 12 دِه دی

فاریاب 
 مسجد

12.6 2390 1640 590 
شمال _جنوب شرق
 غرب

 بر آفتاب 160

 بر آفتاب 240 غربی_شرقی 778 1830 2848 15.8 فرج آباد

علی آباد 
 سفلی

35 995 390 435 
شمال _جنوب شرق
 غرب

 بر آفتاب 170

علی آباد 
 علیا

 نثار 90 غربی_شرقی 530 210 830 11

 بر آفتاب 110 غربی_شرقی 550 1190 1850 13.9 کول خداداد

 بر آفتاب 80 غربی_شرقی 390 150 620 12 کیروه

 بر آفتاب 140 غربی_شرقی 410 930 1480 25 لودَن

 بر آفتاب 210 غیر همسو 560 720 1490 12 مورد

 های‌پژوهش‌یافته

، الگوی فضایی مسکن را به سه بخش اصلی SMART DRAW افزار نمونه مسکن در منطقه آرپناه، با استفاده از نرم 16تحلیل 
 (.4و شکل  4)جدول  ها به شرح زیر است آنکند که سهم مساحت  تقسیم می

 تحلیل الگوی فضایی مسکن در منطقه ی آرپناه. 4جدول 

 بخش فضایی
سهم درصدی از کل 

 مساحت

میانگین مساحت 

 )مترمربع(
 ریزفضاهای کلیدی )نمونه( های اصلی فعالیت

 145 ٪10~ زیستی )آسایش انسان(
خوردن، خوابیدن، پخت و 

 وشو پز، شست
آتش، لامردون، تَلواره، چُل چاله 

 مَشک، محل حمام

 375 ٪26~ معیشتی )دام و کشاورزی(
نگهداری دام، علوفه، 

 کشاورزی، نگهداری طیور
جوشیره، قاش، کوره دود، لیر 

 گله، کاهدون، اصطبل

 938 ٪64~ دروُنگاهی )ارتباطی/فرمان(
بانی، کنترل دام،  دیده

کارگاه صنایع دستی )بافت 
 (…وریست و

وسایل کشاورزی، آغل گوسفند، 
 انبار هیزم )نقش اتاق فرمان(
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‌‌

 
ی آرپناه شامل درصد و  )به ترتیب از راست به چپ( در منطقه ای سه بخش زیستی، معیشتی و دروُنگاهی مسکن . نمودارهای دایره4شکل 

‌های انتخابی مساحت هر فضا از نمونه

بیشترین فضا مربـوط بـه   SMART DRAW بخش معیشتی منطقه در نرم افزار شده در های ثبت در بررسی فراوانی مساحت
مترمربع  که نسبت به میانگین فضایی دارای اختلاف مساحتی زیادی است و کمترین مساحت مربـوط   1830روستای فرج آباد با 

مترمربـع   80مترمربـع و کیـره بـا     240است. در بخش زیستی نیز فرج آباد با  مترمربع ثبت شده 150به روستای کیروه با فراوانی 
اند. در بخـش دروُنگـاهی روسـتای ده دی بـا بیشـترین       های زیستی را به ثبت رسانده ترین فراوانی نمونه ترتیب بیشترین و کم به

ها بـه ثبـت رسـانده     بین نمونه ساحت را درترین م مترمربع کم 390متر مربع و روستای کیروه با  1420فراوانی مطلق با مساحت 
 (.5است )شکل 

‌
‌ی آرپناه شده در سه بخش درونُگاهی، زیستی و معیشتی در منطقه های بررسی . نمودار خطی مساحت نمونه5شکل 
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 ای و تبیین روستایی های مقایسه یافته

های کشاورزی در دامنه کوه رکد، بیشترین سهم مسـاحت را در   : به دلیل همواری بیشتر زمین و شیب کمتر زمینآباد فرجروستای 
هـای   دهنده تمرکز بر فعالیت ( به خود اختصاص داده است، که نشانمترمربع 240( و زیستی )مترمربع 1830های معیشتی ) بخش

 کشاورزی است.
( ثبت کـرده اسـت.   مترمربع 80، زیستی: مترمربع 150را در هر سه بخش )معیشتی: روستای کیروه: کمترین فراوانی مساحت 

ها و عبور رودخانه، بیشتر یک گذرگاه و محل سکونت موقت بوده اسـت و نبـود    این روستا به دلیل موقعیت در بریدگی کوهستان
 زمین کشاورزی کافی، تجمع و توسعه فضاهای معیشتی را محدود کرده است.

های سـخت، بـه    ای کوهستانی و دورافتاده در شمال شرق واقع است، با وجود زمستان دی: این روستا که در منطقه روستای ده
( را در مترمربـع  1420های دام و معیشت، بیشترین سهم مساحت فضاهای دروُنگاهی ) مندی از نور روز و فعالیت دلیل نیاز به بهره

انـد   الی آن با ایجاد سکوهای سنگی )توپوگرافی( بر روی شـیب تپـه، تـلاش کـرده    ها به خود اختصاص داده است. اه میان نمونه
 شرایط کشاورزی و دامداری را با وجود شیب زیاد منطقه فراهم کنند.

تـرین بخـش فضـایی مسـکن در منطقـه آرپنـاه اسـت و         از مساحت کل، غالب درصد 64خلاصه، فضای دروُنگاهی با  طور به
 ها، بازتاب مستقیمی از شرایط توپوگرافی، دسترسی به زمین کشاورزی و اقلیم هر روستا دارد. این بخش های روستایی در سهم تفاوت

 ستگی تاریخی و عوامل اولیه سکونتپیو
مدت بـوده کـه ارتبـاط عمیقـی      هزار سال )شواهد غار پبده(، میزبان سکونت طولانی 50تا  20ای در حدود  منطقه آرپناه با پیشینه

 از: اند عبارتگیری الگوی جانمایی  میان انسان، محیط و مسکن ایجاد کرده است. عوامل کلیدی در شکل
در برابر شرایط جـوی و خطـرات محافظـت     تنها نهها بودند که  اولین سکونتگاهها و غارها  پناهگاه اولیه: اشکفت عنوان بهغارها  -

 کردند. کردند، بلکه دسترسی آسان به منابع آب )رودخانه آرپناه( و شکار را نیز تضمین می می
دوام سکونت  گیری و بود، امکان شکل وحش اتیحنقش حیاتی رودخانه آرپناه: این رودخانه که منشأ آب آشامیدنی، کشاورزی و  -

 دائمی را فراهم آورد.
هـای زراعـی حرکـت     ها از غارها به سمت زمـین  تغییر الگو با کشاورزی: با توسعه کشاورزی، الگوی جانمایی تغییر کرد و انسان -

 تری به مزارع داشته باشند. کردند تا دسترسی آسان
های دائمـی و سـازگار بـا     و چوب( امکان ساخت سرپناهفراوانی مصالح بومی: دسترسی آسان به مصالح ساختمانی بومی )سنگ  -

 محیط را در هر نقطه از منطقه فراهم کرد.
 با شرایط اقلیمی )اصول پایداری( تطبیق معماری

ی، اصول پایـداری اقلیمـی را بـرای تـأمین آسـایش      موردبررسهای کنونی  الگوهای طراحی مسکن، چه در گذشته و چه در نمونه
 ند:ا ساکنان رعایت کرده

عایق حرارتی مصالح: استفاده از مصالح سنگی و خاکی با ضخامت زیاد برای ایجاد عایق حرارتی در برابر گرمـای تابسـتان و   
 های کنونی نیز حفظ شده است. در دیوار سمت باد( در نمونه ژهیو بهسرمای زمستان؛ این اصل )

مندی حداکثری از نور خورشید در زمستان و جلـوگیری   هغربی( برای بهر-گیری )اغلب شرقی گیری بهینه: انتخاب جهت جهت
 داد. های گرمایشی/سرمایشی را کاهش می از تابش مستقیم در تابستان، که نیاز به سیستم

باز )دروُنگاه(: این فضاها عنصری مهم در معماری سنتی هستند که امکان استفاده از هوای خنک در تابسـتان و   فضاهای نیمه
 کنند. در برابر باران/برف را فراهم می محافظت از ساکنان

هـای   هـای سـقف )بـرای دود( و روزنـه     طریق سوراخ ی بود که امکان تهویه طبیعی هوا ازا گونه بهتهویه طبیعی: طراحی بناها 
 دیوارها فراهم شود تا رطوبت کاهش یافته و کیفیت هوا بهبود یابد.

 ی اولیهها سکونتگاهی از ریرپذیتأث

های اولیه زاگرس قرار دارنـد،   اند، اما عمیقاً تحت تأثیر میراث سکونتگاه ساختارهای مسکونی کنونی در منطقه آرپناه، متحول شده
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 است: مشاهده قابلدهنده یک پیوستگی فرهنگی و تطبیقی در طول تاریخ است. این تأثیر در پنج بعد اصلی  که نشان
وسـازهای   استفاده از منابع طبیعی محلی مانند سنگ، خاک و چـوب درختـان در سـاخت    استفاده از مصالح بومی و محلی: سنت -

 کند. منطقه حفظ شده است. این امر پیوندی مستقیم با روش پناه گرفتن در غارها و استفاده از منابع در دسترس محیط برقرار می
های گرم  کند تا با شرایط اقلیمی )مانند تابستان لاش میسازگاری با اقلیم و توپوگرافی: معماری کنونی، مانند معماری گذشته، ت -

گیری بنا، ضخامت دیوارها  های سرد( و توپوگرافی )شیب زمین( منطقه سازگار شود. این سازگاری، که در انتخاب جهت و زمستان
برداری از  یه در بهرهشود، ریشه در هوشمندی ساکنان اول و حتی در برخی موارد، ادغام بخشی از بنا با شیب زمین دیده می

 های طبیعی دارد. پناهگاه
های مهم جانمایی مسکن در آرپناه، استفاده هوشمندانه از شیب زمین بوده است. در  یکی از جنبه: استفاده از شیب در معماری -

بادهای شدید یا  شامل ر برابر عوامل جوید تا دشدن دار ساخته می های شیب ها یا دامنه ها بر روی تپه بسیاری از موارد، خانه
هایی  شدند، از باد در امان بودند و خانه ها ساخته می هایی که در پشت تپه مثال، خانه عنوان . بهمحافظت شوندهای سنگین  بارش

شیب  ر بوده است،ایجاد دید و منظ دیگرید. کردن سرعت از خود دور می دار قرار داشتند، آب باران را به های شیب که در دامنه
شدند، دید وسیعی به  ها ساخته می هایی که بر روی تپه توانست دید و منظر مناسبی را برای ساکنان فراهم کند. خانه ن میزمی

 .بردند اندازهای طبیعی لذت می اطراف داشتند و از چشم

 تکرار کنونی های خانه در( باز نیمه فضاهای) دروُنگاه یا مرکزی حیاط ایده :(دروُنگاه و مرکزی حیاط) فضایی الگوهای تکرار -

 ها اشکفت جلوی تر عمومی فضاهای یادآور هستند، اجتماعی تعاملات و روزمره های فعالیت محل که فضاها این. است شده
 مسکن طراحی در همچنان شد، می تأمین غارها توسط قبلاً که امن، پناهگاه به نیاز و مکان به تعلق قوی حس همچنین،. اند بوده

 .دارد نقش( دام از محافظت برای طبیعی های تپه کنار در بنا قرارگیری مانند)
 برای داخلی فضاهای بندی تقسیم در( دستکندها و ها اشکفت) ها سکونتگاه داخلی فضایی الگوهای :داخلی طراحی در تشابهات -

 های نمونه در همچنان اشیاء، دادن قرار برای تلواره و طاقچه مانند ساده عناصر از استفاده و( نشیمن/خواب) مختلف های کاربری

 .شود می دیده معاصر

‌گیری‌نتیجه
. دارند قرار اولیه های سکونتگاه تأثیر تحت همچنان مرکزی، زاگرس در معاصر مسکونی الگوهای که است آن از حاکی ها بررسی

 شرایط با منطبق طراحی اصول رعایت و بومی مصالح از استفاده فضایی، الگوهای از برخی بازتولید و حفظ طریق از تأثیرات، این
 تأکید مرکزی زاگرس در سنتی و بومی معماری احیای و حفظ اهمیت بر پژوهش اینهمچنین  .است مشاهده قابل منطقه، اقلیمی

 ارتقای زندگی، کیفیت بهبود به تواند می بلکه کند، می کمک منطقه تاریخی و فرهنگی میراث حفظ به تنها نه امر این. دارد
 .شود منجر نیز محلی جوامع فرهنگی هویت تقویت و محیطی زیست پایداری

پذیری مسکن، ریشه در  رساند که پایداری و زیست ، بررسی جامع مسکن در منطقه آرپناه، ما را به این درک مییتدرنها
های سکونت،  شناخت عمیق و احترام به محیط پیرامون دارد. الگوهای جانمایی، انتخاب مصالح، طراحی فضایی و حتی شیوه

های اقلیمی و  در عصر حاضر که چالش یژهو بهاز این میراث غنی،  اند. درس گرفتن همگی بازتابی از این تعامل پویا بوده
های آینده  تر با محیط برای نسل های پایدارتر و هماهنگ تواند راهگشای طراحی مسکن اند، می تر شده محیطی برجسته زیست

ریزی  گونه بررسی و برنامهباشد. این پیوند ناگسستنی، تأکیدی مجدد بر اهمیت در نظر گرفتن عوامل اقلیمی و محیطی در هر

 .ها در مناطق مشابه است برای توسعه سکونتگاه
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