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کیفی خانه با عنصر خیرخواهی يارتقا  
  

 
  

  **محمدعلی کی نژاد/ * پریسا هاشم پور       

  17/01/1391                                                                                                                                                  :تاریخ دریافت مقاله
  31/03/1391                                                                                                                                                  :تاریخ پذیرش مقاله

  چکیده
که شکل خانه در عین آن. خانه چیزي فراتر از کالبد است هر چند که در کالبد عینیت یافته است. خانه مکان و بستر سکونت انسان است

توان گفت خانه نقشی حیاتی اي انسانی است، بر آن تأثیر گذاشته و این تأثیر آنقدر زیاد است که میهها و ارزشگرفته از نیازها، خواست
توجه به بعد مادي و دور شدن از کیفیت در مساکن، امروز یکی از علتهاي مشکلات روحی روانی انسان است که . در زندگی انسان دارد

  . کندرده و از خود بیگانه میها و نیازهاي درونی و ذاتی دور کاو را از خواست
این مقاله تبیین عناصر ارتقاي کیفی خانه است که با همسو کردن وجوه کیفی در راستاي عنصر خیرخـواهی بـه ایـن هـدف      هدف اصلی
ر عنص ـ. گـردد کارگیري عنصر خیرخواهی محقق میهدر این مقاله فرض بر آن است که ارتقاي کیفی خانه با شناخت و ب. شودنزدیک می

تجلی عنصر خیرخواهی در خانه الگوهاي ماندگاري را . هاي مقدس انسانی استخیرخواهی ریشه در فطرت انسان دارد و بیانگر گرایش
این مقاله پس از آشـنا نمـودن بـا مفهـوم     . زمان و مکان بوده و همیشه ارزشمند هستند فراتر ازسازد که این الگوها خانه متصور می رايب

رخواهی در پی شناخت وجوه کیفی خانه است که با گذري بر مطالعات انجام گرفته در این زمینه، وجوه کیفی خانه سکونت و عنصر خی
سپس عنصر خیرخواهی با هریک از وجوه کیفـی همسـو   . را در پنج وجه اجتماعی، فرهنگی، روانی، معنوي و فیزیکی تبیین نموده است

در صورتی که وجوه کیفی خانه در راستاي عنصر خیر خواهی باشد خانه را به سـمت   در نهایت این مقاله مشخص نموده که. شده است
  .شودخانه خیر رهنمون ساخته و موجب ارتقاي کیفی آن می

  
  .سکونت، خانه، عنصر خیرخواهی، وجوه کیفی خانه :واژگان کلیدي

  

  
  

 hashempour@tabriziau.ac.ir .ی دانشگاه هنر اسلامی تبریزپژوهشگر و هیأت علم  *

   .استاد دانشگاه تبریز **

 يبررسی و شناخت عناصر پایدار فرهنگی براي ارتقا(پایداري فرهنگی خانه  "این مقاله برگرفته ازمباحث نظري رساله دکتري با عنوان -
ندیمی و دکتر محمد علی کی نژاد و به مشاوره دکتـر عیسـی حجـت انجـام     است که با راهنمایی اساتید بزرگوار دکتر هادي  ")کیفی خانه

  .گردیده است
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  مقدمه 
  ستـاندر شهر نیـانه کـدر خـست انـچی

  ستـاندر نهر نیـوي کـدر جـست انـچی                    
  این جهان جوي است و دل چون نهر آب       

                جاب   این جهان خانه است و دل شهري ع                   
)                                                                                                         مولوي(

امروزه با پیشرفت روزافزون تکنولوژي، مسائل مربـوط  
به عدم مقاومت و عدم پاسخگویی به شـرایط اقلیمـی در   

توان گفت بهترین زمـان  و میخانه به حداقل خود رسیده 
امـروزه  ".  براي توجه به ابعاد کیفی فضاي سکونت است

جهـت  ( هاي مطلوب و ایجاد بنیان مفهـومی تعیین ارزش
  ."در بهبود طراحی خانه مهـم اسـت  ) هاکارگیري ارزشهب
)Kowaltowski,2011: 2(      توجه به بعـد کیفـی زنـدگی

هـاي بـر   زشهاي انسـانی اسـت، ار  انسان، توجه به ارزش
هاي متعالی و مقدسی هاي انسانی، ارزشگرفته از گرایش

است که انسان را به خوبی، نیکی، حسن، زیبایی، حقیقت 
عنصـر خیرخـواهی برگرفتـه از    . خوانـد و عشق فـرا مـی  

  اي کــه بــا درك و  خانــه. هــاي اخلاقــی اســت  ارزش
کارگیري این عنصر ساخته شده باشد حس رضایتمندي هب

طلوبیت را داراست و در ارتقاي زندگی انسـان  به همراه م
ــ ــر خیرخــواهی در خانــه،   . ثر اســتؤم    حضــور عنص

ها هدف کند که بیان معماري آنهایی را معرفی میویژگی
کـارگیري ایـن   اي کـه بـا بـه   خانـه . اصلی این مقاله است

اي آشـنا و همیشـگی   عناصر طراحی و ساخته شود، خانه
اي که احسـاس آرامـش را   براي ساکنان خواهد بود، خانه

به همراه یکـی بـودن و احسـاس مطلوبیـت را بـه همـراه       
آزادگی و احساس رضایتمندي به همـراه حـس تعلـق در    

 اي ارتقـاي زندگی در چنین خانـه . باشدمی آن قابل درك
کیفی زندگی انسانی را به ارمغان خواهد آورد، بـر اسـاس   

 ینهسـتی و سـک  "را بـا   "انسـان بـودن  "نظر هایدگر کـه  
). 1971هایـدگر، ( معادل در نظر گرفتـه اسـت   "گزیدن او

اي فراتر از محل سکونت، محل زندگی کـردن  چنین خانه
  .سازداست محلی که تجربه انسان شدن را ممکن می

کـه بـا روش    باشـد مـی نوع تحقیق در ایـن مقالـه کیفـی    
استدلال منطقی در پی اثبات این ادعا است که ارتقاي کیفـی  

کارگیري عناصر پایداري که برگرفتـه از  هت و بخانه با شناخ
عناصـر پایـداري   . آیـد دست میهاي انسانی است، بهگرایش

هـا کـه از وراي   با مدد گرفتن از معرفت مشترك انسان "که 
تنازعات فرهنگـی، تـاریخی و فکـري، آنـان را در پیونـدي      

 زمان و مکان انسجام بخشیده، بـه زبـانی همـه فهـم     فراتر از
یکی از این عناصـر، عنصـر   ) 103: 1386ندیمی، ( "رسدمی

در این مقاله ابتـدا مفهـوم سـکونت ذکـر     . خیرخواهی است
شده و پس از معرفی عنصر خیرخواهی، وجوه کیفـی خانـه   

اند و در نهایت وجوه کیفـی همسـو بـا    شناسایی و بیان شده
 . گرددعنصر خیرخواهی تیببن می

  الات مقالهؤس
  :گرددؤالات زیر مطرح میدر راستاي هدف تحقیق س

  منظور از وجوه کیفی خانه چیست؟
توانـد انعکـاس دهنـده عنصـر     چگونه وجوه کیفی مـی 

  خیرخواهی باشد؟
  

  مفهوم سکونت
انسان اولیـه پـس از سـرگردانی طاقـت فرسـاي دوران      
دیرینـه سـنگی بـا  کشـف کشـاورزي و انتخـاب  یکجـا        
نشینی، محیط سکونتش را بـر اسـاس احسـاس لـزوم بـه      

انسان ها یکجا نشینی . ساکن شدن در یک نقطه شکل داد
هاي دائمی و ساخت خانه را برگزیدند و به ایجاد اقامتگاه

این امر به واسـطه اهلـی شـدن    . و سایر بناها اقدام کردند
ها و همچنین اهلی سازي حیوانات و گیاهان ممکن انسان
در این دوره از زنـدگی دیگـر   ) 1993راپاپورت، . (گردید

جایی امـورات  هنسان نیاز نداشت با حرکت بیرونی و جابا
خود را بگذراند و با سکنی گزینی امکان توجه به خـود و  

  . درون خود فراهم شد
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واژه سکونت به معناي اقامت کردن و آرامش یـافتن در  
لغت نامه دهخدا و در فرهنگ معین به معنی اقامت کردن 

ز اقامت یافتن کلمه آرامش پس ا. و ماندن با آرامش است
و ماندن بار معنایی دارد که آن را از مانـدن و شـب را بـه    

هایـدگر سـکونت بـا    . کنـد صبح رساندن صرف جدا مـی 
سکنی گزیدن، براي ایجاد  ":کندآرامش را اینگونه بیان می

آرامش بین فرد و جهان صـورت گرفتـه و بـا سـاختن از     
زمـین، آسـمان،   ( طریق شرایط حضور عناصر چهار گانـه 

باشـلار  ). 78: 1388شـار، ( گیردشکل می) فانیان و باقیان
دانـد کـه لازمـه آن    سکونت را بـراي خیـال پـردازي مـی    
براي بهره بردن از  "آرامش یافتن از طریق سکونت است 

رویا پردازي چنین خیالی، بی هیچ تردیدي در وهله  اول 
یعنی در خـود  . قرار داد "دستان آرامش "باید خود را در 

فت و خود را کاملاً در دل آرامش یلـه کـرد و ایـن    فرو ر
. دارد "دردسـت "ترین نحـو ارزشی است که فرد به راحت

 )  45: 1385باشلار، (
شـود ایـن اسـت کـه     الی که به ذهن متبادر میؤحال س

ضرورت سکونت با آرامش چیست؟ به عبارتی چرا براي 
سکونت نیازمند آرامـش هسـتیم؟ شـاید از ایـن رهگـذر      

  .ه هدف نهایی از سکونت پی بردبتوان ب
توان شکوفا شدن و به ثمر رسیدن آنچـه  سکونت را می
انسـان بـا سـکونت    . هاست، تعریف کردکه در نهاد انسان

بـه عبـارتی بـا    . تواند آنچه که بالقوه دارد بالفعـل کنـد  می
سکنی گزینی و توجه به درون، انسان به مرحله شدن پس 

ت را بودن با چیزها تعبیـر  هایدگر سکون. رسداز بودن می
ست که پـس  و این در حالی) 436، 1375شواي، ( کندمی

. از بودن باید پـا را فراتـر گذاشـت و در پـی یـافتن شـد      
رسیدن به خودآگاهی و بازشناسی درون خود با سـکونت  

  لـوینز ایـن مطلـب را اینگونـه مطـرح      . گـردد ممکن مـی 
ناسـی، یـک   عنوان یک بازشانسان سکونت را به " :کندمی

آمدن به خود، یک عقب نشینی به خود و پنـاه گـرفتن در   

)  Levinas, 1971: 156( ."کنــدیـک زمــین تصـور مــی  

سکونت براي خودآگاهی و یافتن هسـتی خـود بـا خلـق     
رابطه انسان با جهان بـه  . تصور خود از جهان همراه است

  شفاف شدن موقعیت شـخص نسـبت بـه محـیط اطـراف      
رکوس سکونت را خلـق جهـان خـود    کوپر ما.  انجامدمی

انسان با قبـول مسـئولیت آفـرینش    : دانسته و معتقد است
جهانی که براي سکونت انتخاب کرده است نه تنها ایجـاد  

شـمارد،  بی نظمی در آن را ایجاد بی نظمـی در عـالم مـی   
سازد و بلکه عالم صغیر خود را شبیه به جهان خدایان می

به همین علت ... بخشداین چنین بدان خدایان قداست می
از ساختن دهکده گرفته تـا   -است که سکونت در هر جا

نشان دهنده تصمیمی جدي است؛ زیرا پاي هستی  -خانه
  ). 113: 1382کوپر مارکوس،( خود انسان در میان است

اگـر بـا داشـتن حکمـت کـافی و       ":شولتز مـی نویسـد  
گسترده به فعل سـکنی گزیـدن بیندیشـیم، آن گـاه آن را     

ی از راهی خواهیم یافت که آدمی سـرگردانی از بـدو   حاک
تولد تا لحظه مرگ خود روي زمین و زیر پهنه آسـمان را  

با این تعابیر ) 28: 1389شولتز، ( "رساندبر آن به پایان می
توان مقر آغـاز و پایـان راه انسـان در ایـن     سکونت را می

آغـاز و پایـان در مسـیري کـه بیهـوده      . جهان تصور کـرد 
. و هــدف از خلقــت را در خــود گنجانــده اســتنیســت 

توانـد  چگونگی سکونت کردن و نحوه سکنی گزیدن مـی 
بـا ســکونت در  . مسـیر انسـان در ایــن ره را همـوار کنــد   

آرامش، امکان بالفعل کردن آنچه که بالقوه در نهاد انسـان  
ایـن سـکونت شـاعرانه زیسـتن و     . گردداست، ممکن می

این . داندمل در خود میأي تخیالپردازي کردن را نقابی برا
شکل گرفته از زندگی انسان و در جهت هـدف   ،سکونت

ــت  ــان اس ــت انس ــت   . خلق ــرار اس ــکونت ق ــن س   در ای
هایی از جنس بودن، رفتن و یافتن انجام گرفته و بـه  اتفاق

بنابراین . واسطه آن انسان از عالم صغیر به عالم کبیر برسد
یقـت از طریـق   توان رسیدن به حقهدف از سکونت را می
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آرامش یافتن، شناختن خود و جهان خـود تصـور کـرد و    
  .سکونت را ردپاي انسان براي تعالی دانست

  عنصر خیرخواهی
 1عنصر خیرخواهی یکی از گرایشـهاي مقـدس انسـانی   

است که در نهاد انسان قرار دارد و او را به سـمت کمـال   
 خیر در لغت نامه دهخدا به معناي. کندحقیقی هدایت می

نیکویی و خوبی در مقابل شر، کرم و بزرگواري و نجابت 
  :طباطبایی در اهمیت خیـر مـی نویسـد   . آورده شده است

علم حق تعالی در مرتبه ذاتـش بـه نظـام خیـر، غایـت       "
ــت  ــی اس ــت ذات ــایی،( فاعلی ــون ). 71: 1363طباطب افلاط

  برترین سعادت حقیقی انسـان را رسـیدن بـه خیـر اعلـی      
برتـرین خیـر انسـان، تکامـل      " :ددانست و معتقـد بـو  می

عنوان موجود عقلانی و اخلاقی حقیقی شخصیت انسان به
  ). 85: 1387رضایی،  محمد(و رشد و پرورش نفس است

بنابراین خیر هر قوه عبارت اسـت از کمـالی کـه بـه او     
اختصاص دارد و به حسب استعداد نخستین و فطـري بـه   

ملاصـدرا  . )347-334: 1375ابن سـینا، (رود سوي آن می
در اسفار اربعه به خیریت وجود اشـاره کـرده و سـعادت    

: دانـد و معتقـد اسـت   نهایی را در صورت تحقـق آن مـی  
خیر چیزي است که هر موجودي بـه آن اشـتیاق دارد و   "

برگزیده و اراده کـرده اسـت؛ خیـر آن اسـت کـه اراده و      
خواست آدمیان به خاطر او تحقق یافته و او سبب ترجیح 

ترجیح قرار گرفته است وجود و خیر مانند نوري و ملاك 
ماند که همـواره فیـاض علـی الاطـلاق بـه مخلوقـات       می

؛ 122: 4؛ ج 340: 1ین، ج هلأصـدرالمت (" شـود افاضه مـی 
دانـد،  ین وجود را خیر محـض مـی  هلأصدرالمت). 58: 7ج

زیرا این خیریت وجـود، تنهـا در بعـد نظـري و کمـالات      
بلکه بعـد ارزشـی و حکمـت    هستی شناسی کاربرد ندارد 

تواند تحت پوشش قرار دهد؛ چون عملی انسان را نیز می
وجــود خیــر اســت، خیــر و کمــال ارتبــاط تنگاتنــگ بــا  
استکمال نفس انسانی و ادراك عقلانی و سعادت انسـانی  

دارد، خواه این ادراك مربوط به قوه نظري باشد یا عملی، 
ــان را در پـــی دارد     ــعادت انسـ ــذت و سـ ــت لـ   بهجـ

). 90: 1387محمد رضـایی، ). ( 121: 9ین، ج هلأصدرالمت(
بنابراین حکمت عملی انسان ریشه در خیریت وجود دارد 

بـراین اسـاس   . و سعادت انسان در گرو حصول آن است
ریشه اصول اخلاق فاضله در عنصر خیر و فضیلت نهفتـه  

علامـه طباطبـایی در تفسـیرالمیزان اصـول اخـلاق      . است
  جاعت، حکمــت و عــدالت بیــان فاضـله را در عفــت، ش ــ

ها فروعی دارند که نسبتش بـه آن  کند که هر یک از آنمی
اصول نسبت نوع است به جنس و عبارتند از جود، سخا، 
شکر، صبر، شهامت، جرات، حیـاء، غیـرت، خیرخـواهی،    
نصیحت، کرامت و تواضع و غیره که همه فـروع اخـلاق   

ر کتـاب  مطهـري د ). 1382: 1طباطبـایی،ج ( فاضله هستند
فطرت، خیر و فضیلت را به دو حوزه فـردي و اجتمـاعی   

هـایی چـون نظـم و    کند که حوزه فردي ویژگیتقسیم می
اسـت و حـوزه   ... انضباط، تسـلط بـر نفـس، شـجاعت و    

هایی چـون تعـاون، کمـک بـه دیگـران،      اجتماعی ویژگی
 مطهـري، ( اسـت  احسان و نیکوکـاري، فـداکاري و ایثـار   

هاي ذکر شده، فضایل اخلاقـی  هر یک از ویژگی). 1379
بـراین اسـاس   . هـاي اخلاقـی اسـت   بوده و بیـانگر ارزش 

هـاي اخلاقـی   توجه به عنصر خیرخواهی توجه بـه ارزش 
صورت شخصـی و جمعـی   ارزشهاي اخلاقی که به. است

کنـد و گویـاي   در رفتار و منش فکري شخص بـروز مـی  
هـاي  هاي اخلاقی طیفی از ویژگـی ارزش. انسانیت اوست

شود که بـا معیـار عـدالت، حکمـت،     تاري را شامل میرف
. طهارت و پاکی و شجاعت قابل سنجش و ارزیابی اسـت 

کنشی که عادلانه، حکیمانـه، مطهرانـه و شـجاعانه باشـد     
مظهر ارزش اخلاقی است که در هر مکان و زمانی مـورد  

و  "الهـی شـدن  "غایت اخـلاق،  . ستایش و پذیرش است
تخلقوا بـاخلاق  "دن به مقام حرکت به سوي معبود یا رسی

  .است) خودتان را به اخلاق الهی آراسته کنید( "االله
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 وجوه کیفی خانه
هدف از ایـن بخـش، بازشناسـی و یـافتن وجـوهی از      
مسکن است که شرایط زندگی ایده آل را براي انسانی که 

. هاي فیزیکی، روانی، روحی و معنوي دارد، مهیا کندجنبه
سـکونت و نقشـی کـه خانـه در      با در نظر گرفتن مفهـوم 

تواند داشته باشد تفحص بـراي یـافتن   ها میزندگی انسان
هـاي  بین ویژگی". وجوه کیفی ضرورتی انکارناپذیر است

محیط سـاخته شـده، آسـایش و سـلامتی روحـی رابطـه       
کنـد کـه   مطالعات کیفی مشخص مـی . مستقیم وجود دارد

سازگاري  ها،هایی از محیط ساخته شده مانند خانهویژگی
بصري، دسترسی به فضاهاي سبز و فضـاهایی کـه امکـان    

کنـد در رفـاه، کیفیـت    برخوردهاي اجتماعی را فراهم می
ــؤثر اســت   ــی م ــدگی و ســلامتی روحــی و روان  . "زن

(Gibson, 2011: 560) 
عوامل مؤثر در کیفیت سکونت طیف وسیعی از عوامـل  

آن گیـرد کـه بخشـی از    مؤثر در زندگی انسان را دربر می
ایستا و ثابت نیست و به اقتضـاي شـرایط زنـدگی تغییـر     

  :لارنس با اشاره به مجموعه عوامـل معتقـد اسـت   . کندمی
اي اسـت کـه ایسـتا و    کیفیت خانه، یک مفهوم پیچیـده  "

متغیر بودن  (Lawrence, 1995, p. 1658) "ساکن نیست
عوامل بستگی به شرایط سنی، جنسـی، روحـی روانـی و    

کــه موجــب . اجتمــاعی ســاکنان داردمحــیط فرهنگــی و 
توانـد  بندي وجوه براساس اهمیتی که براي افراد میدرجه

هـاي  کیفیـت محـیط   "بدین معنا که. شودداشته باشد، می
مسکونی یک مفهوم سلسله مراتبـی بـا ویژگـی چندگانـه     

  ) Anpoll, 1997(."است
هـاي  اي از عوامـل و ویژگـی  وجوه کیفی خانه مجموعه

  ســان اسـت کــه در صـورت شــناخت و   کیفـی زنـدگی ان  
  کارگیري در طراحی خانـه باعـث ارتقـاي کیفـی خانـه      به

در ابتـدا گـذري بـر مطالعـات انجـام گرفتـه در       . شودمی
وجوهی که توسط صاحبنظران ارائه شده خواهیم داشـت  

  .شودو پس از این تفحص وجوه کیفی خانه ارائه می

  خانه گذري بر مطالعات انجام گرفته در وجوه کیفی
اي دارد؛ طیـف  با توجه به اینکه خانـه مفهـوم چندگانـه   

  وســیعی از مباحــث مربــوط بــه زنــدگی انســان را در بــر 
در تحقیقات انجـام گرفتـه   . گیرد و وجوه مختلفی داردمی

هاي گوناگونی  اشـاره شـده کـه در    در این زمینه به جنبه
در تعـدادي از ایـن تقسـیمات بـه      .ادامه آورده شده است

سیسـات  أاناتی که خانه از نظر موقعیت قرارگیـري و ت امک
. دهد توجه شـده اسـت  مکانیکی در اختیار انسان قرار می

گودون بـراي  . دهدمانند تقسیم بندي که گودون انجام می
کنـد کـه شـامل    مورد را مطـرح مـی   8تعیین کیفیت خانه 

فاصله از نزدیک ترین بیمارستان، فاصله از سیستم حمـل  
، فاصله از مدرسه، انواع سیستمهاي پخـت،  و نقل عمومی

کار رفته در ساخت، به استفاده از سوختهاي نوري، مصالح
 منبــع اصــلی آب و فاصــله از نزدیکتــرین بــازار اســت 

(Godwin,2001) .  
  

وجوه کیفی از نظر امنـول بـه دیـدگاه گـودون نزدیـک      
قسمت مطـرح  13 هاي کیفی مسکن در است که شاخص

از فاصـله از سیسـتم حمـل و نقـل      شده است که عبارتند
عمومی، فاصله از نزدیکترین بیمارستان، فاصله از مدرسه، 
نوع سوخت نـور، نـوع سـوخت پخـت و پـز، فاصـله از       
نزدیک ترین مرکز تجـاري، نـوع مصـالح دیوارهـا، منبـع      
اصلی آب، فاصله از نزدیک ترین منبع آب، نوع مالکیت، 

 Emmanuel) . نوع سیستم فاضلاب ، نوع مصالح سقف

که ابعاد فیزیکی و ملموس چون موقعیـت بنـا و    (2001,
  .نوع سوخت و سیستم فاضلاب مد نظر بوده است

  

هـاي اجتمـاعی بهـا داده    از جمله تقسیماتی که به جنبه
است دیدگاه استرسمن اسـت استرسـمن خانـه را شـامل     
مباحث اجتماعی، اقتصادي و فیزیکی دانسته که بحثهـایی  

موقعیــت، کیفیـت سـاخت، دوام، هزینــه و   در ارتبـاط بـا   
هـاي سـاکنان و پیامـدهاي    هـا، اولویـت  سرمایه، دسترسی

ــی   ــامل م ــایگی را ش ــودهمس  Strassmann,1998)( .ش
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هـاي  هاي سـاکنان و پیامـدهاي همسـایگی جنبـه    اولویت
اجتماعی است که در پی توجه بـه زنـدگی اجتمـاعی در    

  .خانه یا واحد سکونتی بیان شده است
ســیم بنــدي کــه توســط منــگ انجــام گرفتــه اســت در تق

گروه بـه شـکل زیـر آورده     8در  HQI) ( ضوابط کیفی خانه
پایداري فیزیکی شامل مصالح سـقف، دیـوار    .1: شده است

هـا، افـراد اتـاق خوابهـا،     تراکم فضاها، افراد اتـاق  .2و کف 
خـدمات خانـه ماننـد آب و     .3آشپزخانه، اتاق شست و شو 

امکانات دیگـر   .7دسترسی  .6مالکیت  .5ت امنی .4.. برق و 
ــت و ــه .8... شــامل اینترن ــن . قیمــت خان ــراي  8ای ــورد ب م

 :Meng,2006)419( سنجش کیفـی خانـه بیـان شـده اسـت     
هـاي  ویژگـی  تراکم فضاها ازنظر تعداد افراد استفاده کننده از

 . ندارد مورد توجه منگ است که در دیگر تقسیمات وجود
هـاي  حـث اجتمـاعی بـه جنبـه    برت ضمن توجه به مبا

اقتصادي خانه از نظر قابل تهیه بودن با شرایط ملکی امـن  
هـاي زیـر را در کیفیـت    بـرت ویژگـی  . توجه کرده است

هـاي  دانـد کـه  شـامل ویژگـی    ثر مـی ؤزندگی در خانه م ـ
مانند کیفیت، امنیت و دسترسی، ارتباط خانه بـا  (  فیزیکی

، قابـل  )ه باشـد اي که فضاي کافی داشـت ساکنینش به گونه
تهیه و خریداري، ثابـت و انتخابهـاي ملکـی امـن داشـته      

  (Bratt, 2002).باشد
لفـه اساسـی بـراي    ؤخانه یک م": زبردست معتقد است

 (Zebardast, 2009, p311)  "کیفیت زندگی انسان است
در ایـن  . شاخص را در هفت بخش بیان کرده است 19و 

هـاي  یها ضمن عدم توجه بـه موقعیـت و دسترس ـ  بخش
هاي اجتماعی، وجوه کالبدي را بـا تفصـیل   خانه و ویژگی

بیشتر نسبت به بقیـه تقسـیمات مطـرح کـرده اسـت  کـه       
  هـا، فضـاي   هـا، سـازگاري خانـه   شامل یکپـارچگی خانـه  

ها، کیفیت خانـه، خـدمات اساسـی خانـه، اسـتحکام      خانه
 (Zebardast,2009,p312). خانه و مالکیـت امـن اسـت   

ــا  ــن تحقیق ــنج بخــش  براســاس ای   ت وجــوه کیفــی در پ

موقعیـت و دسترسـی،   : صورت زیر قابل تفکیک اسـت به
هاي فیزیکـی و کالبـدي،   هاي اقتصادي و مالی، جنبهجنبه

  .وجوه اجتماعی و امکانات و تأسیسات
براي جمع بندي وجوه کیفی ارائـه شـده ضـمن پـذیرش     
   وجـه تمایزهــا در وجــود و اهمیــت جوانــب مطــرح شــده، 

 گیري کرد که وجوه کیفی در بعـد فیزیکـی در  توان نتیجهمی
ــه بــوده و وجــوه اجتمــاعی        ــام نظــرات مــورد توج   تم

 صورت نـاقص در نظـرات تعـدادي چـون استرسـمن بـه      به
 خـورد و وجـوه معنـایی و فرهنگـی در تقسـیمات     چشم می

وجـوه   این در حالیست که. اندآورده شده، نادیده گرفته شده
بایـد بـه    نیازهاي انسـانی  ها وکیفی خانه براي رفع خواست

مجمـوع   تمام ابعاد زنـدگی انسـان بپـردازد و بـا دارا بـودن     
بـا در   .وجوه کیفی شرایط زنـدگی مطلـوب را فـراهم کنـد    

  :است نظرگرفتن تعریفی که از خانه در این تحقیق مد نظر
نهـاد  "،  "پنـاه امـن  "، "فضـاي معنـوي   "عنـوان خانه به
فضـایی   "فیزیکی  کالبد"و  "نشان فرهنگی"،  "اجتماعی

است که تجلی عناصر پایدار در آن موجب ارتقاي کیفیت 
  2 ".شودسکونت می

هاي اقتصادي خانه، وجوه کیفـی خانـه    و با حذف جنبه
  :هاي زیر تقسیم کرد، که عبارتند ازتوان به بخشرا می

وجـوه  ، وجوه فرهنگـی  ،وجوه اجتماعی، وجوه معنوي
 .وجوه کالبدي ،روانی

  وجه معنوي
وجه معنوي، وجوهی از خانه است که به بعـد معنـوي   
زندگی انسان پاسخگو است و به هدف غـایی از خلقـت   

اي که دارنده ایـن وجـوه اسـت    خانه. کندانسان توجه می
مکان تفکر و ذکر و بستري براي تقدس دهی بـه زنـدگی   

تعریفی که اردلان و کاندیلیس در مورد خانه . انسان است
خانـه   ":اند به این دیـدگاه نزدیـک اسـت   ایرانی بیان کرده

هـاي معنـوي و فرهنگـی و    ایرانی، جلـوه مسـتقیم ارزش  
هـاي  خانه مکان مقدسی بود کـه ارزش . شیوه زندگی بود
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هــاي ماوراءالطبیعــه را کیهــانی، جهــات مقــدس و ارزش
وجوه معنوي انسان را  Candilis,1970) ( ".شدشامل می

و از ایـن طریـق او را    مل در خلقت وا داشتهأبه تفکر و ت
مسـکن سـنتی داراي ایـن    . کندبه حقیقت والا نزدیک می

مســکن ســنتی محــل ذکــر  "وجــوه اســت زمــانی کــه  
  خداست؛ مکانی است که در آن بـه مقصـود نهـایی خـود     

رسد و مکان انتقال است از این دنیاي فانی بـه سـراي   می
لذا مسکن سنتی نه به معنـاي جـایی بـراي بـودن و     . باقی

: 1388مسـائلی،  ( "ندن، بلکه جایی  اسـت بـراي شـدن   ما
براین اساس وجوه معنوي رمـوزي از حقیقـت برتـر    ) 29

  .شوداست که موجب اتصال به معبود حقیقی می
  
  وجه روانی خانه 

هایی از سکونت اسـت کـه در   وجوه روانی شامل جنبه
نتیجه تحقیقـات  .  گذاردثیر میأسلامتی روحی و روانی ت

کیـد  تامسون و پتکریو به ایـن مسـئله تأ   ون،شاو، ویلکنس
هـاي بـا کیفیـت پـایین موجـب کـاهش       خانـه  ".  کندمی

ــی  ــاکنان م ــی س ــودســلامتی روح  ;Shaw,2004). "ش

Wilkinson,1999)  و در مطالعاتی دیگر بیان شده اسـت :
ثیر مثبت در سلامتی روحی و روانـی  أبهبود کیفی خانه ت"

وجـوه   (Thomson & Petticrew, 2005) ".انسـان دارد  
روانی در پی عواملی است که با حصول آن امکان زیستن 

  . اي آرام، امن و صمیمی فراهم شوددر خانه
چنین مکانی در کنار سـازگاري بـا الگوهـاي رفتـاري،     

هایی است که به شخص و فضاي شخصـی  داراي ویژگی
سازگاري . کندرا حفظ میو امن افراد احترام گذاشته و آن

مکانی تطبیق پذیر و انعطاف "اي رفتاري ساکنان، با الگوه
دهد که در آن امکـان  شکل می )134: 1381لنگ، ( "پذیر

ایجاد تغییرات متناسب با شرایط روحی و روانـی ممکـن   
گردد که در نهایت منجر به وابسـتگی و دلبسـتگی بـه    می

   .کندخانه شده و آن را قابل کنترل براي شخص می

ایمنـی و خلـوت بـه همـراه حفـظ      دارا بودن حس تعلق، 
هاي رفتاري است کـه در صـورت بـروز در    قلمرو از ویژگی

شود ساکنان خانـه را بـا عبـارات توصـیفی     می خانه موجب
  Katherine,2006) شـاد، فــوق العــاده و خــوب بیــان کننــد 

این معیارهـاي رفتـاري، تعریـف کننـده فضـاي امـن        :465(
لال فـردي دارد و  اي که شخص اسـتق در خانه. روانی هستند

 کند، احسـاس خلـوت شـکل   امکان خود ارزیابی را پیدا می
  . است گیرد که یکی از وجوه روانی براي احساس امنیتمی

  

شخصی سازي با کنترل قلمرو مکانی موجب تغییراتـی  
این تنوع و تفاوت با شخصـی سـازي و   . شوددر خانه می

هربـرت  .  دهـد ایجاد قلمـرو، حـس مکـان را شـکل مـی     
هـا را  مـردم تنـوع ظـاهري خانـه    ": نویسدمی) 1967(نزگ

دهنـد، در عـین حـال بـراي تقلیـل یکنـواختی       ترجیح می
هـاي شخصـی بـراي خانـه     ها و ایجاد نشانهظاهري خانه

. کننـد خـود، تغییراتـی در داخـل و خـارج آن ایجـاد مـی      
شخصی سازي بـا افـزایش انطبـاق،    ). 168: 1381لنگ، ("

  .سازدیز میمکان تطبیق پذیر و متما
ــانی و       ــاي انس ــام قلمروه ــین نظ ــا تعی ــایی ب   قلمروپ

بندي فضایی، خانه را به فضاهاي خصوصـی، نیمـه   عرصه
 اسـکار نیـومن  . کنـد خصوصی و نیمه عمومی تقسیم مـی 

معتقـد اسـت کـه سلسـله مراتـب قلمـرو       ) 1972-1979(
  بـــا ] بــا جـــدا کــردن حــد و مـــرز فضــاها    [مکــانی  

لوت، براي احساس بهزیستی وجود آورنده خهاي بهزمینه
 کننـد مـی  مهم هستند و به احساس امنیـت انسـان کمـک   

 ). 171: 1381لنگ، (
حس تعلق خاطر به خانـه در راسـتاي حـس تعلـق بـه      

فـرد  مکان است که خانه را مکـانی خـاص و منحصـر بـه    
  هـیچ جـایی، خانـه آدم    " عبـارت . کنـد براي سـاکنان مـی  

بیق پـذیري و در  آرامش، صمیمیت و تط بیانگر "شودنمی
ها خانه با دارا بودن نشانه. نهایت حس تعلق به خانه است

که ممکن عناصر طبیعـی یـا دسـت سـاخته بشـر باشـند،       
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گـاه  اینجاست که خانه تکیه. شودمحیطی خاطره انگیز می
روانی شخص شده و نیاز به برگشت به آن غیرقابل انکـار  

طـه هـم   در واقـع راب ) بـه خانـه  ( تعلق مکـانی  ". شودمی
. پیوندي است که میان انسان و محیط برقرار گردیده است

  بر اثر ایـن رابطـه، محـیط بـه یـک لنگرگـاه روانـی بـدل         
ــی ــرددم ــارکوس،  (  "گ ــوپر م ــئله را  ) 1382ک ــن مس ای

محـل سـکونت،   " :کنـد راپاپورت بدین صورت بیـان مـی  
. (Rapoport, 1990)"دهدلنگرگاه اولیه فرد را تشکیل می

گاه خانه مکانی است که همچون تکیه "ر که دیدگاه باشلا
کـد  ؤم) 141: 1389شولتز،( "نشیندآشنا به پشتیبانی ما می

حس تعلق به خانه با بازآفرینی خاطرات . این مسئله است
کند که انسان نیازمنـد  گاه امنی میها، خانه را تکیهو نشانه

  .برگشت به آن است
مبحث هویـت  هاي روانی خانه به یکی دیگر از ویژگی

. ثیر خانـه درنشـان دادن هویـت انسـانی اسـت     أدهی و ت ـ
 هویت فـردي در سـکونت خصوصـی   " :نویسدشولتز می

مستتر است که براي یافتن آن به خانه عقب نشینی ] خانه[
مطابقت خانـه بـا هویـت    )  141: 1389شولتز،( ."کنیممی

. ثر اسـت ؤشخصی، در احساس امنیت و آسایش روانی م
یت دادن به آسایش در خانه، رابطـه آن را بـا   شولتز با اهم

عنـوان  خانه با مطرح شدن به ":کندهویت اینگونه بیان می
اي معمارانه در محیط، هویت مـا را محـرز کـرده و    پیکره

دارد و سـرانجام، هنگـام پـاي    امنیت را بر ما ارزانـی مـی  
: 1389شولتز،( ."یابیمدست می» آسایش« نهادن به خانه به

صـورت هویـت خانـه برگرفتـه و انعکـاس      ایندر ) 144
دهنده هویت شخص است که با درك آن، هویت شخص 

  . قابل شناسایی خواهد شد
  وجه اجتماعی خانه 

وجه اجتماعی خانه، در پـی ایجـاد محیطـی اسـت کـه      
ضمن هماهنگی با محیط اجتماعی، شرایط مطلوب بـراي  

یـاز  ن. روابط اجتماعی و تعاملات اجتماعی را فراهم کنـد 

انسان به زندگی اجتمـاعی انگیـزه لازم بـراي اسـتفاده از     
  وجـود  هـا را بـه  فرصتها براي برقراري روابط بـین انسـان  

ثر ؤاي کـه در نهایـت در رشـد فـردي م ـ    آورد، انگیـزه می
  فضـاي سـکونتی یکـی از فضـاهایی اسـت کـه بـا        . است

کارگیري الگوهـاي تعامـل اجتمـاعی، نقـش مهمـی در      هب
  .تماعی داردبهبود محیط اج

عنوان سـاختار  اریکسون کاربرد اجتماعی سکونت را به 
داند کـه امکـان برخـورد و بـا هـم انجـام دادن       ابزاري می

آورد و فضــاي وجــود مــیهــا را بــراي مــردم بــهفعالیــت
ــی  ــکونت م ــاعی و    س ــاي اجتم ــراي برخورده ــد ب   توان

را تقویـت کنـد     هـا آنهاي جمعی مـانع باشـد یـا    فعالیت
(Eriksson, 1994)  در ایــن مــورد کریســتوفر الکســاندر  

هاي گاه بـه گـاه و غیـر    ملاقات) 1972،1977: (نویسدمی
ها و روابط روزمره مـردم  رسمی زمینه ساز توسعه دوستی

کــه بــراي زنــدگی اجتمــاعی ). 187: 1381لنــگ،( اســت
بایست قـادر بـه ارائـه    فضاي مسکونی می. ضروري است

عل به ساکنانش باشد تـا از  هاي متنوع بالقوه و بالففرصت
  .این طریق امکان مراودات اجتماعی را افزایش دهد

در محیط اجتماعی خانه، واحـدهاي همسـایگی نقـش    
اینکــه مـردم علاقمنــد بــه چـه نــوع محــیط   . مهمـی دارد 

  هـا و روابـط همسـایگی بـین     اجتماعی هستند به همسایه
ــوط مــیآن ــه در یــک واحــد  ". شــودهــا مرب ســاکنین ک

هـا  کنند یک حس تعلق بین همسایهزندگی میهمسایگی 
 ,Bardo) ."گیردآید و هویت جمعی شکل میوجود میبه

ــق و همبســتگی جمعــی در واحــد   (1984 احســاس تعل
. شـود گیري هویت اجتماعی مـی همسایگی موجب شکل

هویت جمعـی  بـرخلاف   "جنکینز بر این اعتقاد است که 
چارچوب یک کید دارد و در أها تهویت فردي بر شباهت

  .) 34: 1381جنکینـز، ( ."گیـرد سرزمین یا منطقه جاي می
هـایی از  تواند شـامل جنبـه  می 3تئوري هویت اجتماعی "

ــت  . (Hauge, 2007)"مکــان و همســایگی باشــد هوی

20 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

re
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

01
 ]

 

                             9 / 17

http://jhre.ir/article-1-546-en.html


 
 

 
ره 

شما
14

0
 ♦ 

ان 
مست

ز
91 ♦

   

اجتماعی فضاي سکونت، با اشتراکات اجتمـاعی سـاکنان   
هــاي اجتمــاعی در محــیط در ســبک زنــدگی و موقعیــت

د که از سویی به همسایگان و نـوع  گیرمسکونی شکل می
روابط اجتماعی وابسته است و از سـوي دیگـر آبشـخور    
مکان و ساختار فیزیکـی اسـت کـه بـه کمـک سـمبلهاي       

به عبارتی هویت . کندفیزیکی هویت جمعی را تقویت می
ــه  ــی ب ــاکنان در   جمع ــایگان و س ــده از همس ــت آم  دس

 قلمروهاي عینی و مادي مجموعه مسکونی ظهور و تجلی
واحدهاي همسایگی همگن ضـمن تقویـت    . کندپیدا می

هویت اجتماعی، عـزت نفـس سـاکنان را افـزایش داده و     
شرایط لازم براي زندگی اجتماعی مثبت و بدور از تـنش  

  .  کندرا فراهم می
  وجه فرهنگی خانه

گوناگونی و تفاوتهاي فرهنگی در جوامع مختلف منجر 
کـه ریشـه در   . هاي متفاوت زیسـت شـده اسـت   به شیوه

هـاي  توجـه بـه ایـن شـیوه    . فرهنگی دارد 4عناصر ناپایدار
شـیوه  . زیست، تعیین کننده وجوه کیفـی فرهنگـی اسـت   

نگــرش، آداب و رســوم، باورهــا و اعتقــادات برگرفتــه از 
فرهنگ است، فرهنگی که انسـان براسـاس آن دسـت بـه     

لذا مصـنوعات سـاخته انسـان    . زندساخت مصنوعات می
یکی از مصـنوعات سـاخته   . بومی دارند ریشه در فرهنگ

بشري خانه است که شکل عینیت یافتـه فرهنـگ مردمـی    
بـا درك و شـناخت فرهنـگ بـومی یـا مردمـی یـا        . است

اي خانه طراحـی و سـاخته شـده، مطلوبیـت     فرهنگ توده
افـراد  ...." :آورد و به قول حسن فتحـی دست میمردمی به

 ـ  ها چنانبایست در این خانهمی دگی کننـد کـه   طبیعـی زن
  )1382فتحی، ( ".پوشندهایشان را میانگار جامه

  بســـیاري از تفاوتهـــاي موجـــود در نحـــوه انجـــام  "
هـاي  توانـد ناشـی از تفـاوت   هاي اساسی مردم میفعالیت

 -Rapoport and Waston 1972: 33) "فرهنگـی باشـد  

ها و نحوه انجام، زمان و مکان مورد نیـاز  نوع فعالیت (35

ت أم و ملزومات و شـرایط لازم از فرهنـگ نش ـ  براي انجا
گرفته و نقش اساسی در شکل خانه، نوع فضاها و روابـط  
بین فضاها دارد که راپاپورت آن را نقش تعیین کننده بیان 

شیوه سـکونت برگرفتـه از گذشـته اسـت کـه بـا       . کندمی
گاهی بـا حفـظ   . شودتغییراتی در حال و آینده زیست می

عنوان نمادي از اصـالت و ریشـه   به آثار تاریخی ارزشمند
دار بـودن و یــا بــاز گــویی خــاطراتی از گذشــته و خانــه  

فرهنگ کـاربران اسـت کـه     ".  شودکودکی بازآفرینی می
ها، مکان قرارگیري، همجواري شان و نوع استفاده از خانه

 ــ  ــت ت ــتم را تح ــل سیس ــعت ک ــیأوس ــرار م ــدثیر ق  .ده
تـوان خانـه را   با این برداشـت مـی  ) 6: 1390پوردیهیمی،(

اش یکی از عناصر فرهنگی تعریف کرد که فرهنگ منطقـه 
  .را عیان کرده و گویاي هویت فرهنگی است 

همـاهنگی، بـا شـناخت نحـوه زنـدگی و داشــتن درك      
ــاعی و ارج   ــبات اجتم مناســب از آداب و رســوم و مناس

. دسـت مـی آیـد   هاي تاریخی و فرهنگی بـه نهادن ارزش
اجتماعی، مطالعه و شناخت  -یبراي ایجاد تداوم فرهنگ"

هاي ساکنین واقعی و بالقوه ضـروري  ها و خواستهویژگی
ــت ــر،( "اس ــی ف ــیوه  ). 111: 1379عین ــا ش ــاهنگی، ب هم

بـراین  .  قابـل بررسـی اسـت     5سکونت در قلمرو زندگی
اساس هماهنگی و تطـابق بـا محـیط فرهنگـی در جهـت      

  . گیري هویت فرهنگی استشکل
  وجه فیزیکی خانه

. فیزیکی خانه بیـانگر شـکل کالبـدي خانـه اسـت     وجه 
خانه در موقعیـت خاصـی قـرار گرفتـه و داراي سـاختار      
کالبدي براي محافظت انسان از شرایط جـوي و خطـرات   

توجه به نیازهاي فیزیکی انسـان، خانـه را   . احتمالی است
به مکانی با فضاها و ابعاد و انـدازه مشـخص در روابطـی    

وجـوه   .کنـد هـا تبـدیل مـی   جهت سهولت انجام فعالیـت 
تـوان  ها را مـی اي از عوامل است که آنفیزیکی، مجموعه

 :هاي زیر تقسیم کردبه بخش
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سهولت دسترسی به ( هاي خانهموقعیت و دسترسی .1
 ..)مراکز آموزشی و درمانی و

 جنس و نوع مصالح .2
 استحکام سازه اي در مقابل سوانح طبیعی .3
 تطابق با محیط طبیعی و حداقل مصرف انرژي .4
  تعداد، اندازه و روابط بین فضاهاي مورد نیاز .5

هریک از عوامل ذکر شده شـرایط زنـدگی در آسـایش    
  . دهدفیزیکی را افزایش می

  
  عنصر خیرخواهی در وجوه کیفی خانه

ــی  ــه م ــده    خان ــاس دهن ــده و انعک ــداعی کنن ــد ت توان
سان را دعوت به خیر و اي انچنین خانه. خیرخواهی باشد

هایی داشته باشد کـه  خانه خیر باید ویژگی. کندخوبی می
ها تعیـین کننـده   این ویژگی. برگرفته از خیرخواهی است

اصول ماندگاري است که خانـه بـا متصـف شـدن بـه آن      
در پنج بخش وجوه کیفی بـا عنصـر   . یابدارتقاي کیفی می

زم بـراي  خیرخواهی همسو شده تا از این طریـق بسـتر لا  
  . ظهور و بروز این عنصر در کالبد خانه محقق گردد

  خیر خواهی در وجه اجتماعی خانه  عنصر
هـاي اخلاقـی   عنصر خیر خواهی ریشه و اساس ارزش

بازتاب این عنصر در وجه اجتماعی، در توجـه بـه   .  است
از جملــه . یابــدهــاي اخلاقــی جمعــی  شــکل مــیارزش

. و نیکوکاري اسـت  نمودهاي عنصر خیر خواهی، احسان
ویژه در مذاهب به این بعد از زندگی هاي زیادي بهتوصیه

نیکوکاري از حسنات صفات انسانی است کـه  . شده است
سوره آل  148در آیه . یابدهاي گوناگون نمود میبه شکل

عمران، خداوند سعادت دنیا و زندگی نیـک و آسـایش و   
ــا  آرامــش را از آثــار احســان و نیکوکــاري اشــخاص و ی

فاتـاهم االله ثـواب الـدنیا و     ":فرمایدجوامع برشمرده و می
خداونـد   "حسن ثواب الاخـرت و االله یحـب المحسـنین   

ثواب دنیا و پاداش بهتر اخروي را به ایشان بخشید؛ زیـرا  

سـوره   30در آیـه  . داردخداوند نیکوکاران را دوست مـی 
نحل نیز با بیـان پـاداش احسـان، مـردم را بـه نیکوکـاري       

  . کندیق و ترغیب میتشو
ــاري، بخشــندگی اســت یکــی از ویژگــی . هــاي نیکوک

بخشندگی در خانه با دعوت از مهمـان و مهمـان نـوازي    
اسلام مهمان نوازي را براي حفظ روابـط  ". تحقق می یابد

مستحکم خانوادگی، همسایگی و اجتماعی بسیار ترغیـب  
کنـد  دید و بازدید، پیوند بین مردم را تقویت می. نمایدمی

عنوان یکی از عناصر مهم در زندگی سالم و اجتماعی و به
مهمان نوازي و سخاوت . از ارزش والایی برخوردار است

نسبت به مهمانان بدون افراط کاري، بسـیار توصـیه شـده    
در خانه، استقبال از آسـتانه  ) 165: 1387مرتضی، (".است

شود و با حفظ قلمرو خصوصـی،  یا ورودي خانه آغاز می
کند که فضـایی آرام و بـا   ان را وارد فضاي مهمان میمهم

  .طراوت با اندازه مناسب براي تکریم مهمان است
در آن . از دیگر وجوه نیکوکاري کمک به دیگران اسـت 

صورت صرف داشتن روابط اجتماعی براي رفع نیازهـاي  
هدف نیست بلکه داشـتن روابـط بـراي کمـک      ،اجتماعی

ا نیازمند کمک هـم نوعـان   هانسان. کردن به دیگران است
هستند و روابطی که این بستر را فراهم کند مورد پسـند و  

اي که بستر انجام ایـن امـر خیـر را    خانه. باشدمطلوب می
کند در محلی قـرار گرفتـه اسـت کـه مـردم بـا       فراهم می

  موقعیت اجتماعی و اقتصـادي متفـاوت در آنجـا زنـدگی    
همـدردي و  در چنین فضـاي سـکونت، امکـان    . کنندمی 

ــت   ــراهم اس ــاکنان ف ــراي س ــکل ب ــل مش ــري . ح قرارگی
هاي متفاوت امکـان زنـدگی   واحدهاي سکونتی در اندازه

از وجـوه   .آوردوجـود مـی  براي اقشار مختلف مردم را به
نیکوکاري احترام به دیگران است که بـه معنـاي ارزش و   

احترام به دیگران در واحد . اعتبارگذاشتن به دیگران است
در . شـود مـی  به شکل حـق همسـایگی تعریـف   سکونتی 

اسلام تأکیـدات بسـیاري در مـورد نـوع همسـایه و حـق       
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از جملـه در میـزان الحکمـه     . همسایگی آورده شده است
توصیه به گزینش همسایگان پـیش از گـزینش جـاي خانـه     
ــا   ــراي خــوش رفتــاري و همنشــینی ب شــده و سفارشــاتی ب

ه بـه اینکـه تـا    همسایگان و براداران دینی و خلقی بـا توج ـ 
حدود چهل خانه از هر محـور همسـایه تلقـی شـده اسـت      

از دیگـر تأکیـدات اسـلام رسـیدگی     ). 533: 1387نقره کار،(
ــت    ــوانمردي اس ــروط ج ــه از ش ــت ک ــایگان اس ــه همس  ب

بر این اساس حـق همسـایگی   ) غررالحکم، باب همسایگی(
شود کـه در  و تکریم آن جزو رسالتهاي انسانی محسوب می

رسالت از طریق هماهنگی و حفظ حـرایم ممکـن    خانه، این
اي کـه در همـاهنگی بـا بناهـاي     به عبـارتی خانـه  . گرددمی

اطراف شکل گرفته و بـا رعایـت اشـرافیت، نـور و عرصـه      
بندي فضایی سـاخته شـده، ضـمن احتـرام بـه همسـایگان،       

  .پنداردمی ساکنان خود خانه را نیز محترم
ــا همســایه   ــراي همنشــینی و مصــاحبت ب در فضــاي ب

سکونتی به جز فضاي داخلی خانه، وجود فضاهاي باز یـا  
تـارفیق  و  . نیمه باز در مجـاورت خانـه ضـروري اسـت    

از جمله محققانی هستند که به ارتباط آشکار بین  6قاضی 
ــاعی    ــات اجتم ــکونی و حرک ــاختمانهاي مس ــی س طراح

گیـري و حفـظ روابـط اجتمـاعی     ساکنین در فرایند شکل
ــی  ــد م ــدتأکی ــاهاي  (Hargreaves,2004: 60). کنن فض

جمعی با داشتن فضاي مناسب براي بـازي کودکـان و بـا    
، محلـی   7ایجاد فضاهاي باز در مجاورت فضاي سکونتی

این فضـاها موجـب   . براي برقراري روابط اجتماعی است
شود کـه  اي از برخوردهاي اجتماعی میگیري شبکهشکل

) ایگیدر سـطح همس ـ (اتحاد جمعی و هویت فرهنگی را 
ایـن فضـاها     (Hargreaves,2004: 63)کنـد  تقویـت مـی  
بندي از فضاي عمـومی بـه نیمـه عمـومی را     امکان عرصه

ممکن ساخته و فضـاي مناسـبی بـراي برقـراري ارتبـاط،      
 1در تصـویر  . مشارکت و همکـاري بـین سـاکنین اسـت    

  .اي از این فضاها در واحد همسایگی استنمونه

. د عـدالت اجتمـاعی اسـت   عدالت در معناي تساوي، نمو
ان "کیـد شـده و در قـرآن    أهـا ت در اسلام به تسـاوي انسـان  

تنهـا مـلاك برتـري     )13حجـرات، ("اکرمکم عنداالله اتقـیکم 
در بخـش مسـکن، جهـت    . انسان تقوي معرفی شـده اسـت  

رعایت عدالت اجتماعی، تمام ساکنین از حقوق مسـاوي در  
نـگ،  استفاده از خـدماتی چـون فضـاي سـبز، فضـاي پارکی     

  .خدمات بهداشتی و غیره برخوردار هستند
  
  
  
  
  
  
  
  

گیـري هویـت   گیري ارتباطات جمعی موجب شـکل شکل
اشـتراکات   هویت جمعی هویت برگرفتـه از . شودجمعی می

 مکـان بـا  . و تعلقاتی اسـت کـه بـین سـاکنان حـاکم اسـت      
ــکل     ــی را ش ــق جمع ــاده در آن تعل ــاق افت ــدادهاي اتف   روی

وار بر خاطرات نیـک و پسـندیده   هویت جمعی است. دهدمی
دهـد و یـاد   مـی  هایی است که معانی نیکی را انتقـال و نشانه

  . کندآن در انسان تصور زیبایی از حیات را تداعی می
  عنصر خیرخواهی در وجه روانی خانه

هاي اخلاقی در وجـوه روانـی خانـه    جنبه فردي ارزش
بـا  یکی از وجوه روانی امکان تطبیق پذیري . مدنظر است

بـا در نظـر گـرفتن عنصـر     . شرایط روانی سـاکنان اسـت  
توان تطبیـق پـذیري را تطبیـق پـذیري بـا      خیرخواهی می

هــاي انســانی باشــد، شــرایط روانــی کــه در مســیر ارزش
به عبارتی انعطاف پذیري براي مطابقت دادن . تعریف کرد

چون  مالکیت نفس، نظـم    هاي شخصیتی مثبتبا ویژگی
  . اهمیت دارد...و

 

 نقشه روستاي گورنا کـار حسـن فتحـی، فضـاهاي بـاز در     . 1ت
 .دشومی واحدهاي همسایگی باعث ارتقاي روابط اجتماعی ساکنان
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فظ حریم خصوصی فرد در خانه ضرورتی است کـه  ح
در راستاي احترام به خود و احترام بـه دیگـران ارزشـمند    

بندي فضـایی و شـکل   ساختار کالبدي آن، عرصه. شودمی
اي است که با جداشدن از قرارگیري ورودي خانه به گونه

فضاي عمومی امکان دیـد بـه فضـاهاي داخلـی خانـه را      
هـاي سـنتی چنـین    شتی خانـه که در فضاي ه. حذف کند

  . جداسازي وجود داشت
 ـ  هویت شخصی گویـاي ویژگـی   فـرد  ههـاي منحصـر ب

تواند گویاي رفتارهاي مثبت یا منفی شخصی است که می
هویت شخصی با عنصر خیرخواهی در پـی متمـایز   . باشد

هاي رفتـاري مثبـت اسـت ماننـد ویژگـی      شدن با ویژگی
هـاي  اد متناسب با خانـه فروتنی که در خانه با اندازه و ابع

.  شــوددیگــر و بــا حــذف تزئینــات اضــافی حاصــل مــی 
شخصی سازي خانه با بیان وجه تمایزها با اعتماد به نفس 

یابد به عبارتی تفـاوت در  و به دور از خودنمایی بروز می
همـاهنگی  .  هماهنگی با دیگر بناها قابـل مشـاهده اسـت   

  ن حکایـت  خانه با محیط اطراف از تعـادل روانـی سـاکنا   
علاوه بر آن تعادل در توجه متعادل به تمام نیازها . کندمی

شود که مبانی طراحی آن و خواستهاي بشري مشخص می
   .است 8هاي متناسبتعدد فضایی با اندازه

  
  عنصر خیرخواهی در وجه فرهنگی خانه

هماهنگی با فرهنگ بومی از وجوه فرهنگی اسـت ایـن   
توسـعه در  . تحـول نـدارد  هماهنگی مغایرتی با توسـعه و  

  اي مــی شــود کــه بــا جهــت عنصــر خیرخــواهی توســعه
هاي اخلاقی مزین شده اسـت و امکـان سـنجش و    ارزش

الگوهـاي بـومی خانـه کـه در     . کنـد گزینش را فراهم مـی 
ــتاي ارزش ــایی و  راس ــل شناس ــند قاب ــی باش ــاي اخلاق   ه

بـراي نمونـه اگـر خرافـه پرسـتی در      . کارگیري هسـتند هب
مردمی وجود داشته باشد در سیستم ارزشی  فرهنگ بومی

  .باشدذکر شده قابل حذف می

هویت بـه دسـت آمـده از مکـان زنـدگی، انسـان را از       
تعـادل و همـاهنگی بـا محـیط     . دهدسردرگمی نجات می

اجتماعی و فرهنگی اگر آغشته به حکمت باشـد سـنجش   
هـا در جهـت سـعادت    و گزینشی را براي جذب بهتـرین 

در صورت این سنجش هویت به . اهد دادانسان انجام خو
دست آمده، هویت سازنده و پایدار خواهد بود که عـلاوه  

  .کندبر نجات انسان از سردرگمی، او را سعادتمند می
  عنصر خیرخواهی در وجه فیزیکی خانه

وجه فیزیکی مجموعه عواملی است که با کالبد خانه در 
. اسـت یکی از ایـن عوامـل موقعیـت خانـه     . ارتباط است

عنصر خیرخواهی به نحوه ارتباط با همسایگان توجه دارد 
ــا ارزش  هــاي اخلاقــی و ایــن ارتبــاط در صــورتی کــه ب

. باشـد نیکوکاري و کمک کردن مزین شود، پسـندیده مـی  
در نتیجه، استقرار خانه در جـایی کـه همسـایگان خـوب     

  .داشته باشد، اولویت دارد
تـوان  ی مـی مفهوم دیگري از تعادل کـه در وجـوه فیزیک ـ  

پرهیـز  "را بـا  توان آنبیان کرد، رعایت حد میانه است که می
پیرنیا معادل دانست که گویاي حـد تعـادل در     "از بیهودگی

ــدازه فضــاها و   در . اســت.... مصــرف مصــالح و ابعــاد و ان
-احادیث به پرهیز از خودنمایی و تظاهر و اسراف در خانـه 

نقـره  ( ده اسـت سازي و رعایت حد اعتدال و نیاز توجه ش ـ
اي که در اسـتفاده از مصـالح وابعـاد و    خانه). 532: 187کار،

اندازه فضاها بدون پرت فضایی و در حـد رفـع ضـروریات    
ایــن خانــه بــه دور از . ســاخته شــود، خانــه مناســب اســت

نمونـه بـازر ایـن    . خودنمایی در شکل سـاخته شـده اسـت   
  .دتوان در روستاهاي کشورمان مشاهده کرها را میخانه

هماهنگی با بناها و سـاختمانهاي اطـراف اسـت کـه از     
آیـد  دسـت مـی  نظر اندازه، شکل، رنگ و نوع مصالح بـه 

نظم با نواخـت و   "اي براساس نظر اردلان درچنین خانه
ــت   ــرت در وحــدت اس ــگ، موجــد کث اردلان، ( "هماهن

که در زنجیره متصـل و تکـاملی بـا بناهـاي     ). 79: 1380
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هماهنگی . شودوي از کل میگیرد و جزاطراف شکل می
. هاي صدر اسلام وجـود دارد فروشی در خانه بدون فخر

هـا در صـدر   تواضع و سادگی در نماي خـارجی خانـه  "
اسلام، تا آن حد بود که در برخی از شـهرهاي اسـلامی،   

  هـا از یکـدیگر بـه امـري دشـوار تبـدیل       تشخیص خانـه 
نمونـه دیگـري از ایـن    ) 171: 1387مرتضی،( "گشتمی

هاي بومی است که شکل واحد و هماهنـگ  ها، خانهخانه
  .دهدنشان می)  3تصویر (از روستا را 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

جنبه دیگر تعادل، هماهنگی با محیط اطراف است که این 
تعـادل بـا محـیط    . شودمحیط شامل محیط طبیعی نیز می

طبیعـی در خویشــاوندي بــا طبیعــت پیرامــون خــویش و  
خویشـاوندي بـا   . گرددمصالح بومی ممکن میاستفاده از 

ــی و      ــرایط محیط ــت ش ــق رعای ــی از طری ــیط طبیع   مح
ــ ــه حاصــل  هب   کــارگرفتن عناصــر طبیعــی در محــیط خان

کارگیري عناصر هتوجه به فاکتورهاي محیطی و ب. شودمی

طبیعی امکان ارتباط با طبیعـت را کـه یکـی از ارتباطـات     
آورد که روشـن  د میوجوچهارگانه انسان با عالم است، به

کننده اهمیت افزایش نسبت فضاي سبز و باز به فضـاهاي  
اي از آن ساخته شده در محیط مسکونی اسـت کـه نمونـه   

  . آمده است 4در تصویر 
  
  
  
  
  
  
  
  

  عنصر خیرخواهی در وجه معنوي خانه
هدف نهایی از وجود عنصر خیرخواهی در ذات انسان، 

قعـی اسـت از   شناخت خداوند و رسـیدن بـه حقیقـت وا   
واصـلان بـه مقـام لقـاء،      ":نویسـد همین رو مظاهري مـی 

ها بـه  تهذیب و آراستگی اخلاقی را از مقدمات و منزلگاه
م اسـت بـا   أکه تو) 26: 1388 مظاهري،(" .آورندشمار می

عالم نهایتاً خیر است، زیـرا از خیریـت الهـی     "فهم اینکه 
   .)278: 1385نصر، ( "نازل می شود

  بـه حقیقـت در خانـه سـه روش پیشـنهاد      براي رسیدن 
روش اول استفاده از رمز و تمثیل است و روش : گرددمی

دوم ایجاد فضاي سکون که امکان تفکر و حرکت درونـی  
کنـد و روش سـوم   براي رسیدن به حقیقت را هموار مـی 

در روش اول معمار در خلق . امکان سیر در طبیعت است
گـذارد تـا بـا ماهیـت     خود راز و رمزهایی را به ودیعه می

تأویل پذیري اثـر معمـاري، ذهـن مخاطـب رهـرو را در      
جهت کشف معانی نهفته در آن حجاب صـورت ترغیـب   

صـورت  در ایـن . نموده و او را دراین مسیر همراهی کنـد 
دهد تمثیلی از یک حقیقت هر خلقی که هنرمند انجام می

).آرشیو نگارندگان: منبع(روستاي اشتبین. 2ت  

رعایـت اعتـدال در فـرم،    ): آذربایجان شرقی(روستاي سور .3ت
. اندازه و مصالح موجب هماهنگی در بافت روستا می شـود  ابعاد،

  )شیو نگارندگانآر: منبع(

 ).آرشیو نگارندگان: منبع(روستاي زنوزق. 4ت
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 در مسـکن سـنتی بـا اسـتفاده از    . وجودي متعـالی اسـت  
نور، رنگ و با ایجاد نظم تمرکز آفرین رموزي از  هندسه،

  . شودحقیقت مطلق براي سالکان آشکار می
در روش دوم براي رسیدن به حقیقت نیـاز بـه تفکـر و    

  :کندآن را اینگونه بیان می 9اسپنسر. اندیشیدن است
  

براي رسیدن به حقیقت واقعی، نیازمنـد سـالها تفکـر     "
وردن، نه حسـاب کـردن، نـه    هستیم، نه فعالیت، نه دلیل آ

رفتار شلوغ، نه خواندن، نه صحبت کـردن و نـه پیشـنهاد    
دادن، تنها صبر کردن در ذهن به چیزي که شخص نیاز به 

 (Habraken,1998) . "دانستن آن دارد
توان بـه خـدا نزدیـک شـد و بـه      به عبارتی با تفکر می

براي تفکـر و تمرکـز در فضـاي سـکونتی     . سعادت رسید
فضاي سکون است، فضایی با آرامش و سکون که نیاز به 

  در آیـه مبارکـه  . کنـد که امکان سیر در انفس را فراهم می
عنـوان  از خانه و بیت به "جعل لکم من بیتکم سکنا...وا "

تا انسان در آرامش . محل به آرامش رسیدن یاد شده است
بتواند سیر در انفـس داشـته و بـه خودآگـاهی روحـی و      

فضا، با توجه دادن انسـان بـه درون در    این. معنوي برسد
پی ایجاد فضایی است که حس آرامش و سکون را بـراي  
او فراهم کند تا طی کردن مراتب کمـال را در جسـتجوي   

در روش سوم خانه با ایجـاد امکـان   . حقیقت هموار سازد
کنـد بـا   در طبیعت راه رسیدن به حقیقت را همـوار مـی  سیر 

ي رسیدن به خدا سـیر در آفـاق   توجه به اینکه یکی از راهها
خداوند در بسیاري از آیـات قـرآن انسـان را دعـوت     . است

 " 3کنـد از جملـه سـوره الرعـد آیـه      به تفکر در طبیعت می
اوست کسی که زمین را گسترانید و در آن کوههـا و رودهـا   

قطعـاً در  . هـا در آن جفـت قـرار داد   نهاد و از هر گونه میـوه 
  ".هـایی وجـود دارد  کنند نشـانه میاین براي مردمی که تفکر 

کـار بـردن   طبیعت در فضاي سـکونت و خانـه از طریـق بـه    
عناصر طبیعی و تلفیق فضـاي داخلـی بـا طبیعـت از طریـق       

  .یابدایجاد چشم انداز به سوي طبیعت حضور می

 نتیجه    
عنصر خیرخواهی ریشه در فطرت انسان دارد و بیـانگر  

رو زبـان مشـترك   از این. هاي مقدس انسانی استگرایش
. ها و هدایتگر انسان به سمت فرهنگ متعالی اسـت انسان

هاي بشري به انـدازه قرابـت بـا ایـن عنصـر      دست ساخته
  یکــی از ایــن دســت . یابنــدمانــدگاري و مطلوبیــت مــی

ها که مکان زندگی و شکل گرفته از شیوه سکونت ساخته
در تجلـی عنصـر خیرخـواهی    . باشدانسان است، خانه می

سـازد کـه   خانه الگوهاي ماندگاري را به خانه متصور مـی 
زمان و مکان بوده و همیشه ارزشمند  فراتر از این الگوها 

در این مقاله پس از شناخت عنصر خیرخـواهی و   . هستند
ــر     ــا عناص ــی همســو ب ــوه کیف ــه، وج ــی خان   وجــوه کیف

کند که تبیین کننده هایی را براي خانه مشخص میویژگی
تـوان  حی خانه خیر است و مصادیق آن را مـی اصول طرا

  .در معماري بومی کشورمان جستجو کرد
اي که نمود عنصر خیرخواهی باشد خانـه خیـر و   خانه 

اي است که هماهنگ با محیط اجتماعی، خانه. نیکی است
بخشنده، با احترام به حقوق همسایه و بستري براي نیکـی  

سـکونتی را  و نیکوکاري است که تعلق جمعی به محـیط  
اي متعـادل،  این خانه، خانه. کنددر بین ساکنان تقویت می

نجیب و فروتن است که نمـود عینـی از ارزشـهاي اخلاقـی     
اي ضــمن همــاهنگی بــا شــیوه چنــین خانــه. فــردي اســت

سکونت در پی حفظ الگوهـاي بـومی اسـت کـه ریشـه در      
در خانه خیر به رعایت حـد اعتـدال   . هاي انسانی داردارزش

ایـن  . کیـد شـده اسـت   أندازه فضا و استفاده از مصـالح ت در ا
خانه در هماهنگی بـا بناهـاي اطـراف و محـیط طبیعـی بـه       

در این خانه بـا خلـق   . نیازهاي فیزیکی انسان پاسخگو است
فضاي سـکون بـراي سـیر در انفـس و حرکـت درونـی بـه        

اسـتفاده از هندسـه، نـور و    . گـردد سمت معبود ممکـن مـی  
اند رموزي از حقیقـت مطلـق باشـد کـه     تورنگ در خانه می

در . هدف نهایی از نمـود عنصـرخیرخواهی در خانـه اسـت    
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اي متعـادل و هماهنـگ   این خانه بـه تمـام وجـوه در رابطـه    
بـه  . جهت دعوت انسان به خیرخـواهی توجـه شـده اسـت    

هاي معاصر، خانه خیر بـراي سـاکنانی باشـد    امید آنکه خانه
  . اندکرده که لذت احسان و نیکوکاري را درك

  

  پی نوشت  
هـاي مقـدس را بـه پـنج     مطهري در کتاب فطرت گرایش .1

گرایش حقیقت جویی، خیر و فضیلت، جمال و زیبایی، خلاقیت 
 .کندو ابداع، عشق روحانی و پرستش تقسیم می

جهت مطالعه بیشتر در این خصوص رجوع شود به رساله  .2
ر پایدار بررسی و شناخت عناص(پایداري فرهنگی خانه  "دکتري

تـدوین شـده توسـط پریسـا      ")فرهنگی براي ارتقاي کیفی خانه
 .هاشم پور در دانشگاه هنر اسلامی تبریز

تئوري هویت اجتماعی اولین بار توسط تاجفل مطرح شده  .3
 .است که بیانگر حس تعلق به گرو هاي اجتماعی مشخص است

).(Tajfel,1981   
کـه عناصـر   فرهنگ شامل عناصر پایدار و ناپایداري است  .4

متناسب با شرایط  پایدار در گذر زمان ثابت بوده و عناصر ناپایدار
 .زمانی و مکانی تغییر می کنند

و کنش متقابل  حضوري عیان دارد در خانه قلمرو زندگی« .5
شـود کـه در چهـارچوب     فرد، گروه و جامعه را با فضا شامل می

بـل  شیوه زندگی و رابطه متقابل آن بـا سـازمان فضـایی خانـه قا    
  ).175: 1388حائري، (» شناسایی و بررسی است

6. Twarfig و Abu Ghazi 
فضاهاي باز در مجاورت فضاهاي بسته مسـکونی باعـث    .7

شود که در فرهنگ چینی بر ایجاد تعادل بین فضاي بسته و باز می
که در نهایت هارمونی شکل گرفته ) یانگ -یین(  گرفته از نشان

ه اندازه فضاي بسته اهمیت هاي چینی فضاي باز بدر خانه. است
 :Xiao Hu , 2007 )  دارد و در مجاورت هم به تعادل می رسد 

359) 
هاي سنتی بـا رونـد   هاي معاصر برخلاف خانهکه در خانه .8

 ). 53: 1388حائري،( حذف فضا مواجه هستیم
9. G. Spencer- Brown, Lows of form 

تصاویر منتخب در متن از روسـتاهاي منطقـه شـمالغرب     .10
ر است با این استدلال که نمونه بـارز عنصـر خیرخـواهی را    کشو
 .توان در مساکن بومی کشورمان دیدمی

  منابع 
سـنت  : ، حـس وحـدت  )1380.(اردلان، نادر؛ بختیـاري، لالـه   -

عرفانی در معماري ایرانی، ترجمه حمیـد شـاهرخ، نشـر خـاك،     
  .اصفهان

 پدیـدار ( ، دیالکتیـک بـرون و درون  )1385. (باشلار، گاستون -
، ترجمه امیر مازیار،  انتشـارات فرهنگسـتان هنـر،    )شناسی خیال

  .تهران
، فرهنگ و مسکن، مسکن و محیط )1390.(پوردیهیمی، شهرام -

  .18-3، 134روستا، شماره 
، هویت اجتماعی، ترجمه تورج یاراحمدي، )1381.( جنکینز ر -

  .نشر شیرازه، تهران
: نگ، طبیعت، خانه، فره)1388.(حائري مازندرانی، محمد رضا -

منظـور تـدوین   هاي تـاریخی و معاصـر بـه   بررسی معماري خانه
فرایند و معیارهاي طراحـی خانـه، انتشـارات مرکـز مطالعـاتی و      

  .تحقیقاتی شهرسازي و معماري
تـأملی بـر سـنت    (، )1389. (هایدگر براي معمـاري . شار آدام -

ــژاد،  )معمــاري مــدرن ــه احمــدي ن ، ترجمــه و گــردآوري روزب
 .انانتشارات طح

، شهرســازي تخــیلات و واقعیــات، )1375. (شــواي، فرانســوا -
ترجمه محسن حبیبی، تهران، موسسه انتشارات و چاپ دانشـگاه  

  .تهران
بـه سـوي   (، مفهوم سکونت )1389. (شولتز کریستیان نوربري -

سسـه نشـر   ؤ، ترجمه محمود امیر یاراحمـدي، م )معماري تمثیلی
  .آگه، تهرن، چاپ چهارم

، الحکمه المتعالیه فی )ق1419-1999. (ازيصدرالمتالهین شیر -
، بیـروت، دار احیـاء الثـرات    9و7و4و1الاسفار العقلیه الاربعه، ج 

 .العربی
،  تفســیرالمیزان، ترجمــه )1382. (طباطبــایی، محمــد حســین -

  .1موسوي همدانی، دفتر انتشارات اسلامی، قم،ج
محیطـی مـؤثر در    -، عوامل انسانی)1379( .عینی فر، علیرضا -

  . 50-39، 8هاي مسکونی، هنرهاي زیبا، شمارهحی مجموعهطرا
، ساختمان سازي با مردم، ترجمه علـی  )1382( .حسن فتحی، -

  .اشرفی، دانشگاه هنر، معاونت پژوهشی
، خانه نماد خویشتن، ترجمه احد )1382.(کوپر، کلر مارکوس -

  .فصلنامه فرهنگستان هنر 5علیقلیان ، خیال 
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نقش علوم رفتاري : ظریه معماريآفرینش ن، )1381.(لنگ، جان -
در طراحی محیط، ترجمه علیرضا عینی فر، مؤسسه انتشـارات و  

  .چاپ دانشگاه تهران
، اصول سنتی ساخت و ساز در اسلام، )1387. (هشام مرتضی، -

مرکـز مطالعـات و   . ترجمه ابوالفضل مشکینی، کیـومرث حبیبـی  
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