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Objective: This article examines the evolution of approaches and policies for the 

renovation of indigenous villages in Gilan, from the initial reconstruction efforts to the 

sustainable architectural regeneration. Experience has shown that vernacular houses, over 

time, have developed principles and patterns that, either explicitly or implicitly, recur in all 

homes, enabling them to harmonize optimally with the culture and climate of the region. 

Some of these patterns are applied on a larger spatial or temporal scale, while others are 

used on a smaller, more localized scale. 

Method: Given the nature of the research questions, this study was conducted based on 

documentary and library research, as well as content analysis and logical reasoning. The 

perspectives of experts and scholars in the field were examined to identify and classify the 

influencing factors. 

Results: Throughout history, vernacular houses have arrived at patterns through 

experience and trial-and-error that are repeated, either explicitly or implicitly, in most 

homes to optimize performance. These patterns ensure that the structure of houses aligns in 

the best possible way with the culture and climatic conditions of the region. Some of these 

patterns are applied on a larger scale, while others are used on a smaller, more limited 

scale. Over time, through practical experiences and gradual processes, vernacular houses 

have developed patterns that, aimed at improving efficiency, are repeated explicitly or 

implicitly in most houses. These patterns are designed to achieve the best harmony with 

the culture and climatic characteristics of each region. Some patterns are applied on a 

broader scale, while others are used in smaller and more limited dimensions. 

Conclusions: The results of this study indicate that an integrated approach in other 

vernacular villages, the application of participatory concepts involving local residents, and 

an emphasis on local identity and sense of place—as distinctive locations and vibrant 

public spaces—are among the key elements and criteria for the regeneration of indigenous 

villages, with a priority on the use of sustainable architecture. 

Cite this article: Kiarashpour, M., Dabagh, A. M. Javidinejad, M. (2025). Achieving a conceptual model based on 

sustainable architecture in vernacular rural housing of Gilan. Housing and Rural Environment, 44 (191), 127-140. 
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Introduction 

This article examines the evolution of approaches to renovating indigenous villages in Gilan, 

from initial reconstruction to contemporary regeneration based on sustainable architecture. 

The findings show that the physical and functional patterns of indigenous houses were formed 

through gradual, experience-based processes, and are highly compatible with the region's 

culture and climate. The research methodology is based on documentary studies, content 

analysis and expert opinion. The results emphasize the need for an integrated approach that 

emphasizes resident participation, local identity, a sense of place and vibrant public spaces. 

The vernacular architecture of Gilan, the result of gradual adaptation to nature and climate, 

can serve as a model for developing sustainable architecture in northern Iran. This 

descriptive-analytical and comparative research first examines the impact of climatic factors 

on the formation of the body and spatial organization of vernacular houses. It then extracts 

sustainability components from these models and compares them with contemporary 

sustainable design strategies. The results demonstrate that this architecture, being the product 

of accumulated experience, can effectively inform contemporary sustainable design. 

Sustainable architecture emphasizes reducing environmental impact, saving energy and 

improving environmental quality. It utilizes natural resources and passive solutions to 

optimize thermal comfort. Building design should utilize optimal orientation, natural light, 

effective ventilation and shading, spatial flexibility and rainwater harvesting. Building 

structures can also increase energy efficiency and comfort by using double-skin roofs and 

floors and by controlling openings and heights appropriately. Finally, combining modern 

technology with traditional patterns and materials enables sustainable architecture to be 

compatible with local culture, the local economy, and the local environment. 

Villages are a rich source of indigenous knowledge and accumulated experience that 

provide sustainable and innovative approaches to local development through intergenerational 

transmission and community participation. Using traditional and indigenous practices helps to 

maintain cultural identity and economic diversity while increasing productivity and reducing 

costs. Due to their adaptation to climatic conditions and local resources, these solutions play 

an effective role in preserving the environment, reducing pollution and managing resources 

optimally. Combining indigenous knowledge with technology and modern development 

programmed, including improvement, resilience and tourism, enables sustainable 

development and improves the quality of life of villagers. 

Method 

This research was conducted using a combined quantitative and qualitative methodology. For 

the qualitative section, the Delphi method and Q-factor analysis were employed to identify the 

factors influencing local location and adaptation to sustainable architecture. The study 

population consisted of 37 experts in rural development, urban planning and architecture. 

Their key priorities were found to include eco-friendliness, sustainable architecture and 

integrating vernacular architecture with contemporary principles. In the qualitative phase, 

content analysis and qualitative meta-analysis of scientific articles published between 2011 
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and 2022 were conducted using synthesis research and MAXQDA software to extract a 

conceptual framework for the relationship between rural space components and sustainable 

architecture principles. This approach enabled a systematic synthesis of prior findings and 

provided a comprehensive framework for guiding sustainable rural development. 

After developing the theoretical framework, the data were analyzed using an integrated 

approach. This included transforming the research problem into a primary conceptual model, 

and identifying components and relationships between variables. Examples of architectural 

recreation and the research background were reviewed based on the aforementioned model, 

and the codes were converted into components in order to develop a target table of contents 

and a primary questionnaire. The field study, which included sketches, interviews and 

questionnaires, identified practical examples of indicators such as historical and geographical 

localization, mixed construction methods and rural cooperation. Finally, integrating analytical 

and field findings with factor analysis produced the final strategies for contemporaryising 

vernacular architecture. 

Results 

The conceptual model of the research shows the interrelationships between the economic 

space of the village, the development of sustainable architecture at minimal cost and the 

application of sustainable architecture in indigenous housing, with the aim of achieving 

sustainable prosperity. The main meta-question focuses on finding a solution for optimally 

utilizing sustainable architecture in villages, and the plans should be considered an extension 

of the guiding plan, in line with sustainable development. The research keywords include 

indigenous housing, sustainable and modern materials, economics, and planning. These 

keywords provide the basis for a comprehensive analysis of the impact of sustainable 

architecture on rural development. Research sources were identified through the targeted use 

of keywords in reputable domestic and international databases. Specialized rural development 

publications and related international journals were given particular attention. A conceptual 

analysis of rural indigenous housing revealed three main components: village space, 

indigenous place and sustainable architecture. Other key variables were also identified, 

including indigenous economy, research programmed and design, indigenous architecture and 

sustainable materials. Reviewing and refining the articles revealed that the majority of studies 

focused on indigenous housing in Gilan, the use of modern materials, retrofitting and the 

economic aspects of rural architecture. 

Synthesis research integrates scientific findings to achieve overall coherence on specific 

topics. The results of this research show that architecture and the rural economy have a 

positive, reciprocal effect on each other. These impacts are summarized by three main 

components: the non-residential component (preserving agricultural land and developing rural 

production); the architectural component (improving livelihood quality, rural employment and 

reducing costs); and the combined component (separating and adapting spaces using indigenous 

and modern methods and increasing complementary activities). The integration of these 

components provides an overall framework for sustainable and harmonious rural development. 
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Conclusions 

The strategies of contemporary vernacular architecture in Gilan were examined in relation to 

modern lifestyles, as well as the cultural, social and familial consequences, in order to 

emphasize the importance of aligning architecture with societal context and vernacular values. 

As dynamic architecture, sustainable architecture must be compatible with the region's 

climatic, cultural and natural characteristics, and indigenous values are important due to their 

inherent responsiveness to these components. Reviewing indigenous features and 

sustainability principles, and intelligently integrating them with current needs, provides an 

opportunity to develop solutions for achieving contemporary, sustainable, indigenous 

architecture in Gilan. 

The research results showed that economic strategies of rural vernacular architecture, from 

a sustainable architectural perspective, can be categorized into three main components: 

architectural (subsistence housing); non-residential (rural and agricultural); and combined 

(increased activity and incompatibility). The architectural component involves reducing 

construction costs, increasing employment and improving quality of life and the landscape. 

The non-residential component involves preserving agricultural land and developing 

production and services. The combined component involves utilizing indigenous and modern 

methods, and separating and adapting spaces. These strategies can facilitate rural development 

at minimal cost and with minimal damage, and can provide officials with valuable insight into 

planning and managing native spaces using sustainable architecture. 
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 ها:  واژهکلید
مدل مفهومی مسکن روستایی، 

 معماری پایدار،
 معماری بومی،  

 معماری روستاهایی گیلان.

های نوسازی روستاهای بومی در گیلان از نخستین اقدامات در  این مقاله به بررسی تحول رویکردها و سیاست هدف:

های بومی در طول زمان برای رسیدن  خانهپردازد. تجربه نشان داده  چهارچوب بازسازی تا بازآفرینی معماری پایدار می
گردند و  ها تکرار می صورت پیدا یا پنهان در همه خانه هاند که ب به کارایی بیشتر به اصول و الگوهایی دست یافته

ها در محدوده مکانی یا زمانی  شوند به بهترین شکل با فرهنگ و اقلیم منطقه هماهنگ باشند، برخی از آن موجب می
 شوند.  تر استفاده می تر و برخی در محدوده کوچک بزرگ

ای و همچنین  ر مبنای مطالعه اسنادی، کتابخانهپژوهش حاضر متأثر از ماهیت پرسش پژوهش ب روش پژوهش:

روش محتوا و استدلال منطقی تهیه و تنظیم شده است. در این مقاله دیدگاه نخبگان و اساتید اهل فن موردبررسی 
 بندی شوند.  قرار گرفته تا عوامل مؤثر استخراج و طبقه

 منظور بهاند که  و خطا به الگوهایی دست یافتهطریق تجربه و آزمون  های بومی در طول تاریخ از خانه ها: یافته

شود که ساختار  شوند. این الگوها موجب می ها تکرار می طور آشکار یا نهان در تمامی خانه سازی عملکرد به بهینه
تر و  های وسیع راستا شود. برخی از این الگوها در مقیاس ها به بهترین شکل با فرهنگ و شرایط اقلیمی منطقه هم خانه

های عملی و  طریق تجربه های بومی از در طول تاریخ خانه .گیرند قرار می مورداستفادههای محدودتر  برخی در مقیاس
طور آشکار یا ضمنی در ساختار اکثر  اند که به هدف بهبود کارایی، به فرایندهای تدریجی به الگوهایی دست پیدا کرده

های اقلیمی  اند که بهترین هماهنگی را با فرهنگ و ویژگی ای طراحی شده گونه شوند. این الگوها به ها تکرار می خانه
برخی دیگر در ابعاد  که درحالیروند  می کار بهتر  های وسیع هر منطقه داشته باشند. برخی از این الگوها در مقیاس

 .شوند و محدودتر استفاده می تر کوچک

نتایج حاصل از این پژوهش بیانگر آن هستند که رویکرد یکپارچه در بقیه روستاهای بوم گرا، کاربرد  گیری: نتیجه

های خاص و عرصه  عنوان مکان فهوم مشارکت در همکاری ساکنین بومی، تأکید بر هویت محلی و حس مکان بهم

 .ها و معیارهای بازآفرینی روستاهای بومی با اولویت استفاده از معماری پایدار است عمومی سرزنده از اهم مؤلفه
 

مسکن و . دستیابی به مدل مفهومی مبتنی بر معماری پایدار در مسکن بومی روستایی گیلان(. 1404) .مهرداد؛ جاویدی نژاد، امیرمسعود؛ دباغ، مونا؛ پور کیارش: استناد
 https://doi.org/10.22034/44.191.127  .140-127(، 191) 44، روستا طیمح

 

                 

   

 نویسندگان. ©                                                                .یعیپژوهشکده سوانح طبشر: نا
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 مقدمه
هنوز توانسته رویکردی مؤثر در ایجاد  های آن دل طبیعت و همسو با ویژگیگرفته در  معماری بومی گیلان با کالبدی شکل

توان یکی از الگوهای ارزشمند برای  فضاهایی سازگار با محیط طبیعی و شرایط اقلیمی منطقه ارائه دهد. این نوع معماری را می
تواند مسیر  گیری دوباره از اصول و تجربیات آن می بهره رو ازایناحی شمالی کشور دانست. تحقق اهداف معماری پایدار در نو

 سازگاری با بستر اقلیمی و طبیعی ای که معماری حاصل ضمن گونه های امروزی منطقه باشد، به دهی طراحی مناسبی برای شکل
را کیفیت زندگی و آسایش انسان  یطبیعی مؤثر واقع شود و به ارتقا های انرژیاز منابع و  کارآمد  زیست و استفاده حفظ محیط در

به بررسی معماری بومی گیلان با تأکید بر چگونگی تأثیرپذیری  شده است: ابتدا دهی سازمانمرحله  این پژوهش در سهدر برگیرد. 
لیمی معماری بومی از منظر اصول پایداری تحلیل شده و مبانی طراحی اق شود. در مرحله دوم می پرداخته میها از عوامل اقلی سازه

یم، اصول لازم تطبیقی میان این معماری بومی و راهکارهای طراحی پایدار مبتنی بر اقل  با مقایسه گردد. درنهایت استخراج می
 .هد شدگیری خوا منطقه گیلان نتیجهپایدار برای معماری 

 . بدین منظورگیرد برمیرا در  تطبیقیو  تحلیلی-توصیفیبنا شده که دو متدولوژی  ترکیبیاین پژوهش بر اساس یک رویکرد 
ماهیت  سپس، های موجود و توصیف شرایط فعلی انتخاب شدند یتهای معماری جهت درک عمیق و هدفمند واقع ابتدا نمونه

در این تحقیق به  که ازآنجایی و تبیین قرار گرفت. وتحلیل تجزیهبر این معماری مورد  وضعیت موجود و ارتباط میان عوامل مؤثر
 مند بهرهروش تحقیق تشریحی  استدلالی داشتیم از گاه تکیهبه  اتکاتشریح و تبیین دلایل چگونه بودن وضعیت معماری به 

گویی به نیازهای اساسی انسان تعریف  در پاسخ مدت محیطی محصول تجربیات طولانی عنوان بهمعماری بومی  طورکلی به .شدیم
شود که همسو با اقلیم و فرهنگ منطقه شکل گرفته و حاصل همزیستی سازنده میان انسان و محیط طبیعی پیرامون است.  می

معماری بومی و یقین داشتن به اینکه با بازیابی دوباره آن با اصول معماری پایدار در عمل چه به لحاظ کاربرد  های ویژگیمطالعه 
 از دلایل مطالعه اصول معماری بومی و بازگرداندن آن در حوزه معماری پایدار امروزی باشد. تواند میو چه لحاظ معنا 

 پیشینه پژوهش
 عمل طبیعی محیط و روستایی جوامع بین یا واسطه عنوان به بلکه ؛هستند روستا ساکنین گاهپناه تنها نه روستایی یها ساختمان

اثر  اقتصادی-و رشد اجتماعی زیست محیطیعنی سلامت  طور مستقیم بر دو رکن اساسی پایداری به ها سازهاین . کنند یم
های اقتصادی  های فرهنگی، محدودیت های متعددی نظیر شرایط اقلیمی، مؤلفه معماران با لحاظ کردن مؤلفه رو ازاینگذارند.  می

بلکه به ارتقای سطح  بوم سازگار باشند با زیست تنها نههایی را ارائه دهند که  و الزامات اجتماعی جامعه، قادر خواهند بود طرح
نقش معماران و نتایج حاصل از طراحی  (.Bosworth & Turner, 2018) وندش منجرهای روستایی نیز  کیفی زندگی در محیط

عنصر عملکردی عنوان یک  به درواقعهای روستایی  . سازهحائز اهمیت است رشد اقتصادی مناطق روستاییمعماری در 
گذارند بلکه در پایداری ابعاد  محیطی تأثیر می بر سلامت زیست تنها نههای انسانی و اراضی کشاورزی  بین سکونتگاه دهنده اتصال

برداری اصولی از این بناها  کنند که طراحی و بهره های تحقیقاتی تأکید می اجتماعی و اقتصادی نیز نقشی حیاتی دارند. یافته
طریق  از (.Cogato et al., 2023) در تسریع روند توسعه کلی نواحی روستایی داشته باشد بیست درصدتواند سهمی تا  می

توان سهم بسزایی در ارتقای سطح زندگی روستائیان، صیانت از  های معماری دقیق و ایجاد فضاهایی با کارایی بهینه، می طراحی
های ساخت و بازدهی  بخشی به توسعه اقتصادی روستاها داشت. در این میان مدیریت هزینه محیطی، و شتاب منابع زیست

های روستایی  در سکونتگاه ویژه بهگذارند. این همبستگی محکم،  شده مستقیماً بر نرخ بازگشت سرمایه تأثیر می رداریب فضاهای بهره
  (.Donovan & Gkarttzios, 2014) است اغماض غیرقابلکه با محدودیت شدید منابع مواجه هستند دارای اهمیتی حیاتی و 

عنوان یکی از موانع کلیدی در مسیر  به محیطی فراتر از پیامدهای صرفاً فرهنگی و زیست های روستایی تخلیه سکونتگاه
است. در پیوند با این  مصالح نوین و مناسب روز کارگیری بهعدم این چالش عمدتاً ناشی از  .کند توسعه روستایی نمود پیدا می

تر اصول معماری پایدار در روستاها  ترویج هرچه گسترده گیری از مصالح پایدار رایج و مسئله تدوین راهکارهایی برای بهره
به سمت شهرها را دارا  مهار مهاجرت معکوس درنتیجه، افزایش درآمد ساکنان و های شغلی جدید ایجاد فرصتپتانسیل کمک به 

بوده و فرایندهای ر بسیاری از نواحی روستایی، اهداف توسعه غالباً فاقد تعریف صریح (. دArdehali & Ghasmi, 2017) است
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تمرکز بر ایجاد  درنتیجهدارند.  ریزی مدون خودانگیخته و فاقد برنامهاغلب ماهیتی  شده های ساخته گیری محیط شکل

گیرد. در چنین  گویی به الزامات کنونی و آتی جامعه باشند در حاشیه قرار می های ساختمانی پایدار که قادر به پاسخ زیرساخت
طریق طراحی  یابد. معمار از اهمیتی دوچندان می های مصنوع عنوان طراح اصلی محیط معماری به صصیتخهایی جایگاه  بستر

های زیست و کار با کیفیت بالا برای اهالی روستا مشارکت کند. علاوه بر این  تواند در تأمین محیط می فضاهای کارآمد و متناسب
سازد تا پایداری  محور، او را قادر می یر و اتخاذ رویکردهای طراحی اقلیممنابع انرژی تجدیدپذ کارگیری بهتکیه بر مصالح محلی، 

 (.Donovan & Gkartzios, 2014. )اکولوژیک را تضمین کرده و سهم توسعه مخرب بر ساختار روستا را به حداقل برساند
 یان، عاملی کلیدی در ارتقابرداری ساختم های طراحی، احداث و مدیریت بهره در حوزه های فنی و تخصصی معماران قابلیت

جانبه و  تحقق توسعه همه درنهایتو  دستی صنایعکشاورزی و  های بخشافزایش بازدهی در  ،روستائیان زندگی کیفیت بهبود
، پیوندی مستقیم با اقتصادی های فعالیتبستر وقوع  مثابه بهمعماری پایدار  کارگیری بهشود.  پایدار روستاها محسوب می

ای دو  ، رابطهوساز ساختهای هزینه و اقتصاد  مؤلفهرو  ازاین .سازد اقتصادی و سودآوری برای جوامع بومی برقرار میپذیری  توجیه
های  گرفته در خصوص شیوه صورت های بررسیمحلی دارند. با وجود این اهمیت  وکارهای کسبکننده با کامیابی  سویه و تعیین

 Vishal) باقی مانده است بسیار محدودریزی مسکن همچنان  برنامه های چهارچوبو  ها گفتمانطراحی روستایی و مقایسه آن با 

Jiwane & Sanyal, 2013.)  هایی همراه بوده و این امر  توسعه اغلب با کاستی های اولویتدر فضاهای روستایی تخصیص
عنوان  شود. در پرتو این کاستی متخصصان معماری به می ساخت پایدار  های زیست محیطمنجر به غفلت از مهندسی و استقرار 

 (.Zhang, et al., 2019. )کنند عاملی کانونی در پیشبرد فرایند توسعه جوامع روستایی عمل می
شود، نیاز مبرم به تخصص و  طور عمده به اقشار متمول جامعه محدود می ای معماری به عرضه خدمات حرفه که درحالی

توانند دانش و تجربیات  د. هرچند اهالی بومی میشو احساس می شدت بهروستایی  بضاعت کمپشتیبانی معماران در میان ساکنان 
های تجربی غالباً محدود و مبتنی بر مشاهدات غیرمستقیم بوده  این اندوختهاما  ،های گوناگون منتقل سازند ارزشمندی را در زمینه

تواند راهنمایی  ادغام دانش تخصصی معماران می درنتیجه گویی به الزامات پیچیده طراحی کافی نباشد و ممکن است برای پاسخ
 (.Kharabati & Shirazi, 2021) گیری و اجرایی نمودن ابتکارات محلی فراهم آورد حیاتی در فرایند تصمیم

احتیاط های تخصصی معماری با حداکثر  ، ضروری است که مداخلهبازآفرینی فضاهای روستاییدر چهارچوب هرگونه عملیات 
قرار گیرند. در این مسیر معماران باید اهالی  مورداحترامطور کامل  ها و هنجارهای فرهنگی بومی به صورت پذیرد تا ارزش ای رویه

ای  سازه های تکنیکاحیاء و تداوم ترغیب نموده و همزمان موجبات  وساز ساختدر فرایندهای  مشارکت فعال و حداکثریرا به 
و تضمین پایداری  هویت کالبدیسنگ بنای تقویت  تعامل مشارکتیمحلی را فراهم آورند. چنین سطح بالایی از  اصیل
 .دهی در جوامع روستایی خواهد بود توسعه

در  وضوح بهترویج شده است،  بنیاد مسکنمتمادی توسط نهادهای متولی نظیر  های سالکه در  روستایی الگوی توسعه
 مشارکت جوامع محلیهای شغلی و تسهیل  ، ایجاد فرصتپایداری مسکن روستاییهای کلیدی توسعه نظیر  پرداختن به مؤلفه

متمرکز شده و  زیستی و سکونتین الگو تنها بر ابعاد دچار قصور بوده است. علاوه بر این راهبردهای طراحی مسکن در ای
، ای مبهم فلسفهتوسعه روستایی با  های طرحه تدوین ب منجر را به کلی نادیده گرفته است. این رویکرد متمرکز معیشتیملاحظات 

 به و گرفته خود به خدماتی-کالبدی ماهیت صرفاً روستایی هادی طرح مثال طور بهشده است.  گرایی تخصصو فاقد  بعدی تک
های مذکور، این پژوهش به  در واکنش به محدودیت. است مانده تفاوت یب روستایی توسعه فرهنگی و اجتماعی اقتصادی، وجوه

 آثاربررسی  دربرگیرندهپردازد. این واکاوی  بر کالبد معماری روستایی می تأثیرات متقابل ابعاد اقتصادی و معیشتیواکاوی 
در سطح روستاها است. هدف  ای، توسعه گردشگری، کارآفرینی و تقویت اقتصاد بومی سازی سازه مقاومای نظیر  های توسعه برنامه

که نهایتاً به تدوین یک  است اصل پایداریمبتنی بر  بندی راهبردی فضاهای توسعه روستایی دستهاصلی این تحقیق دستیابی به 
 توسعه راهبردهای بندی یمتقس آوردن به دست تحقیق این هدف. اصر روستاها رهنمون خواهد شدبرای توسعه مع رویکرد یکپارچه

 این. شود منجرامروزی  روستایی توسعه به تر جامع رویکرد یک ایجاد به تواند یم کهبا استفاده از پایداری بوده  روستایی فضاهای
  .کند تقویت را اجتماعی انسجام و کرده کمک روستائیان معیشت و زندگی شرایط بهبود به تواند یم رویکرد
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جان گردد. متفکرانی چون  به سده نوزدهم میلادی بازمی و معماری پایدارزیست  های اصلی نهضت حفظ محیط ریشه
اش،  شوند. راسکین در اثر برجسته اصلی این رویکرد شناخته می گذاران بنیانعنوان  به راسکین، ویلیام موریس و ریچارد تبالی

عنوان الگو  به نظم هارمونیک طبیعتگیری از  مستلزم بهره رشد و تعالیکند که دستیابی به  ، تأکید می«هفت چراغ معماری»
تأکید کرده و  های شهری فضای سبز حومهو بازگشت به  محلی دستی صنایع ءخودکفایی احیااست. در همین راستا، موریس بر 

پردازانی نظیر کروف، فن  های نظریه و با بررسی دیدگاه کالبد معماریاد. در تحلیل های خود قرار د این اصول را محور طراحی
ها در  این مؤلفه اهمیت محوریدهنده  شناسایی شد که نشان دوازده آیتم پرتکرارمایس، آدورنو، بوردیو، شپرد، تون و گروتر، 

 .ساختار کالبدی نسبت به سایر عناصر است
 شدند. تقسیم ای سازه های اندام و ای آرایه های اندام نما، های اندام فضایی، های اندام ستهد چهار در نامبرده های مؤلفه

نظران صاحباساس دیدگاه  های کالبدی بر بندی مؤلفه . دسته1جدول   
 نظرانهای کالبدی بر اساس دیدگاه صاحببندی مولفهدسته

 اندامهای سازه  ای ایاندامهای آرایه ای  اندامهای نما سازه ای اندامهای فضایی

 سازه تزئینات فرم )اندامها( تعریف فضا

 - رنگ مواد و مصالح تنوع و گوناگونی فضا

 - بافت ابعاد و اندازه هندسه

 - - تناسبات -

 - - حجم -

به خلق فضا و  دانش انباشته محلی کارگیری بهطریق  گرفته در بوم، از شکل خرد جمعیعنوان محصولی از  به معماری بومی
طریق یک  را از فرهنگ منطقهشود که معمار،  ای محقق می توان بیان داشت که معماری بومی در نقطه پردازد. می کالبد می

است  وساز ساختهای  ای از شیوه مجموعهمحلی دهد. این نوع از معماری  آن پیوند می بستر محیط طبیعیمکانیسم مشخص با 
 ازآنجاکهگوی نیازها و الزامات ساکنان آن منطقه خواهد بود.  ، پاسخهای بومی فنی، نیروی کار و سنت مصالح، دانشکه با تکیه بر 

عمل کرده و در طول زمان، همگام با تحولات  شناسنامه هویت فردی و جمعی مثابه بهاین معماری ریشه در فرهنگ و بوم دارد، 
  (.Holm, 2016د )رس می تکاملبه  فرهنگی

صد  تجربه چندبدین معنا که هر منطقه با تکیه بر شود  بومی ازنظر معماری پایدار بر این اساس تعریف میارزش معماری 
 غالب وهوای آباز همه، اقلیم و  تر مهماجتماعی، سبک زندگی، ساختار اقتصادی و -فرهنگی، سازگاری کامل با شرایط ساله خود

مواد و مصالح، پوشش گیاهی و پذیری در حوزه استفاده از  این اصل انطباق(. Răzvanţă Puie, 2019) گذارد می را به نمایش
با میزان نوسانات دمایی، خشکسالی و  ای گونه بهعنوان نمونه گیاهان بومی هر اقلیم  نیز صادق است. به های کشاورزی شیوه

رسد. این نوع تفکر مبتنی بر  می حداقل میزان ممکنها به  اند که مصرف منابع حیاتی نظیر آب در آن رطوبت سازگار شده
 .گیرد قرار می المللی مدرن معماری بین، در تضاد بنیادین با رویکردهای خودکفایی محیطی
دهی کالبد  که شکل جایی .گذارد ای بارز از تحقق اصول پایداری را به نمایش می ، نمونهمعماری سنتی گیلانمطالعه موردی 

 های سقفطراحی شامل  های ویژگیکند.  ملی فعال میان ساختار و طبیعت پیرامون را تعریف می، تعاگرا برون صورت به ها ساختمان
 کف طبقه همکف بالاتر از یارتقا منظور به های مناسب ایجاد پیگیری بهینه برای مدیریت بارندگی و همچنین  با جهت دار شیب

 ند.ک موضوعی که فقدان زیرزمین را نیز توجیه می، های سطحی ممانعت شود سطح طبیعی زمین است تا از نفوذ رطوبت و آب

ایفا کرده و در ایجاد  مند میان فضاهای بسته و باز برقراری ارتباط نظامفضای اصلی چندمنظوره نقشی حیاتی در  عنوان به ایوان
 کارگیری بهبه جنوب( و کوران هوا از شمال ) تهویه متقابل دوطرفهاستفاده از این  برآسایش اقلیمی مؤثر است. علاوه  شرایط

 .شود ای محسوب می با کمترین نیاز به تخصص فنی در اجرا از مشخصات بارز این دستاورد معماری منطقه آور و فراوان مصالح بوم
محیطی، پایداری اجتماعی و  پایداری زیست :است تحلیل قابل سه رکن اساسیبر اساس  از منظر آکادمیک 1مفهوم پایداری

اکولوژیک،  های مؤلفهمیان  پیوند ناگسستنیشود که در آن  عنوان پایدار تلقی می زمانی به ،یک فرایند یا تحول. اقتصادیپایداری 

                                                 
1. Sustainability 
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شامل  اصول بنیادین توسعه پایدار که ناظر بر این تلفیق هستند (.Moazami, F. 2020) اقتصادی و امنیت اجتماعی برقرار باشد

اتخاذ همچنین کاربران و  ،انطباقی با اقلیم، کاهش اتکا به منابع بکر، احترام به سایت )مکان(سازی مصرف انرژی، رویکرد  بهینه
 (.Back, 2019) است 2نگر یک رویکرد کل

نیازهای نسل کنونی را شود که  تعریف میفرایندی  مثابه بهو توسعه  زیست محیطتوسط کمیسیون جهانی  توسعه پایدار
  (.Bratland, 2017)د آتی برای برآورده ساختن نیازهای خود به مخاطره نیفت های نسلسازد که توانایی  برآورده می ای گونه به

ای از اصول راهبردی  مستلزم پایبندی دقیق به مجموعه معماری پایداربندی یک سازه در زمره  طبقهاصول معماری پایدار، 
در طول چرخه حیات ساختمان است. این اصول بنیادین شامل  محیطی زیست ارآثبه حداقل رساندن  ها است که هدف نهایی آن

جامع  تأمین، کاهش اتکا به منابع دست اول و غیرتجدیدپذیر، انطباق ساختاری با شرایط اقلیمی سایت، سازی مصرف انرژی بهینه
در فرایند  نگر رویکرد کل، اتخاذ هایتدرنو  هماهنگی و یکپارچگی با بافت و محیط سایت، نیازهای عملکردی و آسایش ساکنان

 .طراحی و ساخت است
مبانی نظری تعریف نمود که مبتنی بر  برآیند یک فرایند مدیریتی و طراحی خلاقانهعنوان  توان به را می 3ساختمان پایدار

در تمامی مراحل ساخت،  کارایی بهینه منابعپذیرد. تمرکز اصلی این رویکرد بر  و توجیه اقتصادی صورت می اکولوژیکی
 Janhunen) آن به حداقل میزان ممکن تقلیل یابد محیطی بار زیستپایان عمر مفید سازه استوار است تا  برداری و درنهایت بهره

et al., 2014.) 
ت مربوط شود که در فرایند تولید و استفاده کلیه ملاحظا به آن دسته از مواد و جزئیات ساختمانی اطلاق می 4مصالح پایدار

نمایند. ویژگی  لحاظ می ای مدیریت منابع چرخهرا در چهارچوب یک  بهداشت کاربران، دوام ساختاری و عملکردی بلندمدتبه 
در چرخه  حداکثر قابلیت بازیافت یا استفاده مجددو  5محیطی های تأثیرات زیست ترین شاخص پایینمحوری این مصالح، داشتن 

 (.Gijsbert et al., 2012) عمر خود است
افزایی سنجیده میان الزامات فنی، محیطی و اجتماعی در فرایند طراحی و  عبارت است از هم معماری پایدار ترکیب

شامل  اجتماعی-توجیه سیاسی، هماهنگی اکولوژیکیوساز. این ترکیب متضمن آن است که راهکارهای طراحی باید  ساخت
که عملکرد کلی بنا  ای گونه بهزمان محقق سازند  طور هم را به ختی فضاهای داخلیکیفیت زیباشناو  پایداری فرهنگی و اقتصادی

 .در بالاترین سطح پایداری قرار گیرد

 
 . روند تبدیل انرژی در معماری1شکل

 ساختار و چهارچوب معماری پایدار بر پنج مؤلفه اساسی استوار است که هر یک بخشی از زنجیره ارزش پایداری را 
 دهند: میپوشش 

  .که بر دوام و انتخاب بهینه مصالح تمرکز دارد 6ای جنبه سازه. 1 
 .شود کارکردی اطلاق می-های محیطی ای از طراحی که به مجموعه 7معماری سبز. 2
 .که مستلزم انطباق کامل طراحی با اقلیم و فرهنگ محلی است 8گرایی زمینه گرایی یا بوم. 3

                                                 
2. Holistic Approach 

3. Sustainable Building 

4. Sustainable Materials 

5. Environmental Footprint 

6. Structural 

7. Green Architecture 

8. Contextualism/Vernacularism 
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 .دهد بخش میان انسان و طبیعت را هدف قرار می  برقراری ارتباط معنادار و سلامتکه  9طراحی بیوفیلیک. 4
 .اشاره دارد محیطی زیستهای نوین و پایدار با کمترین بار  فناوری کارگیری بهکه به  10اکوتک. 5

 

 

 پایدار های ساختماناهداف  .2شکل 

 اهداف و معیار تطبیق معماری بومی و معماری پایدار
در فرایند ساخت و انتخاب مصالح است. این  اصول راهبردی کلیدیای از  ستیابی به معماری پایدار مستلزم رعایت مجموعهد

 های طراحی توصیهتمرکز دارند بلکه شامل  زیست محیطبهبود کیفیت و  محیطی زیستمنفی  تأثیراتکاهش بر  تنها نهاصول 
و  11غیرفعالطریق راهکارهای  سازی آسایش حرارتی از شوند. در این راستا بهینه نیز می جویی در مصرف انرژی صرفهمعطوف به 
کمال زمان  نگر مستلزم سنجش هم از اهمیت بالایی برخوردار است. درنهایت رویکرد کل منابع تجدیدپذیر و طبیعیاستفاده از 

 (.2)جدول  است رین سطح آسایش برای زندگیایجاد فضاهایی با بالاتبرای  محیطی اقتصادی، اجتماعی و عملکرد زیست
 مقایسه تطبیقی و راهکارهای معماری پایدار در معماری بومی گیلان .2جدول

 الگوهای بومی بر اساسراهکارهای معماری پایدار گیلان  های معماری پایدار یژگیو های معماری بومی گیلان یژگیو
 گرایی و تعامل با طبیعت برون -

 دار یبشبام  -

 ارتفاع از زمین -

، وظیفه ارتباط پرکاربردایوان، فضای  -
 میان برون و درون

یری تهویه، کوران دوطرفه، نور گ بهره -
 طبیعی

 کاربرد مصالح طبیعی -

 چند عملکردی فضاها -

 یری بناهاگ شکلگسترش مدول مربع در  -

 دیواره سبک چوبی -

 کاربرد حصیر و گلدان -

 دیوارهای سبک متحرک -

توجه به تناسبات معماری  -
 سنتی

ی آب باران و آور جمعسیستم  -
ی ها روشبام سبز با استفاده از 

 نوین

باز  یمهنتبدیل فضای بسته به  -
 ای متحرک یشهشبا دیوارهای 

 کاربرد مناسب آتریوم در فضای داخل، تلفیق با فضای باز و طبیعت -

 ی آب بارانآور جمعدار با سیستم  یبشبام  -

 اصلی نیمه بازی مشابه ایوان با قابلیت بسته شدن فضای -

یرمستقیم و هوا از طرق گوناگون )داکت، کف و سقف غورود نور طبیعی  -
 دوجداره(

 بندی همراه با مصالح جدید مناسب یقعاکاربرد مصالح بومی )چوب( با  -

ی فضاها در فصول ساز مناسبهای معین و چندگانه و  یکاربراختصاص  -
 مختلف

ی گذشته و کاربرد دیوارهای سبک جداساز از ساز ساختمانیری از گ هرهب -
 فضا

 توجه به تزئینات و الگوهای قدیم -

                                                 
9. Biophilic Design 

10. Ecotec 

11. Passive Strategies 
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گیری  جهتمحیطی تمرکز دارند. این امر شامل  های پتانسیلبرداری حداکثری از  بهره در معماری پایدار بر راهکارهای طراحی

برای  ها تراسها و  بالکنو همچنین طراحی عناصری نظیر  دریافت نور طبیعیای غالب محلی و متناسب با باده بهینه بنا
و  پذیری فضایی انعطافبر  صول مختلفبرای تضمین آسایش در ف .(Ericsson et al., 2022) استاندازی و تهویه مؤثر  سایه

برای ایجاد  های دوپوسته و کف ها بامده از استفا شود. در سطح ساختار تأکید می های منعطف جدارهباز با  استفاده از فضاهای نیمه
 ز اهمیت استحائ جهت ممانعت از رطوبت ارتفاع دادن بنا از سطح زمینمندی از تهویه طبیعی، در کنار  حائل حرارتی و بهره

(Farstad et al., 2013 .)و همچنین  جهت کنترل تهویه در مواقع لزوم ابعاد و زاویه بازشوهاتوجه دقیق به  علاوه بر این
تهویه و  برای آتریوم کارگیری بهطریق  از فضای باز و طبیعت. تلفیق بنا با استضروری  سازی آب باران آوری و ذخیره جمع
تأکید دارد.  ارتباط بصری و عملکردی با محیطاندازی، بر اهمیت  و کاشت درختان مناسب برای سایه وری انرژی خورشیدی بهره

 تکنولوژی ساخت روز و مصالح جدید، با استفاده از تناسبات و الگوهای سنتی منطقهاید با الهام از ها ب ، این طراحیدرنهایت
گیری از  تواند شامل بهره ارائه دهند، که این امر می فرهنگ، سنت و اقتصاد منطقه ازنظرترکیب شوند تا پاسخی مناسب 

 .مؤثر باشدبندی  وساز گذشته نظیر دیوارهای سبک با عایق های ساخت سیستم
 عبارتند از:ها برای تغییرات در عناصر بومی با استفاده از معماری پایدار  ترین مؤلفه ها شاخص با بررسی این دیدگاه

 
ی تغییردهنده عناصر بومی گیلان با استفاده از معماری پایدارها مؤلفه .3شکل   

 آمده است، 4گونه که در شکل  ، همانمبانی نظریی مطرح برای ها مؤلفهگرفته،  صورت های بررسی به توجه با درنهایت
  از: اند عبارت

 
پایدار معماری با راستا هم گیلان بومی معماری انطباق مفهومی مدل .4شکل   

تولید و ساخت طراحی، در ترکیبی و نوین بومی، های شیوه  

شوند. این  های نوآورانه و پایدار محسوب می منبعی غنی از شیوه و شده  دانش بومی و تجربی انباشتهخاستگاه  عنوان به روستاها
الگوهایی بنیادی برای  عنوان بهتوانند  اند، می نسلی و فرایندهای مشارکتی شکل گرفته  طریق انتقال دانش بین که غالباً از ها روش

دهند که  نشان می ها پژوهش (.Bahreini, Seyed Hossein, 2022) کار گرفته شونده ب توسعه روستایی پایداردستیابی به 
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تنوع و پویایی ، موجب تقویت وساز های تولید و ساخت کاهش هزینههای سنتی و بومی روستائیان، علاوه بر  شیوه کارگیری به
که در جوامع روستایی  همیاریشود. الگوی  و تسهیل پذیرش تغییرات می حفظ هویت و جذابیت فضاهای روستایی، اقتصاد محلی

مشترک است. علاوه  های چالشیابی  حل و راه اجتماعی های همکاریکننده  سنتی تقویت سازوکارهایای مؤثر از  یج است، نمونهرا
 های چالشای را برای مدیریت  کنند که روستائیان در سراسر جهان، راهکارهای هوشمندانه میدانی تأیید می های بررسی بر این

 (.Artikler, 2011) اند تولید و حفظ منابع ابداع کرده

وجهی به همراه دارد که  مزایای چند یانئتوجه بنیادین به دانش بومی و تجربیات زیست روستا اهمیت توجه به دانش بومی

شرایط اقلیمی، ا به دلیل انطباق ذاتی ب های سنتی شیوه (.Gallent, 2014) است وری افزایش بهرهها  ترین آن یکی از محوری
افزایش برای  توجهی قابلسازی فرایندها شده و پتانسیل  طور طبیعی منجر به بهینه ، بهاکولوژیکی های محدودیتمنابع محلی و 

 (.Akhimien & Isiwele, 2018) دارند های عملیاتی کاهش هزینه درنتیجهو  بازدهی تولید
رویکردی های بومی با  از راهکارها و شیوه توجهی قابلبخش  محیطی زیستهای  ر راستای ارتقای جنبهد زیست: محیط حفظ

حفظ و به  تنها نهاند. این رویکردها که اغلب بر تعامل متعادل با طبیعت استوارند  طراحی شده زیست محیطنسبت به  ذاتاً پایدار
به  مواد شیمیایی و مدیریت بهینه منابع طریق کاهش مصرف کنند بلکه از های محلی کمک می در اکوسیستم ارتقاء تنوع زیستی

 (.Swaffield et al., 2019) شوند نیز منجر می محیطی زیستهای  کاهش محسوس آلودگی
گیرند. این  قرار می موردبررسی 4جدول شده در   یافته های پژوهشها نتایج مرتبط با  در ادامه تحلیل :نوین و بومی دانش تلفیق

بر  های دولتی ریزی تأثیر عوامل اقتصادی و برنامهعمدتاً به بررسی  .اند بندی شده طبقه مقاله، منبع و سالکد مقالات که بر اساس 
ای جدید نظیر  های توسعه پردازند. تمرکز عمده تحقیقات اخیر بر برنامه یابی بهینه فضاهای بومی روستایی می معماری پایدار و مکان

 .است اقتصادی معماری روستایی، معطوف به تحلیل ابعاد ها و توسعه زیربنای گردشگری سازی زیرساخت بهسازی، مقاوم های طرح
توسعه معماری روستا )مسکن ، است: گردشگری بررسی قابلدر سه حوزه اصلی  شده انجامبیشتر تحقیقات  شناسی: آسیب

 اقتصاد تحولات واقتصاد بومی  ،معیشتی(
 دبومگردی که تأثیرات مستقیمی بر اقتصاد محلی، فرهنگ و کالبد روستا دار گردشگری روستایی: شامل گردشگری و حوزه اول

بر بهبود کیفیت  سازی مقاومبهسازی و  های طرح)مسکن معیشتی(: شامل تأثیر وام مسکن،  حوزه دوم توسعه معماری روستا
 (.Çetin & Çetin, 2020) زندگی روستائیان و کالبد روستا

ت اقتصاد: شامل تحولات اقتصادی در روستاها و تأثیر آن بر معماری و سایر ابعاد زندگی حوزه سوم اقتصاد بومی و تحولا
معماری بومی انطباق زیادی با اقتصاد، باورها و  (.Czarnecki, 2014) روستایی که عمدتاً مثبت و منعطف ارزیابی گردیده است

در خلل تحقیقات مواردی نیز وجود دارد ت. اس بررسی قابلرد و ویژه خود را نیز دا های ارزشتحولات اقتصادی دارد و از این نظر 
که کدام مورد آسیب و کدام مورد راهکار است و  شود میو این چالش مطرح  پردازند مینیاز جاری  عنوان بهکه به ابعاد مثبت 

 .این موارد را از یکدیگر تفکیک نمود توان میچگونه 
 ملموس ای فرآورده قالب در تفسیر و ترکیب پردازش،

نتایج نهایی( انجام ) های ملموس فرآوردهتولید  منظور به پردازش، ترکیب و تفسیر محتوادر نقطه پایانی فرایند تحلیل، مرحله 
برای دستیابی به یک  کدگذاری باز و محوریهای حاصل از  تمامی مؤلفه هشد های کیفی استخراج پذیرفت. بر مبنای تحلیل داده

 د:بندی شدن دسته سه مؤلفه اصلی و فراگیرساختار تحلیلی منسجم در 
 مؤلفه کاربری ترکیبی .3     مؤلفه معماری غیرمسکونی .2       ی(مؤلفه معماری مسکونی )مسکن معیشت .1 

 شناسی پژوهش روش
بهره گرفته  روش دلفیاتخاذ شد که در فاز کیفی آن از  شناسی تلفیقی )کمی و کیفی( روشجهت تحقق اهداف پژوهش، یک 

های  های تخصصی توسعه روستایی، شهرسازی و معماری بودند. داده حوزه نفر از نخبگان 37شامل  جامعه موردمطالعهشد. 
ی منطقه و انطباق آن یابی بوم وتحلیل شدند تا عوامل تأثیرگذار بر مکان تجزیه Qتحلیل عامل حاصل از این جامعه، با استفاده از 

 با الزامات معماری پایدار معاصر شناسایی گردند.
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اند:  و مورد تأکید قرار داده اولویت اولعنوان  دهد که جامعه نخبگانی، سه مقوله زیر را به نشان می نتایج اولیه کلی تحقیق

، پنج مقوله شامل چندمنظوره اولویت دوم. در تلفیق معماری بومی با اصول معماری پایدار امروزی، و معماری پایدار، گرایی بوم
گرایی، معماری داخلی و تأمین آسایش مورد تأیید قرار گرفتند. درنهایت، سه مقوله یعنی نوسازی  سازی، اقلیم کردن فضاها، ایزوله

این  آخرین اولویتدر  هایی برای فروش مصالح پایدار، و تجهیز، تفکیک فضا، افزایش کاربرد مصالح پایدار امروزی و احداث مکان
 جامعه قرار گرفتند.
مرور سیستماتیک ای از فرایندهای  عنوان زیرمجموعه است که به سنتزپژوهیدر این پژوهش،  مورداستفادهروش تحقیق 

مبنای  (.Mirzaei & Sajjadzadeh, 2023) های گوناگونی است شود و دارای ابعاد و متدولوژی بندی می طبقه مند( منابع )نظام
ست. در ا های پیشین را دارا یافته مند تجمیع یا ترکیب نظامنظری سنتزپژوهی بر این اصل استوار است که دانش علمی قابلیت 

طور نهایی  و سپس به تحلیل محتوای استقراییطریق  تحقیقی ابتدا از-نتایج مقالات علمی وتحلیل تجزیهاجرای این تحقیق 
مقالاتی بودند که در بازه  در این تحقیق واحد تحلیلتعیین دامنه پژوهش  منظور بهت گرفت. صور 12تحلیل کیفی فراطریق  از

 .در مجلات علمی معتبر به انتشار رسیده بودند 1401تا  1390زمانی 
 در این مرحله مورداستفادهصورت گرفت. حجم نمونه  تولید چهارچوب مفهومیهای کیفی با تمرکز بر  مرحله پایانی تحلیل

 & Robertsای سنتزپژوهی الگوی شش مرحله ساختارمند این منابع و تحلیل  تجزیهمنتخب بود. برای  مقاله 28متشکل از 

Peticero افزار ها با استفاده از نرم ار گرفته شد. دادهه کب 2016در سالMAXQDA  یک  یابی شدند تا نهایتاً کدگذاری و شاخص
 .دشوکند، تدوین  های فضای روستایی و اصول معماری پایدار را تبیین می مؤلفهکه ارتباط میان  چهارچوب مفهومی جامع

 های تحقیق گام

تبدیل مسئله ها با تمرکز بر رویکرد تلفیقی ادامه یافت. این مراحل شامل  پس از تدوین چهارچوب نظری، مراحل تحلیل داده
های  تحلیل نمونهو روابط بین متغیرها )مبانی نظری( بود. در گام بعدی با  ها مؤلفهو شناسایی  پژوهش به مدل مفهومی اولیه

قرار گرفت سپس فرایند  موردبررسیبر مبنای مدل مذکور  پیشینه تحقیق، راهبردهای منطبق استخراج و بازآفرینی معماری
بود  نامه اولیه جدول هدف محتوی و پرسشه ای برای تهی ها مقدمه انجام شد. این تحلیل ها ها به مؤلفه استخراج کدها و تبدیل آن

سازی معماری بومی را مشخص ساخت. بخش مهمی از این پژوهش  که پس از ارزیابی توسط جامعه نخبگانی، راهبردهای معاصر
ا اختصاص یافت که شامل تهیه کروکی، مصاحبه )با تمرکز بر تاریخچه خانوارها و تعاملات اجتماعی مرتبط ب مطالعه میدانیبه 

فضاهای  گرایی ، درونراییگ چون برون هایی شاخصنامه بود. این مطالعه میدانی مصادیق عملی  معماری بومی( و تکمیل پرسش
های ترکیبی ساخت و  سازی جغرافیایی )مصالح محلی در گیلان(، شیوه سازی تاریخی )هویت نما و سقف(، بومی اجتماعی، بومی

که حاصل  جدول هدف محتویهمیاری روستایی( را مشخص کرد. درنهایت با تکمیل ) های بومی ساخت سازی، و شیوه مقاوم
 .دشراهبردهای نهایی استخراج  بود، روش تحلیل عاملیطریق  از نامه میدانی تحلیل پرسش همچنین و 6و  5های مرحله  ادغام یافته

 روبرتسای  مرحله شش الگوی

برای انجام تحلیل  2006در سال  Roberts & Peticeroیک رویکرد شش مرحله ای است که توسط  Robertsسنتزپژوهی 
ها و عوامل خاص ادبیات تحقیق است. این روش که در  معرفی شده است. سنتزپژوهی شامل ترکیب ویژگی سنتزپژوهیکیفی 

 دهد، تحلیل کرده و  سعی دارد تحقیقاتی را که پوشش می و شود نیز یاد می کیفیفراتحلیل برخی موارد از آن به عنوان 
ت آینده مشخص تناقضات موجود در ادبیات آن را حل کرده و ضمن یکپارچه کردن نتایج موضوعات اصلی را نیز برای تحقیقا

 (.5)شکل  نماید
 

                                                 
12. Qualitative Meta-Synthesis 
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روبرتس ای مرحله 6الگوی  .5شکل   

 

 نیاز یساز شفاف مقدماتی، یوجو جست اجرای نیاز، شناسایی

کلیدی تحقیق را به است، روابط متقابل بین متغیرهای  مشاهده قابل 6 شکلر که د شده ارائه مدل مفهومی در این پژوهش
متمرکز است  معماری پایدار روستاییاصلی این تحقیق بر محوریت یافتن طرحی برای استفاده از  13فراپرسش د.گذار نمایش می

و  توسعه معماری پایدار با حداقل هزینه، فضای اقتصادی در روستا ت:و متقابل میان سه مؤلفه اساسی اسگانه  که شامل رابطه سه
 .دستیابی به رونق پایدار در سطح روستاها منظور به معماری پایدار در مسکن بومی روستایی کارگیری به

 
 تحقیق های یافته یبند دسته. 6شکل 

معماری پایدار تبیین جایگاه معماری پایدار، در گام نخست این موضوع مطرح شد که طرح و برنامه استفاده از  منظور به
دهی به چهارچوب  ی شکلدر نظر گرفته شود. برا طرح پایداریو در امتداد کلیت  بر طرح هادی ای افزونه عنوان بهباید  روستایی

استخراج  اولیه کلیدواژهسه  «معماری»و « مکان»، «فضا»های  با واژه« مسکن بومی»مقایسه مفهوم ابتدا با  نظری تحقیق
جریان بررسی  رد متعاقباً ا.استفاده از مصالح در پایداری بنو  روستاهای گیلان، مسکن بومی روستاییز: گردید که عبارت بودند ا

تحقیق افزوده شد تا  های کلیدواژهنیز شناسایی و به مجموعه  توسعه روستاییمرتبط با محور  کلیدواژهسه  جامع مقالات موجود
اقتصاد و ، روز و پایداراستفاده از مصالح ب ل:تکمیلی شام کلیدواژهآید. این سه  دست بهاز بسترهای اثرگذار  تری عمیقدرک 

 .ارائه شده است 3جدول در  ها کلیدواژهبود. جزئیات این  ریزی و طرح نامهبر ،معماری بومی
 تحقیق در شده جستجو اصلی های یدواژهکل .3 جدول

 معماری مکان فضا عناوین
 معماری بومی و روستایی روستاهای گیلان مسکن بومی روستایی مسکن بومی روستایی گیلان

بروز و پایداراستفاده از مصالح  توسعه معماری پایدار یزی و طرحر برنامه اقتصاد و معماری بومی   

 مطالعات بازیابی منظور به تحقیق اجرای

های اطلاعاتی معتبر داخلی  هدفمند در پایگاه صورت بهتحقیق بر اساس نیاز تعریف شده و کلمات کلیدی  شناسایی منابعفرایند 
  Springer،ScienceDirectالمللی نظیر  های بین و پایگاه علوم انسانی، علم نت و پرتال جامع SID، 15، مگیران14نورمگزشامل 

                                                 
13. Super-Question 

14. Noormags 

15. Magiran 
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مسکن و محیط »ویژه نشریات تخصصی مرتبط با توسعه روستایی نظیر  صورت بهانجام پذیرفت.  Wiley Online Library و

قرار  موردتوجه International Habitat و Journal of Rural Studies و مجلاتی همچون« تحقیقات روستایی»، «روستایی
گرفتند. در گام نخست و راستای فراهم آوردن دورنمایی جامع نسبت به روابط متقابل فضا، مکان و معماری روستایی مطابق با 

فضای اصلی در روستا، مکان بومی بودن سه مؤلفه اصلی شامل  مفهوم مسکن بومی روستایی وتحلیل تجزیهفراپرسش اصلی با 
اقتصاد بومی، طرح تحقیقاتی سپس با بررسی جامع مقالات، متغیرهای کلیدی دیگری مانند  استخراج شد پایدارروستا و معماری 

عوامل مؤثر بر فضای روستا و استفاده از مصالح پایدار امروزی  عنوان به مرتبط، معماری بومی، معماری پایدار، طرح و برنامه
شده بر  ، خلاصه نتایج نشان داد که بیشتر مقالات یافتبررسی کیفیت مطالعاتگزینش پالایش و شناسایی شدند. در ادامه پس از 

 سازی روستاها و ابعاد اقتصادی معماری روستایی ، مقاومروز بهورود مصالح های جدید شامل  ، برنامهمسکن بومی گیلانمطالعات 
 .تمرکز دارند

 های پژوهش یافته
های علمی مرتبط با یک  سازی کلیه یافته یکپارچهدارد، هدف اصلی سنتزپژوهی  بیان می   March 2008که در سال  طور همان

بندی  دسته 4جدول در این تحقیق که در  شده انجاماست. نتایج حاصل از سنتزپژوهی  موضوع خاص و دستیابی به انسجامی کلی
هستند و این تأثیرات در سه  ل و مثبتی بر یکدیگرمعماری و اقتصاد روستایی دارای تأثیرات متقابدهند که  اند، نشان می شده

 شوند: مؤلفه اصلی خلاصه می

ی ویلایی ها شهرکدر برابر ساخت  ی کشاورزیها نیزمحفظ ی به بخش تیاولوشامل  مؤلفه غیرمسکونی )روستا و کشاورزی(:. 1
 .روستاییهای کشاورزی، دامداری و خدمات مرتبط  افزایش تولید در بخش)گردشگری( و همچنین 

بهبود حوزه در عین لزوم  ی نامتناسب مسکن شهریها یژگیوپرهیز از تقلید برخی شامل  مؤلفه معماری )مسکن معیشتی(:. 2
کاهش )مرتبط با کاربری مسکن معیشتی و خانه دوم( و همچنین  افزایش نقش زنان و اشتغال روستایی، زیست و دید و منظر

 .های ساخت و تولید بنا هزینه
تفکیک و سازگاری فضاهای کشاورزی و دامداری با فضاهای زیستی شامل لزوم  ؤلفه ترکیبی )افزایش فعالیت و سازگاری(:م. 3

 در روستا. ی مکملها تیفعالترکیب و افزایش و درنهایت  ی بومی، نوین و ترکیبی در طراحی، ساخت و تولیدها وهیش، استفاده از خانگی
روستاییبومی  فضاهای در مؤثر شده شناساییپایدار  معماری راهبردهای. 4 جدول  

 معماری )مسکن معیشتی(
 پرهیز از برخی ویژگیهای مسکن شهری در عین بهبود حوزه زیست و دید و منظر

 افزایش نقش زنان و اشتغال روستا )مسکن معیشتی، خانه دوم(

 کاهش هزینه ساخت و تولید بنا

 ناسازگاری( -ترکیبی )افزایش فعالیت
 تفکیک و سازگاری فضاهای کشاورزی و دامداری با فضاهای زیستی خانگی

 شیوه های بومی، نوین و ترکیبی در طراحی، ساخت و تولید

 ترکیب و افزایش فعالیت ها

 غیرمسکونی )روستا و کشاورزی(
 اولویت حفظ زمینهای کشاورزی نسبت به ساخت شهرکهای ویلایی

 کشاورزی، دامداری و حتی خدماتیافزایش تولید 

 گیری نتیجه

د و پیامدهای ناشی شمرتبط با سبک زندگی امروزی مردم گیلان معرفی  شده سازی راهبردهای معماری بومی معاصر در این راستا
قرار گرفت.  موردبررسیدر معماری معاصر  نسلی فرهنگ، جامعه، تعاملات اجتماعی و خانوادگی و ارتباط میانتوجهی به  از بی

هماهنگ و  اقلیمی، فرهنگی و طبیعت هر منطقه های ویژگیشود که باید با  تعریف می معماری پویایک  عنوان بهمعماری پایدار 
شوند. استفاده از معماری  ها بسیار ارزشمند تلقی می گویی ذاتی به این مؤلفه پاسخ دلیل بهبومی  های ارزش رو . ازاینسازگار باشد

بومی، مفهوم  های ویژگیبازبینی در طریق  است که این امر از سازی مناسب بستربستر معماری بومی امروزی نیازمند پایدار در 
محقق شده و درنهایت به معماری پایدار منتهی  با نیازهای روز جامعه ها ویژگیپایداری، اصول پایداری و تلفیق هوشمندانه این 

راهکارهایی آمده از معماری بومی گیلان و اصول معماری پایدار و قیاس میان این دو،  ستد هب های ویژگیبه  توجه شود. با می

 [
 D

O
I:

 h
ttp

s:
//d

oi
.o

rg
/1

0.
22

03
4/

44
.1

91
.1

27
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jh
re

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
15

 ]
 

                            15 / 18

http://dx.doi.org/https://doi.org/10.22034/44.191.127
http://jhre.ir/article-1-2580-en.html


 

 

 
 1404 ،191، شماره 44 دوره ،روستا طیمسکن و مح 

 

138 

برداری از  ا را برای معماری بومی گیلان پیشنهاد داد تا با حداکثر بهرهه توان آن ارائه شد که می جهت همسازی معماری بومی
به اصول معماری بومی  این پژوهش. در دشولیمی مهیا با شرایط طبیعی و اق معماری بومی پایدار امروزیمعماری پایدار، به 

 دهد. ها با یکدیگر پرداخته و راهکارهایی برای استفاده از معماری پایدار در این بستر ارائه می گیلان و معماری پایدار و مقایسه آن
ومی روستایی از منظر معماری راهبردهای اقتصادی معماری ب»در پاسخ به سؤال اصلی تحقیق مبنی بر اینکه  تایج این تحقیقن

معماری )مسکن معیشتی(، غیرمسکونی )روستایی و ند: بندی شد در سه مؤلفه اصلی دسته« پایدار در تحقیقات پیشین کدام است
 (کشاورزی( و ترکیبی )افزایش فعالیت، ناسازگاری

مسکن معیشتی، خانه دوم( و ) اشتغال روستاافزایش ، کاهش هزینه ساخت و تولید بنا :مؤلفه معماری )مسکن معیشتی( شامل
مؤلفه غیرمسکونی )روستا و کشاورزی(  ر.مسکن شهری در عین بهبود حوزه زیست و دید و منظ های ویژگیپرهیز از برخی 

افزایش تولید کشاورزی، دامداری و ویلایی )گردشگری( و  های شهرکنسبت به ساخت  کشاورزی های زمیناولویت حفظ : شامل
های بومی، نوین و ترکیبی  ، شیوهها فعالیتترکیب و افزایش درنهایت مؤلفه ترکیبی )افزایش فعالیت، ناسازگاری( شامل  .خدمات

است. این راهبردها  در طراحی، ساخت و تولید و تفکیک و سازگاری فضاهای کشاورزی و دامداری با فضاهای زیستی خانگی
به اینکه این عوامل برخاسته از تحقیقات  توجه ایی و اقتصاد روستا مؤثر باشند و باتوانند در روند بهبود فضاهای بومی روست می

تواند به  کند. نتایج این تحقیق می ایفا می توسعه روستا با حداقل هزینه و آسیبا نقشی کلیدی در ه آن کارگیری به ،پیشین هستند
ریزی راهبردی فضاهای بومی روستایی با  ه و برنامهتری نسبت به عوامل مؤثر بر توسع مسئولان کمک کند تا بینش عمیق
 .استفاده از معماری پایدار داشته باشند
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