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 ورزشي در جهت گردشگري -سنجي كوهپيمايي تفريحيامكان

 GIS استان مازندران با بهره گيري از اييروست

  
  **مهيار سجاديان * /  ناهيد سجاديان                                        

  09/11/1389                                                                                                                                                  :تاريخ دريافت مقاله
  04/03/1390                                                                                                                                                 :تاريخ پذيرش مقاله

 چكيده
اين مسائل لزوم توجه به راهكارهاي .باشندمي با مشكلات اقتصادي مواجه در ايران،روستاها باوجود داشتن منابع طبيعي پايه كشاورزي،

هـاي گردشـگري،از   تواند طيـف وسـيعي از فعاليـت   گردشگري روستايي مي.سازندمكمل اقتصادي چون گردشگري روستايي را مطرح مي
استان  .پردازندمي فعاليتي پرطرفدار در سراسر جهان است كه بسياري به آن كوهپيمايي،.ورزشي را شامل گردد -جمله كوهپيمايي تفريحي

هاي مبتني بـر طبيعـت محسـوب    هاي اقليمي و غيره از استانهاي ممتاز به لحاظ فعاليتمازندران نيز به لحاظ خصوصيات طبيعي و ويژگي
عنـوان فرصـت در جهـت توسـعه     چنان كـه بايـد بـه   آن ويژه ارتفاعات و توپوگرافي،هاي طبيعي بهاما مسئله اين است كه ويژگي.گرددمي

رسد كـه اسـتان مازنـدران در    در اين راستا به نظر مي.ريزي نشده استروستاهاي استان مازندران شناسايي نگرديده و در اين جهت برنامه
اسـتعداد و ظرفيـت    ورزشي در راستاي گردشگري روستايي و نتايج حاصل ازآن در جهـت اقتصـاد تكميلـي،    -زمينه كوهپيمايي تفريحي

 -نسبت بـه شناسـايي منـاطق مسـتعد كوهپيمـايي تفريحـي       گيري ازسيستم اطلاعات جغرافيايي،با بهره اين راستا،لذا اين پژوهش در .دارد
تـا  1000متر و1000تا  500متر،500سپس روستاهاي در ارتباط اين مناطق مستعد در سه بازه كمتر از  و ورزشي استان مازندران اقدام نمود

خانوار به تفكيك شناسايي گرديد وسپس جهت ارائه راهكارهاي كـاربردي   20خانوار و بالاي  20متر در قالب دو نوع روستاي زير  1500
جمعيت ، تعداد خانوار و دسترسي به راهها در جهـت گردشـگري روسـتايي مـورد تحليـل واقـع        با توجه به چهار شاخص تعداد روستا،

 و)روسـتايي (انسـاني  سـتان مازنـدران در زمينـه هـاي طبيعـي،     هـاي تحقيـق ا  براساس يافته .تحليلي است  -گرديد روش تحقيق توصيفي 
هاي تحقيق در انتها نيز بر اساس يافته. باشدورزشي داراي استعداد مي -گردشگري روستايي مبتني بر كوهپيمايي تفريحي فرصتهاي توسعه

 .ه استدشراهكارهاي كاربردي نيز ارائه 

  
 .GIS مازندران، گري روستايي،گردش ورزشي، -كوهپيمايي تفريحي :واژگان كليدي

  
  
  

  

 .دانشگاه شهيد چمران اهوازاستاديار * 

  .و سنجش از راه دورGIS كارشناسي ارشد** 
كه توسط نگارندگان انجام  باشدمي "استان مازندراندر گردشگري روستايي "اين مقاله برگرفته از تحقيق پژوهشي تحت عنوان  -

  .شده است
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  مقدمه 
ايـن  . گردشگري از ديرباز مورد توجه بشر بـوده اسـت  

فعاليت در اواسط قرن نوزدهم با گسـترش وسـايل نقليـه    
شخصي و موتوري گسترش يافت، به طوري كه از سـال  

يـن صـنعت   ا.به بعد رشد فزاينده اي داشـته اسـت   1945
احيـا و   هـاي سـفر،  امروزه به جهت پيشرفت در فنـاوري 

توجه به جاذبه ها وغيره يكي از سه صـنعت بـزرگ دنيـا    
اي در اقتصاد سالم جهـاني بـه عهـده    باشد ونقش ويژهمي

درآمد ايـن صـنعت را    دارد و سازمان جهاني گردشگري،
ميليارد دلار پيش بينـي نمـوده    800حدود  2010در سال 

 .است
(Davenport,2006,280;Gomez,2005,573;Quanttr
one,2002,3;promfret,2006,116;M 

عنـوان  اين صنعت بـه  اي كهبه گونه) 1387،51راد،قيامي(
شاخصــي از وضــعيت اقتصــادي ، اجتمــاعي و فرهنگــي 

قابليت فراواني در ارتقاء و پويايي بخشـيدن بـه    كشورها،
د ملـي و  اقتصاد كشورها، كـاهش بيكـاري ، ايجـاد درآم ـ   

  .دارد ارتقاي سطح رفاه مردم وغيره
(Hamilton,2005,254;Liu,2006,159;Chaing 
Lee,2008,18) 

هاي گردشـگري كـه مشـاغل گونـاگوني     انجام فعاليت 
عنـوان بخشـي از   راهم به دنبال دارد در هـر كشـوري بـه   

ــار بخــش  هــاي صــنعت فعاليــت هــاي اقتصــادي، در كن
اقتصادي  -تماعيوكشاورزي موجب رونق و پيشرفت اج

،  1389و ديگران  اكبرپور سراسكانرود(گرددآن كشور مي
ايران سرزميني چهار فصل  و با تمـدني چنـد هـزار    ). 61

فـردش، در  ههاي منحصر بساله است  كه به لحاظ ويژگي
ــف  ــالقوه    10ردي ــوان ب ــه لحــاظ ت ــان ب كشــور اول جه

  .)1387،65طيبي،( .گردشگري قرار دارد
ــتايي  ــگري روس ــه گردش ــه ب ــوان گون ــواع عن اي از ان

اجتماعي است كـه در   -يك فعاليت تفريحي گردشگري،
 .نيمه دوم قرن هيجدهم در انگلستان و اروپـا ظـاهر شـد   

هاي گردشگري مرتبط با اين نوع گردشگري كليه فعاليت

ــه ــگري جاذب ــاي گردش ــي، ه ــي، طبيع ــي، فرهنگ  ورزش
را هنري و ميراث فرهنگـي   بهداشتي و درماني، آموزشي،
  ).1388،29جهانيان،(شودشامل مي

درصد همه انواع  25تا  10امروزه گردشگري روستايي 
اين نـوع  .دهدفعاليت گردشگري را به خود اختصاص مي

تواند نقش مهمي را در متنوع گردشگري از يك طرف مي
ــنعت      ــب ص ــتايي در قال ــع روس ــاد جوام ــازي اقتص س

اي يلهتوانـد وس ـ گردشگري ايفا كند و از طرف ديگر مـي 
 ،1387رضـواني، (. براي تحريك رشد اقتصاد ملـي باشـد  

81-86(   
هاي مهم گردشـگران روسـتايي   ورزش يكي از فعاليت

ويـژه  در حين گردشگري است و گردشگري روستايي بـه 
در نوع مبتني بر اكوتوريسم آن كه سفري طبيعت محوربـا  
رويكرد حفاظتي از محيط زيست در جهت لذت بـردن از  

آشنايي با فرهنـگ جامعـه    هاي ورزشي ،ليتطبيعت، فعا
  ميزبان و كمك به اين جامعه در جهت افـزايش درآمـد و   

هاي شغلي آن ، بـدون كمتـرين آثـار مخـرب بـر      فرصت
 .محيط طبيعي است ،همواره همراه بوده است

(Boo,1992,418;Goodwin,1998,278;Charles&oth
er,2000,558) . 

 ـ و در اين ميان كوهپيمايي كه در مين أآن فرد به دنبال ت
هاي اجتمـاعي  سلامت ،شادابي، ارتباط با طبيعت ، انگيزه

ستاد اطلاع ( و در نهايت لذت كشف و ماجراجويي است
ــتاني،    ــوادث كوهس ــگيري از ح ــاني وپيش  ).1388،1رس

همواره جايگاه خاصـي را دربـين گردشـگران روسـتايي     
 ،استان مازندران به سبب خصوصيات طبيعي  .داشته است

هاي اقليمي و غيـره از اسـتانهاي برتـر كشـور بـه      ويژگي
اما مسـئله آن اسـت   . گرددلحاظ اكوتوريسم محسوب مي

هاي طبيعي بـه ويـژه ارتفاعـات و توپـوگرافي     كه ويژگي
عنــوان فرصــت در جهــت توســعه آنچنــان كــه بايــد بــه

روستاهاي اسـتان مازنـدران شناسـايي نگرديـده ودرايـن      
  در ايـن راسـتا بـه نظـر     .اسـت ريـزي نشـده   جهت برنامه
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 -رسد كه استان مازندران در زمينه كوهپيمايي تفريحيمي
ورزشي در راستاي گردشگري روستايي و نتـايج حاصـل   
. از آن درجهت اقتصاد تكميلي ، اسـتعداد و ظرفيـت دارد  

ادبيات موضوع و تحليـل   گيري ازلذا اين پژوهش با بهره
ي در جهــت ورزشــ -ي كوهپيمــايي تفريحــيمكــان مبنــا

گردشگري روستايي استان مازندران با اسـتفاده از سـامانه   
عنـوان ابـزار مـديريت داده هـاي     اطلاعات جغرافيايي بـه 
هاي توصيفي به طور مشخص بـه  مكاني در ارتباط با داده

تـوان از قابليـت   آيا مـي  "منظور پاسخگويي به سه سوال،
 گردشگري روستايي ونتايج حاصل از آن درجهت اقتصاد

آيـا اسـتان    تكميلي و توسـعه روسـتايي اسـتفاده نمـود؟    
ورزشـي داراي   -مازندران در زمينه كوهپيمـايي تفريحـي  

استعداد وظرفيت است؟ و درنهايت وضعيت روسـتاهاي  
بـه   "هدف در ارتباط با سطوح دسترسي چگونـه اسـت؟  

هـايي كـه در زمينـه    ازجملـه پـژوهش  . پژوهش پرداخت
ي طبيعـت محـور انجـام    هاي ورزشاكوتوريسم و فعاليت

هـاي صـورت گرفتـه توسـط     پژوهش توان بهمي گرديده،
  .نمود كيت سو و همكاران، اشاره براون و همكاران،

 (Brown,2002,417;Kitsiou,2002,1) 
بندي مناطق مناسب توسعه اكوتوريسم و در زمينه پهنه 
فـرج زاده   هاي ورزشي طبيعـت محـور در ايـران،   تيفعال

بنـدي منـاطق مناسـب    به پهنه 1387در  اصل و كريم پناه
اسـكي و ورزشـهاي    دامنـه نـوردي،   فعاليت كوهنوردي،

ــتان    ــتان كردسـ ــي در اسـ ــهاي آبـ ــتاني و ورزشـ زمسـ
اما پژوهش مستقيمي  )1387،50فرج زاده اصل،.(پرداختند

ورزشي  -در ارتباط با ظرفيت سنجي كوهپيمايي تفريحي
رت در جهت گردشگري روستايي اسـتان مازنـدران صـو   

محتـوايي ايـن    )طرح پيشـنهادي (پروپوزال . نگرفته است
مقاله  به سازمان متـولي تقـديم گرديـده اسـت بـه دليـل       

ريـزي ، پژوهشـي ،   طولاني بودن مراحل كاركميته برنامـه 
در  موضوع  از شش ماه  پيش عمـلاً        مين اعتبار و غيره أت

پروسه پژوهش قرار گرفته است و مقالـه موجـود نتيجـه    

منظور ارائه بـه   هاست كه اكنون ب اليت علمي چند ماههفع
مخاطبان در سطح تحقيقات علمي پژوهشي تهيه گرديـده  

  . است
  

  يققروش تح   
  

ــيفي  ــق توص ــت، -روش تحقي ــي اس ــام  تحليل در انج
عنـوان ابـزار تحقيـق    به ArcGIS9.2پژوهش از نرم افزار 

 ،ميـزان شـيب   هاي اطلاعـاتي سـطوح ارتفـاعي،   واز لايه
 .ها وجهت شيب اسـتفاده گرديـد  رودخانه پوشش گياهي،

  هـــا از مطالعـــات  بـــراي دســـتيابي بـــه شـــاخص   
هاي ميداني، گفتگو با افراد با تجربـه  پژوهش اي،كتابخانه

هـاي  پـژوهش  ورزشـي ،  -در زمينه كوهپيمايي تفريحـي 
بهـره گرفتـه    google earthاي اينترنتي و تصاوير ماهواره

سـعي گرديـد كـه شـرايط      منطق بولين،شد، با استفاده از 
حداكثر در انتخـاب منـاطق مسـتعد در عمـل همپوشـاني      

  . منظور شود
تا  500بين  متر، 500روستاهايي كه در فواصل كمتر از 

مترنســبت بــه منــاطق مســتعد 1500تــا 1000متــرو 1000
در محـيط   ورزشي قرارگرفتـه انـد،   -كوهپيمايي تفريحي

GIS  چهـار شـاخص تعـداد     شناسايي شده و با توجه بـه
تعـداد خـانوار ودسترسـي بـه راههـا در       روستا، جمعيت،

جهــت گردشــگري روســتايي و بــالطبع اقتصــاد تكميلــي 
توضـيح   .روستاهاي مورد نظر مورد تحليل واقع گرديدند

) ابـزار و روشـها   ها،داده(تر در روش شناسي تحقيق دقيق
  .ومراحل تحقيق اين پژوهش آمده است

  
  يمباني نظر    

  

تعريف دقيقي از گردشگري روستايي كـه مـورد قبـول    
و  (Pearce,1989,14).همه متخصصان باشـد،وجودندارد 

ــرراً  ــن اصــطلاح مك ــا   اي ــل معاوضــه ب ــه صــورت قاب ب
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ــگري    ــگري بومي،گردش ــر نظير،گردش ــطلاحات ديگ اص
اي مـورد  سبز،گردشگري طبيعت،گردشگري مناطق حومه

در حقيقـت  ).1387،191اردسـتاني، (استفاده قرار مي گيرد
گردشگري روستايي از آن جهت كه گردشگر فضا ومكان 

ــاانگيزه ــرار    را بـ ــتفاده قـ ــورد اسـ ــاوت مـ ــاي متفـ   هـ
ــي ــدم ــده و   ،(Briedenhann,2004,7)ده ــاليتي پيچي فع

چندوجهي است كه شامل انـواع متفـاوتي از گردشـگري    
مبتني بر مزرعه تا سفرهاي آموزشي،گردشـگري قـومي و   

ــرفعاليــت اكوتوريســم چــون كوهپيمــايي  هــاي مبتنــي ب
ها بنا به شرايط باشد كه اين فعاليتمي 1ورزشي -تفريحي

محيطهاي گونـاگون بـا درجـات متفـاوتي در بسـياري از      
به صورت گردشگري انبوه و گردشگري  نواحي روستايي

ــام    ــم  انجـ ــداد كـ ــا تعـ ــانوادگي بـ ــا خـ ــرادي ويـ   انفـ
   ).1387،26رضواني،Stamboulis,2003,36;(پذيردمي

هـاي گردشـگري در نـواحي    جدول انواع فعاليت 1ت 
  .دهدروستايي را نشان مي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

گردشگري روستايي راهكـاري سـازنده بـراي توسـعه     
گردشــگري ).95،1389،شــمس الــديني( اســت روســتايي

عنـوان يـك   بـه  بايك مديريت صحيح، تواندروستايي مي
 تجارت كوچـك در روسـتاي مـورد نظـر ابـزاري بـراي      
افزايش اشتغال محلي و بهبود كيفيت زندگي ، بـالا بـردن   

افزايش امكانات  وري،بهبود در بهره سطح رفاه اقتصادي،
  امكـان   كاهش مهاجرت روستائيان بـه شـهرها،   اجتماعي،

ــره را در  بهــره منــدي روســتائيان از معيشــت پايــدار وغي
ريزي روستايي كه مدلي عقلايي در راستاي راستاي برنامه

  .عمل نمايد باشد،ه ميتوسع
      )Fleisher,2002,110;Besculides,2002,306(  

1387،100شهيدي،;1378،56زياري،;1384،166منشيزاده،
در صـفحه   در اين ارتباط در شكل شـماره يـك،  ) .101-

نمودار ارتباطي گردشگري روستايي و فرايند توسعه  بعد،
   .روستايي آورده شده است

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

هاي هواييورزش-3
چتر بازي -  
كايت -  
بالون -  
 

ورزش در زمين خشك-4
تنيس -   
گلف-

تفرج-1  
گردش در بيرون شهر -  
اسب سواري -  
سفر با كاروان كولي ها -  
سفر با اتومبيل -  
دوچرخه سواري -  
اسب و الاغ سواري -  
مناسكي روي چ -  

ورزشهاي آبي -2
ماهيگيري -  
شنا -  
سفرروي رودخانه  -  

 

هاي ورزشيفعاليت -5
كوهنوردي-  
صخره نوردي-

يورزش- هاي تفريحيفعاليت-6
ورزشي-كوهپيمايي تفريحي-

هاي اكتشافيفعاليت-7
اقدامات صنعتي محلي،كشاورزي و مهارتي-

هاي فرهنگيفعاليت-8
باستان شناسي -  
بازسازي اماكن -  
صنايع دستي و كارگاههاي هنري  -  

هاي مربوط به سلامتيفعاليت-9
دهكده هاي سلامت -  

 نگارندگان:استخراج و پردازش) 1387،28رضواني،(هاي گردشگري در نواحي روستاييجدول انواع فعاليت . 1ت 
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در كنار ابعاد تـاريخي و   سيل گردشگري هر روستا،پتان
 -فرهنگي بـيش از هـر چيـزي بـه سـرمايه هـاي طبيعـي       

لـذا   اكولوژيك و كيفيـت منـاظر طبيعـي آن بسـتگي دارد    
عمق بخشـيدن و ارج نهـادن بـه هريـك از ايـن ابعـاد و       

 مانـدگاري  ها به عناصـر قابـل عرضـه،   همچنين تبديل آن
كـه  ).1388،207قاسمي،(كندهاي آن را تضمين ميپتانسيل

هاي نهفته در آن در دراين ميان، شناخت محيط و پتانسيل
پــاپلي (نمايــدايــن بــين نقــش اصــلي را ايفــا مــي     

ــزدي، ــه  )1386،210ي ــايي ك و سيســتم اطلاعــات جغرافي
 سيستمي اساسـي كـامپيوتري بـراي جمـع آوري، ذخيـره     

سازي، كنترل، بازيابي، بـه روز كـردن، ادغـام، پـردازش،     
هاي جغرافيايي به صورت ل، مدلسازي و نمايش دادهتحلي

توانـد در ايـن   مـي )1384،16پوراحمد،(باشد مي گوناگون
  .مرحله بسيار راهگشا باشد

  

  هاي عمومي منطقه مورد مطالعهويژگي
جهت  هاي استان مازندران درطرح مختصري از ويژگي
استان مازنـدران  . رسدنظر ميهموضوع پژوهش ضروري ب

كيلومتر مربع به مركزيت  23842ت خشكي برابر با مساح
دقيقـه   46درجـه و   35ساري در موقعيت جغرافيايي بين 

 21درجـه و   50دقيقه عرض شمالي و  58درجه و  35تا 
دقيقـه طـول شـرقي در شـمال بـا       8درجه و  54دقيقه و 

در جنـوب بـا    درياي خزر ، در شرق بـا اسـتان گلسـتان،   
رب با استان گيلان همجوار تهران و قزوين ودر غ سمنان،

 1385بر اسـاس سرشـماري مسـكن و نفـوس     . باشد مي
نفر بـوده اسـت كـه     2922432جمعيت اين استان معادل 

  .انددرصد از اين تعداد روستانشين بوده 46,1
خانوار زنـدگي مـي كننـد     783737در استان مازندران 

اين استان داراي .باشندها روستايي ميدرصد ازآن 45,8كه
 3697دهســتان و113شــهر، 51بخــش،44 شهرســتان، 16

به دليل مجاورت استان ياد شده با دريـاي  . باشدآبادي مي

خزر از شمال و رشته كوههاي البرز از جنوب و بـالاخره  
وجود منابع آب سـطحي فـراوان ، داراي اقليمـي تقريبـاً     

ــه ــتمديترانـــ ــار وزارت (اي اســـ ــل آمـــ  اداره كـــ
ــاورزي، ــار ا) (1376،4كش ــران،مركزآم ) 59و1386،103ي

 3ت )  1383،176گيتاشناسـي،  تـأليف واحد پـژوهش و (
  .دهد موقعيت جغرافيايي منطقه مورد مطالعه را نشان مي

  
) هـــا،ابزار و روشـــهاداده(روش شناســـي
  ومراحل تحقيق

  

ــيفي   ــق توص ــت   –روش تحقي ــي اس ــن . تحليل در اي
نـرم  .استفاده شده اسـت    Arc GISپژوهش از نرم افزار 

ترين و تخصصي ترين نـرم  يكي  از كامل Arc GIS افزار
افزارهاي سامانه اطلاعات جغرافيايي روميزي موجـود در  

اين نرم افـزار داراي ابزارهـاي متعـددي    . باشد جهان مي
 VBaاست و همچنين با استفاده از زبـان برنامـه نويسـي    

) 1387،5وينـو، ;1384،19تي تي دژ،(باشد قابل توسعه مي
هاي ذكر شده و نيـز ماهيـت مكـاني    تواناييلذا بر اساس 
عنـوان ابـزار در پـژوهش    بـه  Arc GIS 9.2پـژوهش از  
  .استفاده شد 

بنا به ماهيت پژوهش ، نوع منطقه ، واقعيات محيطي و  
 4اقليمي و نوع استفاده در تحقيق ، سـطوح ارتفـاعي بـه    

طبقه و جهت شيب در  6طبقه ، شيب بر حسب درجه  به
  .بندي گرديدند طبقه ، طبقه 9

براي دستيابي به شاخص ها جهت دستيابي به اهـداف   
گفتگـو بـا    هاي ميـداني ، اي، پژوهشازمطالعات كتابخانه

 ورزشـي،  -افراد با تجربه در زمينـه كوهپيمـايي تفريحـي   
اي هـاي اينترنتـي ، اسـتفاده از تصـاوير مـاهواره     پژوهش

Google earth  بـه   4استفاده گرديد كه ما حصل ، در ت
ها ودلايل انتخاب جهت دسـتيابي  شاخص همراه لايه ها،

  .به مناطق مستعد كوهپيمايي تفريحي آورده شده است 
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گي
رهن

ي ف
ماع

اجت
اد 
 ابع

افزايش تعاملات فرهنگي و پويايي جمعيت -  
دمات اجتماعي در مناطق روستاييگسترش خ -  

بالابردن سطح آگاهي مردم نسبت به محيط پيرامون -  
افزايش مشاركت مردم در تعيين سرنوشت خود -  

كاهش مهاجرت -  
حمايت از فرهنگ سنتي و محلي -  

 

دي
صا

 اقت
عاد

 اب

ي خريد توليدات روستاييافزايش تقاضا برا -  
ايجاد درآمد براي خانوارهاي روستايي -  
ايجاد فرصتهاي شغلي در مناطق روستايي -  

سرمايه گذاري مجدد زير ساختارهاي توليدي -  
سرمايه گذاري خصوصي و دولتي در مناطق روستايي-

طي
محي

اد 
ا بع

 

ش حفاظت از محيط زيستافزاي -  
استفاده بهينه از منابع بلا استفاده روستا -  

احيا و سازماندهي مجدد -  
افزايش و بهبود خدمات زيربنايي و روبنايي -  

محافظت از مكانهاي تاريخي -    
محوطه سازي -  

برنامه ريزي به منظور دستيابي به پايداري-

كاهش خطرات 
زيست محيطي و بالا 
 بردن پايداري محيط

هاي ايجاد فرصت
جديد جهت 
 مشاركت مردم

هش فقر و كا
 افزايش رفاه زندگي

افزايش درآمد و 
 امنيت غذايي

 توسعه ملي و منطقه اي

ايي توسعه روستا يي
وست

ي ر
گر

دش
 گر

 نگارندگان :استخراج و پردازش)1388،210قاسمي،(نمودار گردشگري روستايي .2ت 

 )نقشه ها از سازمان نقشه برداري كشور(موقعيت جغرافيايي منطقه مورد مطالعه .3ت
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در ادامه سعي گرديد با استفاده از منطق بولين ، شـرايط  
-اب مناطق مسـتعد كوهپيمـايي تفريحـي   حداكثر در انتخ

ــپس     ــردد ، س ــاظ گ ــاني لح ــل همپوش ــي در عم ورزش
تـا   500متـر،بين   500روستاهايي كه در فواصل كمتـر از  

  مترنسبت به مناطق مستعد 1500تا 1000مترو 1000
  در محـيط   ورزشي قرارگرفتـه انـد،   -كوهپيمايي تفريحي

GIS ده وسپس با توجه به چهار شاخصشناسايي ش  
تعداد خانوار ودسترسي بـه راههـا    تعداد روستا، جمعيت،

  در جهت گردشگري روستايي و بالطبع اقتصاد تكميلي
  روستاهاي مورد نظر مورد تحليل واقع گرديدند، در

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

ــل صــورت    ــق و تحلي ــايج تحقي ــتفاده از نت ــا اس ــه ب ادام
چــارت كلــي  5در ت.يي ارائــه گرديــدپذيرفتــه،راهكارها

  .انجام تحقيق آورده شده است
  

  ها يافته 
به لحاظ مناطق مسـتعد كوهپيمـايي طبيعـي مسـاحتي در     

كيلومتر مربـع  از اراضـي اسـتان مازنـدران،      1147حدود 
،   6در ت.ورزشي  مي باشـد -مستعد كوهپيمايي تفريحي

ان ورزشي اسـت  -نقشه مناطق مستعد كوهپيمايي تفريحي 
  .مازندران آورده شده است 

 دلايل انتخاب ميزان  لايه اطلاعاتي
-1500  سطوح ارتفاعي

3000m  
 داده هاي اقليمي-1
  ماري ارتفاع زدگيجلوگيري از بي -2
  جلوگيري از سرما زدگي -3
  ملاحظه خطر بهمن -4
  گزارشات سازمان هواشناسي استان -5
 ماهيت تفريحي كوهپيمايي-6

 ملاحظه خطربهمن-1)درجه5-20(  ميزان شيب
  )شيب خفته است (امكان تشكيل خاك    - 2
  امكان حركت ساده تر و مستقيم -3
استراحت كمتـر نسـبت بـه ارتفاعـات بـالاتر و      امكان حركت بيشتر با صرف  -4

 شيبهاي تندتر بر اساس قانون نامي اسميت
 زيبايي-1 جنگلي  پوشش گياهي

  نوعي اكوتوريسم آموزشي نيز مي تواند باشد-2
  جلوگيري از مزاحمت در كاربريهاي كشاورزي-3

1500بــــافر  رودخانه
  متري

 زيبايي-1
  دسترسي به آب -2
  اكوتوريسم ابي -3
  )فاصله(جلوگيري از مزاحمت مسيرهاي ابي در كوهپيمايي-4

شيبهاي رو به  جهت شيب
  شمال

  )به علت تبخير كمتر(وجود پوشش گياهي بيشتر-1
  تفريحات زمستاني -2
  شم انداز جنگل ، دره ، چشم انداز درياچعلاوه بر  -3

-هـا، شاخصـهاو دلايـل انتخـاب در شناسـايي منـاطق مسـتعد كوهپيمـايي تفريحـي         جدول لايه . 4ت
 )نگارندگان :عمنب(ورزشي
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 ادبيات تحقيق

 GISانتخاب،تهيه،اعتبارسنجي،آماده سازي و وارد نمودن اطلاعات در
 وتشكيل پايگاه داده ها

آماده سازي نقشه ها

 همپوشاني لايه ها

متر تا مناطق مستعد  1500تا 1000متر و1000تا500متر،500شناسايي روستا ها در فواصل كمتراز -1
ورزشي-كوهپيمايي تفريحي  

متري راهها 500تفكيك از حدكثر نقشه روستاها در فواصل ذكر شده به -2  

نقشـــه منـــاطق مســـتعد
ــي  ــايي تفريحـ -كوهپيمـ

 ورزشي

نقشه روستاهاي استان 
 مازندران

نقشه راههاي استان 
 مازندران

افته هاي

 تحليل و نتيجه گيري

 ارائه راهكارهاي
 كاربردي

  )نگارندگان:منبع(چارت انجام تحقيق.5ت

  )نگارندگان :منبع(ورزشي استان مازندران -مناطق مستعد كوهپيمايي تفريحي . 6ت
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نفـر   31500روستا با جمعيتـي بـالغ بـر     289در مجموع 
متري نسـبت بـه    1500خانوار در فاصله حداكثر  9200و

. اندورزشي قرار گرفته -مناطق مستعد كوهپيمايي تفريحي
   20گونگي توزيع روستاهاي بيش از جدول چ 7كه در ت

  500متر از كخانوار در فواصل مكاني  20خانواروكمتر از 
متـر نسـبت    1500تـا   1000متر و  1000تا  500بين  متر،

ورزشي با توجه به  -به مناطق مستعد كوهپيمايي تفريحي
تعداد روستا،جمعيت وتعداد خانوارهاي روستاهاي هدف 

   .آورده شده است
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

و  8د نقشه ها و محدوديت صفحات،در ت ابه جهت تعد
 20هاي تـراكم روسـتاهاي بـيش از    تنها به ترتيب نقشه 9

 500خانوار كـه در فاصـله كمتـر از     20خانوار و كمتر از 
ورزشـي   -متر نسبت به مناطق مستعد كوهپيمايي تفريحي

  .اند، آورده شده استقرار گرفته
هاي هــدف كــه در فاصــله از جهــت دسترســي روســتا   

ــرار   1500حــداكثر  ــاطق مســتعد ق ــه من ــري نســبت ب   مت
نفـر   26677روستا با جمعيتي بالغ بر  240اند،تعداد گرفته

متـري   500عدد در فاصله حـداكثر   7814و تعداد خانوار 
،تعــداد  10در  ت.نســبت بــه نــوعي راه واقــع شــده انــد

روستا،جمعيت و تعـدادخانوار روسـتاهاي هـدف كـه در     
متري راهها واقع شده اند،بـه تفكيـك    500فاصله حداكثر

خــانوار  20خــانوار و زيــر  20بــراي روســتاهاي بــالاي 
  . برحسب فواصل مربوطه آورده شده است

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  
به ترتيب نقشـه هـاي تـراكم روسـتاهاي      12و  11در ت 

خـانوار كـه در    20خـانوار و كمتـر از    20هدف بـيش از  
ــر  ــله كمتــ ــع   500از فاصــ ــا واقــ ــري از راههــ   متــ

  .آورده شده است اند،شده

روستاهاي
 20بالاي 

 خانوار

 500از كمتر
 متر

متر1000- 500  

1000 -1500 

تعداد 

 500كمتر از 

متر1000- 500  

1000 -1500 

روستاهاي
 20كمتر از
 خانوار

 جمعيتتعداد

56 

47 

30 

69 

44 

43 

2309 

3676 

299 

381 

2347 

188 

1343 

7813 

8120 

12696 

619 

909 

 

 31500 9200 289 در مجموع

جدول چگونگي توزيع تعداد ،جمعيت و تعداد خـانوار.7ت
 روستايي در فواصل مورد نظر نسبت به شكل منـاطق مسـتعد  

  )نگارندگان:منبع(ورزشي استان مازندران-كوهپيمايي تفريحي

نقشه تراكم تعداد روستاهاي بالاي خانوار در حداكثر .8ت
  )                         نگارندگان :منبع(متري نقاط هدف  500

خـانوار در   20نقشه تراكم تعداد روسـتاهاي كمتـر از  .9ت
  )نگارندگان:منبع(متري نقاط هدف500حداكثر
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  بحث و تحليل   
عنـوان هسـته اصـلي مقاصـد     بـه  جاذبه هـاي گردشـگري،  

نقـش بسـيار   ، هاي اوليه ايـن صـنعت  گردشگري و سرمايه
بـدون   .ريزي و توسعه گردشـگري دارنـد  اساسي در برنامه

توان به توسعه اين صنعت اميـدوار  نمي ي مناسب،هاجاذبه
از اين رو مطالعه و بررسي جاذبه هاي گردشـگري از  . بود 

  ريــزي گردشــگري محســوب   مبــاني و اصــول برنامــه  
در منطقـه  ). 1387،45حيـدري، ;1387،85كاظمي،(شوندمي

كيلـومتر مربـع مسـاحت     23842مورد مطالعـه از مجمـوع   
 4,8(كيلومتر مربـع  1147خشكي استان،مساحتي در حدود 

ــتان  ــكي اس ــاحت خش ــد از مس ــروط  )درص ــاظ ش ــا لح ب
ارتفـاع مناسب،مقدارشـيب   (حداكثريعني عوامل توپوگرافي
مسـتعد   ،جنگـل و رودخانـه،  )مناسب وجهت شيب مناسب

كـه بـا عـدول از    . باشـد ورزشي مـي  -كوهپيمايي تفريحي
هاي به مراتب وسـيعتري از اسـتان بـا    شرايط حداكثر، پهنه

بر روي سه شرط اصلي كوهپيمايي كه همانا ارتفـاع   تمركز
ــب، ــب    مناس ــيب مناس ــت ش ــب و جه ــيب مناس   مقدارش

در . باشـند نيز حائز شرايط فعاليت كوهپيمايي مـي  باشد،مي
نمودار چگونگي مساحت مناطق مستعد كوهپيمـايي   13ت 

نسبت بـه مسـاحت خشـكي اسـتان بـا عـدول از شـرايط        
 :حداكثر به درصدآورده شده است

  
  
  
  
  
  
  
  
  

روستاهاي 
 20بالاي 

 خانوار

 500كمتراز 
 متر

500-
متر1000  

1000-1500 

تعداد
 روستا

 500كمتر از 
 متر

500-
متر1000  

1000-1500 

روستاهاي 
 20كمتر از
 خانوار

تعداد
 جمعيت خانوار

43 

37 

23 

63 

38 

36 

1969 

3144 

246 

334 

1968 

153 

1048 

6676 

6927 

10769 

508 

749 

 

 26677 7814 240 در مجموع

جدول تعدادروستا،جمعيت و تعـدادخانوار روسـتاهاي .10ت
  )نگارندگان :ماخذ( هامتري راه 500هدف در فاصله حداكثر

 خانوار20نقشه تراكم تعدادروستاهاي هدف بيش از . 11ت
  )     نگارندگان :منبع(متري از راهها  500اصله كمتر از در ف

20نقشه تراكم تعـداد روسـتاهاي هـدف كمتـر از . 12ت
  )ندگاننگار :منبع(متري راهها 500خانوار در فاصله كمتر از 

0
10
20
30
40
50
60

مساحت مناطق مستعد  
کوهپيمايی نسبت به مساحت  
خشکی استان با عدول از 

)درصد(شرايط حداکثر 

در حالت شروط  
حداکثر

بدون در نظر  
گرفتن عامل 

جنگل

نمودار چگونگي مساحت مناطق مستعد كوهپيمايي  .13ت
با عدول از شرايط حداكثر به  نسبت به مساحت خشكي استان

  )نگارندگان :منبع( درصد
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با توجه به چگونگي توزيع ايـن منـاطق مسـتعد بـر روي     
گردد كه بيشترين تراكم منـاطق مسـتعد   ملاحظه مي ، 6ت

ورزشي استان مازنـدران در نـواحي    -كوهپيمايي تفريحي
باشـد كـه بـا حركـت از ايـن      شرقي و جنوب شرقي مـي 

جهات به طرف غرب از تراكم سطوح مستعد كوهپيمـايي  
ي كاسته شده و در غرب استان بـا تـراكم   ورزش -تفريحي

كمتر نسـبت بـه ديگـر جهات،منـاطق مسـتعد، بيشـترين       
ــا و خــط ســاحلي پيــدا مــي    . نماينــدنزديكــي را بــه دري

 ـ )انسـاني (انداز فرهنگيچشم اي عنـوان زيـر مجموعـه   هب
گذاري مداوم و پويـاي  تأثيرازفضاي جغرافيايي به واسطه 

ط طبيعي و همچنـين  گروههاي انساني بريكديگر و برمحي
ها از نيروهاي حاكم بر محـيط طبيعـي بـه    پذيري آن تأثير

ترين روستاها كهن). 11-1381،10سعيدي،(وجود مي آيد
 ).1385،1جمعـه پـور،  ( هاي بشري  استشكل سكونتگاه

ــده  ــه در آن پدي ــرز   ك ــه ط ــي ب ــاعي و طبيع ــاي اجتم ه
منـاطق   ).1383،4مهـدوي، (انـد  چشمگيري در هم آميخته

 فرصتهاي خوبي را بـراي گردشـگري ميراثـي،    يي،روستا
ــه    ــره ارائــ ــردي وغيــ ــت گــ ــم و طبيعــ   اكوتوريســ

در منطقـه مـورد مطالعـه در    ). 1388،117اجـل، (كننـد مي
درصد  7,8(عنوان مقر انسانيروستا به 289مجموع تعداد 

 31500با جمعيتي بالغ بـر  ) از تعداد كل روستاهاي استان
در نقـاط روسـتايي    درصد از كل جمعيت ساكن 2,3(نفر

ــتان ــا )اس ــانوار 9200وب ــل   2,6(خ ــداد ك ــد از تع درص
در فاصـله  ) خانوارهاي ساكن در نقـاط روسـتايي اسـتان   

متري نسبت به مناطق مسـتعد كوهپيمـايي    1500حداكثر 
كه تحليل هر يـك  .با لحاظ شروط حداكثر قرار گرفته اند

ــاكتور تعــداد روســتا،جمعيت و تعــداد خــانوار   از ســه ف
 -فاصله از مناطق مسـتعد كوهپيمـايي تفريحـي    برحسب 

 20خانوار و زيـر   20ورزشي به تفكيك روستاهاي بالاي 
ي مـؤثر خانوار مي تواند در تحليل و ارائه راهكار كمـك  

تعـداد روسـتاهاي    ،نمـودار  14در اين راسـتا در ت .باشد

خانوار نسبت به كل تعداد  20خانوار و كمتر از  20بالاي 
ر حسـب فواصـل مـورد نظـر آورده     روستاهاي هدف و ب

  :شده است
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
گـردد كـه از مجمـوع    مشخص مي 14و ت 7ت اساسبر

بيشـترين تعـداد روسـتاها متعلـق بـه       روستاهاي هـدف، 
متري نسبت بـه منـاطق مسـتعد كوهپيمـايي      500حداكثر 
باشند، بر اساس نقشـه هـاي تـراكم    ورزشي مي -تفريحي

خانوار كه به ترتيب  20و زيرخانوار  20روستاهاي بالاي 
بيشترين تعداد روستاهاي هدف  اند،آورده شده 9وت 8ت

گردد كه درجهات رو به شـرق  در مركز استان مشاهده مي
بـا ايـن   . گـردد و رو به غرب از تراكم روستاها كاسته مي

 20روستاهاي كمتـر از   تفاوت كه در جهت غربي استان،
خانوار  20اهاي بالاي نسبت به روست خانوار با تراكم كم،

خـانوار   20در اين جهت كمتر بوده و روستاهاي كمتر از 
خانوار  20در جهت شرق استان به مانند روستاهاي بالاي 

 20نمودار جمعيت روسـتاهاي بـالاي     15در ت .باشدمي
خانوارنسبت به كل جمعيت هـدف   20خانوار و كمتر از 

 :و بر حسب فواصل آورده شده است

0
10
20
30
40
50

  ٢٠کمتر از 
خانوار

خانوار ٢٠بالای 

خانوار و كمتر از  20نمودار تعداد روستاهاي بالاي .14ت
نسبت به كل تعداد روستاهاي هدف و بر حسب خانوار  20

  )نگارندگان :منبع(به درصد فواصل مورد نظر
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زجمعيت ادرصد  44,2، در مجموع 7و ت 15ت براساس
متـر نسـبت بـه منـاطق      500هدف در روستاهاي كمتر از 
اند كـه از  ورزشي قرار گرفته -مستعد كوهپيمايي تفريحي

خـانوار   20درصد سهم روستاهاي بالاي  40,3اين ميزان 
در صـد از كـل جمعيـت هـدف      91,4ودر كـل  .مي باشد

  .باشدخانوار مي 20بالاي  متعلق به روستاهاي
 20، نمودار تعداد خانوارهاي روسـتاهاي بـالاي   15در ت

خانوارنسبت به كل جمعيت هـدف   20خانوار و كمتر از 
كـه بـر اسـاس ايـن     . شده است و برحسب فواصل آورده

گــردد كــه بيشــترين تعــداد مشــخص مــي 7شــكل و ت
متري نسبت به منـاطق مسـتعد    500خانوارها در حداكثر 

و در كـل   .نمايندورزشي زندگي مي -پيمايي تفريحيكوه
در صد ازتعداد خانوارهاي روستاهاي هدف متعلـق   90,7

 .باشدخانوار مي 20به روستاهاي بالاي 
در صد از تعـداد   83,4در مجموع  ،7و ت17بر اساس ت

متري نسـبت   500كل روستاهاي هدف در فاصله حداكثر 
درصـد از   84,7يـزان  كه ايـن م .به نوعي راه واقع شده اند

درصـد از كـل تعـداد     84,9تعداد كـل جمعيـت هـدف و   

كـه بيشـترين سـطوح    .گرددخانوارهاي هدف راشامل مي
خانوار و مربـوط   20دسترسي مربوط به روستاهاي بالاي 

متـري نسـبت بـه منـاطق مسـتعد       500به فاصله حـداكثر 
  .باشدكوهپيمايي مي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

خانوار و كمتـر از20نمودار جمعيت روستاهاي بالاي .15ت
به كل جمعيت هدف و بر حسب فواصل بـه   خانوارنسبت 20

 )نگارندگان :منبع(درصد
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 20نمودار تعـداد خانوارهـاي روسـتاهاي بـالاي      .16ت
خانوارنسبت به كل جمعيت هدف و  20خانوار و كمتر از 
 )نگارندگان :منبع( بر حسب فواصل
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  ٢٠کمتر از 
خانوار

خانوار ٢٠بالای 

خانوار و  20نمودار سطوح دسترسي روستاهاي بالاي .17ت
اي هدف و بـر  به كل تعداد روستاه خانوارنسبت 20كمتر از 

 )نگارندگان :منبع( حسب فواصل به درصد
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بيشترين تراكم روستاها كـه در   ، 12و ت11براساس ت
اند متري نسبت به نوعي راه قرار گرفته 500فاصله حداكثر

كه در روسـتاهاي بـالاتر از    باشددر مركز استان بيشتر مي
تراكم در جهت غرب استان نسبت بـه شـرق    خانوار، 20

 20امــا در روســتاهاي كمتــر از  باشــد،اســتان بيشــتر مــي
اكم در جهت شرق استان مقدار انـدكي نسـبت   تر خانوار،

هـاي  بـر اسـاس يافتـه   .به جهت غرب استان بيشتر اسـت 
ورزشـي از نظـر    -ظرفيـت كوهپيمـايي تفريحـي    تحقيق،

نشـانگر اهميـت    جمعيت و تعداد خانوار، تعداد روستاها،
متـري از منـاطق مسـتعد     500منطقه روستايي در فاصـله  

بـا گردشـگري    ورزشـي در رابطـه   -كوهپيمايي تفريحـي 
به طوري كه در گستره استان روستاهاي در فاصـله   است،
متري از هدف درگيرترين مكان جغرافيايي در رابطه  500

و  با گردشگران ورزشكار و ورزشكاران گردشـگر اسـت  
روستاهاي ببش  كه بخش اعظم اين گروه روستاها ،ازآنجا

هاي عنوان روسـتا لذا به گردد،خانوار را مشمول مي 20از 
داغ گردشگري مطـرح مـي باشـند كـه امكـان فرصـتهاي       

ريزي گردشگري روسـتايي  اي را در رابطه با برنامهتوسعه
  .دهدعنوان اقتصاد مكمل در اين گروه روستاها قرار ميبه
  

  نتيجه    
ال در زمينـه توسـعه   ؤنتايج حاصل از پاسخ بـه سـه س ـ  

 اقتصاد روستايي بر مبنـاي گردشـگري روسـتايي، تعيـين    
استعداد و ظرفيت و درنهايت وضعيت روستاهاي هـدف  

ــ ــاط ب ـــدر ارتب ــطوح دست ـــا س ـــرسي است ازندران ـان م
  .مشخص گرديد

مباحث بنيادين مطرح شـده در ايـن پـژوهش     بر اساس
ريزي جامع نگر و محيطـي گردشـگري   در صورت برنامه

بر اساس  .ثر استؤروستايي در توسعه اقتصاد روستايي م
مبنا ، با برقراري شروط حداكثرفعاليت هاي مكان وهشژپ

يعنـــي فاكتورهـــاي  ورزشـــي، -كوهپيمـــايي تفريحـــي

ارتفــاع مناسب،مقدارشــيب مناســب وجهــت (توپــوگرافي
 23842جنگـل و رودخانـه، از مجمـوع     ،)شيب مناسـب 

مسـاحتي   كيلومتر مربع مساحت خشكي استان مازنـدران، 
ــدود  ــايي   1147در حـ ــتعد كوهپيمـ ــومتر مربع،مسـ كيلـ

باشد كه با عدول از شرايط حداكثر، ورزشي مي -يتفريح
تري در زمره منـاطق مسـتعد   مساحتهاي به مراتب گسترده

دهند،اسـتان  كـه ايـن ارقـام نشـان مـي      .قرار مـي گيرنـد  
ورزشـي داراي   -مازندران به لحاظ كوهپيمـايي تفريحـي  

  .باشداستعداد مي
توزيع فضـايي منـاطق مسـتعد     با احراز شرايط حداكثر،

پيمايي در شرق و جنوب شـرقي اسـتان كمتـر و بـه     كوه
سمت غرب از تراكم مناطق مستعد كاسته و ايـن منـاطق   

بـه لحـاظ    .گردنـد به دريا ومنـاطق سـاحلي نزديـك مـي    
ــر از   ــل كمتـ ــتاها در فواصـ ــتقرار روسـ ــونگي اسـ چگـ

متر نسبت  1500تا  1000متر وبين  1000تا  500متر،500
بيشـترين   ورزشي ، -به مناطق مستعد كوهپيمايي تفريحي

ــتا، ــداد روس ــه    تع ــوط ب ــانوار مرب ــداد خ ــت و تع جمعي
ــ ــالاي ـروستــ ــ 20اهاي بــ ــلهـخــ  انوار و در فاصــ

متري نسبت بـه منـاطق مسـتعد كوهپيمـايي     500داكثرـح
درصـد از   83,4كـه   گردندورزشي مشاهده مي -تفريحي

متري نسـبت   500كل روستاهاي هدف در حداكثرفاصله 
اين ميزان در روستاهاي بـالاي   .ندابه نوعي راه واقع شده

درصـد  91,3متري مناطق مستعد، 500خانواردرحداكثر 20
درصـد   76,8خانوار 20و در ارتباط با روستاهاي كمتر از 

 كه در نهايـت ،ايـن ارقـام، عـلاوه بـر نمـايش      . باشدمي
وضعيت روستاهاي هدف در ارتباط با سـطوح دسترسـي   

تهاي همچنـــين روســـتاهاي مســـتعد احيـــاي زيرســـاخ
   در نهايــت بــا توجــه بــه دهنــد،گردشــگري رانشــان مــي

هاي تحقيق، اسـتان مازنـدران بـه لحـاظ اسـتفاده از      يافته
ورزشـي در گردشـگري روسـتايي     -كوهپيمايي تفريحـي 

ونتايج حاصل از آن در جهت اقتصاد تكميلي روسـتاهاي  
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در انتها با توجـه بـه پاسـخ سـه      .اين استان استعداد دارد
پـژوهش راهكارهـاي پيشـنهادي در سـه      ال مطرح درؤس

ميكرو به شرح ذيل   -محلي  -ريزي بنيادين سطح برنامه
  .طرح گرديد

ريزي بنيادين، طراحي سيسـتم پشـتيبان   در سطح برنامه
گيري بر اساس ديدگاه سيستمي در جهـت محـور   تصميم

ويژه روسـتاهاي مشـمول در   مورد نظر وظرفيت سنجي به
گيري از طي منطقه با بهرهجهت حفظ ظرفيت زيست محي

GIS گردد مي پيشنهاد.  
واسطه نتـايج پـژوهش و   هدر سطح ملاحظات محلي ، ب

هاي گستره استان، مناطق مركزي استان به لحاظ توانمندي
استعداد در اولويت سياستهاي جـذب گردشـگر، نـواحي    

ــعه راه   ــت  توس ــتان در اولوي ــرقي اس ــداث  ش ــا و اح ه
طق مستعد غـرب اسـتان بـه    زيرساختهاي گردشگري، منا

لحاظ دسترسي به دريا و مناطق ساحلي نيازمنـد طراحـي   
  .باشندريزي در اين حيطه ميمنظر و برنامه

ــايي    ــژه حــوادث كوهپيم ــه وي در ســطح ميكــرو ، بيم
شناسـايي   احـداث مراكـز فوريتهـاي پزشـكي،     گردشگر،
آداب ورسوم وبازارهاي هفتگي روستاهاي هدف،  مراسم،

ل و تجهيزات مورد نياز كوهپيمايان و ارائه شناسايي وساي
توســط فروشــندگان روســتايي، اقامتگاههــاي روســتايي، 
آمـــوزش  و فرهنـــگ ســـازي روســـتائيان در جـــذب  

تشكيل تعاونيهـاي خـدمات گردشـگري بـر      گردشگران،
اساس مشاركت روستائيان از جمله پيشنهادهايي است كه 

عـين حـال   تواند در جهت اقتصاد تكميلي روستا و در مي
 . توسعه پايدار روستايي مفيد فايده باشد

  
  پي نوشت 
  

كوهپيمايي به معناي راهپيمايي در كـوه اسـت و بـاكوهنوردي    
بــدون اســتفاده از  پيمــايش مســيرهاي كوهســتاني، .تفــاوت دارد

ابزارهاي فني كوهنوردي و درگير شـدن بـا مسـيرهاي سـنگي و     
  .نامنديخي را كوه پيمايي مي

  
  منابع    
اطلس كاربري و  .اداره كل آمار اطلاعات وزارت كشاورزي  -

اي پوشش اراضي استان مازندران با استفاده از اطلاعـات مـاهواره  
  .1376وزارت كشاورزي :تهران. 1چ، 1: 200000مقياس 

مـديريت گردشــگري پايـدار،ميراثي بــراي   . ال.ديويــد اجـل،  -
  . 1388اهي،،سازمان انتشارات جهاد دانشگ: تهران. 1چ. آينده
سـازمان   .1چ. مباني گردشگري روسـتايي . محسن اردستاني، -

  .1387چاپ و انتشارات وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي،
نقــش  . فاطمـه نــوربخش  ومحمــد  ، اكبرپـور سراســكانرود  -

: نمونـه مـوردي   (پايدار شهري و روستايي  ةاكوتوريسم در توسع
زمسـتان   .132ره شـما . فصلنامه مسكن محيط روستا.)جزيره قشم

1389.  
ــزدي، - ــاپلي ي  گردشــگري.محمدحســين و مهــدي ســقايي پ

  .1386سمت،: تهران. 2چ،)ماهيت و مفاهيم(
توسعه كالبدي ، فضايي  .پور احمد ، احمد وكيومرث حبيبي  -

انتشارات دانشـگاه   :سنندج. 1چ .  GISشهر سنندج  با استفاده از
  .1384كردستان ، 

 :آمـل . 1چ .Arc GIS 9.2آمـوز   خـود  .تـي تـي دژ، اميـد      -
انتشارات موسسه فرهنگي هنري شمال پايـدار ، دانشـگاه شـمال،    

1384.  
ريــزي توســعه اي بــر برنامــهمقدمــه.  محمــود جمعــه پــور، -

  . 1385 سمت،: تهران. 2چ. ديدگاهها و روشها :روستايي
 ريمـديريت گردشـگ  . منوچهر و زهرا نادعلي پـور  جهانيان، -

سـازمان انتشـارات جهـاد    : تهـران . 1،چ )اجزا تعاريف،ماهيت و(
  .1388، دانشگاهي

 .ريزي صنعت گردشگريمباني برنامه. رحيم حيدري چيانه،  -
  .1387 انتشارات سمت،: تهران. 1چ

توسعه گردشگري روستايي با رويكـرد  . محمدرضا رضواني، -
  .1387 انتشارات دانشگاه تهران،: تهران. 1چ. گردشگري پايدار

ــه. ي،كرامـــت االلهزيار  -   ريـــزي اصـــول و روشـــهاي برنامـ
  .1378انتشارات دانشگاه يزد،: يزد. 3چ. ايمنطقه
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رسـاني و پيشـگيري از حـوادث كوهسـتاني  ،     ستاد اطـلاع   -
اصول كوهپيمايي ، هيئت كوه نوردي و صعودهاي ورزشي استان 

  1388.تهران،
: تهـران  .4 چ. مبـاني جغرافيـاي روسـتايي   . عبـاس  سعيدي، -
  .1381 مت،س

گردشگري روستايي راهكـاري سـازنده    .علي، شمس الديني -
فصـلنامه   .)روستاي فهليان  :نمونه موردي(براي توسعه روستايي 
  .1389، پاييز 131،شماره  مسكن محيط روستا

ثيرات توريسـم  أبررسي ت .مد شريف و همكارانحم شهيدي، -
. جغرافيايي هايفصلنامه پژوهش ريزي نواحي روستايي،در برنامه

 .113،1378-67،99شماره . سال چهل و يكم
بررسي رابطـه   .امير جباري و روح االله بابكي وطيبي ، كميل  -

مطالعـه مـوردي ايـران     ( علي بين گردشگري و رشـد اقتصـادي   
 –مجله علمـي   .)به علاوه كشورهاي منتخب  OECDكشورهاي 

،  87-65، 24سـال پـانزدهم ، شـماره     .پژوهشي دانش و توسعه 
  .1387پاييز 
هـاي  تحليل پهنـه . منوچهر و رفيق كريم پناه فرج زاده اصل، -

فصـلنامه علمـي   . مناسب توسعه اكوتوريسم در اسـتان كردسـتان  
-33،)65(شــماره . پژوهشــي پــژوهش هــاي جغرافيــاي طبيعــي

50،1387.  
هـاي گردشـگري   ريـزي كالبـدي حـوزه   برنامه. ايرج قاسمي، -

ــتايي ــران. 1چ. روسـ ــكن انقـــلاب  نتا :تهـ ــاد مسـ ــارات بنيـ شـ
  .1388اسلامي،

رابطـه  .مهرداد محرم زاده و باقر حسـين پـور   امير، قيامي راد، -
ديدگاه مـديران ورزشـي و مـديران گردشـگري كشـور وعوامـل       

. پژوهشـي المپيـك   -فصلنامه علمي. گردشگري ورزشي در ايران
 .51،1387-61،)42پياپي (2شماره . سال شانزدهم

  .1387سمت،:تهران. 3چ. مديريت گردشگري. كاظمي،مهدي -
دفتـر  . 2چ .1385سـالنامه آمـاري كشـور      .مركز آمار ايـران  -

  .1386تهران، .اطلاع رساني و پايگاه اطلاعات آماري
ــگري . منشــي زاده،رحمــت االله - ــه گردش ــران. 1چ. مقول : ته

  .1384 انتشارات هاشمي،
. 5چ. يـران اي بر جغرافياي روستايي اقدمهم. مسعود مهدوي، -
  .1383سمت، :تهران

   .ليف گيتاشناسي ، زير نظر سعيد بختياريأواحد پژوهش و ت -
سسـه  ؤانتشارات م :تهران. 1چ. اطلس گيتاشناسي استانهاي ايران 

  . 1383افيايي و كارتوگرافي گيتاشناسي، جغر
، Arc GIS 9.2خود آموز كامل  .وينو ، آلتا و ميشائيل مينامي -

انتشارات جهـاد   : اصفهان. 1چ. محمد صادقي  ترجمه محمد مير
  .1387دانشگاهي واحد اصفهان ، 
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