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بررسی تطبیقی وضعیت استقرار جهات جغرافیایی مسکن روستایی و 
  مصرف انرژي در منطقه سیستان

 
  **میثم بندانی/ *مرتضی توکلی/ * محمودرضا میرلطفی       

  03/09/1390                                                                                                                                                  :تاریخ دریافت مقاله
  10/02/1391                                                                                                                                                  :تاریخ پذیرش مقاله

  چکیده
هاي مناسب در طراحی ساختمان که با اقلیم محل هماهنگی داشته باشد همواره مورد توجه معماران سـاختمان قـرار گرفتـه    اجراي روش

ناپذیر همچون آفتاب، باد و بهبود بخشیدن به شرایط حرارتی فضاهاي زیستی از دیرباز در کشور ما توجه به نیروهاي طبیعی و زوال. است
تـر از آن ارتقـاي کیفیـت آسـایش و     جویی در مصرف سوخت و مهـم استفاده از این نیروها در ساختمان سبب صرفه. ول بوده استمعم

هـا در جهـات   در این چهارچوب، تاکنون میزان انطباق نماي سـاختمان . شودزیست میسازي محیطهاي مسکونی و سالمبهداشت محیط
هـاي آن را مـورد   ثیرگذاري آن بر میزان مصرف انـرژي و هزینـه  أورد مطالعه قرار نگرفته است تا تمختلف جغرافیایی، با شرایط اقلیمی م

مندي از درجه حرارت فضاي هاي مصرفی و سطح رضایتلذا محققان به بررسی میزان مصرف انرژي، هزینه. بررسی و سنجش قرار دهد
هـاي میـدانی و تکمیـل    تحقیق مبتنی بر بررسی منابع اسـنادي، بررسـی   روش. اندداخلی مساکن با جهت جغرافیایی نماي منازل پرداخته

دست آمده تفاوت معناداري هنتایج ب. اندتجزیه و تحلیل شده SPSSآوري شده با استفاده از نرم افزار اطلاعات جمع. نامه بوده استپرسش
نین منازل داراي نماي جنوبی کمترین میزان مصرف انرژي، بدین ترتیب ساک. دهدها و میزان مصرف انرژي نشان میرا بین نماي ساختمان

در نقطـه  . هاي مصرفی کل خانوار را در بین منازل با جهات مختلف دارندروشن بودن وسایل گرمایشی و سرمایشی و پایین بودن هزینه
رمایش و سرمایش فضاي داخلی منزل در مندي از گمیزان رضایت. مقابل منازل رو به شمال با بیشترین مصرف انرژي و هزینه قرار دارند

خانوارهاي داراي نماي منـازل رو بـه جنـوب بیشـترین سـطح      . هاي ذهنی مورد بررسی قرار گرفتعنوان مؤلفهفصول سرد و گرم نیز به
  .اندمندي را ابراز نمودهمندي و بالعکس خانوارهاي داراي نماي رو به شمال کمترین سطح رضایترضایت

  
  .هاي تجدیدپذیر، مساکن روستایی سیستانجهات جغرافیایی استقرار مسکن، انرژي :واژگان کلیدي

  

  

  MMirlotfi@yahoo.com  .، استادیار گروه جغرافیاي دانشگاه زابلدکتراي تخصصی جغرافیا و برنامه ریزي روستایی *
   .ارشناسی ارشد جغرافیا و برنامه ریزي روستایی، گروه جغرافیاي دانشگاه زابلکدانشجوي  **
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  مقدمه 
بخش مهمی از مصرف انرژي سالیانه کشـورها، مربـوط   

جـویی و  به بخش ساختمان اسـت، در ایـن راسـتا صـرفه    
یــافتن روش و راهکارهــایی کــه بتوانــد مصــرف انــرژي  

  ت ســالیانه را در بخــش ســاختمان کــاهش دهــد از اهمیــ
و بــر ایــن اســاس طراحــی  ســزایی برخــوردار اســتبــه

  هـاي جغرافیـایی بـراي    هـاي همسـاز بـا محـیط    ساختمان
هاي تجدیدپـذیر، مصـرف کمتـر    وري بیشتر از انرژيبهره

هاي فسیلی و کاهش ناپایداري محیط مورد توجه سوخت
  .قرار گرفته است

شناسان، از حـداکثر  طراحان ساختمان با کمک اقلیم     
. نماینـد کانات بالقوه آب و هوایی هر منطقه استفاده میام

تر از آن جویی در مصرف سوخت و مهماین امر به صرفه
به افزایش کیفیت آسایش و بهداشت محـیط مسـکونی و   

، 1383سـلیقه،  ( .شـود زیست منتهی میسازي محیطسالم
در معماري سنتی ایران ساختمان براساس موقعیت ). 147

ها، کاهش سـطوح خـارجی   از طریق سقفاش جغرافیایی
هـاي مناسـب   در برابر تابش مستقیم آفتاب، ایجاد سـایبان 

  هــا، حیــاط مرکــزي، در هــر منطقــه، بادگیرهــا، زیــرزمین
هـاي رو بـه آفتـاب، انتخـاب     گستر، پنجرهها سایهپناهجان

مصالح مناسب سقف، دیوار، انبار و غیره، چنان با محـیط  
بهترین آسایش فضـاي داخلـی را    کند کهخارج مقابله می

کننده بر و آلودهانرژي هاي پیچیدهبدون استفاده از دستگاه
بـه عبـارت دیگـر، پیشـینیان مـا بـه       . سـازد پذیر میامکان

فعـال خورشـیدي   هاي غیربهترین نحو از قوانین و سیستم
اند ولی تاکنون هیچ آگاهی داشته و پیوسته از آن بهره برده

علمی بررسی نشـده   طور کامل و به شیوهیک از عناصر به
صـورت دانشـی مـدون ارائـه     ها با یکدیگر بهو ارتباط آن
از نظر کنتـرل فضـاهاي   ). 11، 1382کسمایی،(نشده است

هـاي  داخل سـاختمان، اولـین گـام در اسـتفاده از انـرژي     
طـور کلـی محـیط    سازي ساختمان و بـه طبیعی، هماهنگ

اصـل،  زادهفـرج ( مسکونی بـا شـرایط حـاکم بـرآن اسـت     
1387 ،162.(  

  

ــرفه   ــت ص ــروزه اهمی ــرژي   ام ــرف ان ــویی در مص ج
ها بیش از پیش بر متخصصان، مدیران جوامـع و  ساختمان

اي کــه بســیاري از مــردم آشــکار شــده اســت، بــه گونــه
عنوان یـک عامـل کلیـدي    نظران این موضوع را بهصاحب

ــدار در صــنعت ســاختمان مطــرح    ــده توســعه پای   در آین
بـرداري از  در همین راستا و با توجه به آنکه بهره. ندکنمی

هـاي جـدي   زیسـت بـا محـدودیت   منابع انرژي و محـیط 
جویی در مصـرف  اند، در بیشتر کشورها صرفهمواجه شده

ها به یک اولویت اصلی در چنـد دهـه   انرژي در ساختمان
، 1389زاده و همکـاران،  قاسـم ( اخیر تبـدیل شـده اسـت   

ب اســتفاده از امکانــات محیطــی و در ایــن چــارچو). 51
هماهنگی با طبیعت به صورت بارزي در معمـاري بـومی   

از ایـن نظـر معمـاري بـومی نقطـه مقابـل       . نمایان اسـت 
زیسـتی و همـاهنگی   معماري مدرن است که به جاي هـم 

پور، سرتیپی( با طبیعت، به نقطه مقابل با آن پرداخته است
ي مســاکن بـا جسـتجو در سـاخت و سـازها    ). 53، 1388

هـاي متعـددي   توان با نمونهروستایی در دوران معاصر می
هاي احداث شـده مواجـه شـد کـه     ها یا ساختماناز طرح

ــواع نابســامانی در   ــدامطــرح آن دچــار ان ــا، عناصــران  ه
هـایی  عملکردي و کیفیت ساخت و اجراسـت، نابسـامانی  

 وشـود  برداري بیشتر نمایان مـی که آثار آن در مرحله بهره
تـوجهی بـه اهـداف و اصـول     تـوجهی یـا کـم   نتایج بیاز 

جویی در مصرف انرژي و همساز با محیط و اقلـیم  صرفه
، و این امـر عـلاوه   )54، 1389زاده و همکاران،قاسم(است

هـاي مصـرف   بر پیامدهاي اقتصادي همانند افزایش هزینه
مـدت در  هـا در دراز رفـت سـرمایه  انرژي خانوار و هـدر 
گیري بر سـطح  ثیر چشمأاي و ملی، تسطوح محلی، منطقه

مندي از شرایط دمایی مساکن در آسایش و میزان رضایت
ــانواده ــیخ ــا م ــذارده ــاي  . گ ــاکنون نم ــب ت ــدین ترتی   ب
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هـا در جهـات مختلـف جغرافیـایی، بـا شـرایط       ساختمان
آن را بـر   ثیرگـذاري أنگرفته، تا تاقلیمی مورد مطالعه قرار 

. صرفی خانوار  بسنجدهاي انرژي ممیزان مصرف و هزینه
لذا هـدف از ایـن پـژوهش بررسـی ارتبـاط نقـش نمـاي        
ساختمان و استقرار آن در جهات مختلف و تأثیر گـذاري  

منـدي  هـا  و میـزان رضـایت   آن بر مصرف انرژي و هزینه
ــی مســاکن   ــی فضــاي داخل ــت حرارت ســاکنان از مطلوبی

با توجه به مـوارد ذکـر   . روستایی در منطقه سیستان است
شـود کـه آیـا بـین میـزان      ها مطرح مـی این پرسش شده،

مصرف انرژي منازل مسکونی خانوارهـاي روسـتایی کـه    
ها در جهات مختلف جغرافیایی هسـتند تفـاوت   نماي آن

منـدي از  داري وجود دارد؟ آیـا بـین سـطح رضـایت    معنا
مطلوبیت حرارتی فضاي داخلی منازل مسکونی بـا نمـاي   

ی تفـاوت معنـاداري   هـا در جهـات مختلـف جغرافیـای    آن
هـاي مصـرفی خانوارهـاي    وجود دارد؟ و آیا بـین هزینـه  

روستایی بـا نمـاي منـازل مسـکونی در جهـات مختلـف       
  داري وجود دارد؟جغرافیایی تفاوت معنا

مطالعـات   ماهیـت کـاربردي، نتیجـه   این تحقیق بـا       
تکمیـل  . انجام شده در منـاطق روسـتایی سیسـتان اسـت    

ییـد آن  أپـس از ت ري اطلاعات، آونامه جهت جمعپرسش
) روایـی (آزموندر مرحله کارشناسی و نیز در مرحله پیش

آوري شده نیز با استفاده از نرم اطلاعات جمع. بوده است
بـراي بررسـی   . تجزیه و تحلیل شـده اسـت   SPSSافزار 

هاي تحقیق از آمـار آلفـاي کرونبـاخ بـا     میزان پایایی گویه
 =α 82/0ست، که میـزان آن   استفاده شده ا 1تا   0دامنه  

  .باشدنامه میباشد که مؤید روایی و پایایی پرسشمی
جامعه آماري مورد مطالعـه در ایـن تحقیـق شـامل          

  کلیـه خانوارهـاي روسـتایی ســاکن منطقـه سیسـتان، کــه      
باشـد  خـانوار مـی   47600برابر با 1385اساس آمار سال بر

. اسـتفاده شـد  براي تعیین حجم نمونه از فرمول کـوکران  
برابـر   )T= 1/96(درصد اطمینان 95حجم نمونه در سطح 

بـا توجـه بـه تعـداد     . سرپرست خانوار بوده اسـت  380با 
ــک واحــد  ( سرپرســتان خــانوار ــد ی هــر سرپرســت مؤی

گانـه سیسـتان، همچنـین    منـاطق پـنج  ) مسکونی روستایی
جهات چهارگانه جغرافیـایی اصـلی و مشـابهات نزدیـک     

هـت در منـاطق روسـتایی، در هـر     هـاي هـم ج  سکونتگاه
صورت تصـادفی انتخـاب   خانوار به 50جهت جغرافیایی 

عنـوان واحـد   واحد مسکونی به 200گردید و در مجموع 
  .تحقیق مورد بررسی قرار گرفت

  ضرورت و اهمیت انجام تحقیق
سازي خانه هاياگر از جنبه آسایش حرارتی به فعالیت  

دریافـت کـه انسـان    تـوان  در طول تاریخ توجه شود مـی 
همواره درصدد آن بوده که شرایط حرارتی داخل خانـه را  

هاي خانگی خود ثابت نگه متناسب با استراحت و فعالیت
براي تثبیت آسـایش انسـان درون خانـه از انقـلاب     . دارد

دریغ از انـرژي فسـیلی معمـول    صنعتی به بعد استفاده بی
میـل   تدریج در بعضی مـوارد بـه حیـف و   شده است و به

منابع نیز انجامیده است، تا جایی کـه امـروزه از وحشـت    
فسـیلی  کمبود این انرژي باید دست به دامـن انـرژي غیـر   

شـمس و خـداکرمی،   ( همچون آفتاب، باد و غیره باشـیم 
با این کـه بیشـتر منـاطق ایـران از روزهـایی      ). 93 ،1389

گیــري از آن در ســایه آفتــابی برخــوردار اســت امــا بهــره
هـاي فسـیلی، عمـلاً    متعارف و متداول از سوختاستفاده 

حســینی و همکــاران، ( کـاربردي پژوهشــی داشــته اســت 
هـاي  درصد از کل انرژي 16هاي ما در خانه). 326 ،1387

به اندازه مصـرف کـل صـنایع     مصرفی کشور، یعنی تقریباً
هـاي  سـاختمان . شـود مـی کشور، براي تهویه هوا مصرف 
هاي اداري، تجـاري  اختمانمسکونی به میزان کمتري از س

کنند، اما همین مقدار مصرف و تولیدي انرژي مصرف می
درصد سهم انرژي در کشـور را شـامل    40انرژي بیش از 

از نظـر کنتـرل   ). 93 ،1389شمس و خداکرمی،. ( شودمی
ــین گــام در اســتفاده از   فضــاهاي داخلــی ســاختمان، اول
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طور کلی سازي ساختمان و بههاي طبیعی، هماهنگانرژي
 محیط مسـکونی بـا شـرایط اقلیمـی حـاکم بـر آن اسـت       

در ایـن راسـتا اسـتقرار نامناسـب     ). 55، 1368کسمایی، (
مساکن روستایی، باعث کاهش استفاده از نـور طبیعـی در   
فضاهاي مورد استفاده، کاهش آسایش دید و رفاه ساکنین 

چنــین اســتقرارهاي نامناســب مســاکن باعــث . شــودمــی
صنوعی به جاي نـور طبیعـی و  افـزایش    جایگزینی نور م

  . شودها میهاي انرژي مصرفی خانوادههزینه
هـا، بـا اجـراي راهکارهـایی     براي کاهش مصرف انرژي

. هـا را گرفـت  توان جلوي اتلاف انـرژي در سـاختمان  می
ها بـا توجـه بـه شـرایط آب و هـوایی،      طراحی ساختمان

صـرف  م توانـد در کـاهش  همساز با محیط هر منطقه مـی 
پیرامـون   .هاي فسیلی نقش چشمگیري داشته باشـد انرژي

بررسی مسکن همساز با اقلیم مطالعات فراوانی در ایـران  
تـوان از مطالعـات   از آن جملـه مـی  . صورت گرفته است

در تمام . کسمایی، رازجویان و قبادیان و غیره سخن گفت
ها از عناصر اقلیمی کمـک گرفتـه شـده و بـا     این پژوهش

از نمودارهاي اقلیمی مناسب به تجزیـه و تحلیـل   استفاده 
اصـل   زادهفرج. شرایط مناسب اقلیمی پرداخته شده است

هاي شـهر  و همکاران به بررسی انطباق معماري ساختمان
اقلیمــی آن بــا روش ماهــانی زیســتســنندج بــا شــرایط 

اند و به این نتیجه رسیدند که در گذشته توجه بـه  پرداخته
در طراحی و معماري ساختمان بیشتر از  اثر عوامل اقلیمی
رازجویـان  ). 178، 1387اصـل، زادهفـرج ( حال بوده است

، آسایش و معماري متناسب بـا اقلـیم را در منـاطق    1367
ــران بررســی نمــوده اســت  تقــی طاوســی و . مختلــف ای

مدارس نوسـاز   همکاران، به بررسی میزان انطباق معماري
اري ایـن شـهر   هـاي اقلـیم معم ـ  شهر اصفهان با شـاخص 

هاي این تحقیق مـدارس مـورد   پرداخته است و طبق یافته
ــري      ــوه قرارگی ــتقرار و نح ــت اس ــر جه ــی از نظ    بررس

با شـرایط اقلیمـی ایـن شـهر     ) غربی  -کشیدگی شرقی (

شـمالی  (ها تطابق داشته و با توجه به جهت استقرار پنجره
تهویه طبیعی اکثر مدارس مناسب بـوده اسـت   ) جنوبی -
 هئ ـمحمد سـلیقه بـه ارا  ). 97، 1387و همکاران،  طاوسی(

هایی از مسکن همساز با اقلیم شهر چابهار که بتوانـد  مدل
از شرایط اقلیمی منطقه حداکثر استفاده را از جهت تابش، 
دما، بارش و رطوبت نسبی، به عمل آورد پرداختـه اسـت   

شقاقی و مفیدي در طی تحقیقی به ). 147، 1383سلیقه، (
ویـژه شـهر   ایط اقلیمی منطقه سرد و خشک بهبررسی شر

عنوان یکی از بزرگترین شهرهاي ایران و بـه تبـع   به تبریز
آن بررســی راهکارهــاي طراحــی کالبــد بناهــا و شــهرها  

، 1387شقاقی و مفیـدي،  ( اندمتناسب با این اقلیم پرداخته
والري پرز و کاپلیتو به بررسی ملاحظـات اقلیمـی   ). 105

ــرم و  در طراحــی ســاختما ــواي گ ن مدرســه در آب و ه
ــتفاده از    ــا اس ــرژي ب ــاهش مصــرف ان ــراي ک   مرطــوب ب

 Perez and( انـد اي پرداختهسازي رایانههاي شبیهتکنیک

Capeluto.2009,340 .( جانســـون بـــه بررســـی اقلـــیم
 ومعماري، در معماري سـنتی خاورمیانـه پرداختـه اسـت    

اهش زرین یلماز و اورال براي ک). 154، 1376جانسون، (
هاي مصنوعی در محیط داخلـی سـاختمان   مصرف انرژي

ثر بر آب ؤهاي ممعتقدند باید در طراحی ساختمان پارامتر
و هواي محیط داخلـی مشـخص شـود و در مقالـه خـود      

عنــوان شــکلی از ســاختمان در منطقــه ارزروم ترکیــه بــه
 Oral(  دهنـد مـی  نماینده منطقه آب و هوایی سرد ارائـه 

and Yilmaz,2003,383 .(   اي جین بولـت در طـی مقالـه
هـاي  به بررسی طراحی اقلیمـی مسـکن بـومی در اسـتان    

مختلف چین و تطبیق مساکن بـا شـرایط محلـی و آب و    
هاي سازگار و دانش بومی هوایی که منعکس کننده ارزش

دهـد از ایـن نـوع    هر منطقه باشد پرداخته و پیشـنهاد مـی  
    شــــود هــــا بــــراي آینــــده اســــتفاده   طراحــــی

)Bouillot,2008,287 .( ــادقی ــن صـ روش و محمدحسـ
طباطبـایی تعیــین محــدوده آسـایش حرارتــی در شــرایط   
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خشک با استفاده از مدل اولگی شهر یزد را مـورد توجـه   
اند و براساس نتـایج حاصـله، محـدوده آسـایش     قرار داده

و بـراي   8/21-27حرارتی را براي یزد در شرایط تابستانی
ــابی د 4/20 -23شــرایط زمســتانی    رجــه ســانتیگراد ارزی

اند با رعایت این محدوده حرارتـی  وعنوان نمودهاند کرده
توان ضمن حفظ شـرایط مناسـب داخلـی، از مصـرف     می

روش و صـادقی ( گیري کـرد زیاد و ناپایداري انرژي جلـو 
ــایی،  ــی  ). 39، 1388طباطب ــه بررس ــان ب ــاز و جلیلی طاهب

سـتان  هاي همسازي با اقلیم در مسکن روستایی اشاخص
گیلان پرداخته و در تحقیق خود بـا اسـتفاده از مطالعـات    

هاي اقلیمی شناسایی شـده در ایـن   میدانی به معرفی پهنه
استان و شگردهاي به کار رفته در هر پهنه براي همسـازي  

سـپس براسـاس   . پردازنـد با شرایط اقلیمی و محیطی مـی 
شناخت، راهکارهاي طراحی همساز با اقلیم براي کـاهش  

 اندداده ف انرژي در مساکن روستایی این استان ارائهمصر
  ).23 -42، 1390طاهباز و جلیلیان، (

  مبانی نظري
ــف        ــات مختل ــاي مســاکن در جه ــرفتن نم ــرار گ ق

جغرافیایی بـر میـزان دریافـت نـور خورشـید، گرمـایش       
ساختمان در زمستان و کاهش ورود تابش شدید خورشید 

  .باشدثیرگذار میأدر تابستان ت
نامه دهخدا عبارتند از صورت در لغت "نما"معانی      

ظاهري هر چیز، آنچه که در معرض دیـد و برابـر چشـم    
شود، منظر خارجی بنا است، آنچه از بیرون سوي دیده می

). 60 ،1388دراج، ( و عمارت، قسمت خارجی سـاختمان 
در تعریفی دیگر، حجم بیرونی و پوسته ساختمان، بخشی 

عماري است که علاوه بر آن، مرز میان بـرون و  از کالبد م
درون، نقش مهمی براي تامین ارتباط، تهویه، نور و منظـر  

طـرح،   ).36 ،1388زاده، افتخـار ( کنـد کاربران بنا ایفا مـی 
ــاد،    ــتایی، ابع ــیوه ســاخت مســکن روس ــوژي و ش تکنول
تناسبات، مقیاس و انطباق با شرایط درون و بیرون واحـد  

ه از میـزان تـأثیر و تقویـت روابـط     مسکونی همـه و هم ـ 
انسانی بـا امکانـات و شـرایط محـیط طبیعـی و الزامـاتی       

صـورت تجربـی و در طـول زمـان بـه      حکایت دارد که به
هایی در ساختار فضـایی  صورت اصول؛ معیارها و کمیت

در اکثـر   ).52 ،1384پور، سرتیپی( مسکن بروز یافته است
ارند که اقلـیم مشـابه   وجود د و مناطقی مناطق دنیا نواحی

به هم داشـته و در عـین تشـابه اقلیمـی، شـرایط خـاص       
هـاي قابـل تـوجهی را در    ها تفـاوت اي حاکم بر آنمنطقه

کند و یک معمـار بـراي طراحـی بایـد     معماري نمایان می
ها را مدنظر قرار دهد، لذا براي طراحی در هـر منطقـه   آن

بـر مبنـاي    یا هر شهر بایستی این موارد استخراج و طراح
این اطلاعات ضروري، طراحی پایدار و همساز با اقلیم را 

عوامـل اقلیمـی از جملـه درجـه     در این ارتباط . ارائه دهد
حرارت هوا، رطوبت نسبی، شدت و میزان بارش سـالانه،  
شدت و زاویه تابش خورشید از عوامل اساسی محسـوب  

به این معنی که مساکن در ) 40 ،1388مشیري، ( شوندمی
هـاي گرمـایی چـون    مواقع گرم، تا حـد امکـان از انـرژي   

هـاي  خورشید یا بادهـاي سـوزان، محافظـت و از انـرژي    
منـد  خنک کننده چون بادهاي مطلوب یا فضاي سبز بهـره 

گیـري از گرمـاي   سرد ضـمن بهـره   گردند و در مواقعمی
طاهبـاز  (کننـد  می خورشید، از دریافت بادهاي سرد پرهیز

هـایی  در مناطق سردسیر یـا در مـاه  ). 1، 1387و جلیلیان، 
که هوا بسیار سرد و رطوبـت آن بسـیار کـم اسـت، ورود     
هواي خارج به داخل ساختمان را باید بـه حـداقل میـزان    

هایی کـه هـوا گـرم    در مناطق گرم یا در ماه. ممکن رساند
اصلی تهویـه ایـن اسـت کـه بـا بـه جریـان         است، وظیفه

ق جمـع شـده بـر روي    انداختن هوا در اطراف بـدن، عـر  
ویژه در شود و بدین طریق  بهپوست به سرعت تبخیر می

مناطق گرم و مرطوب  از طریق تبخیر عرق باعث کاهش 
در . سـازد دماي مؤثر شده و شرایط آسایش را فراهم مـی 

منـاطق گـرم و خشــک بایـد میــزان تهویـه در روز را بــه     
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حداقل ممکن رساند تاحدي که بتـوان از آلـودگی هـواي    
هـایی کـه در معمـاري    حلداخلی جلوگیري کرد، البته راه

بومی و سنتی این مناطق مورد استفاده قرار گرفته، امکـان  
 سـازد طبیعی با شرایط فوق را فراهم مـی  استفاده از تهویه

داري طراحی همساز با اقلیم، نگـه :  )63، 1383کسمایی، (
. عیت میکروکلیماي مسکن در محدوده آسایش انسـان وض
نظــر از وضــعیت خــارج از ســاختمان، محــدوده  رفصــ

درصـد مـردم    80آسایش وضعیتی است که در آن حدود 
 آسـایش ). 162 ،1382زاده، فـرج ( احساس راحتـی کننـد  

اي از دما و رطوبـت کـه   حرارتی عبارت است از محدوده
در آن ساز و کار تنظیم حرارت بـدن در حـداقل فعالیـت    

ــد ــادقی( باشـ ــاکن ت). 40 ،1388روش، صـ أســـیس مسـ
روستایی در واقع پیوستگی انسان و محـیط جهـت ارائـه    

هـاي روسـتایی   آسایش و ادامه زندگی و فعالیت خـانواده 
خصوصـیات فرهنگـی، وضـع رفـاه و امکانـات      . باشدمی

اجتمــاعی و اقتصــادي ســاکنان روســتاها بــر روي شــکل 
ظاهري، مصالح ساختمانی غالـب و معمـاري مسـاکن بـا     

اي یط طبیعی آن ناحیـه تـأثیر سـازنده   توجه به شرایط مح
ــته ــدداش ــروز، ( ان ــکونی و  ). 224 ،1386بهف ــه مس   خان

سازي در روستاهاي ایران در وهله نخسـت متـأثر از   خانه
ویـژه  وضعیت جغرافیایی است یعنـی اوضـاع اقلیمـی بـه    

اوضاع بوم شناختی بر شکل خانه اثـر گذاشـته، در وهلـه    
سـازي اثـر   ر سـاختمان دوم، عامل تولید و امور فرهنگی د

اي که مـردم نـواحی گـرم و    مشکلات عمده. داشته است
شـان در  جویی براي حل مسایل سـرپناه خشک را به چاره

چـون کمـی بـاران،    طول تاریخ واداشته است عواملی هـم 
سـلمانی  ( هاي گرد و غبار استکمی آب و وجود طوفان

بـاد در روي زمـین عامـل مهمـی     ). 2 ،1387و همکاران، 
بینـی و غیـر   اي تبادل گرما، رطوبت و انتقـال ذرات ذره بر

اي به نقطه دیگـر اسـت، کـه ایـن امـر از      بینی از نقطهذره
لحاظ اقلیمی در فراهم آوردن آسایش انسان یا اخـلال در  

آن، چه از جهت گرمایی و چه از لحاظ راحتـی رفتـاري،   
ــش مهمــی دارد  ــرون و درون ســاختمان نق  در محــیط بی

در مناطق گرم و خشک بـرخلاف  ). 3 ،1386رازجویان، (
مناطق معتدل و مرطوب سعی شده است از ایجاد کـوران  

ها یـا  ورود هواي خارج به داخل ساختمان از طریق پنجره
ویژه در هواي گرم جلـوگیري شـود،   ههاي بازشو بقسمت

ــراي      ــادگیر، ب ــاد ب ــه ایج ــري از جمل ــدابیر دیگ ــی ت   ول
یعی اندیشیده شده صورت طبسازي هواي داخلی بهخنک

ــؤثر اســت  ــه بســیار م ــادگیر ). 88 ،1383کســمایی، ( ک   ب
عنوان یک سیستم سرمایشی، تهویه مطبوع را با استفاده به

کنــد، ایــن عنصــر از انــرژي تجدیدپــذیر بــاد فــراهم مــی
  هـاي گـرم ایـران دیـده     معمارانه در معماري بـومی اقلـیم  

در مجمـوع  ). 27 ،1387محمـودي و مفیـدي،   ( شـود مـی 
مطالعــات بســیاري در مــورد مســاکن همســاز بــا اقلــیم،  
صورت گرفته است اما در ارتباط با نقش نماي سـاختمان  

ثیرگـذاري آن بـر   أو قرارگیري آن در جهات مختلـف و ت 
انجـام   مسـتقلی  ها، تاکنون بررسـی مصرف انرژي و هزینه

این تحقیق در ارتباط بـا تأثیرگـذاري جهـت    . نشده است
هـاي آن در  مصـرف انـرژي و هزینـه    ها برنماي ساختمان

 .پردازدمساکن روستایی و بالأخص منطقه سیستان می

  
 هامواد و روش

مربـع در  کیلـومتر  15200دشت سیستان با وسـعت       
 30ایـن منطقـه بـین    . الیه مرز شرقی ایران قرار داردمنتهی

دقیقه عرض شـمالی   29درجه و  31دقیقه الی  7درجه و 
دقیقـه طـول    50درجـه و   61قیقه الی د 58درجه و  59و 

، که از شرق به افغانسـتان ) "1ت"(شرقی واقع شده است 
غربی به دشـت  از جنوب به بلوچستان، از مغرب و شمال

جنـوبی محـدود شـده    لوت و نهبندان در اسـتان خراسـان  
آبـادي   885دهسـتان و   17بخش،  5سیستان داراي . است

   ).3 ،1387توکلی و هدایتی، ( داراي سکنه است
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ــار   ــاس آم ــل  30براس ــی زاب ــاله هواشناس  - 2009( س
 300طور متوسط سالیانه بـیش از  ، در این منطقه به)1980

اقلیم آن به روش گوسن، بیابانی . روز خشکی وجود دارد
و به روش کوپن، خشک بسیار گرم با تابسـتان خشـک و   

و خشک  به روش تحلیل خوشه اي بسیار کم بارش، گرم
تـوان  از خصوصیات مهم اقلیمی این منطقـه مـی  . باشدمی

، میـانگین  )روزه سیسـتان  120( به وزش بادهـاي شـدید  
روز تـابش   260تعداد روزهـاي آفتـابی سـالیانه بـیش از     

، دامنـه تغییـرات زیـاد دمـا در شـبانه روز،      "2ت" آفتاب
بـا پراکنـدگی   ) میلـی متـر   64( بارندگی متوسـط سـالیانه  

بالا بودن دما و تعداد ساعات آفتابی اشاره کـرد  نامناسب، 
  ).97، 1389کوهزاد و رئیسی، (

مجموعه این عوامل باعث شده تا این منطقـه پتانسـیل    
میلـی   4000 – 5000(بیشترین مقدار تبخیر سالانه کشـور 

  . را داشته باشد) متر در سال

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

زیـادي داشـته    ها فاصلهمنطقه زابل از دریاها و اقیانوس
صـورت کمربنـدي در شـمال آن    و فقط دریاچه هامون به

قرار دارد که زمان پر آبی باعث افزایش رطوبـت وتعـدیل   
شـود و در  مـی  )71 ،1387مصطفی و همکاران، میرزا( دما

سالی، بادهاي منطقه رسوبات ریز دانه که هاي خشکدوره
ان در بستر خشک دریاچه هامون و رودخانه هیرمند فـراو 

  وجـود  باشد، حمل کرده و گـرد و غبـار زیـادي را بـه    می
  . آورندمی

ترین بادهـاي محلـی   روزه سیستان از معروف 120باد   
کیلومتر بر سـاعت   120ایران بوده که سرعت وزش آن به 

ــی  ــز م ــدنی ــر   . "2ت"رس ــه از اواخ ــا ک ــن باده وزش ای
مـاه ادامـه دارد، تبخیـر    مـاه تـا اواخـر شـهریور    اردیبهشت

و سـطح  ) هـا نیمهچاه( هامون، مخازن آب طح دریاچهازس
هـا و  وجـود کـوه  . بخشنداراضی کشاورزي را سرعت می

دریاچــه در شــمال سیســتان و دشــت خشــک در منطقــه 

موقعیت و زوایاي تـابش خورشـید در عـرض     .1ت
، 1382کسـمایی،  : ماخذ(درجه شمالی  31جغرافیایی 

174.(  

  زابلنمودار جهت و سرعت باد در . 2ت
  ).174، 1382کسمایی، : ماخذ(
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کـه خـود عامـل تثبیـت     ( جنوبی آن، از بین رفتن نیزارها
از یکسـو باعـث   ) گردیداملاح بستر دریاچه محسوب می

هاي کم آب و خشـک و  الافزایش گرادیان حرارتی در س
  روزه  120از طرف دیگـر، باعـث شـدت یـافتن بادهـاي      

  ). 72 ،1387مصطفی و همکاران، میرزا( گردندمی
دهد کـه از مجمـوع   بررسی نمودار گلباد زابل نشان می

درصد مربوط بـه   4/46هاي متوسط سالانه بانیتعداد دیده
ل، درصد مربـوط بـه بادهـاي شـما     22موارد آرامش هوا، 

غربـی بـوده اسـت و    درصد مربوط به بادهاي شمال 4/19
، 4/3، 6/0، 4/1در جهات دیگر نیز این ارقـام بـه ترتیـب    

  شـرق، شـرق،   درصد براي جهات شـمال  9/0و  3/2، 6/3
 غـرب و غـرب بـوده اسـت    شرق، جنوب، جنوبجنوب

جهت غالب وزش باد در همـه فصـول   ). 48،1387یاري،(
بیشـترین  بـی مـی باشـد و    غرسال، جهات شمال و شمال

حدود  بوده که گرم سالهاي وزش باد مربوط به ماه تواتر
  را بـه خـود اختصـاص    شـده  مشـاهده  فراوانی درصد  80
  .)"2ت"( دهدمی
غربـی در اغلـب   سرعت وزش بادهاي شمالی و شمال 

مواردي کـه در   ،کیلومتر بر ساعت است 15موارد بیش از 
کیلـومتر   120تـا   108م کیلومتر و گاهی ه 90تا  70آن به

هـاي  وزش بـاد . بر ساعت برسد، نیز مشاهده شـده اسـت  
اي را کـه  هاي گرم سال پدیدهغربی در ماهشمالی و شمال
وجـود  هب) روزه 120(هاي لوار نامیده شده در منطقه به باد

با توجه به خشک شدن دریاچه هـامون، کـاهش   . آوردمی
بودن شـدت و  رطوبت خاك، کمبود پوشش گیاهی و بالا 

فراوانی این بادها، افزایش روزهاي طوفانی همراه با گـرد  
طبـق بـرآوردي کـه از    . و غبار را در منطقه شاهد هسـتیم 

خـاك بـراي یـک     و توأم با طوفان و گـرد  يتعداد روزها
ســاله در ســطح کشــور بــه عمــل آمــده، منطقــه  10 دوره

روز، بالاترین نسبت را در سطح  1500سیستان با بیش از 
 120وزش بادهـاي   .کشور به خود اختصـاص داده اسـت  

هاي اکولوژیک، ثیر غیرقابل اجتنابی بر تمامی جنبهأروزه ت
اقتصادي و اجتمـاعی گذاشـته و باعـث گردیـده شـرایط      

خسـروي،  ( زیست محیطی بحرانی در منطقه حاکم گـردد 
ثیر داشـته  أها که باد در آن تیکی از این جنبه). 19، 1387

بناهــاي . باشــدســاختار مســکن روســتایی سیســتان مــی 
حلهـایی جالـب و   روستایی و سنتی سیستان با اجراي راه

ثر که بعضاً در نوع خود بی نظیر هستند، شرایط سخت مؤ
و آزاردهنده اقلیمی و آب و هواي خشن را مهار کـرده و  
از این شـرایط تعـدیل شـده بـه بهتـرین وجـه در ایجـاد        

گـاه خـود اسـتفاده    وده و متعـادل در سـکونت  محیطی آس
هـا و بـام گنبـدي    طرفه، خارخانهبادگیرهاي یک. اندنموده

همگی عناصري هسـتند کـه جهـت مقابلـه و یـا تعـدیل       
داوطلـب  ( اندهاي سنتی لحاظ شدهاوضاع جوي در خانه

  ).6 ،1388و آذرسا،
در سیستان برخلاف مناطق معتـدل و مرطـوب، سـعی     

واي خارج بـه داخـل سـاختمان از طریـق     شده از ورود ه
ویـژه در فصـول گـرم و    هاي بازشو بـه ها یا قسمتپنجره

بادهـاي غالـب سیسـتان در فصـول     . سرد جلوگیري شود
گرمتر از هواي محیط خـارج  ( صورت بادهاي لوارهگرم ب

باعث افزایش دماي فضاي داخلی مساکن شده ) ساختمان
 سـرد و خشـک  صورت بادهـاي  هو همچنین در زمستان ب

کـاهش دمـاي   ) سردتر از هواي محیط خـارج سـاختمان  (
داخلی مساکن را در پی دارد که مردم منطقه بـا آگـاهی از   
این عامل طبیعی و کاهش اثـرات نامسـاعد آن مسـاکن را    

  .سازندخلاف جهت باد غالب می
  

  هاي پژوهشیافته 
براساس نتایج تحقیق، میانگین بعـد خـانوار جامعـه        
. باشدهزار تومان می 350نفر با متوسط درآمد 73/4نمونه 

تـا   30متـر از  108مساحت زیر بناي مساکن بـا میـانگین   
 10میانگین طول نماي مسـاکن  . مترمربع متغیر است 200
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اتاق، تعداد پنجره و درب منازل  9/4متر، تعداد اتاق برابر 
در همـین راسـتا چهـار    . باشدمی 90/1و  97/2به ترتیب 

هـا بـا ایـن    جغرافیایی که نماهاي سـاختمان  جهت اصلی
  انـد بـراي تحلیـل موضـوع انتخـاب      جهات همسـو بـوده  

  .اندشده
طور میانگین سیستم سرمایشی مساکن در فصول گرم به

ساعت فعال هستند و سیستم  23ساعت و حداکثر  64/14
ساعت در شـبانه   22تا  7/14گرمایشی در فصول سرد از 

مندي از گرماي ن میزان رضایتمیانگی. روز روشن هستند
در طیف لیکـرت از  ( داخل ساختمان در فصول سرد سال

) سرما(مندي از دما و میانگین میزان رضایت 77/2) 5تا 1
همچنــین میــزان . باشــدمــی 74/2در فصــول گــرم ســال 

) گنبـدي (هـاي قـدیمی  مندي از بادگیرها در خانهرضایت
ي مصـرفی و بـه   بیشترین میزان هزینه انرژ. باشدمی 43/3

هاي مربوط به آن به ترتیب مربوط به فصول تبع آن هزینه
. تابستان و زمستان و کمترین مربوط به پاییز و بهار اسـت 

مصـرفی در هـر مـاه    ) بـرق و گـاز  ( میانگین هزینه انرژي
. باشدتومان می 7500تومان و میانگین هزینه برق  10165

 3880مونه میانگین هزینه قبض آب مصرفی خانوارهاي ن
ــرژي مصــرفی   ــه کــل ان ــانگین هزین تومــان و در کــل می

  .باشدتومان می 7529خانوارهاي نمونه 
هـاي  براي تحلیل رابطـه بـین جهـات نمـاي سـاختمان     

خانوارهاي جامعه نمونه و پارامترهاي مختلـف از آزمـون   
میـزان مصـرف   . استفاده گردید) Anova(تحلیل واریانس

، تعداد کپسول مصـرفی  )لیتري 200به واحد بشکه ( نفت
ماهانه، میانگین ساعت روشن بودن کولر، میانگین ساعت 

-هـاي عینـی  لفـه ؤعنوان مبه  -روشن بودن وسایل گرمازا
، رضایت از گرمـا در فصـول سـرد، رضـایت از     )"3ت"(

را در ) هـاي ذهنـی  لفـه ؤعنـوان م به( سرما در فصول گرم
ین میانگ ")3 -5(ت"و همچنین در  "4ت"جداول شماره

میزان مصارف نفت سـالیانه  ( هاي مصرفیهزینه کل هزینه

) و گاز ماهانه، مقـدار هزینـه قبـوض آب و بـرق خـانوار     
تـرین متغیرهـاي کمـی بـا     عنوان مهمخانوارهاي نمونه به

عنوان متغیـر کیفـی   ها بهجهات جغرافیایی نماي ساختمان
  . مورد سنجش قرار گرفته است

پسول گاز خانوارهـاي  بررسی میانگین مصرف نفت و ک
دهــد کــه منــازل داراي نمــاي شــمالی، نمونــه نشــان مــی

) کپسول18/3( و گاز) 44/3( بیشترین مقدار مصرف نفت
ایـن در حـالی اسـت کـه خانوارهـاي داراي      . اندرا داشته

 20/2( منازل با نماي جنوبی کمترین مقدار مصرف نفـت 
اعت میانگین س ـ. اندرا داشته) کپسول 60/2(و گاز) بشکه

روشن بودن کولر در فصل گرما خانوارهاي داراي منـازل  
بوده است و بالعکس در منـازل رو   06/18با نماي شمالی 

سـاعت را بـه خـود     12/12به جنوب کمترین میزان یعنی 
ــایل  اختصــاص داده ــن مســئله در خصــوص وس ــد، ای ان

گرمایشی در فصل سرما نیز مصداق داشـته و بـه ترتیـب    
سـاعت و منـازل    4/18یشترین مقدار منازل رو به شمال ب

سـاعت را در بـین    96/11رو به جنـوب کمتـرین مقـدار    
  .اندداشته منازل با جهات چهارگانه

خروجی مصرف انـواع انـرژي خانوارهـا، هزینـه کـل       
انـرژي خواهـد بـود کـه خانوارهـاي روسـتایی ملـزم بـه         

دهـد کـه   هاي تحقیق نشـان مـی  یافته. پرداخت آن هستند
ها همانند سایر متغیرها در خانوارهـاي  ن هزینهمیانگین ای

و در خانوارهاي ) 66/9(رو به شمال داراي بیشترین مقدار
بـوده اسـت   ) 89/5(رو به جنـوب داراي کمتـرین مقـدار    

  )."3 -5ت"(
دهـد کـه نـه تنهـا در زمینـه      نتایج تحقیق نشان مـی     

هـاي ذهنـی نیـز    لفههاي عینی بلکه در خصوص مؤلفهؤم
کاري بین منازل خانوارهـاي نمونـه کـه داراي    تفاوت آش

). "4ت"( جهات مختلف جغرافیایی هسـتند، وجـود دارد  
مندي از دماي فضاي داخلی منزل سطح رضایت دو متغیر

  . در فصول سرد و گرم از این جمله است
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  ).3 -1(جدول
جهات جغرافیایی 

  نما
ــزان  ــانگین می می
ــت   ــرف نف مص

  خانوار نمونه

 Sig  F  Mean  انحراف معیار
Squars  

anowa    

  193/13  652/11  000.6652/11  32/1  44/3  شمال
  
132/1 

  

58/13  
  

920/221  
500/261  

BetweenGroups  
  

Within Groups  
  

Total  

  94/0  20/2  جنوب
  10/1  72/2  شرق
  80/0  64/2  غرب

  )3 -2(جدول
جهــــــــــات  

  جغرافیایی نما
ــزان   ــانگین میـ میـ
ــاز   ــرف گــ مصــ

  خانوار نمونه

 Sig  F  Mean  ف معیارانحرا
Squars  

anowa    

  658/3  304/4  . 006  94/0  18/3  شمال
  
850 .  

975/10  
  

580/166  
555/177  

BetweenGroups  
  

Within Groups  
  

Total  

  90/0  60/2  جنوب
  98/0  92/2  شرق
  85/0  64/2  غرب

  )3 -3(جدول
ــات  جهــــــ
  جغرافیایی نما

میانگین میزان ساعات 
وســایل روشــن بــودن 

  سرمایشی

ــراف  انحــــ
  معیار

Sig  F  Mean 
Squars  

anowa    

 601/380  . 000  53/2  06/18  شمال

  
120/360  

  
329/9  

360/1080  
  

520/1828  
880/2908  

BetweenGroups  
  

Within Groups  
  

Total  

  31/3  12/12  جنوب
  68/3  96/12  شرق
  52/2  50/15  غرب

  )3 -4(جدول
جهـــــات 
ــایی  جغرافی

  انم

ــزان ســاعات  ــانگین می می
روشــن بـــودن وســـایل  

  گرمایشی

ــراف  انحــــ
  معیار

Sig  F  Mean 
Squars  

anowa    

  258/334  465/38  . 000  67/2  04/18  شمال
  
690/8  

775/1002 

  
220/1703  
995/2705  

BetweenGroups  
  

Within Groups  
  

Total  

  59/3  96/11  جنوب
  15/3  68/13  شرق
  15/2  30/15  غرب

  )3 -5(جدول
جهات 

  جغرافیایی نما
میانگین هزینه کل 

انرژي مصرفی 
  خانوارنمونه

 Sig  F  Mean  انحراف معیار
Squars  

anowa    

 .000  40/27712  66/9  شمال

  
491/21 

  
230/1  
  
723/5  

690/3  
  
122/1  
491/1  

BetweenGroups  
  

Within Groups  
  

Total  

  88/21357  89/5  جنوب
  15/25786  37/7  شرق
  10/20005  17/7  غرب

  .1390یافته هاي تحقیق، : ماخذ

  .هاي عینی مختلف خانوارهاي نمونه با جهت نماي مساکن روستاییتحلیل واریانس متغیر. 3ت
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در بین منازل با نماهاي مختلف منازلی که رو به شـمال  
 منـدي در تابسـتان  اند داراي کمترین سـطح رضـایت  بوده

بــوده اســت و بــالعکس    ) 30/2(و در زمســتان) 28/2(
بیشــترین  خانوارهـاي داراي منــازل رو بــه جنــوب داراي 

  .اندمندي بودهسطح رضایت
متغیرهـاي مختلـف    )Anova(نتایج آنالیز واریـانس     

دهد در تمام متغیرهاي مـورد آزمـون، بـا منـازل     نشان می
مسکونی با جهات مختلـف جغرافیـایی سـطح معنـاداري     

)Sig(  درصد بوده است بنابراین فـرض 05/0کمتر ازH0 0 
منـدي  و رضـایت  هـا یعنی برابري مصرف انـرژي، هزینـه  

خانوارهاي منازل مسکونی چهار جهت اصلی رد شـده و  
یعنی تفاوت در مصرف انـرژي، هزینـه     H1فرض مخالف

ییـد  أمندي منازل مسکونی خانوارهـاي نمونـه ت  و رضایت
  .گردیده است

  
  

  
  

تـر حـداقل میـانگین متغیرهـاي مـورد      به عبارت دقیـق 
هاي یه گروههاي منازل مسکونی با بقبررسی یکی از گروه

ــاوت   ــازل تف ــ"من ــرات  . دارد "داريامعن ــین تغیی همچن
واریانسی در دو گروه منازل مسـکونی کـه داراي جهـات    
شمال و جنوب هستند خیلی زیاد بوده و نسبت به سـایر  

  .باشدها بیشتر میگروه
  

  نتایج پژوهش
ترین روش استفاده از امکانات طبیعی در مرحله اصولی

 اســت و در مرحلــه بعــد نحــوههاول شــناخت دقیــق آن
یکـی از مسـایل   . شوداستفاده بهینه از این منابع مطرح می

هـایی  جویی در مصـرف انـرژي  جهان امروز، مسئله صرفه
است که قابل تجدید نیستند و استفاده از نیروهاي طبیعی 
نه تنها محیط زندگی را به فضایی آسـوده تبـدیل خواهـد    

  )4 -1(جدول
جهات 

جغرافیایی 
  نما

میانگین 
رضایت از 

  سرما

انحراف 
  معیار

Sig  F  Mean 
Squars  

anowa    

  685/8  927/18  000.9927/18  60/0  28/3  جنوب
  
459 .  

055/26  
  
940/89  

  
995/115  

BetweenGroups  
  

Within Groups  
  

Total  

  60/0  28/2  شمال
  78/0  80/2  شرق
  69/0  62/2  غرب

  )4-2(جدول
جهات 

جغرافیایی 
  نما

میانگین 
رضایت از 

  گرما

انحراف 
  معیار

Sig  F  Mean 
Squars  

anowa    

  418/9  391/16  000.3391/16  82/0  34/3  جنوب
  
575 .  

255/28  
  

620/112  
  

875/140  

BetweenGroups  
  

Within Groups  
  

Total  

  64/0  30/2  لشما
  82/0  82/2  شرق
  72/0  64/2  غرب

  

  .تحلیل واریانس متغیرهاي ذهنی مختلف خانوارهاي نمونه با جهت نماي مساکن روستایی. 4ت

هاي تحقیقیافته: ماخذ  
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ز تـاثیر فراوانـی   کرد بلکه در کـاهش مصـرف انـرژي نی ـ   
بررسـی  ). 115، 1387طاوسی و همکاران،( خواهد داشت

  نشــان  (Anova)هــاي شــاخص آنــالیز واریــانس جــدول
دهد در تمام متغیرهاي مـورد آزمـون بـا نمـاي منـازل      می

رابطه معنـاداري  ) با جهات مختلف جغرافیایی(  مسکونی
دهـد کـه خانوارهـاي    بررسی نتایج نشان مـی . وجود دارد

منازل با نماي شمالی بیشترین مقدار مصـرف نفـت    داراي
ایـن مسـئله در خصـوص سـاعات     . و گاز را داشته است

استفاده از وسایل گرمایشی و سرمایشی در فصـول سـرما   
وگرما نیز به ترتیب منازل رو به شمال بیشـترین مقـدار و   
منازل رو به جنوب کمتـرین مقـدار را در بـین منـازل بـا      

منازل خانوارهاي نمونـه داراي  . اندهجهات چهارگانه داشت
  هـاي مصـرفی   جهات مختلـف نـه تنهـا در زمینـه هزینـه     

هــاي عینــی بلکــه در خصــوص ســطح عنــوان مؤلفــهبــه
مندي از دماي فضاي داخلی منزل در فصول گـرم  رضایت

هـاي ذهنـی نیـز تفـاوت معنـاداري      عنوان مؤلفهو سرد به
شمالی کمتـرین  در این بین، منازل با نماهاي . وجود دارد

مندي و بـالعکس خانوارهـاي داراي منـازل    سطح رضایت
منـدي بـوده   رو به جنوب داراي بیشترین سـطح رضـایت  

جـویی در  نتـایج حـاکی از آن اسـت بـراي صـرفه     . است
هاي فسیلی در فصول سرد و گـرم، فـراهم   مصرف انرژي

ــین    ــاختمان در بـ ــل سـ ــب داخـ ــاي مناسـ   آوردن فضـ
رو بـه جنـوب هسـتند بهتـرین     ها، بناهایی کـه  سکونتگاه

حالت و بالعکس منازل رو به شمال بدترین حالت را دارا 
بدین سان بی توجهی به شرایط طبیعـی منـاطق،   . باشدمی

هاي زندگی و عدم آسـایش دمـایی   منتج به افزایش هزینه
لـذا بایـد توجـه داشـت      .براي ساکنین منازل خواهد بـود 

اسـتفاده از   هـاي فسـیلی و  جویی در مصرف انرژيصرفه
هـاي مصـرفی انـرژي    هـاي پـاك و طبیعـی، هزینـه    انرژي

ثیرگـذاري در  أمدت تقلیل و باعـث ت ها را در درازخانواده

ها ضمن بـالا بـردن سـطح رفـاه آنـان، بـه       اقتصاد خانواده
  .کنداقتصاد کشور نیز کمک شایانی می

  
  اجرایی  –پیشنهادها و راهکارهاي علمی 

همسـاز  ( هاي روستایینتدوین مقررات ملی ساختما -
 .، در جهت کاهش مصرف انرژي در مساکن)با اقلیم

استفاده از تجارب بومی هر منطقه در ساخت مساکن  -
 .روستایی

ثیرگــذاري أافــزایش آگــاهی خانوارهــا نســبت بــه ت  -
معماري همساز با اقلیم در مقوله صرفه جویی در مصرف 

 .انرژي
 گیري مناسب مسـاکن روسـتایی بـا توجـه بـه     جهت -

حرکت خورشید در آسـمان در جهـت اسـتفاده بهینـه از     
 .انرژي گرمایی خورشید در فصول مختلف سال

ساخت نماي مساکن روسـتایی سیسـتان در جهـت      -
هـاي  شـرقی، بـراي اسـتفاده از انـرژي    جنوبی یـا جنـوب  

در راستاي تهویـه مسـاکن و   ) باد و خورشید( تجدیدپذیر
 .یرهاي تجدیدناپذجویی در مصرف انرژيصرفه

در مساکن روستایی سیسـتان بـراي کـاهش جـذب       -
هـا کوچـک   حرارت و امکان تهویه مناسب، ابعـاد پنجـره  

 .انتخاب شود
 120بـراي جلـوگیري از ورود گـرد و غبـار بادهــاي      -

هـاي  هـا در خـلاف جهـت بـاد و در قسـمت     روزه پنجره
 .فوقانی ساختمان احداث شود

      
  منابع          

، نماي معماري در نگـاه انسـانی  ، )1388( .افتخارزاده، ساناز   -
  .36 -42. 19مجله معماري و ساختمان، شماره 

هاي غالب در جغرافیاي انسانی، ، زمینه)1386. (بهفروز، فاطمه -
  .انتشارات دانشگاه تهران، چاپ سوم، تهران
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ــلاح   - ــدایتی، ص ــی؛ ه ــوکلی، مرتض ــالش)1387. (ت ــاي ، چ ه
، مجلـه  )سیسـتان  مطالعـه مـوردي  (گردشگري در مناطق مـرزي  

، اهـر،  22علمی پژوهشی فضاي جغرافیایی، سال هشـتم، شـماره  
20- 1.  

با تأکید بر معماري (اقلیم و معماري  ،)1376. (جانسون، وارن -
فصلنامه تحقیقات جغرافیایی، سال دوازدهـم،   ،)سنتی خاورمیانه

  .154-159، 46، شماره پیاپی 3شماره 
روزه سیستان، فصلنامه  120هاي ، باد)1376. (زاده، رضاحسین -

، 46، شماره پیـاپی  3تحقیقات جغرافیایی، سال دوازدهم، شماره 
127 – 103.  

، )1387. (مجیـد؛ مـدي، حسـین   شـمیرانی،  باقر؛ مفیدحسینی،  -
ها، مجله فناوري موانع و گرایش: آموزش معماري پایدار در ایران

 .319 – 327، 3، شماره 2و آموزش، سال دوم، جلد 
ــروي  - ــودخس ــرکنش   )1387. (، محم ــی ان ــأثیرات محیط   ، ت

روزه سیســتان،  120هــاي رودخانــه هیرمنــد بــا بادهــاي نوســان
  .19 – 48، 91فصلنامه تحقیقات جغرافیایی، شماره 

مجله معماري  ،سازاي هویتنما، پوسته ،)1388. (دراج، پریسا -
 .60 - 65. 19و ساختمان، شماره 

، الگـوي مســکن  )1388( .داوطلـب، جمشـید؛ آذرسـا، سـاناز     -
روستایی سیستان با تأکید بر معماري بومی، اولین کنفرانس ملـی  

دانشـگاه سیسـتان و بلوچسـتان،    . مسکن و توسعه کالبدي روستا
 .زاهدان

وسیله معماري همساز ، آسایش به)1367. (رازجویان، محمود -
 .با اقلیم، انتشارات دانشگاه شهید بهشتی، تهران

 انتشـارات ، آسـایش در پنـاه بـاد،    )1386. (رازجویان، محمود -
  .دانشگاه شهید بهشتی، تهران

هـاي معمـاري مسـکن    ، شاخص)1384. (پور، محسنسرتیپی -
 .43 -52، 22روستایی در ایران، نشریه هنرهاي زیبا، شماره

شناسی معماري روستایی ، آسیب)1388. (پور، محسنسرتیپی -
اه شـهید  به سوي سکونتگاه مطلوب، انتشـارات شـهیدي، دانشـگ   

  .بهشتی، بنیاد مسکن انقلاب اسلامی، چاپ اول، تهران
جـانی،  لسـبوئی، مهـدي؛ محمـد   زادهسلمانی، محمـد؛ رمضـان   -

، تحلیلی بر مساکن پایدار روسـتایی در منـاطق   )1387. (مرتضی
خشک و بیابانی ایران مورد روستاهاي خور و بیابانک، فصـلنامه  

  .20 - 30 ،17و  16جغرافیایی، سال ششم، شماره 

سازي مسکن همساز با اقلیم براي ، مدل)1383. (سلیقه، محمد -
  .147-170، 4، شماره شهر چابهار، مجله جغرافیا و توسعه

، رابطه توسعه پایدار و )1387. (شقاقی، شهریار؛ مفیدي، مجید -
مـورد مطالعـاتی   (طراحی اقلیمی بناهاي منطقـه سـرد و خشـک    

، 3، شـماره  10دوره  علوم و تکنولـوژي محـیط زیسـت،    ،)تبریز
120- 105.  

، بررسـی معمـاري   )1389. (شمس، مجید؛ خـداکرمی، مهنـاز   -
سنتی همساز با اقلیم سرد مطالعه موردي شهر سـنندج، فصـلنامه   

 .91 – 114، 10جغرافیایی آمایش، سال سوم، شماره 
، تعیـین  )1388. (روش، محمدحسن؛ طباطبایی، مهديصادقی -

مطالعه ( یط آب و هوایی خشکمحدوده آسایش حرارتی در شرا
 -46، 4، نشریه هویت شهر، سال سوم، شماره )موردي شهر یزد

39. 
اقلیم و ). 1387. (طاوسی، تقی؛ عطایی، هوشمند؛ کاظمی، آزیتا -

معماري مدارس نوساز شهر اصفهان، مجلـه جغرافیـا و توسـعه،    
 .97 -114، 11شماره 

آمـاري و   ، تحلیـل )1389. (پور، کـوهزاد طاوسی، تقی؛ رئیس -
هـاي شـدید بـا اسـتفاده از روش     بینی احتمال وقوع طوفـان پیش

، )منطقه سیستان: مطالعه موردي(هاي جزئی تجزیه و تحلیل سري
 – 105، 2مطالعات جغرافیایی مناطق خشک، سـال اول، شـماره   

93. 
، اصـول طراحـی   )1387. (طاهباز، منصوره؛ جلیلیان، شـهربانو  -

یران با رویکرد به معمـاري مسـجد،   معماري همساز با اقلیم در ا
 .انتشارات دانشگاه شهید بهشتی، تهران

، شاخصـه هـاي   )1390. (طاهباز، منصوره؛ جلیلیان، شـهربانو  -
مسـکن و  ، همسازي با اقلیم در مسکن روسـتایی اسـتان گـیلان   

 .23 -42، 135محیط روستا، شماره 
. اصــل، منــوچهر؛ قربــانی، احمــد؛ لشــکري، حســن زادهفــرج -
هاي شـهر سـنندج بـا    ، بررسی انطباق معماري ساختمان)1387(

شرایط زیست اقلیمی آن به روش ماهانی، فصلنامه مدرس علوم 
 .161 -180، 2، شماره 12انسانی، دوره 

، )1389. (زاده، مسعود؛ کاري، بهروز؛ طهماسبی، فرهنگقاسم -
مسکن  جویی در مصرف انرژي،مسکن روستایی و ضوابط صرفه

 .51 -60، 131شماره  و محیط روستا،
، راهنماي طراحـی اقلیمـی، مرکـز    )1368. ( کسمایی، مرتضی -

  .تحقیقات ساختمان و مسکن
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  .، اقلیم و معماري، نشر خاك، تهران)1382. (کسمایی، مرتضی -
ــد   - ــدي، مجی ــاز؛ مفی ــودي، مهن ــر  ، )1387. (محم ــی ب   تحلیل

 شناسی معماري بادگیرهاي یزد و یافتن گونه بهینه کارکردي،گونه
  .27 -36، 36نشریه هنرهاي زیبا، شماره 

، تحلیــل عــددي )1387. (مزیــدي، محســن؛ مزیــدي، محمــد -
هاي سرمایش انفعالی در مناطق عنوان سیستمعملکرد بادگیرها به

 -46، 28گرم و خشک، نشریه انرژي ایران، سال یـازده، شـماره   
39.  

و ، طراحی پایدار بر مبناي اقلیم گرم )1388. (مشیري، شهریار -
  .39 -46، 4مرطوب، نشریه هویت شهر، سال سوم، شماره

السادات، محمدجعفر؛ مصطفی، ناصر؛ خلیلی، داور؛ ناظممیرزا -
پیش بینی ساعتی سرعت و جهت ، )1387. (هادربادي، غلامرضا

: مطالعه موردي( هاي سه ساعتهبادهاي فرساینده با استفاده از داده
، 1، شـماره  15ن ایران، جلـد  ، تحقیقات مرتع و بیابا)منطقه زابل

85 – 69. 
، تحلیل نقش بازدارندگی طوفـان هـاي   )1387. (یاري، ژیلا -

هـاي روسـتایی شهرسـتان زابـل، پایـان نامـه       شن در سـکونتگاه 
کارشناسی ارشد، دانشکده ادبیات دانشگاه زابل، گروه جغرافیـا و  
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