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 فرایند در کودك اري فضاهاي دوستدارمعم طراحی ریزي و برنامه
   بازسازي پس از زلزله بم

    
  

 ** اصفهانی هدیه گمینی*،  علیرضا فلاحی
 

  05/02/1394                                        تاریخ دریافت مقاله:                                                                                                          
  14/11/1394                                       تاریخ پذیرش مقاله:                                                                                                           

  چکیده
بعد از سانحه، علاوه بر ایجاد شرایط  »دوستدار کودك فضاهاي«هدف از احداث  .وانی داردمنفی فرات تأثیران سانحه بر روي کودکا

خواهد بود، فراهم آوردن فرصتی براي کودکان در راستاي شکل دادن و یا  مؤثرتر کودکان  فیزیکی و روانی که در بازتوانی سریع   مناسب
 قرار توجه مورد آن بازسازي در کودك دوستدار که رویکرد بود هایی نمونه از 1382 سال بم بعد از زلزله تغییر محیط اطرافشان است. شهر

متعددي را احداث » دوستدار کودك فضاهاي«المللی حامی کودکان در آن حضور یافته و  ینبي دولتی، غیردولتی و ها سازمانو  گرفت
که  است. از آنجا زلزله ازسال  10ده کنندگان آن، بعد از گذشت ناشی از این فضاها بر روي استفا راتیتأثنمودند. هدف این مقاله ارزیابی 

ماهیت این پژوهش، تجزیه و تحلیل موردي بوده، روش تحقیق کیفی انتخاب شده و نویسندگان از روش اکتشافی، توصیفی، همراه با 
دست آمد و  ها به بررسی مستندات و گزارشي مورد نیاز از طریق ها داده اند. استفاده نموده ها دادهتحلیل محتوا جهت فرایند تحلیل 

 هاي عمیق و نشست هاي منظور دستیابی به اطلاعات دست اول، سفرهایی به شهر بم انجام شد و مصاحبه همچنین در این پژوهش به
فضاهاي مربیان  همراه والدینشان و  همچنین سال بوده است، به 13-3گروهی، با حضور جمعی از افرادي که در هنگام زلزله سنشان بین 

کودك انجام شد. بدین ترتیب نظرات کودکان آن زمان (نوجوانان و جوانان فعلی) در ارتباط با فضاهاي دوستدار کودك  دوستدار
فضاها نسبتاً راضی بودند اما  گونه نیا ازکه بیشتر کودکان  دهد که با وجود آن نتایج پژوهش نشان می ي و تحلیل گردید.آور جمع

 دردر زمینه طراحی چنین فضاهایی،  مثال عنوان بهفضاها وجود دارد.  گونه نیاطراحی و نیز اقدام و عملکرد بهینه  هاي در زمینهیی ها چالش
 اقلیم در طراحی و نیز استفاده از دانش معماري بومی در این راستا، طراحی و تأمین مبلمان، معماري داخلی و تجهیزات ریتأثگرفتن  نظر

 جمله ازي کودکانه و شاد ها طرحي رنگی منقش به چادرهاو ضد آب و نیز طراحی  مقاوم چادرکان، استفاده از مناسب براي کود
اقدام و عملکرد، تأمین   ي کودکان در راستاي طراحی بهینه فضاي دوستدار کودك پس از سانحه در بم است. همچنین در زمینهها خواست

 ي بهداشتی و نیز افزایش فضاي سبز در کنار فضاي بستهها سیسرو، تفکیک ها تیفعالي ازس یبومامنیت مسیرهاي عبوري براي کودکان، 
  شوند.  راهکارهاي پیشنهادي محسوب می جمله از

  
  
  

  .ریزي پس از سانحه، فضاهاي دوستدار کودك، زلزله بم، تحلیل محتواطراحی و برنامه واژگان کلیدي:

   . سانحه، دانشکده معماري و شهرسازي، دانشگاه شهید بهشتی، تهران پس از يبازسازدانشیار گروه پژوهشی  *
   hedye.gamini@gmail.com.ارشد بازسازي پس از سانحه، دانشکده معماري و شهرسازي، دانشگاه شهید بهشتی، تهران کارشناس **
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  مقدمه    
ــت   ــاد و فعالی ــودك «ایج ــتدار ک ــاهاي دوس در » 1فض

ــه ــارچوب    برنام ــوانح در چ ــس از س ــازي پ ــاي بازس ه
اقدامات بازتوانی و حمایت روانی بازماندگان، از اهمیت 

ــژه ــت.   وی ــوردار اس ــدف از ااي برخ ــداثه ــین ح  چن
هاي امنی است کـه در آن کودکـان    فضاهایی خلق مکان
هایی براي بـازي،   ی فعالیتده سازمانامکان مشارکت در 

معرفـی خـود را داشـته     رفتارهاي اجتماعی، آمـوزش و 
هـاي مختلفـی ماننـد     فضاها فعالیـت  گونه نیادر باشند. 

ــلامت و     ــت و س ــوزش، بهداش ــازپروري، آم ــازي، ب ب
ــددکاري  ــین م ــاع  همچن ــاي اجتم ــام  ه ــی انج ی و روان

عموماً مفهوم فضـاهاي دوسـتدار کـودك، بـه     . شوند می
در زمـان پـس از    مـدت  انیمو یا  مدت کوتاههاي  فعالیت

شوند که معمولاً نیـز در چادرهـا و یـا     سانحه اطلاق می
هـایش مشـخص    کـه تنهـا حـریم    "فضـاهاي بـاز  "حتی 

  گیرند. شود، صورت می می
ي شـهر بـم در   ا زلزلـه ، 1382سـال   مـاه  يددر پـنجم   

اســتان کرمــان را لرزانــد. بلافاصــله بعــد از زلزلــه       
 ـ نیب ـي دولتی، غیردولتی و نیـز  ها سازمان ی حـامی  الملل

رفـع   منظـور  بـه کودکان در محل حضور پیـدا کردنـد و   
یی را هـا  پـروژه چنین مشکلاتی بـا همکـاري بهزیسـتی    

بـه اجرایـی نمـودن آن کردنـد.      و شروعتعریف نمودند 
در بم » کودك فضاهاي دوستدار« نام بای یها مکانچنین 

هاي غیردولتی  آشنایی ناکافی اغلب سازمان شناخته شد.
با مفهوم بحـران و مـدیریت بحـران، حقـوق کـودك در      
شرایط بحرانی و نیز ابزارهاي تجهیز و طراحی معمارانـه  

کـه   فضاها با توجـه بـه نیازهـاي کودکـان، باعـث شـد      
ــه   ــی معماران ــاطراح ــه نی ــاها  گون ــاملاً  فض ــکل ک ش

ایـن مطالعـه   یافته و هدفمندي بـه خـود نگیـرد.     سازمان
کوشد تا با بررسی ایـن گونـه فضـاها پـس از زلزلـه       می

، يزیــر برنامـه ، مقـولات مشـهود و مسـتتر در    بـم  1382

راحی و احـداث چنـین فضـاهایی را کشـف و نتـایج      ط
  نماید. را تحلیل و تبیین  حاصل از فرایند آن
 سـؤالات سـخگویی بـه ایـن    پا باهدفپژوهش حاضر 

ــدي  ــامکلی ــده  انج ــه اول  ش ــه در وهل ــت ک ــد  اس رون
کـودك   فضاهاي دوستداري، طراحی و احداث زیر برنامه

چـه صـورت   به  1382لرزه سال  در شهر بم پس از زمین
ناشی از آن  بلندمدتو  مدت کوتاه راتیتأثبوده است و 

فضاهاي بر روي کودکان چیست و سپس میزان موفقیت 
کـودك از دیـدگاه کودکـان، والـدین و مربیـان       ردوستدا

ــارز ــت. شــده یابی ــین  اس ــی و  همچن ــا طراح ــرتبط ب م
گونه فضاها را شناسایی نمـود. در انتهـا    ریزي، این برنامه

 گیري مطالب آورده شده است. نیز نتیجه
   

  و مرور ادبیات  تحقیق پیشینه
سانحه تأثیر فیزیکـی، ذهنـی و اجتمـاعی مخـرب بـر      

ي یـک  زی ـر برنامـه دارد کـه بـا طراحـی و    روي کودکان 
 تـوان  فضاي مشـارکتی و فضـاي دوسـتدار کـودك مـی     

بســیاري از ایــن تــأثیرات مخــرب بــر روي کودکــان را  
 Global Protection Cluster, Global( کـاهش داد 

Education Cluster, INEE, & IASC 2011.(  
ــاد  ــدف از ایج ــودك «ه ــتدار ک ــاي دوس ــق »فض ، خل

ت که در آن کودکان امکـان مشـارکت   هاي امنی اس مکان
هـایی بـراي بـازي، رفتارهـاي      ی فعالیـت ده ـ سازماندر 

ــوزش و ــی خــود را داشــته باشــند.   اجتمــاعی، آم معرف
ــف( ــان،   2007، یونیس ــات کودک ــازمان نج ). 2008؛ س
هـاي   یکـی از انـواع دخالـت    »فضاهاي دوستدار کودك«

ــر برنامــه ــه شــده يزی ــان از  منظــور ب محافظــت از کودک
هاي جسمی است و همچنین  هاي روحی و آسیب ضربه
بلافاصـله بعـد از زمـان     ها در آمـوزش و توسـعه،   به آن

  ).  7 :2008 (یونیسف، .نماید میاضطرار کمک 
یـک ایـده    عنوان بهچنین فضاهایی در متون تخصصی 

 زمـان   مـدت و ایـن ایـده جدیـد     انـد  شده  مطرحجدید 

64 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

re
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

03
 ]

 

                             3 / 15

http://jhre.ir/article-1-1045-fa.html


 
 

 
ره 

شما
15

8
 ♦ 

ان 
بست

تا
96 ♦

   
 

حه نیـز  است که در زمان بحران و شـرایط سـان   کوتاهی
 اسـت توجه افراد متخصـص را بـه خـود جلـب نمـوده      

فضـاهاي  در  شـده   ارائه). امکانات 16، 2008یونیسف، (
. کودك نیز متناسب با نیازهـاي کودکـان اسـت    دوستدار

اجتمـاعی و فکـري    چنین امکانـاتی بـه رشـد فیزیکـی،    
 .کند یمکودکان بسیار کمک 

فضاهاي دوستدار کودك مفهـومی بسـیار نـو اسـت و     
سازي در ارتبـاط بـا آن کـم اتفـاق افتـاده اسـت.        ستندم

هاي موردي بـراي آثـار    ) بنابراین نمونه2008(یونیسف، 
کاملاً محدود است. بـه   »فضاي دوستدار کودك«و نتایج 

ــه از   ــژوهش انجــام شــده، دو نمون جــز تعــداد کمــی پ
ــدا و   ــودك (در کشــورهاي اوگان ــتدار ک فضــاهاي دوس

ــدا    ــس از اح ــه پ ــوده ک ــوپی) ب ــال اتی ، 2013ث در س
صورت دقیق و مفصل ارزیابی شده و نتایج آن مـدون   به

  گردیده است.
هــاي ایــن دو نمونــه حــاکی از آن اســت کــه  ارزیـابی 

شـرط   فضاهاي دوستدارکودك بهبود خواهنـد یافـت بـه   
هاي مشاوره و سـاختارمند روانـی در کنـار     که فعالیت آن

ــت ــایر فعالی ــلاع  س ــند، اط ــته باش ــان داش ــانی  هایش رس
ها با دقت انجـام   سازي مستند ،تري صورت گیرد گسترده

هــاي جنســی در تمــامی  شــود و در نهایــت حساســیت
هاي دختران و پسـران در   ها رعایت شود و تفاوت برنامه
 سـوج کـی و همکـاران؛    متلز جی، ها اعمال شود ( برنامه
  . )2013) (متلز جی،کایجوکا و همکاران؛2013

رو در ایـران   هـوم پـیش  دلیـل نـو بـودن مف    متاسفانه به
ارزیابی فضاهاي دوستدار کودك انجام نشده است. تنهـا  

شود به الگـوي طراحـی فضـاي     نمونه داخلی مربوط می
نیا و حقیـر در   سبز در شهر دوستدار کودك در بم. کامل

و  2بحـث  –این راستا بـا اسـتفاده از متـدولوژي گـروه     
 و گـویی، جـداول   هاي مشـارکتی همچـون قصـه    روش

 در هـا  بچـه  نظـرات  ... و نقاشـی  سـازي،  مدل ها، پازل
 اند. نموده تحلیل و جمع آوري سبز را با فضاهاي ارتباط

  چارچوب مفهومی
ي جهانی ایـن امکـان را   ها تجربهانجام مطالعه بر روي 

هاي نظري مطرح گشته در  یهپاکند تا مبتنی بر  یمفراهم 
ي اي مفید براي بررسـی مطالعـه مـورد    یهمادست  ها، آن

در ایــن راســتا جهــت  ایــن پــژوهش گــردآوري گــردد.
انتخاب مدل مناسب با این پـژوهش مطالعـات بیشـتري    

، تعیــین متغیرهــا صــورت پــذیرفت. بــدیهی اســت کــه
فراوانـی  اهمیـت  از  ابزارها و مراحل تحقیـق ، ها شاخص

 ابتـدا تـلاش شـده اسـت تـا       برخوردار است. از این رو 
پــژوهش، ي مطــرح در ایــن هــا شــاخصجهـت تعیــین  

ي هـا  تجربـه موضوعاتی که در مبانی نظري و همچنـین  
جهانی مطالعه شده وجود دارد، استخراج گردد. پـس از  

ي هر موضـوع بـه   ها شاخصاستخراج موضوعات مهم، 
عنـوان معیارهـایی    بـه  هـا  شاخص تفکیک تدوین گردید.

نتایج اجراي فضاهاي دوسـتدار کـودك از   ش براي سنج
ي هـا  شـاخص . انـد  شـده بین متون تخصصـی برگزیـده   

متـون تخصصـی، بـا توجـه بـه طیـف       ز استخراج شده ا
نظـر  یابی در در ارزي از حقوق کودکان که باید ا گسترده

ایـن   ریتـأث در ارزیابی نتایج ت. رائه شده اس، اشود گرفته
ي هـا  مهـارت و  هـا  يتوانمنـد بـر روي   هـا  طیمح ـگونه 

رشـد روحـی و روانـی و شـرایط      دانش افـراد،  کودکان،
و  CFSبا توجه به اهـداف  . شود ، سنجیده میششانیآسا
و  گردند یماستخراج  ها شاخص ي انجام شده،ها تیفعال
ا ایـن  . بردیگ یماساس نظارت و ارزیابی صورت  نیبر ا

ي مطـرح شـده بـا بسـتر     هـا  شـاخص وجود بـه ارتبـاط   
  پژوهش و شرایط خاص منطقه نیز باید توجه شود.

هـاي   تفکیـک شـاخص  براین اساس نگارنده اقدام به  
روانـی  -سنجش به سه دسته کیفی، کالبـدي و اجتمـاعی  
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نموده و تفکیک مقولات مـرتبط بـا هـر شـاخص طبـق      
  بوده است. 1تصویر شماره 

در این تحقیق، فرایندي زمـان گیـر    ها شاخصانتخاب 
و رفت و برگشتی و با مد نظر قـرار دادن شـرایط بـم و    

ت همزمـان  صـور  مباحث مطرح شده در مبانی نظري، به
تبیین گشته است. زیرا تلاش نگارنده بـر ایـن بـوده تـا     

  ي اسـتخراج گشـته بـا   هـا  شـاخص ارتباط مناسبی میـان  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  شناسی تحقیق روش
کـه از طریـق    ازی ـموردني هـا  دادهدر پژوهش حاضـر  

 صـورت  بـه ، افتـه ی ساختارو نیمه  افتهی ساختار  مصاحبه
بـا افـراد کلیـدي     گروهی و فردي و همچنـین مصـاحبه  

 مورداسـتفاده ي اولیه ها داده عنوان بهاست،  آمده  دست به
هـا معـرف   . در پژوهش کیفی حاضر نمونـه اند قرارگرفته

  بـه  منحصـر واقعیت جامعه پژوهشی بوده و از خاصیت 
  اند. تمـام افـرادي کـه در مصـاحبه     ي برخوردار بودهفرد

تـا  شرایط فضاهاي دوستدار کودك در بم ایجـاد گـردد   
  دربـاره  هـا  شـاخص ترتیـب متغیرهـاي مـرتبط بـا      نیبد

از آنجـا کـه تحقیـق در     دار باشـند.  موضوع پژوهش معنا
ي رهـا یمتغ، ردی ـگ یمدست انجام به شکل کیفی صورت 

و بــا اعــداد و ارقــام  باشــد مــیاســتخراج گشــته کیفــی 
بیـان نمـود، در نتیجـه قابـل      را آني هـا  یژگیو توان ینم

  اندازه گیري نیست.
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  
  
  
  
  
  

گروهی و فردي) حضور پیدا کردند و نیز افراد ق (عمی
اند،  که اطلاعاتشان را در اختیار نگارنده قرار داده مسئول

کـودك   فضاهاي دوستدارهمگی از افرادي بودند که در 
آنچه در این پـژوهش اهمیـت   در آن زمان حضور داشتند. 

 در خصـوص  تـر  قی ـعمداشته اسـت، رسـیدن بـه شـناخت     
همـین دلیـل نـاگزیر،     بـوده اسـت. بـه    مطالعـه  موردموضوع 

ــه  هــا دادهگــردآوري  ــهب ي نســبتاً کوچــک از جامعــه ا نمون
است. همچنین در ایـن پـژوهش از دو    شده محدودپژوهش 

  با فضاهاي دوستدار کودك در بم.ي مرتبط ها شاخص. 1ت 
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یـک روش   عنـوان  بـه سرایی و عکـس و فـیلم    روش داستان
  است. شده  استفادهمکمل در کنار روش اصلی تحقیق 

ز افـرادي کـه در زمـان زلزلـه،     تـن ا  10بدین ترتیـب  
ی از فضـاهاي دوسـتدار کـودك    ک ـی درکودك بودنـد و  

تـن از   2، انـد  داشـته  حضـور در آن زمـان   شـده   احداث
ی را نیز در حال حاضر تیمسئول ها آنمادرانی که یکی از 

در ارتباط با فضاهاي دوسـتدار کـودك بـر عهـده دارد،     
 موسیقی آموزش تیمسئولهمراه فردي که در آن زمان  به

به بچه را بر عهده داشته، در کانکسی حضور پیدا کردند 
ــتی ــد،     3و در نشس ــزار ش ــم برگ ــه در ب ــهک ــوان ب  عن

 نیع ـ در، به پژوهشگران یاري رسـاندند.  شونده مصاحبه
تن از  5 )،مادر 2پدر و  3تن دیگر از والدین ( 5با  حال 

زمان کودك  در آنتن از افرادي که  2مربیان وقت و نیز 
تلفنـی   صـورت  بهند و در این فضاها حضور داشتند بود

ي ترتیـب داده  ا مصـاحبه نیز  ها آنشد و با  برقرارارتباط 
ي هـا  وهیب ش ـمتون تخصصی و ترکی  پس از مطالعهشد. 
، روشی ابتکاري بـا توجـه   ها آني اطلاعات در آور جمع

  گرفتـه ي موجود، کـار  ها تیمحدودبه موضع پژوهش و 
موضـوع    ش ابتدا اطلاعاتی دربارهرو نیا در. 4است شده

در اختیـار افـراد قـرار داده     نظر موردپژوهش و فعالیت 
که از نبود ابهـام اطمینـان حاصـل شـد، از      ازآن پسشد. 

خود را در  5کودکان خواسته شد تا اطلاعات دموگرافیک
یی هــا پرســشاختیــار پژوهشــگر قــرار دهنــد. در ابتــدا 

پژوهشـــگر و ارتبـــاط بـــین  6 آغازکننـــده عنـــوان بـــه
 اند عبارت ها پرسشاین گشت، مطرح  شوندگان مصاحبه

 فضاهاي دوستداردر ی را زمان مدتچه  کیهر  که نیااز 
یی همکــاري هـا  تی ـفعالو در چــه  انـد  گذرانـده  کـودك 

از  هرکدامشـان ی ادماندنی بهو خاطره ماندگار و  اند داشته
ي ا مجموعـه ادامـه   در کودك چیست. فضاهاي دوستدار

بود در اختیـار افـراد    شده یطراحکه از قبل  ها شپرساز 
  .7پاسخ دهند ها آنقرار داده شد تا به 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
سـفیدي در    ، برگـه هـا  پرسش  ي برگهآور جمعپس از 

 فضاهاي دوسـتدار از  آنچهاختیارشان گذاشته شد تا هر 
ي کاغــذ بنویســند و یــا بــر روخــاطر دارنــد  کــودك بــه

بیشترین تمرکز در این بخش  گرافیکی بکشند. صورت به
فضـاهاي  یی اسـت کـه در   ها تیفعالاز مصاحبه بر روي 

است و میزان رضـایت افـراد    شده  انجامکودك  دوستدار
ایـن بخـش و    انی ـاز پاپـس   شـود.  مـی سنجیده  ها آناز 

 مشـارکت استراحت افراد، زمانی در اختیـار همـه افـراد    
 صـورت  به گذاشته شد تا اطلاعاتشان را در گروه، کننده 

گـر ایـن اطلاعـات را     گروهی بیان کننـد و فـرد تسـهیل   
را  هـا  آندادن بـه اطلاعـات    بـانظم تـا  ه یادداشت نمـود 

د. ي نمایبند دستهو نظرات را  آورده درجدول  صورت به
 ها يسودمند  برگه«ي به نام ا برگه ،بحث گروهی ر ادامهد

فـرد گذاشـته شـد تـا افـراد       هر اریاختدر » 8و مشکلات
ــن برگــه   بتو ــر روي ای ــه تفکیــک نظراتشــان را ب اننــد ب

هـر فـرد، برگـه    ط شدن آن توس لیاز تکمبنویسند. پس 
 هـا  آنتـا   شده  گذاشتهمذکور در اختیار سایر افراد گروه 

 يهـا  موضـوع بتوانند موافقت و یا مخالفـت خـود را بـا    
د. نشـان دهن ـ   او ی  نگذارد با، در برگه شده  مطرح

منظــور  ي جلســه گروهــی در کــانکس بــهبرگـزار . 2 ت
  آوري اطلاعات توسط پژوهشگر. جمع
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  لی ـتکمکه توسط افراد  ها برگهاز  کیهر ین روند براي ا
 بود صورت گرفت. شده

ي هـا  صـحبت بدین ترتیب نکات اصلی و مهم از بین 
و میزان صحت آن نیز با به اشـتراك   شده  استخراجافراد 

  گذاشتن آن سنجیده شد.
شرکت در سلسـله  ق اطلاعاتی که از طری حال  نیع در

 ـ ها نشست  دنهـا  مـردم ي هـا  سـازمان نقـش  «ا ي مـرتبط ب
 و 9ارشـاد تهـران   هینیدر حس ـ» هـا در زلزلـه بـم    سمن)(

ــزارشبررســی  ــا گ ــات  ه ــده  انجــامو مطالع ــم  ش در ب
  یبررس ـي ثانویـه  هـا  داده عنـوان  بـه ، اند شده  يآور جمع
. ازآنجاکه ممکن اسـت موضـوعات مختلفـی از    اند شده

 مـورد مطرح شـود، مقـولاتی    شونده مصاحبهسوي افراد 
کـه بیشـترین میـزان فصـل      شـوند  یم ـقـرار داده   توجـه 

بـا توجـه بـه    افراد داشته باشـند.   نظراتمشترك را میان 
در پژوهش حاضر با شرکت در محیط و مشـاهده   که نیا

 "کـودك پـس از سـانحه    فضاهاي دوستدار"  ریتأثعینی، 
بیـان   گونه نیا توان یماست  شده ی بررسل پس از ده سا

. تبوده اس ـ محور دانیمکرد که پژوهش صورت گرفته 
این پـژوهش از نـوع کیفـی، اکتشـافی بـوده و در آن از      

بحـث، جهـت   -روش تحلیل محتوا و متـدولوژي گـروه  
از سـوي کودکـان،    آمـده   دست بهي ها دادهفرایند تحلیل 

 ها داده است. شده  استفاده، مطالعه مورد مربیان و والدین
 برحسـب است و  قرارگرفتهمحتوا  گر لیتحلدر دسترس 

ي گـذار  شـماره توصـیف و   رهـا یمتغو  مقولات واحدها،
شناسـایی و   توجـه   قابـل مـوارد   آن از  پـس . انـد  دهیگرد

ي مطالـب  آور جمـع . در ادامه، پس از اند شدهکدگذاري 
  .اند شده  مرتبي شده، مطالب غربال و کدگذار

بـا   شـده   غربـال در این مرحله پس از انتخاب مطالب 
 هـا  نآنمـودن   لی ـتحل و  هی ـتجزهـا و   توجه به شـاخص 

و  شـده   حاصـل ، اکتشاف ها دادههمچنین با مرور مجدد 
ي شدند. پـس از اسـتنباط   بند دسته، آمده  دست بهمفاهیم 

این  واقع درمرحله تحلیل صورت گرفته است و  ها داده
در ایـن  ا مرحله مبین یـا توصـیف نتـایج تحلیـل محتـو     

مـورد   آمـده   دست بهنتایج  تیدرنهاپژوهش بوده است. 
  .اند قرارگرفتهکنترل نهایی بازبینی و 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

کودك  فضاهاي دوستدارریزي و طراحی  روند برنامه
  در بم

بهبود شرایط کودکـان پـس    منظور به بم لرزه نیزمپس از 
ي هـا  سـازمان یی توسـط  هـا  اقـدام و  هـا  تیفعالاز سانحه، 

 ـ نیبي ها سازمانو نیز  نهاد  مردمي ها سازماندولتی،  ی الملل
کـه در ایـن    )1383 ،غدا همیاران(گزارش  .ترفصورت گ
یـن  د. ابو تر پررنگبسیار  10نهاد  مردمي ها سازمانبین نقش 

شـد  فرصتی براي کودکـان طراحـی    تأمین باهدفها  پروژه
کـودك   فضاهاي دوسـتدار کودکان در این  صورت  نیبد تا

وقت خود را به نحو مفیدي سپري کننـد و شـرایط   د بتوانن
  به نحو مثبت و خلاق مطرح کنند.زندگی خود را 

ي فعال پیش از حضورشان در منطقه ها سازمان عموماً
در طی نشست داخلی با اعضاي سازمان مشورت کـرده  

 ـیک لیتحل روند. 3 ت  از شـده  يآور جمـع  يهـا  داده یف
  .ها مصاحبه و یدانیم مشاهدات مستندات،
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 ـیب شیپسطحی،  صورت بهرا هرچند  شانیها تیفعالو  ی ن
ي خاصی را در نظـر گرفتنـد.   بند زماننمودند و براي آن 

ایـن   ده است،آورده ش 4گونه که در تصویر شماره  همان
  خانـه بــه   صــورت بـه افـراد پــس از حضورشـان در بــم   

پس از آشـنایی   ها آنخانه به شناسایی کودکان پرداختند. 
 کننـد  یمي که در آن زندگی ا جامعهنزدیک با کودکان و 

و همچنین با توجه به شناختی که از منطقـه و موقعیـت   
ــه    ــن مســئله مواجــه شــدند ک ــا ای ــد، ب   آن کســب کردن

زلزلـه   درواقعد بم تنها ناشی از زلزله نبوده و مشکل افرا
  عاملی بـراي نمایانـدن مشـکلات درونـی جامعـه بـوده       

   هـا  آني باعـث شـد   ا مسـئله  نیچنبا  شدن  مواجهاست. 
ي پـیش از  زی ـر برنامـه به این نتیجه برسـند کـه هرچنـد    

حضور در منطقه ضروري است ولیکن شـناخت منطقـه   
داد که منجر به بازبینی  چنان دید وسیعی به افراد خواهد

 پـس  گردد.می شده نییتعي از پیش ها تیفعالو  ها برنامه
مرحلـه بحـث نیازسـنجی و شناسـایی کمبودهـا       نیا از 

   مطرح گردید.
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 فضاهاي دوسـتدار روند تغییر شکل و تکامل کالبدي 
 کودك در بم

ــدا  ــفعالدر ابت ــا تی ــادر  ه ــودك در چ ــتدار ک   ي دوس
  یی هـا  پـروژه  هـا  تی ـفعالزمـان   باگذشـت ت. شکل گرف

  بودنـد، تغییـر کردنـد.     شـده   فی ـتعرکه بـراي کودکـان   
  ی و جمع ـ دسـته ي ها يبازیی مانند ها تیفعالدر آن زمان 

ــاز برگــزار   ــا مســابقات در فضــاهاي ب ــی   . در شــدند یم
 هـا  تی ـفعالحاضر به شـرکت در   ها خانمچنین شرایطی 

ــد ــوارد ؛نبودن ــابراین در برخــی م ــا بن   ي پیشــین چادره
ــه   ــاجــاي خــود را ب ــزرگیی چادره ــر ب ــا  ت ــد و ی   دادن

  حتــی در کنــار چادرهــاي کوچــک موجــود چــادر      
ر این دوران هواي گرم بـم نیـز   د .ي ساخته شدتر بزرگ

  راي مقابلــه بــا ت. بــاســ کــرده یمــمشــکلاتی را ایجــاد 
  و  چادرهـــاي آبـــی در کولرهـــاچنـــین مشـــکلاتی از 

ــانکس ــا ک ــتفاده  ه ــاس ــ یم ــنمودن ــین  د. ع ــر چن   لاوه ب
  ي ســرپناه بــومی (ســنتی) ماننــد هــا گونــهامکانــاتی، از 

  اســتفادهبـراي مقابلــه بـا گرمـاي شــدید منطقـه      11کـوار 
  زمــان و توزیــع کــانکس در  گذشــت بــا  ت.اســ شــده 

ي هـا  کـانکس بعضی از مناطق، چادرهـا جایشـان را بـه    
   هــا کــانکسس از دریافــت . پــدوســتدار کــودك دادنــد

  تـا بـه تغییـر     شـد  یم ـیی کشـیده  ها ینقاش ها آني بر رو
   هـا  سـازمان نیز کمک کنـد. برخـی از    آنجاحال و هواي 

ــدمات    ــه خ ــان ارائ ــه هدفش ــهک ــورت ب ــدت ص    بلندم
ــود    شــانیها تیــفعالیی را بــراي ادامــه  هــا نی، زمــب

ــن   ــد. ای ــازمانبرگزیدن ــا س ــار  ه ــانکسدر کن ــا ک   و  ه
ــتند     ــه در اختیــار داش ــا چادرهــایی ک   ســوله نیــز   ،ی

  یی هـا  تی ـفعالنمودنـد. چنـین فضـاهایی بـراي      سیستأ
ــرکت     ــتري در آن ش ــراد بیش ــداد اف ــه تع ــک ــد یم    کنن

ي هـا  هـدف  حـال   نیع ـ دربسیار مناسب بـوده اسـت و   
  است. کرده یم تأمینرا  نیمسئول بلندمدت

  

هاي برنامه  . نیازسنجی و شناسایی کمبود4
 بینی شده پیش

یش بینی . پ2
ها و  فعالیت

 بندي نزما

. مشورت اعضاي داخلی 1
 سازمان

. هماهنگ شدن 5
 ها با یکدیگر سازمان

. شناسایی کودکان به 3
 شیوه خانه به خانه

و  هـا  سـازمان گیـري   نمایش مراحل تصـمیم  اگرامید. 4 ت
  ).23، 2008ي حامی کودکان، برگرفته از: (یونیسف، نهادها

69 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

re
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

03
 ]

 

                             8 / 15

http://jhre.ir/article-1-1045-fa.html


 

 
 

ره 
شما

15
8

 ♦ 
تان

ابس
ت

 
96 ♦

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ها داده لیتحل و  هیتجز
در بـم پـس   کـودك   فضاهاي دوسـتدار ارزیابی  منظور به

از ده سال و همچنین یـافتن معیارهـاي طراحـی معمارانـه     
یی از بـین متـون   هـا  شـاخص فضـاهاي دوسـتدار کـودك،    

و  شـوندگان  مصـاحبه تخصصی و نیز با توجـه بـه نظـرات    

 ـتأکملاك قرار دادن مواردي کـه بیشـتر بـه آن توجـه و       دی
تلاش نگارندگان بـر ایـن بـوده     رایز ندشدداشتند برگزیده 

ي اسـتخراج گشـته بـا    هـا  شـاخص اط مناسبی میـان  تا ارتب
بـدین  شرایط فضاهاي دوستدار کودك در بم ایجاد گـردد،  

  ي شدند:بند طبقهي زیر ها حوزهترتیب موضوعات در 
، محافظـت ي کیفی محیط مانند امنیت و ها شاخصه. 1

رابطه فضاي سبز با فضاي مصنوع، بهداشـت و نظافـت،   
ی نحـوه دسترسـی و   ي بصري فضا، شرایط اقلیمها جنبه
 ؛وآمد رفت
ي کالبدي ماننـد ابعـاد، انتخـاب مـواد و     ها شاخصه. 2

 مصالح، ابزارها و تجهیزات، حصار؛
روانـی ماننـد مشـارکت،     -ي اجتمـاعی هـا  شاخصه. 3

ي آموزشـی  هـا  تیفعالروابط بین مربی و کودك، کیفیت 
 و تفکیک سنی و جنسی؛

 رمنظـو  بـه و  شـده   اسـتخراج ي هـا  شاخصبا توجه به 
به آن اشاره  شوندگان مصاحبهمواردي که  تر قیدقتحلیل 

 و تنظیم جداولی قالب در نظر موردنمودند، موضوعات 
 هـا  موضـوع   و مواردي که نسبت به بقیـه  شده  يبند طبقه
کـه در جـدول    انـد  شـده  ی بررس لیتفص  بهبودند  تر مهم

  آورده شده است. 1شماره 
 شـوندگان  احبهمص ـمختلف  هاي دیدگاه بررسی و تحلیل

 نشـان  دوسـتدار کـودك   فضـاي  يهـا  یژگ ـیو با ارتباط در
شـامل محـیط فیزیکـی و کالبـدي      تنها نهکه امنیت  دهد یم

را نیـز در   بلکه سیستم عملکردي و امنیـت روانـی   شود می
آمـده اسـت،    1که در جدول شماره  گونه همان .ردیگ یم بر

، اختانـد  یم ـیکی از مواردي که امنیت کودکان را به خطر 
به ایـن فضـاها بـوده اسـت. در آن      وآمد رفتنحوه تردد و 

ي کـار  کـم زمان و با تخریب مسیرهاي عبوري و همچنـین  
ي رسـیدن بـه   رهایمس ـهـا،   آندر بازسازي سریع  نیمسئول

بوده و حضـور کودکـان در    ناامنفضاهاي دوستدار کودك 
 ـبـوده اسـت.    نیخطرآفـر آنجا برایشان  ا توجـه بـه تمـام    ب

غییر شکل کالبدي فضاهاي دوستدار کـودك  . روند ت5 ت
  چادر، کانکس، کوار، سوله. در بم پس از زلزله.
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ی عمـومی حـاکم بـر شـهر بـم      نـاامن و نیز  شده ذکرموارد 
ــودك    ــتدار ک ــاهاي دوس ــور در فض ــراي حض ــان ب  کودک

محـدود   بـر  امـر بودنـد و ایـن    شـان یترها بزرگوابسته به 
   داشته است. ریتأثدر این فضاها  ها آنشدن حضور 

  از مشـکلاتی کـه دختـران در    1باتوجه به جدول شـماره  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

موضوع بهداشت و نظافت مطرح کردنـد، موضـوع   ارتباط با 
ــرو ــا سیس ــو ه ــتی نامناســب ب ــي بهداش ــاهاي راي د. ب فض

 نظـر ي بهداشتی مجـزا در  ها سیسروکودك در بم  دوستدار
ي هـا  سیسـرو مجبور به اسـتفاده از   ها آنگرفته نشده بود و 

  بود.   شده  هیتعبهمگان ه ی بودند که براي استفادبهداشت
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  نتایج  ها شونده مصاحبهي ها صحبتدر  ذکرشدهنکات   موضوع  شاخص

هاي کیفی  شاخصه
  محیط

امنیت و 
 افزایش احساس آرامش والدین  اطمینان والدین از امنیت محیط و مربیان  محافظت

  یه مادرانتغییر مثبت در روح

رابطه فضاي 
با فضاي  سبز

  مصنوع

 ها در فضاي باز برگزاري برخی کلاس
  ها در فضاي باز علاقه بیشتر کودکان به برگزاري کلاس

  

 افزایش پایداري فضاهاي دوستدار کودك
 جلوگیري از تجمع کودکان در یک فضاي خاص

 ایجاد فرصت براي تحرك
 پذیري به محیط افزایش احساس مسئولیت

  اجتماعی شدن شیو افزابود شرایط روانی به
  ي اجتماعیها مهارتافزایش 

بهداشت و 
  نظافت

  بزرگسالاني بهداشتی کودکان و ها سیسروعدم تفکیک 
 ي بهداشتی دختران و پسرانها سیسروعدم تفکیک 

 بهداشتی به حد کفایت يها سیعدم وجود سرو
  ي بهداشتیها سیسروناامن بودن 

  اه سیسروبوي نامطبوع 
 ها سیسروآلوده بودن 

  وشوي دست با صابون فقدان امکانات شست
  ي سرویس بهداشتیچادرهاپلاستیکی بودن 

  ي بهداشتیها سیسروشرایط قرارگیري 

  انداختن نیاز ارگانیک ریتا خفشار مضاعف به کودکان در 
  در دختران خصوصاًاحتمال شیوع بیماري 

  انتقال میکروب
  ي بهداشتیها سیسروامتناع افراد از استفاده از 

  بروز عوارض جسمی در کودکان
  ي بهداشتیها سیسروافزایش حشرات در اطراف 

  احساس عدم امنیت
  ي مخروبهها خانهي بهداشتی ها سیسروترجیح به استفاده از 

نحوه دسترسی 
  وآمد رفتو 

 احتمال ورود افراد غریبه به داخل
  بزرگسالانوآمد  عدم نظارت دقیق بر رفت

 یرهاي عبوريتخریب مس
 ها آنکاري مسئولین در بازسازي سریع  کم

 ناامنی حاکم بر بم
  ونقل عمومی کمبود وسایل حمل

 افزایش احساس ناامنی
 افزایش احساس ترس کودکان

 ناامن بودن مسیرهاي عبوري براي کودکان
  وابستگی کودکان به والدینشان براي حضور

ي بصري ها جنبه
  فضا

  ارکت کودکانبا مش آمیزي چادرها رنگ
 شده رنگی چادر از پیش طراحی

  

  ي تیرهچادرهانارضایتی از 
  آمیزي چادر افزایش مشارکت کودکان هنگام رنگ

 افزایش حس تعلق
 حس شادي افزایش

  وجوش افزایش جنب

  شرایط اقلیمی

 عدم استحکام چادرها در مقابل بادهاي شدید بم
براي  اچادرهو کودکان در برپایی مجدد  ها خانمناتوانی 
 ورزش

  دلیل تجمع کودکان در یک فضا از حد هوا به گرماي بیش 
عدم تجهیز فضاهاي دوستدار کودك به تجهیزات گرمایش و 

  سرمایشی
  تجمع کودکان در فضاهاي مجهز شده به کولر

  استفاده از دانش بومی
  استفاده از نیروي بومی

  افزایش مشارکت والدین
  ي اجتماعیها مهارتافزایش 
  ر روند بازتوانی بومیانتسریع د

 افزایش پایداري فضاهاي دوستدار کودك
  جلوگیري از تجمع کودکان در یک فضاي خاص

  مأخذ: نگارندگان. .محیط کیفی هاي شاخصه. 1 ج  
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که در  طور هاي کالبدي محیط، همان در ارتباط با شاخصه
چادرها  آورده شده است، عدم استحکام 2جدول شماره 

در مقابل بادهاي بم از جمله مواردي بود کـه در ارتبـاط   
  با کالبد فضاهاي دوستدار کودك مطرح گردید. 

د یی که در آن زمـان در بـم وجـو   ها تیمحدوددلیل  به
 و محدودیت فضـا)،  ها یمربود بودن تعداد محدت (داش

  فضـاهاي دوسـتدار  ي ها برنامهتفکیک سنی براي تمامی 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 هـا  برنامـه . ماهیـت برخـی از   شـد  ینم ـکودك رعایت 
بـه  ي بوده کـه تفکیـک سـنی در آن مشـکلی را     ا گونه به

ی) شـعرخوان یی و گو قصهمانند (است  آورده ینم وجود
 هـا  برنامـه یت نکردن تفکیک سـنی در سـایر   ولیکن رعا

زبـان و یـا آمـوزش     آمـوزش  ي ورزشی،ها کلاسمانند 
ي زنـدگی بـراي کودکـان ناخوشـایند بـوده و      ها مهارت

  . )3است (جدول شماره  آورده  وجود بهمشکلاتی 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ي ها صحبتدر  شده ذکرنکات   موضوع  شاخص
  نتایج  ها شونده مصاحبه

ي ها شاخصه
  کالبدي محیط

  ابعاد

 کوچکی فضا

 بودن شرایط نامناسب

 کودکان نشده ینیب شیپتعداد زیاد و 

  

  کاهش سطح کیفیت آموزش و تمرکز افراد
  خستگی مربیان

  ي گرمها فصلگرم شدن بسیار زیاد فضا در 
  تخلیه انرژي کودکان

  ها کلاسدر  حد از  شیبی نظم یب
  کودکان وجوش جنبعدم  

انتخاب مواد و 
  مصالح

 نفوذ آب باران به داخل چادر

در داخـل   دح ـ از  شیب ـسرما و گرماي نفوذ 
 چادر

  ناپایدار بودن چادرها

  کاهش سطح کیفیت آموزش و تمرکز افراد 
  دشوار بودن ادامه کلاس

  ي گرمها فصلگرم شدن بسیار زیاد فضا در 
  بوي نامطلوب در کلاس 

ابزارها و 
  تجهیزات

  عدم وجود ابزار و تجهیزات به تعداد مناسب
ي ها ردهت با توجه به عدم استفاده از تجهیزا

  سنی
  مناسب براي معلولین زاتیتجهعدم وجود 

ي کودکان و کـم بـودن   ها کتابکیفیت پایین 
  ها آنتعداد 

  عدم تمایل کودکان به مطالعه کتاب
  سطحی و زودگذر صورت بهآموزش مطالب 

 شده  ارائهعدم تمایل کودکان به ادامه کلاس 

ریزي در  برنامه منظور بههدر رفتن زمان و نیرو 
  منطقه

  حصار
 فلزي خاردار میساستفاده از 

  نقاشی روي حصارها (در برخی موارد)

ــتفاده ــاز  اس ــاردار میس ــاس   خ ــزایش احس اف
 بودنمحصور 

ي هـا  جنبـه موجب بهبـود  حصار  يرونقاشی 
 بصري حصار

نقاشی روي حصار افزایش احساس مالکیـت  
  فضا

  
  مأخذ: نگارندگان. کالبدي. هاي شاخصه. 2 ج
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  نتایج  ها شونده مصاحبهي ها صحبتدر  ذکرشدهنکات   موضوع  اخصش

هاي  شاخصه
  روانی -اجتماعی

  مشارکت

 مشارکت کودکان در نقاشی چادر و کانکس  کودکان
  

  مثبت بر روحیه کودکان ریتأث
  افزایش احساس رضایت از فضا

  ایجاد حس تعلق
 ي ارزشمند کودکانها دهیااستفاده از  

  یگرآشنایی کودکان با یکد

  نوجوانان
  عنوان دستیار مربی مشارکت نوجوانان به

  ي اجراییها برنامهمشارکت در 
  ي آموزشیها برنامهمشارکت در 

  تحکیم روابط بین کودکان و نوجوانان از طریق همکاري
  بهبود شرایط روحی

  نفس افزایش اعتماد به
ي آموزشـی و مـدیریت کـلاس در کنـار     هـا  مهارتیادگیري 

  مربی
 ي گذشته توسط آموزش دادن آنها آموخته فهم بهتر

  آماده شدن براي زندگی آینده
  استحکام روابط بین نوجوانان دستیار

  والدین

  شنهادهایپمنظور ارائه  برقراري فضاي باز به
  ي جمعیها تیفعالمشارکت والدین در 
عنـوان   ي آموزشی بـه ها تیفعالمشارکت والدین در 

  مربی
  ی کوارمشارکت در احداث سازه بوم

ــدین در   ــور وال ــل حض ــزایش تمای ــهاف ــا برنام ي ه
  مشارکتی در پی گذشت زمان

بـم و افـزایش شـور و     مـرده  دلایجاد سرزندگی در فضـاي  
  مادرهااشتیاق در 
  ی والدینصحبت همآشنایی و 

  همدردي در حین مشارکت
  و غم ها ییتنهافراموش کردن 

  دلیل نزدیکی به فضاي کودکان افزایش حس آرامش به
  زایش احساس رضایتاف

  خروج از حالت خمودگی و انفعال
  دلیل دریافت دستمزد بهبود شرایط مالی به

  گیري از دانش بومی بهره

روابط بین 
مربی و 
  کودك

 عدم تنبیه بدنی کودکان
 ازحد به کودکان و لوس نکردنشان عدم توجه بیش

 رفتار گرم و صمیمی مربیان با کودکان
 و والدینهمدردي مربیان با کودکان 

 رفتار محترمانه مربیان با نوجوانان
  ي مددکاريها آموزشنیاز مربیان بومی به 

 افزایش ارتباط صمیمی بین کودکان و مربیان
 افزایش احساس امنیت

 عدم ترس از مربیان
 مطالب همراه با لذت تر عیسریادگیري 

 کودکان آرامشخوشحالی و 
 دینموفقیت مربیان در جلب اعتماد کودکان و وال

  وسیله آغوش گرم مربیان تسکین کودکان به

کیفیت 
ي ها تیفعال

  آموزشی

 ها برنامهگروهی برخی از  ارائه
 و اندوهذهن کودکان به مسائلی غیر از غم  شدن ریدرگ

 درونی تعارضات و نیازها آرزوها، افکار، آشکار نمودن احساسات،
 واسطه نقاشی بیان افکار و عقاید به
 آمدن با آن درك تجارب و کنار

  ي محیطها تیمحدودرهایی از 

تر شدن کودکان در تعامـل   قوي و يدواریامافزایش انگیزه و 
  با جامعه

 احساس رضایتو نفس  افزایش اعتماد به
  ها ترسظاهر شدن 

تفکیک 
سنی و 
  جنسی

 هاي آموزشی عدم تفکیک جنسی برنامه
 هاي آموزشی عدم تفکیک سنی برنامه

  هاي دختران و پسران يمتفاوت بودن توانمند

  ي مرتبط با توان جسمیها کلاسکاهش احساس امنیت در 
  ها کلاسگیري نابرابر دخترها و پسرها از  نتیجه

  ها برنامهدر برخی از  دخترهامشارکت نکردن 
  خجالت دخترها از حضور در کلاس

ي ورزشـی و  ها برنامهتر در   بازي داده نشدن کودکان کم سن
  مسابقات

  
  مأخذ: نگارندگان. .روانی -اجتماعی هاي شاخصه. 3 ج
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  نتیجه    
احداث فضاهاي دوستدار کودك پس از زلزله در بـم،  

بـوده اسـت و    زی ـآم تی ـموفقاگرچه در بسیاري از موارد 
، افـزایش خلاقیـت و   هـا  یدوسـت باعث تحکیم روابط و 

کودکـان   نفس به اعتمادهاي زندگی و نیز افزایش  مهارت
کمبـود تجربـه    دلیل بهشده است ولیکن در برخی موارد 

ي هـا  نمونـه و نهادهـاي اجرایـی و نیـز نبـود      ها انسازم
ي زی ـر برنامه  زمینه درموفق در کشور،  شده اجراموردي 

فضاها با مشـکلاتی مواجـه    گونه نیاو طراحی معمارانه 
  .است بوده
مشکلاتی که در زمینه طراحـی بـا آن مواجـه     جمله از

بوده است.  شانیها کانکسبودند ابعاد کوچک چادر و یا 
بودن ابعاد کوچک چـادر و کـانکس    بر نامطلوبعلاوه 

 فضاهاي دوسـتدار ي ها برنامهو  ها کلاسبرپایی  منظور به
 ـ فضـاها کودك، نامطلوب بودن شرایط کالبـدي ایـن    ز نی

داشـته اسـت. در بسـیاري از     همـراه  بهنارضایتی افراد را 
موارد نفوذ آب باران از چادر و کانکس بـه داخـل فضـا    

در چنین شرایطی را دشوار نموده اسـت.   ها کلاسامه اد
در مواردي نیز بوي نامطلوبی که در این شـرایط در چـادر   

 ـباعـث   کـرده  یم ـو یا کانکس جریان پیدا  تـا در   شـده  یم
تعطیـل شـود. در همـین     کـاره  مـه ینچنین وضعیتی کلاس 

به اسـتفاده از   ها آنراستا افراد پیشنهادهایی نیز ارائه کردند، 
؛ لـذا  د ضد آب بر روي چادر و کـانکس اشـاره کردنـد   موا

در شرایطی که احتمال بارنـدگی در منطقـه    شود میتوصیه 
ي دوسـتدار  هـا  کانکسوجود دارد براي ساخت چادرها و 

و با تمهیداتی از نفـوذ   شده  استفادهکودك از مواد ضد آب 
 ـتهآب به داخلشان نیز جلوگیري شود. اگـر   چـادري بـا    هی

 ریپـذ  امکـان بـوده و یـا در آن زمـان     بر نهیهز این امکانات
ی بـر روي  ضـدآب از لایـه جداگانـه    شود مینباشد پیشنهاد 

پوشش ضد آب اسـتفاده شـود    عنوان بهچادر و یا کانکس 
  تا بدین ترتیب از نفوذ آب به داخل پیشگیري شود.

ــا طراحــی  ــه چادرهــادر ارتبــاط ب ي کودکــان بایــد ب
ود و از چادرهـایی کـه   ي بصري آن نیز توجه نمها جنبه

کودکان باشند کودکـان از رنـگ تیـره     هیروح بامتناسب 
بـود ناراضـی    شـده   گرفتهچادرهایی که برایشان در نظر 

بودند. در این راستا کودکـان پیشـنهادهایی را نیـز ارائـه     
ي سـاده نیـز   چادرهـا کردند و از ایده طراحـی بـر روي   

درهـاي از  چا شـود  میلذا توصیه  کردند وبسیار استقبال 
براي فضاهاي دوستدار کودك در نظر  شده  یطراحپیش 

گرفته شود و بـه چادرهـایی کـه بـراي سـایر مصـارف       
ي بصـري  هـا  یژگ ـیو زیـرا اکتفا نشود،  شوند یماستفاده 

د خواه رگذاریتأثچنین چادرهایی بر روي کودکان بسیار 
و بـا ظـاهر    شـده  یطراحبود. اگر چنانچه چادر از پیش 

بـه   شـود  مـی ن در دسترس نبـود پیشـنهاد   مناسب کودکا
کودکــان ایــن امکــان داده شــود کــه خودشــان بــر روي 

بــا خلاقیــت خــود چــادر را  بکشــند وچادرهـا نقاشــی  
  طراحی نمایند.

  

 متناوباًاز مواردي که کودکان در زمینه اقدام و عملکرد 
بـوده   ها کلاسبه آن اشاره کردند تفکیک سنی و جنسی 

نظـر   هـا  برنامهت به تفکیک سنی است. اکثر دخترها نسب
و پسـرها   دخترهـا  دو گـروه مثبت داشتند. همچنین هـر  
نیـز تمایـل مثبـت     هـا  کـلاس نسبت به تفکیک جنسیتی 

ي دختران و پسران ها يتوانمند که آن دلیل بهنشان دادند. 
شـرایط را   ها آني ها کلاسمتفاوت است تفکیک نمودن 

ــان  ــتبرایش ــر راح ــ ت ــد یم ــاکن ــااز  . دختره ــه نی  ک
احساس خجالـت   شده یم برگزاربا پسرها  شانیها کلاس

را  شـان  يوجودي ها جنبهتمام  توانستند ینمو  کردند یم
پویـا   صـورت  بـه نشان دهند و قـادر نبودنـد در کـلاس    

ي هـا  نـه یزمبـه   حـال   نیع ـ درمشارکت نمایند. کودکان 
بخشــی از  عنــوان بــهي بهداشــتی هــا سیســروبهبــودي 

ی بهداشـت  ریغکردند.  اشارهنیز  کودك فضاهاي دوستدار
ي بهداشتی بـراي  ها سیسروبودن، ناامن بودن و بوي بد 

74 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

re
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

03
 ]

 

                            13 / 15

http://jhre.ir/article-1-1045-fa.html


 
 

 
ره 

شما
15

8
 ♦ 

ان 
بست

تا
96 ♦

   
 

ــیار   ــان بس ــدهکودک ــود آزاردهن ــذا ب ــه  ؛ ل ــر چنانچ اگ
کودك از سـایر   فضاهاي دوستداري بهداشتی ها سیسرو

ي اردوگاه مجزا باشـد مـدیریت   ها سیسروفضاها و نیز 
 نیع ـ در د.خواهد بو تر يقوبسیار  ها آننظافت و امنیت 

کـه   طـور  همانباید به این نکته نیز توجه داشت که  حال 
چادر و کانکس و سایر تجهیزات در زمان سـانحه   تأمین

کتاب و سایر تجهیـزات و   هیتهحائز اهمیت است، براي 
امکانات فرهنگی براي کودکان نیز باید همت گماشت و 

 زیرا این مـوارد   به کیفیت آن نیز دقت کرد حال  نیع در
  .باشد مؤثربهبودي کودکان  روند در تواند یم

بنابراین توجه بـه مـوارد فـوق در ارتبـاط بـا مقولـه         
ریزي فضاهاي دوستدار کـودك پـس از    طراحی و برنامه

نیازهـاي   تأمین هدف بایی که ها پروژهدر  ژهیو بهسانحه، 
کودکان و با مشارکت دادن خودشان و نیـز افـراد بـومی    

عـلاوه بـر تسـریع در احـداث      واندت یم، رندیگ یمشکل 
فضاها پس از بـروز سـانحه و افـزایش کیفیـت      گونه نیا

ي کودکـان فـراهم   هـا  خواسـت ، محیطی منطبق بـر  ها آن
نماید که با ایجاد فرصت مشارکت کودکان و نیـز افـراد   

 گونـه  نی ـامربی موجب افزایش پایـداري   عنوان بهبومی 
  فضاها شوند.

  
  

  نوشت پی
1. Child- Friendly Spaces (CFS) 
2.  Focus Group Discussion 

) در 9-14( ســاعت 6مــدت  نشســت (جلســه گروهــی) بــه. 3
 طول انجامید. کانکس به

 کـه  دادمطالعه متون تخصصی و نیز تجربیات جهانی نشـان  . 4
کودك در  دوستدارتاکنون تنها دو نمونه ارزیابی دقیق فضاهاي 

 6این دو نمونه نیز بعد از است که  شده  انجاماوگاندا و اتیوپی 
 اسـت.  گرفتـه   شـکل ماه از احداث فضاهاي دوسـتدار کـودك   

سـال انجـام شـده،     10بنابراین در پژوهش حاضر کـه پـس از   
ي اتخاذ شود که بیشترین اطلاعات را بعـد  ا وهیشتلاش شد که 

 ي نماید.آور جمعسال  10از گذشت 
 يا هیپااطلاعات اصلی و . 5

6. Ice Breaking Questions 
 دری که بـا حضـور   اطلاعاتبا توجه به متون تخصصی و نیز . 7

» در زلزلـه بـم   نهـاد   مـردم ي هـا  سـازمان «ي هـا  نشست سلسله
یی طراحی شد و پس از اطمینان ها پرسشبود،  شده ي آور جمع

بـا توجـه بـه نظـر افـراد متخصـص، ایـن         هـا  پرسشاز روایی 
ی در ش ـیماآز صـورت  بـه ا پیش از حضور در منطقه و ه پرسش
تن از افرادي که آشنایی با فضاهاي دوسـتدار کـودك    5اختیار 
 گذاشته شد. ،داشتند

8. Benefits and Problems 
سـال   مـاه  يد 5همزمان با دهمین سالگرد زلزله بم از تاریخ . 9

هاي مردم  نقش سازمان«یی در ارتباط با ها نشست، سلسله 1392
سـینیه ارشـاد بـه ریاسـت     در کتابخانه ح »ها) در بم نهاد (سمن

ــد.   ــزار ش ــانچی برگ ــانم خراس ــ خ ــامی  ط ــوانی از تم ی فراخ
ی در زلزله بم مشارکت داشـتند  نوع بهکه  نهاد  مردمي ها سازمان
بـود تـا فرصـتی داشـته باشـند مطالعـات،        آمـده   عمل بهدعوت 

ي خود را ارائه نمایند. در سه دوره متوالی شنهادهایپو  ها تیفعال
 ها نشستاین  92سال  اسفندماهو  ماه بهمن ،اهم يددر هفته اول 

 .شد برگزار
 ها سمن. 10
باشـد کـه بـا     اي از معماري بومی منطقه بـم مـی   کوار گونه. 11

شود. در تابستان که هوا بسیار  هاي درخت خرما ساخته می پیش
کنند. پاشیدن  ها از این سازه موقت استفاده می شود بومی گرم می

  .شود خنکاي آن مضاعف شود آب بر روي آن باعث می
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