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Objective: This study aims to explain the factors underlying the formation and continuity 

of multi-family housing in the historic city of Nodoushan, Yazd Province, and to examine 

its relationship with the spatial, economic, and cultural structure of the urban fabric from 

the perspective of the social production of space. 

Method: This qualitative study employed thematic analysis. Data were collected through 

in-depth interviews with nine experienced elderly native residents of Nodoushan, aged 67 

to 103 years. The interviews continued until theoretical saturation was reached. The 

collected data were analyzed using MAXQDA 2020. 

Results: Five key themes were identified: housing structure, household economy and 

livelihoods, family and social relations, security and sense of tranquility, and public health 

and hygiene. The findings indicate that multi-family living was a response to three 

structural challenges: enclosure within the city walls, which restricted horizontal 

expansion; historical insecurity, including attacks by bandits during the Qajar period; and 

absolute economic poverty. Within this pattern, the house evolved from a mere shelter into 

a network of trust, mutual assistance, and collective well-being. Shared spaces, including 

courtyards, ovens, and water channels; a non-monetary economy; the Badali system in 

agriculture; shared resources such as firewood and donkeys; and collective care for the 

elderly and sick were among the prominent features of this system. Health and sanitation 

were also managed through separate toilets used for manure production and a scheduling 

system for public bathhouses, all within the framework of this social solidarity. 

Conclusions: Multi-family living in Nodoushan represents a sustainable cultural pattern 

and a living example of the social production of space. In this pattern, residents produced 

space not through top-down external planning, but through coexistence and social 

interaction. These findings highlight the need to reconsider contemporary housing policies 

that have reduced the home to a consumable and passive unit and emphasize that social 

sustainability emerges when space is produced through social life rather than merely 

constructed. The main limitation of this study is its small sample size and focus on a single 

case study (Nodoushan), which limits the generalizability of the findings to other regions. 
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Introduction 

The historical urban fabric of Iran, particularly in arid and semi-arid regions, embodies a 

profound synthesis of climate adaptation, socio-cultural values, and collective survival 

strategies. Among these settlements, the historic town of Nadushan, located in central Iran, 

offers a compelling case of communal housing and socially produced space. Despite its 

significance as a living heritage site, scholarly attention to the socio-spatial dynamics of 

multi-household dwelling in Nadushan remains limited, with existing studies largely confined 

to architectural or archaeological analyses. 

This study addresses a critical gap in understanding how and why multi-household 

cohabitation emerged and persisted in Nadushan, and how this pattern reflects a broader 

socio-spatial system shaped by environmental constraints, economic necessity, and cultural 

norms. The research is framed within Henri Lefebvre's theory of the production of space 

(1991) and Amos Rapoport's culture-environment approach (1969), which together posit that 

built environments are not merely physical containers but socially constructed outcomes of 

everyday practices, values, and power relations. 

This qualitative study aims to reconstruct and interpret the historical logic of multi-

household housing in Nadushan through the lived experiences of its elder residents. 

Specifically, it seeks to: 

1. Identify the key structural factors—environmental, economic, and social—that shaped 

cohabitation patterns; 

2. Analyze how space was collectively produced and socially reproduced within shared 

domestic units; 

3. Explore the implications of this indigenous model for contemporary housing policy and the 

revitalization of historic urban fabrics. 

This inquiry speaks to scholars and practitioners in urban sociology, architectural 

anthropology, heritage conservation, and sustainable housing policy, particularly those 

interested in community-driven models of spatial organization. By employing a qualitative, 

interpretive approach grounded in field interviews and thematic analysis, the study prioritizes 

emic perspectives and historical memory as valid sources of knowledge. This design aligns 

with the goal of theory building through grounded understanding rather than hypothesis 

testing. 

Method 

This research adopts a qualitative, descriptive-interpretive methodology rooted in historical 

ethnography and grounded theory. Data were collected through semi-structured, in-depth 

interviews with nine elderly residents of Nadushan (aged 67 to 103), selected via purposive 

and snowball sampling to ensure access to individuals with direct experiential knowledge of 

pre-modern housing patterns (circa 1900–1970). 

The interview protocol focused on four thematic domains: (1) physical structure of multi-

family homes, (2) household economies and resource sharing, (3) social relations among co-
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residents, and (4) perceptions of security and hygiene. Interviews were audio-recorded, 

transcribed verbatim, and analyzed in MAXQDA 2020. 

Data analysis followed a thematic analysis framework with three stages: 

- Open coding to identify initial concepts; 

- Axial coding to group codes into thematic clusters; 

- Selective coding to distill five core themes: housing structure, household economy, social 

relations, spatial security, and public health. 

Triangulation across multiple informants and peer debriefing enhanced credibility. The 

study received ethical approval from the institutional review board, and all participants 

provided informed oral consent, respecting local literacy norms. 

Results 

Analysis revealed that multi-household cohabitation in Nadushan was not a symptom of 

poverty but a strategic, culturally embedded response to three structural conditions: (1) spatial 

confinement within a fortified perimeter; (2) historical insecurity from raiders; and (3) 

economic scarcity in a desert environment. 

The five emergent themes illustrate an integrated socio-spatial system: 

1. Housing structure: Compact, inward-facing houses with shared courtyards, rooftops, and 

ovens accommodated up to eight families. Private rooms coexisted with collectively used 

spaces, blurring boundaries between individual and communal life. 

2. Household economy: Subsistence was sustained through gendered labor division, 

reciprocal labor exchange (badali), shared animal husbandry, and barter economies—

minimizing cash dependency. 

3. Social relations: Trust, cooperation, and conflict avoidance were norms; non-kin 

households often cohabited harmoniously, reflecting a culture of "co-family" beyond blood 

ties. 

4. Spatial security: Collective vigilance (e.g., shared watchtower duties) and the absence of 

valuable possessions reduced internal and external threats, fostering psychological safety. 

5. Public health: Communal baths, composting toilets, and regulated water use reflected a 

locally adapted hygiene system integrated with agricultural cycles. 

Critically, "cohabitation" functioned as a mechanism of social sustainability, where space 

was not passively inhabited but actively produced through daily interactions. This challenges 

modern assumptions that density implies deprivation. 

Conclusions 

This study shows that multi-household dwelling in Nadushan represents a self-rooted model 

of social sustainability, in which environmental constraints catalyzed cultural innovation 

rather than social breakdown. The findings confirm Lefebvre's assertion that space is a social 

product, and extend Rapoport's culture-environment thesis by showing how frugality, 

cooperation, and spatial ingenuity can generate resilient, equitable communities. 

Theoretically, the research reframes "informal" or "traditional" housing as intentional 

socio-spatial systems. Practically, it offers a counter-model to top-down, individualistic 
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housing policies that have eroded social cohesion in Iran's historic neighborhoods. Urban 

planners and heritage policymakers should consider reviving principles of shared space, 

mixed-use domestic units, and community stewardship in rehabilitation projects. 

Limitations include reliance on retrospective accounts and a small sample. Future research 

could combine ethnographic insight with spatial mapping or comparative case studies in other 

arid-region towns. Nevertheless, Nadushan's legacy affirms that sustainable housing is, above 

all, social housing. 
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 ها:  واژهکلید
 مسکن جمعی،

 ندوشن،
 پایداری اجتماعی،
 فرهنگ سکونت، 

 فضای بومی.

 با آن رابطه( و یزد در شهر تاریخی ندوشن )استان خانواری چندگیری و تداوم مسکن  تبیین عوامل شکل :فهد

 است.« فضا اجتماعی تولید» منظر از بافت فرهنگی و اقتصادی فضایی، ساختار

های عمیق  مصاحبه طریق ازها  این مطالعه با رویکرد کیفی و روش تحلیل مضمونی انجام شد؛ داده: شروش پژوه

آوری و با  جمع که به اشباع نظری رسید و با سال( از ساکنان بومی ندوشن 103تا  6۷سالمند باتجربه )سنین  9با 
 .تحلیل شدند MAXQDA 2020 افزار نرم

ها، روابط خانوادگی و اجتماعی،  ها، اقتصاد و معیشت خانواده پنج مضمون کلیدی استخراج شد: ساختار خانه :ها یافته

پاسخی  خانواری چنده زندگی دهد ک ها نشان می و شرایط بهداشتی و سلامت عمومی. یافته امنیت و احساس آرامش
 مانند) تاریخی ناامنی ،(کرد می محدود را افقی توسعه که) حصار درون محصوریت هوشمندانه به سه چالش ساختاری

 از خانه الگو، این در. است بوده مطلق اقتصادی فقر و ،(منصور خان و ناصر خان چون در زمان قاجاریه دزدان حمله
 تنور، حیاط،) مشترک فضاهای. است شده تبدیل «جمعی سلامت و همیاری اعتماد، از ای شبکه» به «مأوا» صرفاً
ند هیزم و الاغ(، و مراقبت گروهی از مان) منابع در اشتراک کشاورزی، در بدلی سیستم ،غیر نقدی اقتصاد ،(آب جوی

 جداگانه های شویی دست طریق از بهداشتی مدیریت حتی. اند بوده نظام اینهای برجسته  سالمندان و بیماران، از ویژگی
 .بود شده تعبیه همبستگی این چهارچوب در عمومی های حمام در بندی نوبت و کود تولید برای

« تولید اجتماعی فضا»ای زنده از  در ندوشن الگویی فرهنگی و پایدار است و نمونه خانواری چندزیست  :گیری نتیجه

 همزیستیبلکه از پایین و از دل  ریزی بیرونی برنامه طریق ازشود؛ فضایی که ساکنان آن را نه از بالا و  محسوب می
انه را به واحدی مصرفی و منفعل های معاصر مسکن که خ ها هشداری است در برابر سیاست اند. این یافته تولید کرده

 د.ضا تولید شود، نه صرفاً ساخته شوگیرد که ف کنند که پایداری اجتماعی زمانی شکل می و تأکید می اند تبدیل کرده

پذیری  محدودیت اصلی این پژوهش، حجم نمونه کوچک و تمرکز آن بر یک نمونه موردی )ندوشن( است که تعمیم
 .سازد احتیاط مواجه می نتایج را به سایر مناطق با

 . بوم تاریخی ندوشن )یزد(: بازخوانی مسکن چندخانواری و تولید اجتماعی فضا در ایران مرکزی زیست(. 1405) بابائی ندوشن؛ محمدرضا، سرائی؛ محمدحسین. :استناد

 https://doi.org/10.22034/JHRE.45.194.85  .104-85(، 194) 45، روستا طیمسکن و مح

 

               
 نویسندگان. ©                                                                .یعیسوانح طب مؤسسه پژوهشی: ناشر
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‌مقدمه

ست. از نخستین مراحل استقرار بشر ا گیری زندگی اجتماعی او ترین نیازهای انسان و نخستین بستر شکل مسکن، یکی از بنیادی
تنها محلی برای زیست و آسایش، بلکه کانون تولید، مناسبات اجتماعی و انتقال فرهنگ  های اولیه، خانه نه گیری تمدن تا شکل

وده انسان، محیط طبیعی و نظام اجتماعی ب میان پیوندبوده است. در جوامع سنتی ایران، مسکن و سکونتگاه همواره بازتابی از 
ای در سازمان فضایی  کننده خشک کشور که شرایط اقلیمی و محدودیت منابع، نقش تعیین ویژه در نواحی خشک و نیمه است؛ به

 .(Papoli Yazdi & Rajabi Sanaejerdi, 2013) ها و شیوه زندگی مردم داشته است سکونتگاه
پیوندی عمیق میان منابع آب، ساختار فضایی و روابط های سنتی ایران،  دهد که در سکونتگاه های تاریخی نشان می بررسی

گیری و توزیع فضایی محلات را تعیین  عنوان زیربنای حیات اقتصادی و اجتماعی، جهت اجتماعی وجود داشته است. قنات، به
نه و محله در چنین ساختارهایی، خا(. Morris, 1995) نمود منزله ستون فقرات شهر عمل می های آب به کرد و مسیر جوی می
زندگی »گیری  فرهنگی بودند. در این میان، شکل بازتولیدهای تعامل، همیاری و  بلکه مکان ؛تنها فضاهای کالبدی نه

 ؛های اقتصادی، امنیتی و فرهنگی بوده است در واحدهای مسکونی کوچک و محصور، حاصل ترکیب ضرورت« خانواری چند
 .است یافته عینی ای لوهج ندوشن درون حصاری های بافت در که ضرورتی

خوبی نمایش  است که این پیوندها را به ای برجستهعنوان یک سکونتگاه تاریخی در پهنه مرکزی ایران، نمونه  ندوشن به
دهی زندگی روزمره و معیشت بسیار  های آب در سازمان دهد. در ساختار درون حصاری و کویری این شهر، نقش قنات و جوی می

طریق همزیستی  های زمین، آب و مسئله امنیت تاریخی بوده و از شکل مسکن در ندوشن تابعی از محدودیتکننده است.  تعیین
دهد که به دلیل کمبود منابع و  های ساکنان نشان می نی از مصاحبهیداخانوادگی و فضاهای اشتراکی تداوم یافته است. شواهد م

اند؛ تنور، حیاط و جوی آب میان چند خانه مشترک بوده  کرده دگی میضرورت همکاری، خانوارها در قالب واحدهای چند نسلی زن
 .است شده می و مناسبات همیاری، سازوکار بقای اجتماعی محسوب

شناختی، مسکن جمعی در چنین جوامعی تنها یک پاسخ فضایی به نیاز سرپناه نیست بلکه تجلی یک الگوی  از منظر جامعه
بر مبنای همیاری، اشتراک منابع و همکاری در برابر شرایط طبیعی و اقتصادی شکل  زیست جهان اجتماعی است؛ الگویی که

جنسیتی و مناسبات مبتنی بر اعتماد و  کار تقسیمروابط درون خانگی، استفاده مشترک از فضاها، (. Afshari, 2022گرفته است )
که در مطالعات  شوند. چنان ب کالبد مسکن متجلی میاند که در قال یاری متقابل، همگی بیانگر نوعی انسجام اجتماعی و فرهنگی

فرهنگی  الگوهایها و عادت و تنها بازتاب نیازهای مادی بلکه تجلی نظام ارزش سبک زندگی نیز تأکید شده است، مسکن نه
کالبدی از منظر سیاستی، بازشناسی این الگوها اهمیتی دوگانه دارد: نخست برای حفاظت از میراث فرهنگی و . جامعه است

توجهی به  که غالباً با بی« مسکن قابل استطاعت»های معاصر  های تاریخی؛ دوم برای الهام گیری در طراحی سیاست بافت
 .(Babakhani et al., 2021) اند فرهنگ و اجتماع، به گسیختگی اجتماعی انجامیده

ی اندکی به بررسی ساختار مسکن جمعی و ها رغم اهمیت تاریخی و اجتماعی این پدیده، تاکنون پژوهش ، علیحال بااین
های سنتی یزد توجه  های کالبدی و معماری خانه اند. اغلب مطالعات موجود یا به جنبه خانواری در ندوشن پرداخته زندگی چند

عی، فرهنگی و ابعاد اجتما که حالی اند. در شناسی و تاریخ شهرسازی به این سکونتگاه نگریسته اند یا صرفاً از منظر باستان داشته
 .مند قرار گرفته است ویژه در شرایط اقلیمی و فضایی خاص ندوشن، کمتر مورد تحلیل نظام تعاملی این نوع زیست جمعی، به

خانواری در ندوشن نقش  گیری و تداوم مسکن جمعی و زندگی چند چه عواملی در شکل است که اینپرسش اصلی پژوهش 
 ا ساختار فضایی، اقتصادی و فرهنگی سکونتگاه دارد؟اند و این الگو چه ارتباطی ب داشته

‌پیشینه‌پژوهش
سازی  سکونت، نیازی بنیادین انسانی، از دوران نئولیتیک با آغاز کشاورزی و اهلی: مفهوم خانه، سکونت و وجه اجتماعی آن
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87 
راستایی  ها و هم کنهافبه شکل استقرارهای پایدار درآمد. در ایران، الگوی استقرار شهرها بر مخروط  (1995) 1موریس حیوانات

پس از ظهور ( 2006زیاری ). (Ziari, 2006) دهنده فضایی است عنوان عامل سازمان دهنده نقش آب به نشان ها روستاها با قنات
، که در آن فضا بازتابی از نظم اجتماعی گرفت شکل ربض و شارستان دارالاماره، بخش سه با اسلامی-اسلام، ساختار شهر ایرانی

بخش و مقدس است؛ دیوارهای  (. خانه، فراتر از سرپناهی فیزیکی، فضایی هویتNazarian, 2012های فرهنگی بود ) و ارزش
ها و  گرایی خانه ی، دروندر مناطق کویر (.Nari Ghomi, 2012)شد میآن نماد امنیت روانی و حریم خصوصی محسوب 

 (19۷1) 2هایدگر(. Rapport, 1982زمان به اقلیم و نیاز به خلوت هستند ) پاسخی همعناصری چون حیاط، ایوان و حوض، 
فضا  (1991) 4لوفور داند. می« فرایند معنا دادن به فضا»را آن   (2009) 3شولتز نور برگ و« ای از بودن در جهان شیوه»سکونت را 

پس از ایمنی، نیاز به تعلق  ،(1943) 5مازلو برای تعامل انسانی است؛ بر اساس ای شمارد. خانه، صحنه می« محصول اجتماعی»را 
 .گیرد شکل می

پایداری اجتماعی، یکی از ابعاد توسعه پایدار شهری، بر انسجام اجتماعی، اعتماد، عدالت فضایی و : مسکن و پایداری اجتماعی
های مسکن، منجر به گسست اجتماعی  گرفتن ابعاد انسانی در سیاست یدهناد(. Dempsey et al., 2011دارد )حس تعلق تأکید 

 ,.Dempsey et alهای پایداری اجتماعی شامل احساس تعلق، امنیت، مشارکت و انسجام است ) شود. شاخص و کاهش تعلق می

 .خصوصی )حیاط، هشتی، گذر( تحقق یافته است طریق فضاهای نیمه های سنتی ایران از که در سکونتگاه( 2011

هایی  مسکن بومی ایران بر اساس اقلیم، فرهنگ و اقتصاد محلی شکل گرفته و واجد ویژگی :از مسکن بومی تا مسکن جمعی
درواقع، تداوم عناصر بومی چون فضاهای اشتراکی، (. Flmaki, 2005گرایی، مقیاس انسانی و تنوع فضایی است ) چون درون

تواند موجب افزایش تعاملات همسایگی و بازسازی سرمایه اجتماعی  های میانی، مسیرهای پیاده محور و مقیاس انسانی، می حیاط
این رویکرد، مبنای نظری تحلیل تجربه مسکن جمعی در (. Shirazi & Keivani, 2021های امروزی شود ) در سکونتگاه

گرا را در خود حفظ  های درون مبستگی اجتماعی، همکاری محلی و سکونتگاههایی از ه ندوشن نیز هست؛ شهری که هنوز رگه
 .کرده است

یکپارچگی شهری مفهومی است که به انسجام فضایی، اجتماعی و کارکردی شهر اشاره : یکپارچگی شهری و نقش مسکن
های زندگی با  جتماعی و فرصتهای مختلف شهر ازنظر دسترسی، خدمات، ارتباطات ا دهد تا چه اندازه بخش دارد و نشان می
 (.Van Schalkwyk, 2014)اند  یکدیگر در توازن

در شهرهایی مانند ندوشن که ساختار فضایی آن ریشه در پیوند تاریخی میان محیط، آب و فرهنگ اجتماعی دارد، نادیده 
، رو یننتی همزیستی شود. ازاتواند موجب گسست فضایی و فروپاشی الگوی س ریزی مسکن می گرفتن این پیوندها در برنامه

ای بر چگونگی حفظ یکپارچگی اجتماعی و  تنها تحلیلی از یک پروژه کالبدی بلکه مطالعه بررسی مسکن جمعی در ندوشن نه
 .فرهنگی در مواجهه با تغییرات مدرن است

 
 
 
 
 
 

                                                 
1. Morris 

2. Heidegger  
3. Norberg-Schulz  
4. Lefebvre  
5. Maslow 
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 المللی های داخلی و بین مرور پژوهش
 های داخلی . پژوهش1جدول 

 خارجی های پژوهش. 2جدول 

 فیرد
و  سندهینو

 سال
دامنه / بستر 

 پژوهش
 مرتبط با مطالعه حاضر یشکاف پژوهش یاصل یها افتهی یشناس روش

5 Rapoport, 
1969  

رابطه فرهنگ و 
 یریگ شکل

 یها طیمح
در جوامع  یمسکون

 مختلف

-یچهارچوب نظر
 لی)تحل یا سهمقای
 یالگوها یقیتطب

مسکن در 
 گوناگون( یها فرهنگ

مسکن  اتیشکل، سازمان و جزئ
 یها نظام میبازتاب مستق

 یباورها و سبک زندگ ،یفرهنگ
 یدیکل ریهستند؛ فرهنگ، متغ

 .فرم مسکن است نییتبدر 

 یبر فرهنگ، آزمون تجرب یقو دیباوجود تأک
 یخیتار یچهارچوب در بستر شهرها نیا قیعم

 ژهیو صورت نگرفته است؛ به رانیکوچک در ا
 یها در بافت یهمزیستی چندخانوار یالگو

 شده است نییکمتر تب ییروستا مهیکوچک و ن

6 Lefebvre, 
1991  

فضا  یاجتماع دیتول
 یدر شهرها

 یدار هیسرما

-یانتقاد هینظر
)چهارچوب  فلسفی
گانه  سه یمفهوم

شده،  : ادراکییفضا
 (ستهیتصورشده، ز

 ،یاجتماعفضا محصول روابط 
-یقدرت و مناسبات اقتصاد

ظرف »است؛ فضا نه  یاسسی
و  ایپو یکه فرایند «یخنث

 .است یخیتار

است،  یقو اریبس یلوفور در سطح انتزاع هینظر
در  میصورت مستق از مطالعات به یاریاما در بس

 یو شهرها یسنت یمسکون یفضاها دخر اسیمق
نشده است؛ کاربست آن  یاتیعمل یخیکوچک تار

و  یدانیمطالعه م ازمندین رانیدر بافت ا
 .است یساز یبوم

۷ Tsenkova, 
2020  

ها و  سیاست
های مسکن  نظام

اجتماعی در 
 المللی بسترهای بین

مطالعه تطبیقی 
سیاستی؛ تحلیل 

ها و  اسناد، سیاست
های مسکن  تجربه

 اجتماعی

پذیری و  کیفیت، استطاعت
نحوه پیوند پایداری مسکن به 

های مسکن با  سیاست
ریزی شهری، نهادهای  برنامه

های تأمین  حکمرانی و شیوه
 .مسکن وابسته است

گذاری و مسکن اجتماعی  تمرکز کتاب بر سیاست
معاصر است و به تجربه زیسته ساکنان، روابط 

خویشاوندی و الگوی سنتی مسکن چندخانواری 
 .پردازد در شهرهای تاریخی ایران نمی

8 Shirazi, 
2018  

 یمعمار فیبازتعر
 یطراح یبرا یبوم

 مسکن معاصر

 یلتحلی-یمطالعه نظر
اصول  ی)بازخوان

و  یبوم یمعمار
 یازهایبا ن قیتطب

 امروز(

 ه،ی)سا یبوم یاصول معمار
 ،ییمراتب فضا سلسله م،یحر

 یمبنا توانند ی( میانیم یفضاها
 یو اجتماع داریمسکن پا یطراح

 باشنددر امروز 

فاقد  ؛یو طراح ینظر یها تیتمرکز بر ظرف
 یخیتار یدر شهرها قیعم یدانیمطالعه م

صورت مشخص  به یکوچک؛ مسکن چندخانوار
 .مطالعه نشده است

نشان داده شده است، مطالعات داخلی عمدتاً یا بر تحلیل مفهومی سکونت و فضای مسکونی  2 و 1 گونه که در جدول همان

 فیرد
و  سندهینو

 سال
دامنه / بستر 

 پژوهش
 مرتبط با مطالعه حاضر یشکاف پژوهش یاصل یها افتهی یشناس روش

1 Afshari, 
2022s 

مفهوم سکونت در 
 اسلامی-یرانیشهر ا

-یمطالعه نظر
 لی)تحل یلتحلی

بر  یمفهوم
متون  یمبنا
و  یخیتار

 (یفلسف

-یرانیسکونت در تمدن ا
-یوجود دهیپد کی اسلامی
است که در سازمان  فرهنگی

 یخانه و محله متجل ییفضا
مسئله  کینه صرفاً  شود، یم

 ی.کالبد

 یمسکن چندخانوار قیبه مصاد میمستقعدم ارجاع 
در  یدانیکوچک؛ فقدان داده م یخیتار یدر شهرها

سکونت به  یوجود میمورد نحوه ترجمه مفاه
 ی.همزیستی چندخانوار یالگو

2 

Abbasi 
Zadeh & 

Tamri 
(2011) 

و  یروابط اجتماع
در  یگیانسجام همسا

 یمسکون یها مجتمع
 معاصر یشهر

 شیمایپ
و  یا پرسشنامه

 یآمار لیتحل
 یساز )مدل

رابطه ساختار 
و  ییفضا

تعاملات 
 (یگیهمسا

و  یگیتعاملات همسا تیفیک
واحدها  یینحوه سازمان فضا

انسجام  یدو عامل اصل
 یها در مجتمع یاجتماع

 .اند یمسکون

بزرگ؛  یمعاصر در شهرها یها تمرکز بر مجتمع
 یو ساختارها یخیتار یها عدم توجه به بافت

مسکن  قیعم لیفقدان تحل ؛یشاوندیخو
 .کوچک یدر شهرها یچندخانوار

3 
Shirazi & 
Keivani 
(2021) 

نقش فضاهای 
عمومی و  نیمه

مشترک در تعاملات 
اجتماعی و پایداری 

های  اجتماعی مجتمع
 مسکونی

لعه تطبیقی و مطا
–تحلیل کیفی

 کمی

عمومی  طراحی فضاهای نیمه
)حیاط مشترک، راهروها، 

فضاهای میانی( تأثیر مستقیم 
بر میزان تعامل، دید و نظارت 

 متقابل ساکنان دارد

های جدید و با مقیاس  مطالعه عمدتاً در مجتمع
های سنتی  بزرگ انجام شده؛ بافت تاریخی و شیوه

شهرهای کوچک بررسی  همزیستی چندخانواری در
 نشده است
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89 
، مسکن حال ینبااهای مسکونی معاصر؛  اند، یا بر کیفیت تعاملات اجتماعی در مجتمع اسلامی متمرکز بوده-در بستر ایرانی

مند بررسی شده است. در سطح  طور نظام چندخانواری در شهرهای تاریخی کوچک و پیوند آن با ساختار خویشاوندی کمتر به
پورت و لوفور، و همچنین مطالعات سیاستی و طراحی وجود دارد، ااپهای نظری قدرتمندی چون ر چهارچوبالمللی نیز اگرچه  بین

، رو ینازاکنند.  اما این آثار یا فاقد اعتبارسنجی تجربی در بافت ایران هستند یا در مقیاس فضایی و فرهنگی متفاوتی عمل می
تفسیری، تجربه زیسته ساکنان -یدر نبود پژوهشی دانست که با استفاده از رویکرد کیف توان میشکاف اصلی ادبیات موجود را 

مسکن چندخانواری را در یک شهر تاریخی کوچک ایرانی واکاوی کرده و نسبت آن را با فرهنگ بومی و سازمان فضایی مسکن 
 (.3طالعه حاضر در پی پر کردن آن است )جدول نشان دهد؛ شکافی که م

 تحلیل مسکن جمعی چهارچوب. مفاهیم و متغیرهای کلیدی پژوهش و ابعاد نظری مربوط در 3ل دوج

 

درمجموع، در سطح نظری، دو نکته برای پژوهش کنونی راهنما است: نخست، دیدگاه فرهنگ محور نسبت به مسکن که بر 
(؛ و دوم، دیدگاه تولید فضا که نشان Rapoport, 1969ها و روابط خویشاوندی بر شکل خانه تأکید دارد ) ها، عادت تأثیر ارزش

(. Lefebvre, 1991) هستند ها کنش همان بازتولیدکننده حال یندرع و اجتماعی های کنشدهد ساختارهای کالبدی نتیجه  می
که به هایی  عنوان یک فرم کالبدی و یک سازوکار اجتماعی تحلیل کرد: فرم زمان به را باید هم« مسکن جمعی» بنابراین، مفهوم

 .کنند مناسبات اجتماعی مشخصی را بازتولید می حال یناند و درع دلیل شرایط محیطی و اقتصادی شکل گرفته

 تواند می بلکه انجامد می شهر این در اجتماعی زیست گذشته از تصویری بازسازی به تنها نه ندوشن موردی، مطالعه رو ینازا
 زندگی چگونگی و چرایی درک. دهد ارائه مسکن ریزی برنامه و معماری در اجتماعی پایداری مفهوم از تری عمیق درک
لگوهای بومی مسکن ا تدوین برای بنیانی تواند می یزد، فرهنگی و اقلیمی بستر در ویژه به سنتی، های سکونتگاه در خانواری چند

 .امروز فراهم کندجمعی، احیای تعاملات همسایگی و بازتعریف نقش اجتماعی فضاهای مسکونی در ایران 

 توضیح کاربردی در پژوهش ها یا مفاهیم فرعی شاخص ابعاد نظری / منبع پشتیبان مفهوم یا متغیر کلیدی ردیف

1 
  سکونت

(Dwelling) 
Heidegger, 1971; Afshari, 

2020 

احساس تعلق، معنا، امنیت، هویت 
 مکانی

عنوان تجربه زیسته و  سکونت به
رابطه وجودی انسان با فضا، نه 

 .صرفاً اقامت فیزیکی

2 
  خانه

(Home) 
 (2014);  

Norberg-Schulz, 2009  

سازمان فضایی، خلوت و 
گرایی، حریم شخصی، ارتباط  درون

 با طبیعت

خانه در بافت کویری ندوشن نماد 
 پیوند میان اقلیم، فرهنگ و معنا

 .ستا

3 
  تعامل اجتماعی

(Social Interaction) 
Shirazi & Keivani, 2021 

روابط همسایگی، مشارکت، اعتماد، 
 همیاری

مسیرهای عمومی و  فضاهای نیمه
ساز  مشترک مسکن جمعی زمینه

 .اند تعامل اجتماعی

4 
 سبک زندگی

(Lifestyle) 
Rapoport, 1969; 

Babakhani et al., 2021  

رفتار فضایی، الگوی مصرف، نحوه 
 استفاده از فضا، الگوهای خانوادگی

عنوان بازتاب فرهنگ  سبک زندگی به
بومی و عامل مؤثر در طراحی مسکن 

 .جمعی

5 
 پایداری اجتماعی

(Social Sustainability) 
Dempsey et al., 2011 

انسجام اجتماعی، عدالت، مشارکت، 
 احساس تعلق، کیفیت زندگی

بعد اجتماعی پایداری که موجب 
ها  سکونتگاهتداوم حیات جمعی در 

 .شود می

6 
 عدالت فضایی

(Spatial Justice) 
Lefebvre, 1991; Turok & 

McGranahan, 2013 

توزیع عادلانه خدمات، دسترسی 
 برابر، انسجام فضایی

پایه نظری تحلیل نقش مسکن 
جمعی در کاهش گسست فضایی 

 .شهرهای کوچک

7 

 بستر کالبدی و اقلیمی
(Physical–Climatic 

Context) 
Ziari, 2006  

اقلیم خشک، طراحی اقلیمی، 
 قنات، مصالح بومی

ساختار کالبدی مسکن در ندوشن 
مستقیم با اقلیم  حاصل تعامل

 .است

8 
 یکپارچگی شهری

(Urban Integration) 
Tsenkova, 2020;  Nazarian, 

2012 

 اجتماعی،-انسجام فضایی
احساس  عملکردی، پیوستگی

 تعلق شهری

افزایی میان ابعاد  حاصل هم
اجتماعی، کالبدی و فرهنگی در 

 .سطح شهر
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‌شناسی‌پژوهش‌روش
ماهیت، یک تحقیق کیفی با رویکرد  ازنظرشود و  کاربردی محسوب می-هدف، بنیادی ازنظرنوع و رویکرد تحقیق: این پژوهش 

 ها استوار است. های اجتماعی حاکم بر آن ها و زمینه توصیفی است. ماهیت تحقیق کیفی بر مبنای درک عمیق پدیده-تاریخی
 اند: های تحقیق با استفاده از دو روش اصلی گردآوری شده ها: داده آوری داده جمعروش 

تحقیق کیفی به ما  فراینددر  تواند میاز مطالعاتی که در این زمینه  تر دقیقبرای داشتن لنزی ای:  مطالعات اسنادی و کتابخانه
 کمک کند.

، با هدف ثبت تجربیات زیسته، میدانیهای کیفی و  آوری داده عنوان روش اصلی جمع بهیافته: ساختار نیمههای  مصاحبه
 .مورداستفاده است خاطرات جمعی و شواهد عینی ساکنان قدیمی شهر ندوشن

گیری: جامعه آماری شامل افراد سالخورده و مطلع از ساختار اجتماعی و کالبدی شهر ندوشن در  جامعه آماری و نمونه
 ۷از نوع گلوله برفی 6گیری هدفمند . از روش نمونهاست هجری شمسی( 1350تا  1250های  )حدود سال زمانی مشخصهای  دوره

که دارای بیشترین دانش و تجربه زیسته در رابطه با  8شناسایی و دسترسی به افراد کلیدی منظور بهاستفاده شده است. این روش 
شامل شهروندانی با سوابق  شونده مصاحبهسال(، به کار گرفته شد.  60بالای  موضوع پژوهش بودند )مانند افراد مسن با سنین

 اند. گوناگون در بافت سنتی شهر بوده
منطقه  ینمعمرنفر از  9ها و تجربیات  های این پژوهش بر پایه شهادت یافته: )جدول دموگرافیک( شونده مصاحبهمعرفی 

 معیارهای انتخاب این خانوارها عبارت بودند از:بنا شده است. نظری رسید  اشباعبه  ها یافتهکه این ندوشن 

 قدمت سکونت: حداقل سه نسل سکونت در ندوشن. -
 : داشتن سابقه یا تجربه فعلی سکونت چندخانواری.همزیستیتجربه  -
ن نزدیک که در یک واحد ، خواهران و برادران، یا خویشاوندامتأهلهای دارای فرزندان  تنوع در ساختار خانوار: شامل خانواده -

 کردند. سکونتی مشترک زندگی می
 های اقتصادی و اجتماعی موجود در جامعه هدف. اجتماعی: تلاش برای پوشش طیف نسبتاً متنوعی از وضعیت-وضعیت اقتصادی -

 یی و همچنین سلامت حافظهگو راستصداقت و  -

 موردمطالعهداشتن نقش اجتماعی در جامعه  -
را  یازموردنرا در اختیار قرار داده و امکان دستیابی به عمق اطلاعات  موردمطالعهاز پدیده « غنی»ای  خانوار، نمونه 9این 

عنوان حافظان دانش سنتی و تجربیات گذشته(،  فراهم آوردند. لازم به ذکر است که این نمونه، به دلیل تمرکز بر افراد مسن )به
های اصلی پژوهش تلقی  تر نباشد، که این خود یکی از محدودیت های جوان های پدیده در نسل بهممکن است نمایانگر تمام جن

و از دلایل حجم کوچک جامعه، رسیدن به اشباع نظری و عدم دسترسی و موجودیت کافی نمونه مناسب که شرایط بالا  گردد می
یید یا تکمیل مصاحبه تأبودند جهت  شوندگان مصاحبهمسران همچنین در مصاحبه با این افراد از زنان که ه .را داشته باشد، است

توان مواردی را شامل: معرفی  استفاده نشده است می ها در مصاحبه ها آنیی از تنها بهدلایلی که از زنان  ازجملهاستفاده شد و 
مت عقل نامناسب موارد مناسب، حافظه ضعیف و سلا شونده مصاحبهیری گلوله برفی، عدم دسترسی به گ نمونهدر  ها آننشدن 

را از  ها آنعدم نقش اجتماعی که  از همه تر مهممتناسب با این موضوع، غلبه احساسات و تحریف در تعریف حقایق گذشته و 
 (.4در زمان گذشته آگاه کند نام برد )جدول  اوضاع جامعه

 
 

 

                                                 
6. Purposive Sampling 
7. Snowball 
8. Key Informants 
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 شوندگان مصاحبه. مشخصات 4جدول 

 انتخاب در نمونهعلت  نقش اجتماعی شونده نام مصاحبه
سن )در زمان 

 مصاحبه(
 سطح سواد

کد 

 شونده مصاحبه
 01 سواد بی 103 حافظه قوی و سن بالا دار گله حسن عسکری

 02 سواد بی 94 ارتباط اجتماعی کشاورزی فعال در عباس جعفری )آخوند(

 03 سواد بی 93 مطلع از اوضاع کشاورز حسین جعفری )حسین علی(

 غلامرضا اسماعیلی
پخش موقوفات و 

 اندرکار مراسم مذهبی دست
اندرکار مراسم و مطلع از  دست

 قوانین اجتماعی در زمان
 04 خواندن و نوشتن 90

 05 سواد بی 90 مطلع دشتبان رضا رضایی علی

 06 ابتدایی 8۷ مطلع از مراسمات کاسب سید محمود حسینی نسب

 0۷ نوشتن خواندن و 86 روابط اجتماعی قوی کاسب سیدیوسف موسوی

 08 کلاس 2 86 مطلع آبدار سید تقی موسوی

 09 ابتدایی 6۷ مطلع دشتبان حیدر جعفری
 

این گروه سنی، نمایانگر نسلی هستند که ساختارهای اجتماعی و کالبدی سنتی ندوشن را در اوج فعالیت خود تجربه کرده و 
افراد، امکان دستیابی به روایاتی غنی و چندوجهی از الگوی اند. تنوع در سن و تجربه زندگی این  شاهد تحولات بعدی بوده

گیری و پایداری ساختار  فضایی گذشته در ندوشن را فراهم آورده است. تحلیل این روایات به درک بهتر چگونگی شکل زیست
 .کند کالبدی ندوشن کمک می-اجتماعی

های آن بر محورهای کلیدی پژوهش  بوده که پرسش یافتهساختار نیمهها: ابزار اصلی، پروتکل مصاحبه  ابزار گردآوری داده
)فضاهای مشترک و  خانواری چندهای  های کالبدی خانه )اقتصادی، امنیتی(، ویژگی خانواری چنداند: دلایل زندگی  متمرکز بوده

 گیری الگوی سکونت. خصوصی(، ساختار اجتماعی و روابط میان خانوارها و نقش حصار و منابع آب در شکل
ها، با استفاده از  سازی دقیق مصاحبه شده، پس از پیاده های گردآوری )تحلیل محتوای کیفی(: داده ها داده وتحلیل یهتجزوش ر

 تحلیل شامل مراحل زیر بود: فرایندتحلیل قرار گرفتند.  مورد MAXQDAهای کیفی  افزار تحلیل داده نرم

های مرتبط با موضوع پژوهش،  دقت مطالعه شد و عبارات، جملات و پاراگراف ها به در این مرحله، متن مصاحبه :کدگذاری باز. 1
 گذاری شدند. شناسایی و با کدهای توصیفی اولیه برچسب

حله، بندی شدند. در این مر تر دسته گستردههای  شده و کدهای مشابه در مقوله کدهای باز با هم مقایسه: کدگذاری محوری. 2
 شد. یده سازمانروابط بین مفاهیم اولیه کشف و 

ادغام شدند که نمایانگر مفهوم اصلی پژوهش )یعنی شده، در یک مقوله مرکزی  شناسایی های اصلی مقوله :کدگذاری انتخابی. 3
 چندخانواری( بود. همزیستی طریق ازتولید اجتماعی فضا 

های  ها بیرون آمده بودند، شناسایی، تعریف و تحلیل شدند. این مضامین، پاسخ مضامین کلیدی که از دل مقوله :تحلیل تماتیک. 4
 .گرفتند یبرمپژوهش را در  سؤالاتاصلی به 

گانه فضا: ادراک، تصور، و تجربه( و  طور مداوم با مفاهیم نظری لوفور )سطوح سه شده به های تحلیل تلفیق با مبانی نظری: یافته. 5
 ها مشخص گردد. های تجربی از نظریه محیط( مقایسه و ارزیابی شدند تا چگونگی انطباق یا انحراف یافته راپاپورت )رابطه فرهنگ و

بین  9ای ها( و همچنین تثلیث داده به ساختار داده توجه ها، از روش بازبینی همتایان )با برای افزایش اعتبار یافته :اعتبار تأیید. 6
 و معتبر استخراج گردند. تکرارشوندهشونده مختلف استفاده شد تا مضامین  اظهارات مصاحبه

 
 

 
                                                 
9. Triangulation 
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‌های‌پژوهش‌یافته
 موردمطالعهمحدوده 

ثانیه عرض شمالی و  51دقیقه و  1درجه و  32ثانیه شرقی و  4دقیقه و  33درجه و  53شهر ندوشن با مشخصات جغرافیایی 
کیلومترمربع مساحت از  860کیلومتری مرکز استان یزد قرار دارد که با  85متر است و در فاصله  1955اختلاف آن از سطح دریا 

شود و دارای یک دهستان به نام  شمال به نصرآباد از جنوب به میبد از شرق به یزد و از غرب به ورزنه استان اصفهان منتهی می
 هر است.نیوک و هفت علویه، ،صدرآباد شامل روستا سورک و چهار

ندوشن دیه بزرگ یا شهرک کوچکی است پرجمعیت با آب خوب و اصالت کهن. از مردم یزد شنیده شد که آن را با ضم نون 
کوهستانی  یشوب کم. هوایی معتدل و سرزمین آهنگ خوشکنند؛ ولی به هر صورت نامی است دلاویز و  اول، ندُوشن تلفظ می

گذشته حکام مبانی اخلاقی، یک رنگ تکلم خاص که صبغه و نشانی از گویش کهن کم نیست. است هم آنهای  دارد و آب قنات
های ستبر و برخی بادگیرها  ها و پی های دیگری از تمدن کهن، سبک ساختمان هنوز در میان مردم باقی است و نشانه ،است

صورت حاضر درآمده و هنوز رنگ تمدن  به رفته رفتهو  بوده استیادآور همان روزگارانی است که این دیه سرسبز و خرم و پرآب 
 (.Mehriar, 2003) شود کهن و علائم آن در اطراف دیده می

 

 
 . نقشه موقعیت شهر ندوشن در استان یزد1شکل 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
JH

R
E

.4
5.

19
4.

85
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jh
re

.ir
 o

n 
20

26
-0

9-
27

 ]
 

                            12 / 24

http://dx.doi.org/10.22034/JHRE.45.194.85
http://jhre.ir/article-1-2665-en.html


 

 

 
 بابایی ندوشن، سرائی | یمرکز رانیفضا در ا یاجتماع دیو تول یمسکن چندخانوار ی: بازخوان)یزد( ندوشن یخیتار بوم ستیز

 

93 
 های تحقیق یافته

های عمیق با ساکنین قدیمی منطقه ندوشن اختصاص  های میدانی و مصاحبه های حاصل از داده به ارائه و تحلیل یافته این بخش
در دوره پیش  یژهو فرد ندوشن، به گیری الگوی فضایی و اجتماعی منحصربه دارد. هدف اصلی این بخش، واکاوی چگونگی شکل
های  دهی به ساختار کالبدی شهر است. تحلیل تجربه زیسته افراد در شکل از توسعه مدرن، با تمرکز بر نقش حافظه جمعی و

 افزار ها با استفاده از نرم و کدگذاری آن یافتهساختار های نیمه از مصاحبه شده یآور های جمع اساس دادهبر  این بخششده در  ارائه

MAXQDA  انجام شده است. 

10ه محورسازی داد روش تحلیل کیفی بر مبنای رویکرد نظریه
11و تحلیل مضمون 

ها پس از  استوار بوده است. داده  
12سازی پیاده

ها به تفکیک  اند. نتایج این تحلیل صورت دقیق کدگذاری شده و روابط بین مفاهیم و مضامین استخراج گردیده به 
های  های محیطی، ضرورت محدودیتشوند که هرکدام بازتابی از تعامل پیچیده بین  مباحث کلیدی در چهار بخش اصلی ارائه می

 .اقتصادی و ساختار روابط اجتماعی است

 ها تحلیل داده مراحل

ای که دارای  دقت بازخوانی شدند. در این مرحله، هر بخش یا جمله ها به های مصاحبه تمامی متن :بازخوانی و کدگذاری اولیه. 1
بود، کدگذاری گردید. تمرکز بر شناسایی مفاهیم اولیه و عبارات  بار معنایی مرتبط با موضوع تحقیق )حافظه فضایی و اجتماعی(

 .شوندگان بود کلیدی مورداستفاده توسط مصاحبه

های مضمون  های مفهومی، در خوشه یافته و طبق شباهت صورت سازمان کدهای اولیه به :بندی مضامین بندی و خوشه دسته. 2
در  نیمکرر مضام سهیو مقا یانهمتا یانم ینیطریق بازب از لیاعتبار تحلمراحل،  یدر تمام. بندی شدند تر دسته محور بزرگ

 کنترل شد. MAXQDA افزار نرم

( MAXQDA 2020) افزار شوندگان، از نمایه ماتریسی نرم میان مصاحبه منظور سنجش میزان گستره کاربرد هر کد در به
« روابط اجتماعی»و « اقتصاد خانوار»، «ها ساختار خانه»مرتبط با دهد که مفاهیم  ( نشان می5 ستفاده شد. ماتریس توزیع )جدولا

شوندگانی که آن مضمون را بیان  تعداد مصاحبه)کنندگان  بلکه ازنظر پوشش مشارکت ،تنها ازنظر فراوانی )تعداد ارجاعات( نه
مصاحبه ظاهر شده و مضمون  9در تمامی  «خانواری دلایل وجود زندگی چند»مثال، مضمون  عنوان اند. به اند( نیز فراگیر بوده کرده

 ده است. این توزیع، به شناسایی مضامین محوری و فرعی در تحلیل نهایی کمک شمصاحبه مطرح  2تنها در « بهداشتیشرایط »
 .کرده است

 (MAXQDA 2020در  Code Matrix Browser) شوندگان ماتریس توزیع کدها بر حسب مصاحبه. 5 جدول

 شونده مصاحبهکد                   
 شده کد استخراج

 ها جمع تکرار کدها در مصاحبه 06 05 09 01 08 07 04 02 03

 9 1 1 0 1 2 2 1 0 1 سبک و وسعت شهر

 ۷6 9 13 5 9 8 3 8 10 11 امنیت

 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 ونقل حمل وضعیت

 58 6 10 10 5 5 6 6 6 4 ها خانه ساختار

 11 2 4 0 1 0 2 0 0 2 عمومی بهداشت و بهداشتی شرایط

 25 3 6 3 2 3 0 3 2 3 ها خانواده روابط

 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 ها خانه خاص نام دلیل

 1۷ 1 4 2 2 1 1 2 2 2 خانواری  چند زندگی وجود دلایل

  45 4 3 5 6 ۷ 1 8 4 ۷ ها خانواده معیشت و اقتصاد

 245 26 43 26 2۷ 26 15 28 24 30 جمع کدها در هر مصاحبه

                                                 
10. Grounded Theory 
11. Thematic Analysis 
12. Transcription 
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کدگذاری باز و معیارهای فراوانی ارجاعات )تعداد  فرایندکد مادر اصلی بر اساس  9در گام بعد از بازخوانی و کدگذاری اولیه، 
اند( شناسایی شدند. این کدها  شوندگان )تعداد افرادی که آن مضمون را بیان کرده ( و پوشش میان مصاحبهکدگذاری شدهقطعات 

 کدگذاریبندی مضامین در مرحله  ای برای خوشه اند و پایه ها استخراج گردیده های مصاحبه ر از درون دادههوصورت نوظ به
کد مادر را همراه با تعداد کدهای فرعی، فراوانی ارجاعات  9ای از این  خلاصه 6 جدول ادامه، در. کردند فراهم انتخابی و محوری

 .دهد شوندگان ارائه می و تعداد مصاحبه
این . شوند یم لیو تحل یمعرف کیبه تفک کیکه در ادامه هر  دندشاستخراج  یدر قالب پنج مضمون اصل ها افتهی ،یتدرنها

 :بندی به پنج خوشه مضمون محور اصلی منجر شد مضامین اصلی پژوهش در نظر گرفته شدند. نتایج این دسته عنوان بهها  خوشه
شرایط بهداشتی و  .5 ،امنیت و نظم فضایی. 4 ،روابط خانوادگی و اجتماعی. 3 ،ها اقتصاد و معیشت خانواده .2 ،ها ساختار خانه .1

 .سلامت عمومی
 خلاصه کدهای اصلی اولیه .6 جدول

 شوندگان تعداد مصاحبه (Segmentsتعداد ارجاعات ) تعداد کدهای فرعی کد مادر )کدهای اولیه( ردیف
 ۵ ۶ 8 ها ساختار خانواده 1
 ۶ ۱7 7 ها اقتصاد و معیشت خانواده 2
 7 ۱۱ ۵ روابط خانوادگی و اجتماعی 3
 7 ۱۱ ۴ امنیت و نظم فضایی 4
 ۲ ۲ ۴ و سلامت عمومی شرایط بهداشتی 5
 7 ۹ ۳ سبک شهر و وسعت 6
 ۹ ۱۶ ۱ دلایل وجود زندگی چندخانواری ۷
 ۳ ۶ ۳ ها روابط خانواده 8
 ۶ ۶ ۱ وضعیت نگهداری حیوانات در خانه 9

 

 تحلیل مضامین

شامل جدول  MAXQDA 2020افزار  های نرم شده، ابتدا خروجی های پژوهش و تحلیل مضامین استخراج برای تبیین یافته
ها تصویری کمی و مفهومی از نحوه توزیع کدها و ارتباط  شود. این داده رخدادی کدهای اصلی ارائه می فراوانی کدها و نقشه هم

 .کنند و مبنایی برای تحلیل و تفسیر پنج مضمون اصلی پژوهش در ادامه مقاله فراهم میسازند  ها را فراهم می میان آن
های متنی، ارتباط درونی مضامین و  شود، سهم و جایگاه هر کد در میان داده مشاهده می 2و شکل  ۷گونه که در جدول  همان

 .دهد های کالبدی، اقتصادی، اجتماعی، امنیتی و بهداشتی را نشان می حوزه یانم یوندپ
 MAXQDA  . فراوانی و درصد کدهای مربوط به پنج مضمون اصلی در خروجی7جدول 

 ها درصد واقعی از کل داده فراوانی مضمون اصلی ردیف
 %38.۷ 58 ها ساختار خانه 1
 %30.0 45 ها اقتصاد و معیشت خانواده 2
 %16.۷ 25 روابط خانوادگی و اجتماعی 3
 %۷.3 11 امنیت و نظم فضایی 4
 %۷.3 11 شرایط بهداشتی و سلامت عمومی 5

 %100 150 جمع کل کدها

و ازآن مضامین اقتصاد  درصد بیشترین فراوانی را دارد و پس ۷/38با حدود « ها ساختار خانه»بر اساس جدول فوق، مضمون 
« بهداشت عمومی»و ( درصد 3/۷« )امنیت فضایی»، (درصد ۷/16« )روابط خانوادگی و اجتماعی»، درصد( 30) ها معیشت خانواده

 .اند قرار گرفته( درصد 3/۷)
 رخدادی های مصاحبه، نقشه هم دادهشده از  رای نمایش روابط میان مضامین و کدهای اصلی استخراجب
زمانی یا  عنوان شاخص تصویری اصلی در تحلیل به کار گرفته شد. این نقشه، میزان هم به  MAXQDA2020افزار نرم
 .سازد مشترک را فراهم می دهد و امکان شناسایی محورهای معنایی رخدادی کدها در متن را نشان می هم

 نقشه در که گونه همان ؛اند ظهور یافته تنیده درهم معنایی ناپذیر بلکه در قالب یک شبکه صورت جدایی این مضامین، نه به
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 بیشترین مرکزی، گره عنوان به «خانواری چند زندگی وجود دلایل» آن، در شود که می دیده وضوح به (2شکل ) رخدادی هم
گیرد؛ سپس  قرار می یدر این بخش، هر مضمون ابتدا با تحلیل علمی دقیق موردبررس. دارد محور پنج این با را رخدادی هم

 وارد زنده تجربی شاهدعنوان  شده با سالمندان ندوشن به های انجام صورت مستقیم از مصاحبه به انیمیدهای مستند  روایت
دهند که  شوند و نشان می محسوب می تحلیل اصلیداده  نیستند بلکه متن «آمیزی رنگ» برای تنها ها قول نقل این. شوند می

 .اند های خودِ بازماندگانِ آن دوران استخراج شده گفته لچگونه مضامین از د

‌
 MAXQDA 2020کدهای اصلی در پروژه  (Co-occurrence Map)رخدادی  نقشه هم .2شکل 

رخدادی  در مرکز شبکه قرار دارد و بیشترین هم« خانواری چنددلایل وجود زندگی »رخدادی کدها(، کد  )نقشه هم 2 در شکل
عوامل  یانم یوندپدهد. این محور مرکزی،  نشان می« امنیت فضایی»و « ها اقتصاد خانواده»، «ها ساختار خانه»را با مضامین 

 سازد. در ندوشن را برجسته می خانواری چندزیست  گیری شیوه کالبدی، اقتصادی و امنیتی در شکل
ها، اقتصاد و معیشت  شامل: ساختار خانه به ترتیبها  ، در ادامه پنج مضمون اصلی یافته2 ای شکل بر پایه ساختار شبکه

 .شوند و شرایط بهداشتی و سلامت عمومی تشریح می ها، روابط خانوادگی و اجتماعی، امنیت و نظم فضایی خانواده
 ها خانهمضمون اول: ساختار 

نبود. در روایت سالمندان این شهر، « چهار دیوار و سقف»در شهر تاریخی ندوشن، هرگز تنها ها،  نخستین مضمون، ساختار خانه
و  بام پشتاما حیاط،  ،ها برای خصوصیت بودند شد؛ جایی که اتاق سیال می« ما»و « من»خانه فضایی بود که در آن مرز میان 

پاسخی هوشمندانه به سه محدودیت اساسی بود: محصور  ماندگی بلکه عقب از ای نشانه نهاین ساختار فشرده  برای همزیستیتنور 
شود، مضمون  مشاهده می MAXQDAهای  گونه که در خروجی بودن درون حصار، کمبود زمین و ناامنی پیرامونی. همان

 .است سالمندان زیستترین محور فضایی در تجربه  فراوانی، برجسته درصد ۷/38با « ها ساختار خانه»

«. کرد هر خانواده چند عضوی داشت، در یک اتاق زندگی می»و « رسید خانواده می 8به »(، 01کد ) های ندوشن، به گفته خانه
ها هر خانوار در اتاق خودشان  . شبکرد.. هر خانواده در یک اتاق زندگی می»شود:  ( نیز تکرار می05کد ) های گفته در الگو این
 از اجتماعی، طبقات همه در که الگویی ها نشان از یک الگوی جامع و فراگیر دارد این تکرار در متون مصاحبه«. خوابیدند می
 .بود حاکم ،«رعیت» تا «خان»

دهنده  ها نیز نشان کالبد خانه .بودند دورهمیی که در روز، همه فضا، حیاط مشترک قرار داشت خانه( در مرکز 05کد )

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
JH

R
E

.4
5.

19
4.

85
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jh
re

.ir
 o

n 
20

26
-0

9-
27

 ]
 

                            15 / 24

http://dx.doi.org/10.22034/JHRE.45.194.85
http://jhre.ir/article-1-2665-en.html


 

 
 1405، 194، شماره 45 دوره ،روستا طیمسکن و مح

 

96 

 به کارگویی به نیازهای زیستی و اقتصادی است. هر اتاق دارای یک اجاق زمینی یا تنور بود که برای پخت غذا و گرمایش  پاسخ
 و چند کاربردی کاملاً فضا که است این از نشان «خوابیدند در شب چهار طرف این اجاق می»کند که  ( اشاره می03کد . )ترف می
 پذیر بود.  طافانع

ها از تنور همدیگر  حتی گاهی خانواده»دهد که  ( گزارش می09د. )کر گذاری را تسهیل می ، این فشردگی، اشتراکحال ینباا
های کلیدی  دهد که اقتصادی بودن ساختار فضا یکی از ویژگی این گفته، نشان می«. کردند جویی در هیزم استفاده می برای صرفه
 .استراتژی معیشتی یک ضعف بلکه نه یکای ندوشن بوده است ه طراحی خانه

به  نهصورت جداگانه در پشت هر اتاق قرار داشتند  ها به شویی دست .مراتبی بودند ها دارای نظام فضایی سلسله همچنین خانه
(. 08 و 0۷ و 05 و 03 و 02 کدهای) «کشاورزی های زمین در کود برای آن از استفاده برای» خصوصی بلکه حریم به نیاز دلیل
 .کشاورزی( قرار داشتند) اقتصاد تولیدچرخه  خدمت در نیز بهداشتی فضاهای حتی که دهد می نشان وضوح به نکته این

 خانه» مانندشدند  ها به نام صاحب اولیه شناخته می ها کالبدی دینامیک داشتند. بسیاری از خانه عد مالکیتی نیز، خانهبدر 
 نشان فضایی، هویت در پایداری این(. 09 کد) ندباش داشته مالک چندین امروزه اگر حتی ،«ها حسینی شیخ خانه» یا «ها احمدی

 (02کد ) چنانچهگرفت  وراثت یا خریدوفروش جزئی صورت می طریق ازها اغلب  است. تقسیم خانه جمعیداری حافظه  ادامه از
 .«یافت ای از خانه سکونت می گوشهبضاعت... در  ای کم خانواده»کند که  اشاره می

ها و اشتراک فضاهای عمومی،  ساز روابط اجتماعی پایدار شد. مرزهای سیال میان اتاق ، این ساختار فضایی، زمینهیتدرنها
ها را  برقرار بود... وسیله میانشان خوبیروابط خیلی »کند،  ( تأکید می04کد )طور که  اعتماد و همبستگی را نهادینه کرد. همان

  .«کردند مشترک استفاده می

ها در ندوشن صرفاً یک سازمان فیزیکی نبود. این ساختار، ابزاری برای تولید  ساختار خانه دهد یمنشان  مضمونهای این  یافته
ی شدند. خانه، در این بافت، افزایی اجتماع ر به هممنج گسست، جای به منابع، کمبود و ناامنی فقر، که جایی اجتماعی فضا بود

 .سازی جمعی بود مأوا بلکه بستری برای بقا، تعامل و هویت فقط نه
 ها مضمون دوم: اقتصاد و معیشت خانواده

ای از همکاری، اشتراک و بازیابی  نبود. در روایت سالمندان، معیشت، شبکه« پول»هرگز تنها یعنی « اقتصاد»در شهر ندوشن، 
نشان  MAXQDA های خروجی در که گونه همان. ساخت می ممکن را بقا محصوریت، و فقر شرایط در که سیستمی ،منابع بود

 در و است سالمندان زیست فراوانی، دومین محور قوی در تجربهدرصد  30با « ها اقتصاد و معیشت خانواده»داده شده، مضمون 
 نشان تنگاتنگ ارتباط این. است خورده پیوند «خانواری چند زندگی وجود دلایل» مرکزینیز مستقیماً به گره  نقشه هم رخدادی

 .بوده است جمعی زیست نظامقلب تپنده  خارجی بلکه سازوکار نه یک ندوشن، در اقتصاد که دهد می

جنسیتی در ندوشن، در سطح ظاهری ممکن است سنتی به نظر برسد اما در عمق،  کار یمتقس :نه تبعیض بلکه بقا کار، یمتقس
 چوپانی یا به کشاورزی یا به یا رفتند های شهر بیرون می سازی منابع محدود بود. مردان صبح زود از دروازه سازوکاری برای بهینه

این کارها «. سوزی و چوپانی مشغول بودند مردان به کار زغال»کند که  ( توصیف می03کد ) خرد. تجارت و زغال سوزی به
 .تنها منبع درآمد بلکه راهی برای دستیابی به سوخت، آب و خوراک بودند نه

این کار که توسط «. کردند چینی می زنان اکثر گیوه»گوید:  می (08. )کد زنان نیز، در درون خانه، نقشی اقتصادی فعال داشتند
 کفش عنوان به ها گیوه ،بود محلی اقتصادیشد، نه صرفاً یک فعالیت خانگی بلکه بخشی از چرخه  دهی می سازمان« کَش تخت»

 خشک دام، نگهداری در انزن این، بر علاوه. شدند می تولید فروش، برای هم و داخلی استفاده برای کویری هم محیط در مقاوم
 .هم ارزش اقتصادی داشت و هم ارزش اجتماعی که هایی فعالیت داشتند، نقش نیز کودکان از نگهداری و پخت میوه، کردن

 به قادر همه شد اما می شناخته اصلی نقلیهعنوان وسیله  به« الاغ»ای که  در جامعه :اقتصاد همکاری ،چوپانی و نظام بدلی
گوسفندی داشت در  یهرکس»دهد که  حیدر جعفری( توضیح مید. )حلی کلیدی بو همکاری اقتصادی راه نبودند، آن نگهداری

جویی در نیرو  تنها باعث صرفه این سیستم، نه«. برد یک چوپان تمام گوسفندان را می»ها  و صبح« بست ای از اتاق می گوشه
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 .کرد می کار ها خانواده تمام برای مشترک طور به چوپان هچراک ،کرد شد بلکه فرصتی برای تقسیم ریسک فراهم می می

یک روز یکی از مردها به »کند:  یاد می« بدلی»از سیستم  (09)کد . شد همین منطق همکاری در کشاورزی نیز تکرار می
 پول بلکهر پایه این نظام، نه ب« رفت. رفت، روز دیگر در ازای آن کمکی که به مرد شده باید به کمکش می کمک مرد دیگری می

 .کرد اقتصادی جلوگیری می فروپاشی از فقر، شرایط در که اجتماعی سرمایه نوعی ،متقابل و تعهد اخلاقی استوار بود پایه کار بر

تنها برای زندگی بلکه برای تولید  در ندوشن، خانه یک واحد اقتصادی کامل بود. فضاهای آن نه :عنوان واحد اقتصادی خانه به
 نان اندازه بهکرد، مزدش  در آن زمان اگر کسی برای دیگری کار می»شود که  ( یادآور می01کد ) .طراحی شده بودندو تبادل 

کار و نان، معادل ارزشی داشتند؛ اقتصاد شهر بر پایه نیاز و بقا، نه سود و  که دهد می نشان عمیق اما ساده جمله این. «بود شبش
 .سرمایه، شکل گرفته بود

این «. شد صورت دانگی یا اتاقی فروخته می ها به خانه»گوید:  ( می05کد . )ضرورت، خانه خود منبع نقدینگی نیز بوددر مواقع 
توانست  بود که می یمتقس قابلدارایی  سرپناه بلکه فقط نه خانه .پذیر داشت دهد که مالکیت، درکی انعطاف پذیری نشان می انعطاف

 .ل شوددر مواقع نیاز به منابع مالی تبدی

هر  (0۷و  02کد د. )ش آور باشد اما فقر در ندوشن، منجر به تنش اجتماعی نمی شاید تعجب: افزایی هم راقتصاد غیرنقدی و فق
چیزی »ای که  کرد. در جامعه را فراهم می همکاری و اعتماداین برابری نسبی، زمینه «. همه فقیر بودند»کنند که  دو اشاره می

 .نداشت دادن دست از برای چیزی کس هیچ چراکه ؛(، سرقت معنایی نداشت05کد )به گفته  «نبود باارزش

کند:  یاد می« خر و مردی»از  (01. )کد ( جایگزین بازار نقدی شده بودکالا به کالابارتر )مبادله  یستمسدر چنین شرایطی، 
شدند،  جای پول مبادله می این نظام که در آن کالا و خدمات به« الاغش یک مزد داشت و صاحب الاغ هم جدا مزد داشت.»

 .کرد اقتصاد را در برابر نوسانات بازار و کمبود نقدینگی مقاوم می

های فضایی شکل گرفته  در پاسخ به محدودیت اقتصاد، این که است این کلیدینکته : مقاومت فضایی ،اقتصاد درون حصاری
«. گذاشتند ها در اختیار مردم برای ساختن نمی باغ»، و «ها کشاورزی بودند در داخل حصار... زمین»کند که  تأکید می (0۷کد ). بود

 .شد می تأمین شهر خود درون از باید نیازها تمام که جاییزا را تقویت کرد  این محدودیت، اقتصاد درون

به گفته )کد . گذاشت می تأثیر اقتصادی تقسیم بر نیزکرد  عبور می« خوانین»های  حتی نزدیکی به جوی آب که عمدتاً از خانه
 آن، برابر در امااقتصاد جمعی، همچنان وجود داشت  باوجوداین نابرابری، «. گذشت های خوانین آبادی می آب از داخل خانه»( 0۷

 .کردند عنوان مکانیسم توازن اجتماعی عمل می مانند حمام عمومی، تنور مشترک( به)های اشتراکی  سیستم

بر اقتصاد ندوشن، الگویی از مقاومت فرهنگی در برابر فقر و محصوریت بود. این اقتصاد،  دهد یمنشان  مضموناین  های یافته
 مثلثکار، نان و همکاری سه گوشه  جامعه، این در. رقابت یا مالکیت سود، بر نه بودجویی و مشارکت استوار  پایه اعتماد، صرفه

واحد مصرفی  یک نهکردند. خانه، در این نظام،  می فراهم را پایدار بقای امکان ،خانواری چند فضای با همراه که بودند اقتصادی
 .آمیختند می هم در فرهنگ و زندگی اقتصاد، که جایی ؛بلکه یک کارگاه تولیدی و اجتماعی بود

 مضمون سوم: روابط خانوادگی و اجتماعی

فراوانی، درصد  ۷/16با « روابط خانوادگی و اجتماعی»شود، مضمون  مشاهده می  MAXQDAهای گونه که در خروجی همان
 .است سالمندان زیست سومین محور قوی در تجربه

 ،تنها کارکرد فیزیکی داشتند تنور نه بام و های ندوشن، حیاط مرکزی، پشت در خانه: بسترهای تعامل ،فضاهای نیمه عمومی
در ساعات روز، ساکنان  »کند:  ( توصیف می05کد . )ساختند عمومی بودند که تعاملات روزمره را ممکن می بلکه فضاهای نیمه

ی ساز این جمله ساده، بازتابی از فضای اجتماع«.  کردند شدند و اوقات خود را در کنار یکدیگر سپری می خانه در حیاط جمع می
 .شد صورت گروهی انجام می کردن میوه، بافندگی یا حتی نگهداری از کودکان، به هایی چون خشک است که در آن، فعالیت

 (03کد ). آمد روزمره پدید می همزیستیدر چنین ساختاری، اعتماد متقابل از دل بومی:  اجتماعیسرمایه  ،اعتماد و همبستگی
این اعتماد، ریشه در برابری اقتصادی «. با هم خوب بود و اعتماد کافی به هم داشتندروابط همه ساکنان »دهد:  گزارش می
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شد، به خاطر رفتار  می یجروبحثافتاد و اگر  اتفاق می جروبحثخیلی کم بینشان »کند،  تأکید می (05کد )که  گونه آن ؛داشت
 «.اجتماعی یا مالی های درگیری بودنههایشان  بچه

تنها منابع  این اشتراک، نه«. کردند ها را مشترک استفاده می وسیله ها وقت یلیخ»کنند که  دو اشاره میهر  (09و  02)کدهای 
 کد)طور که  همان« دزدی»نمود. در چنین محیطی، اصطلاح  کرد بلکه احساس مالکیت جمعی را تقویت می جویی می را صرفه

 .دندکر می زندگی حمایتی شبکه یک در همه چراکه« اصلاً وجود نداشت»کند،  بیان می( 09

به دنبال سرگرمی و »، حال ینباا، اما «تر شده بود در حدی بودند که خوراکشان فراوان»ها  کند که خانه تأکید می (0۷کد )
 فرهنگی ؛فرهنگ تفریح جمعی تبدیل شد به بقا،دهد که روابط اجتماعی پس از عبور از مرحله  این جمله نشان می«. تفریح بودند

 .گرفت می شکل بام پشت یها دورهم نشستن یا تنور پای های شب در که

ز خانوارهای ساکن در یک خانه، ا بسیاری که است این تأمل قابلنکته : همبستگی فراتر از نسب ،خویشاوندهای غیر خانواده
، حال ینباا«. ها در یک خانه با هم فامیل نبودند یا فامیل دور بودند خیلی از خانواده»گوید:  صراحتاً می( 04کد . )فامیل نبودند

اشت دهد که در ندوشن، هویت اجتماعی بر هویت خویشاوندی برتری د بود. این یافته نشان می« بسیار خوب»ها  روابط بین آن
 .کرد را جایگزین می« هم خانوادگی»، «همزیستی»یعنی 

. «شد می محسوب خانه یک مردم برای آبادی تمام»: داند می «بزرگاحساس تعلق به یک خانه »این همبستگی را  (06کد )
 .بود همه برای ای گسترده خانه شهر، که جایی تولید اجتماعی فضا است از عالی ای خلاصه جمله، این

ندوشن، پیوندی عضوی میان کالبد، اقتصاد و امنیت بود. روابط خانوادگی و اجتماعی در های این مضمون نشان از  یافته
سلامت جمعی  از نظامی تا آمیختند هم در خانواری چند هم کاری اقتصادی و اعتماد اجتماعی، همگی در خانه فضاهای مشترک

 .بسازند

 مضمون چهارم: امنیت و احساس آرامش در زیست ندوشن

دیوار بلند یا برج نگهبانی نبود. امنیت، در عمق، احساسی درونی بود  یبه معناهرگز تنها « امنیت»در روایت سالمندان ندوشن، 
گرفت. این امنیت دو چهره داشت: یکی کالبدی پاسخ به  و اعتماد متقابل، سرچشمه می همزیستیکه از درون خانه، از دل 

گونه که در  پاسخ به نیاز به آرامش درونی در شرایط سخت. همان اعیاجتم-تهدیدهای خارجی و دیگری روانی
 که است این از نشانفراوانی، درصد  3/۷با « امنیت و احساس آرامش»شود، مضمون  مشاهده می  MAXQDAهای خروجی

 .گرا شده است درون همزیستیناامنی خارجی، مستقیماً منجر به 

( 0۷کد بود. ) ندوشن در امنیتهای نگهبانی در چهار گوشه، نخستین لایه  دور شهر و برج ددیوار، برج، نوبت: حصار بلن
هر «. های ورودی وجود داشت... هشت دروازه را شامل بود ها دروازه در کنار این برج»دهد:  توصیف دقیقی از این نظام ارائه می

های  ان، یکی برای کشاورزی و یکی برای دسترسی به جادهدروازه برای فعالیتی خاص طراحی شده بود: یکی برای خروج گوسفند
 .بسیار دقیق دارد یبندی، نشان از نظامیت فضای خارجی. این تقسیم

های اطراف حصار... باید به  خانه»کنند:  هر دو به نوبتی بودن نگهبانی اشاره می (08و  02ی کدها) د.اما دیوار، خودکفا نبو
های کوهی را بر عهده  های میان شهر نیز مسئولیت نگهبانی بر برج حتی خانه« دادند. ا نگهبانی میه های کنار دروازه نوبت در برج

 .همه ساکنان به عهده ویژه بلکه نیروی به عهده نهکرد  داشتند. این نظام، مسئولیت امنیت را جمعی می

و  ناصر خانرئیس دزدان... »شود:  ور میبا لحنی زنده یادآ( 01کد . )ناامنی خارجی: تهدید خارجی، واقعی و همیشگی بود
زبان زد »تر این است که حتی در میان دزدان  جالب« دادند. ... تمام این مناطق را در زمان قاجار مورد هجوم قرار میمنصور خان

مؤثر بود که  قدری دهد که مقاومت ندوشن به این جمله، نشان می«. راحتی از آن دزدی کرد شود به شده بود که آبادی ندوشن نمی
 .ترسیدند حتی دشمنان نیز از آن می

ترس از دزدان نداشتند چون »دهد که مردم  گزارش می 03 کد د.بو معقولدر چنین شرایطی، زندگی درون حصار، تنها گزینه 
ر تا چند دهه بعد... شب بیرون از حصا»حتی پس از آمدن دولت پهلوی و برقراری نظم مرکزی، مردم «. در حصار بودند
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 .گذرا وضعیت یک بود نهپایدار  گدهد که امنیت، یک فرهن مدت، نشان می (. این ترس طولانی01کد « )ماندند نمی

ها امنیت خیلی  خانه»گوید:  ای کلیدی می جمله 05 کد. ، امنیت در ندوشن، فراتر از دیوار و برج بودحال یندرعامنیت درونی: 
 ها های اجتماعی در مصاحبه ترین بینش این جمله ساده، یکی از عمیق«. ها در خانه یشباارزبالایی وجود داشت به علت نبود چیز 

 .فقدان ثروت، منبع امنیت بود ت:سا

این امنیت، فرهنگی بود، نه نظارتی. امنیت نه «. اصطلاحی به اسم دزدی بین ساکنان اصلاً وجود نداشت»( 02کد به گفته )
 .گرفت زندگی سرچشمه می از بیرون بلکه از درک مشترک از شرایط

به زندگی در کنار هم عادت کرده »گوید:  می (01کد ) .این امنیت درونی، حتی پس از کاهش تهدیدات خارجی، پایدار ماند
جایی که امنیت، دیگر نه از ود ، از سازوکار بقا به فرهنگ زیست تبدیل شده بهمزیستیدهد که  این جمله نشان می« بودند....

 .گرفت از حس تعلق سرچشمه میناامنی بلکه 

باش،  هادر»نظامی از کنترل جمعی بود. صدای  ندوشن، در امنیت که است این کلیدینکته : عنوان کنترل جمعی امنیت به
بود. هر  مشترک مسئولیت(، تنها هشدار نبود؛ بلکه یادآوری روزانه 01کد رسید ) ها به گوش می که هر شب از برج« بیدارباش

 قوانین پذیرش با مشکوک چه های حرکت گزارش با نگهبانی چه با چه ،داشت عهده بر را نظارتیخانواده بخشی از این شبکه 
 همزیستی. ضمنی

تنیده از فضا، اعتماد و مسئولیت جمعی بود. دیوار و برج،  امنیت در ندوشن، نظامی درهم دهد های این مضمون نشان می یافته
خانوادگی در فضای مشترک بود. این امنیت، نه از سر ترس بلکه از درک  همزیستی آن، هسته بودند؛ نظام این بیرونیتنها پوسته 

 .ساخت ممکن را آرامش شکل ترین عمیق واقعیت، همین و «بودند قایق یک در همه» کهجایی  ؛مشترک از زندگی پدید آمده بود

 مضمون پنجم: شرایط بهداشتی و سلامت عمومی

 هرچند روایت سالمندان، سلامت حاصل تعادلی جمعی بود میان نظم کالبدی، همکاری اجتماعی و آرامش روانی. این مضمون در
و « ها ساختار خانه»رخدادی ارتباط قوی با  هم نقشه در ،کمترین سهم را دارد MAXQDAهای  در خروجیدرصد  3/۷فراوانی  با
 .فضا، اقتصاد و اعتماد اجتماعی بوده است یانم یوندپدارد؛ نشان از این است که بهداشت در ندوشن، فرزند « امنیت فضایی»

 05کد ) نداشت شخصی حمام «رعیت» نه و «خان» نهای  هیچ خانه: بندی سیستم بهداشت غیررسمی: حمام عمومی و نوبت
تأمین  آبجویها هم با  حمام»دهد که  توضیح می( 0۷کد . )شد های عمومی تأمین می حمام طریق ازسلامت عمومی  (0۷و 
 .« شد می

خزینه بود و همه در این  صورت بهها  حمام»دهد که  گزارش می (05)کد  د.بوتر از ساختار، نوع استفاده از این فضا  اما مهم
 صورت به نه ،شد شده انجام می ریزی صورت گروهی و برنامه دهد که بهداشت به این جمله، نشان می .«شستند یمخود را  ها خزینه
 .اختیاری و فردی

تنها برای کشاورزی و  (. این جوی، نه01کد « )مردم این آبادی بود یزچ همهجوی آب در آن زمان : »عصب بهداشت ،آب
شدند  انبارها در آخر شب... پر می که آب»دهد  توضیح می( 0۷کد . )شد اده میانبارها نیز استف گیری آب شویی بلکه برای آب لباس
دهد که مدیریت بهداشتی آب، یکی از  ریزی، نشان می این برنامه« کند. وشو نمی مطمئن بودند کسی سر جوی آب شست چراکه
 .های جمعی بوده است اولویت

‌بحث
 سؤال به توان می اکنون ،کنند می روایت را ندوشن بومی زیست ساختار از ای لایه یک هر کهتنیده  درهم نبه این پنج مضمو توجه با

در این شهر تاریخی نقش  خانواری چندم مسکن تداو و گیری شکل در عواملی چه: داد ارائه جامعی و تلفیقی پاسخ پژوهش اصلی
 اند و این الگو چه ارتباطی با ساختار فضایی، اقتصادی و فرهنگی سکونتگاه دارد؟ داشته

 با ها داده تحلیل و ه ندوشنسالمند باتجرب 9 با عمیق های مصاحبه از حاصل های یافته اساس برپاسخ به این پرسش 
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ای یا ناشی از فقر بلکه یک  یک وضعیت عارضه در ندوشن نه خانواری چنداین است که زندگی   MAXQDA 2020افزار نرم
 تاریخی ناامنی ،(حصار) فضایی ، محصوریتبومی هوشمندانه و پایدار بوده که در پاسخ به سه چالش ساختاری الگوی زیست

 فراهم  را جمعی بقای نهزمی ،(Lefebvre, 1991) «فضا اجتماعی تولید» طریق از و گرفته اقتصادی شکل فقر و ،(دزدان)
 .کرده است

 :در سه سطح تحلیلی بسط داد توان میاین پاسخ را 

 خانواری چندتبیین علیّ: سه بنیاد ساختاری زیست . 1

ها در اختیار مردم  در داخل حصار... باغ»دهند،  گواهی می (08و  0۷)کد گونه که  همان: محصوریت فضایی درون حصار: الف
 1250نفر )حدود  500این محدودیت، همراه با افزایش جمعیت از «. شد آبادی را توسعه داد گذاشتند و نمی برای ساختن نمی

ها  طی، تقسیم خانههای موجود شد. در چنین شرای (، منجر به فشردگی عمودی و اجتماعی در خانه1335نفر ) 1900شمسی( به 
 .حل ممکن بود وراثت یا خرید اتاقی، تنها راه طریق از

دهد که  وضوح نشان می به« ناصر خان و منصور خان»از  (03و  01)کد های  روایت: ناامنی تاریخی و نظام دفاعی جمعی :ب
( تنها پوسته 0۷کد شده ) های کنترل ازههای نگهبانی و درو ندوشن بوده است. حصار، برج فضایی ساختاردهنده  تهدید دزدان، شکل

(. در این نظام، امنیت 08کد « )دادند ها نگهبانی می همه به نوبت در برج»زا بودند که در آن،  سیستم امنیتی درون یک بیرونی
 .بود مشترک مسئولیت لمحصو نبود بلکه دولتی نظارتنتیجه 

(، کار و نان معادل ارزشی 01کد « )گرسنگی در کار بود»که ای  در جامعه: فقر اقتصادی و ضرورت همکاری معیشتی :ج
، (بدلی)(. این اقتصاد غیرنقدی، همراه با کار متقابل 01کد « )کرد، مزدش نان شبش بود اگر کسی برای دیگری کار می: »داشتند

ساز همبستگی  ه زمینهبلک ؛دهد که فقر، منجر به گسست نشده (، نشان می09)کد ( و قرض دادن الاغ 05)کد اشتراک تنور 
 .اقتصادی شده است

 های تولید فضای اجتماعی مکانیسم. 2

 :اند زا، فضایی اجتماعی تولید کرده دهد که این سه چالش، در قالب پنج مکانیسم درون گانه نشان می تحلیل مضامین پنج

بام  فضاهایی چون تنور، جوی آب، پشتاند؛ هر اتاق به یک خانواده و  ها حول حیاط مرکزی سازمان یافته خانه: کالبدی -
 .(09و  03کد صورت مشترک ) به

 .(08و  04)کد افزایی  چینی(، سیستم بدلی و اقتصاد هم جنسیتی )مردان در کشاورزی، زنان در گیوه کار یمتقس: اقتصادی -

ها  ... به خاطر رفتار بچهجروبحث»و کردند  کردند، زنان در تولید همکاری می ها حرکت می کودکان آزادانه بین خانه: اجتماعی -
 .(05کد « )بود

 .(02کد شد ) امنیت نه از بیرون بلکه از هم آگاهی و نظارت جمعی تأمین می: امنیتی -

 .(06کد ) های جداگانه برای کود و مراقبت گروهی از سالمندان شویی های عمومی، دست حمام: بهداشتی -

 ای از اعتماد، همیاری و سلامت جمعی بود. کردند که در آن، خانه نه صرفاً بنا بلکه شبکهعد، فضایی اجتماعی تولید باین پنج 

 فضا نظریه تولید و ، اقتصادی، فرهنگیارتباط با ساختار فضایی. 3

 :راستا است ها مستقیماً با دو محور نظری مقاله هم این یافته

 تقسیم حیاط، از استفاده نحوه. است بوده جامعه «فرهنگ ینهآ»در ندوشن  خانه (:1969) 13راپاپورت دیدگاه فرهنگ محور -
 .اند جویی و همبستگی های همکاری، صرفه ارزش از بازتابی همگی آب، جوی جایگاه و ها اتاق

 فضای دولت، یا معماران نهبوده است. مردم « همزیستیمحصول اجتماعی »فضا در ندوشن  (:1991) 14لوفور فضا تولید نظریه -
 .بوده است اجتماعی روابط، این فضا باز تولیدکننده همان حال یندرعاند و  تولید کرده را خود

                                                 
13. Rapoport 

14. Lefebvre  
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گرا(، ساختار اقتصادی )اقتصاد خودیار و اشتراکی( و ساختار فرهنگی فرهنگ  های درون بنابراین ساختار فضایی )حصار، خانه

 .اند بوده یکپارچه زیستی نظام یک تنیده درهم ابعاد مجزا بلکه عناصر نه( 05کد « )خویشاوندی هم خانوادگی حتی بی»

 ها با مطالعات پیشین و تحلیل نظری مقایسه یافته

 ندوشن با الگوهای مشابه در یزد و کرمان خانواری چند. مقایسه الگوی زیست 1
بومی  یک راهبرد زیست مثابه بهدر ندوشن نه از سر ناچاری، بلکه  خانواری چنددهد که زیست  نتایج این پژوهش نشان می

آگاهانه و متکی بر منطق درونی پایداری اجتماعی شکل گرفته است. این ویژگی آن را از الگوهای مشابه در شهرهای تاریخی 
 سازد. اقلیم مانند یزد و کرمان متمایز می هم

های اقتصادی متأخر )مانند رکود های تاریخی یزد و کرمان، عمدتاً در پاسخ به فشار الگوهای زیست چند خانوار در سکونتگاه
راهبردی تطبیقی یا ثانویه بروز کرده است. این در حالی است که در ندوشن، این  عنوان بهکشاورزی و مهاجرت( شکل گرفته و 

 فرهنگی پایدار -بومی یک رویکرد زیست عنوان بهاجتماعی و فرهنگی شهر دارد و از ابتدا -شیوه زیست ریشه در نظام تاریخی
 ه است.بود

های یزد که  ست. برخلاف خانها ها عملکردی و عاطفی میان خانواده همزیستیتر  تمایز اصلی در ندوشن، سطح عمیق
عمومی )مانند تنور، جوی آب، بام(  بندی کالبدی و حداقل اشتراک فضایی دارند، در ندوشن اشتراک فضاهای نیمه تقسیم
 کند. تر می زیستی پیشامدرن نزدیک امر، الگوی ندوشن را به میراثی از جمعتر است. این  دهنده پیوند اجتماعی قوی نشان

یزد و کرمان بیشتر  که یدرحالبرند. اما  گرا و حیاط مرکزی بهره می اقلیمی، هر سه منطقه از ساختار درون از منظر زیست
اجتماعی برجسته است؛ جایی که -بومی الگوی زیست عنوان بهاقلیمی هستند، ندوشن -هایی از تداوم الگوهای کالبدی نمونه

 و انسجام اجتماعی قرار دارد. همزیستیساختار فضایی خانه بیش از آنکه صرفاً اقلیمی باشد، در خدمت 
 ی لوفور«تولید فضا»ها با نظریه  . نسبت یافته2

 گانه تولید فضا تأکید دارد: بر سه  (1991لوفور ) نظریه
 از فضا )فضای تصوری(،ریزان  . فهم برنامه1
 . شیوه زیست مردم در فضا )فضای زیسته(،2
 . فضای عینی یا مادی )فضای فیزیکی(.3

های زیسته  محصول کنش خانواری چندهای  . خانهدارد یپوشان فردی هم منحصربه به طرزدر ندوشن، رابطه این سه سطح 
فضا مستقیماً از پایین به بالا و بر اساس نیازها، تعاملات و فرهنگ  ریزی رسمی؛ بنابراین تولید مردمی هستند، نه نقشه یا برنامه

ساخته، بلکه حاصل  نظری لوفور همسو هستند: فضا نه پیش هطور کامل با هست ها به مشترک شکل گرفته است. در این معنا، یافته
 کنش اجتماعی است. برهم

داری  تولید فضا در بستر تضادهای طبقاتی و سرمایه»فور بر است. لو مشاهده قابل، یک وجه ناهمسویی نسبی نیز حال ینباا
، دیگر یانب بهداری صورت گرفته است.  زیستی و اقتصاد غیرسرمایه تأکید دارد. اما در ندوشن، تولید فضا در بستر نظام جمع« شهری

 همبستگی و همکاری متقابل است. نتیجه برخورد نیروهای قدرت و سلطه است، در ندوشن، فضا نتیجه« فضا»اگر در تحلیل لوفور 
گیری  لوفور است، اما جهت موردنظرهای اجتماعی  بدین ترتیب، هرچند سازوکار تولید فضا در ندوشن از جنس همان پویش

سازی نظریه لوفور در شهرهای  بومی»ارزشی آن از تضاد به همزیستی تغییر یافته است. این تفاوت، بستر مفهومی مفیدی برای 
 سازد. فراهم می« سنتی ایران

‌گیری‌نتیجه
د که اگرچه غنی از داده بود اما سالمن 9گیری محدود به  نمونه .1هایی است:  این پژوهش باوجود نقاط قوت، دارای محدودیت

قرار گرفته باشد.  سازی یدئالهای گذشته که ممکن است تحت تأثیر فراموشی یا ا تمرکز بر خاطره .2نماینده آماری جامعه نیست؛ 
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 .اند ها را تا حد زیادی جبران کرده های اعتبارسنجی )مانند تثلیث و بازبینی( این محدودیت ، تکنیکحال ینباا
ای برای بقا، همبستگی و تولید فضای اجتماعی  ای از فقر بلکه استراتژی هوشمندانه خانواری در ندوشن نه فاجعه ندزندگی چ

محصوریت فضایی  ساختاری چالش سه با مواجهه دردهد که ساکنان ندوشن  نشان میوضوح  های این پژوهش به یافته. بود
، «بنا»فضایی اجتماعی تولید کردند که در آن، خانه نه صرفاً  )حصار شهر(، ناامنی تاریخی )دزدان قاجاری( و فقر اقتصادی مطلق

بینی کرده، نه از بالا طراحی شد  پیش لوفور گونه که بود. این فضا، همان «ای از اعتماد، همیاری و سلامت جمعی شبکه»بلکه 
 .کردند و معنا بخشیدند کردند بلکه آن را خود ساختند، زندگی تنها در فضا زندگی می توسط مردمی که نه ،یین تولید شدبلکه از پا

 دهد می نشاناقتصاد خانوار، روابط اجتماعی، امنیت فضایی و شرایط بهداشتی  ها، خانه ساختارشده  استخراج نتحلیل پنج مضمو
 .دهند بومی یکپارچه را تشکیل می و هر یک، بعدی از یک الگوی زیست اند یدهتن این ابعاد درهم که

 بلکه به همبستگی آفرید؛ ؛فقر، نه منجر به تنش -

 ساز عمق روابط شد؛ بلکه زمینه ؛حصار، نه مانع توسعه -

 .گرا را تقویت کرد بلکه همزیستی درون ؛ناامنی، نه باعث پراکندگی -

ای بلکه الگویی  وضعیت عارضه یکخانواری در ندوشن، نه  کند: زندگی چند را تأیید می پژوهشها، فرضیه اصلی  این یافته
آینه »عنوان  محیط کویری، امنیت ناپایدار و منابع محدود، برآمده است. در این الگو، خانه به رفرهنگی و پایدار بود که در بست

 زیستی مقاوم و معنادار را  تا آمیختند هم در انسانی روابط و معیشتی اقتصاد فضایی، ساختار که جایی کرد؛ عمل «فرهنگ
 .ممکن سازند

 یادآوری ، ندوشناند سلول مصرفی منفعل تبدیل کرده به را خانه که« مسکن قابل استطاعت»های معاصر  مدل لدر مقاب
تاریخی، از درون فرهنگ و  های ، پایداری شهری در بافتیگرد عبارت به. دمسکن، زمانی پایدار است که اجتماعی باش که کند می

 .ریزی بیرونی طریق برنامه گیرد، نه از بالا و از فضا شکل می
 :، پاسخ به سؤال پژوهش این استیتدرنها

-فرهنگی خلاقیت و تاریخی-های محیطی بین محدودیتای بوده  خانواری در ندوشن، حاصل تعامل هوشمندانه زندگی چند
است که در آن، فضا،  «پایداری اجتماعی خود بنیاد»اسخی به فقر یا ناامنی بوده بلکه شکلی از تنها پ نه الگو این. ساکنان اجتماعی

 .تا زیستی مقاوم و همبسته را ممکن سازند اند یدهتن اقتصاد و روابط انسانی درهم

 شهرهای در ویژه ، بهآورد فراهم می« های معاصر مسکن جمعی بازاندیشی در سیاست»این یافته، چهارچوبی نظری برای 
 نشان تجربه ندوشن بازخوانی ها، بافت این در. اند مواجه اجتماعی روابط فروپاشی و فرهنگی گسست با امروزه که تاریخی کوچک

 .ریزی بیرونی طریق برنامه گیرد، نه از بالا و از پایداری اجتماعی، از درون فضا و فرهنگ شکل می که دهد می

 ساخت بلکه ممکن را بقا تنها نه که ای یاستراتژ، بود« استراتژی مقاومت فرهنگی»خانواری در ندوشن، یک  زیست چند
 .کرد بدل معناداری همزیستی به را زندگی

 .مسکن امروز، فریادی است گفرهن های بی این تجربه، در برابر سیاست

 «.ودش می تولید شود بلکه می ساخته صرفاً نه که فضایی ،فضا بازگردیم یمحور باز به انسان»

 

 ملاحظات‌اخلاقی

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش

 اند و این موضوع مورد تأیید همه آنهاست. نویسندگان اصول اخلاقی را در انجام و انتشار این پژوهش علمی رعایت نموده
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 مشارکت نویسندگان 

 .اند مشارکت داشته بعدی مقاله های پردازی مقاله و نگارش نسخه اولیه و نسخه مفهومطور مساوی در  تمامی نویسندگان به

 تعارض منافع

 بنا بر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد.
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