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   روستایی هايسکونتگاه در زندگی کیفیت فضایی توزیع

 روانسر شهرستان

 
  

 **علیرضا جمشیدي**، داود جمینی *،  حامد قادرمرزي

  
  08/02/1394                                                                                                           تاریخ دریافت مقاله:                                       

  28/11/1394                                       تاریخ پذیرش مقاله:                                                                                                           

  چکیده
 رضایت عدم یا و رضایت تعیین براي معیاري و زندگی از فرد رضایت میزان دادن نشان براي وجهی چند مفهومی عنوان به زندگی کیفیت

 مانند خدماتی به دسترسی مناسب، درآمد ،اشتغال جمله از عواملی به که گیردمی قرار استفاده مورد زندگی مختلف ابعاد از هاگروه و افراد
لحاظ گـردآوري اطلاعـات از نـوع     هدف از تحقیق حاضر که از نوع کاربردي و به .است وابسته...  و امنیت سلامت، بهداشت، و آموزش

هاي روستایی تگاهصورت موردي در سکون باشد، بررسی توزیع فضایی کیفیت زندگی در مناطق روستایی بوده که به توصیفی ـ پیمایشی می
نفر (سرپرست خانوار)  255خانوار) انجام گرفته است. از این تعداد  5998نفر یا  26663با جمعیتی برابر با  دهستان 6شهرستان روانسر (
. گردید انتخاب آماري  نمونه عنوانبه )d=  06/0( احتمال خطاي و )p&q = 5/0درصد ( 95 اطمینان سطح با کوکران با استفاده از فرمول

عنـوان  روسـتا بـه   18هاي مـورد نظـر    اي تصادفی و با انتساب متناسب، از بین دهستان اي چند مرحلهگیري طبقهبا استفاده از روش نمونه
ها از آمار توصیفی (فراوانی، میانگین، انحراف معیار جهت تجزیه و تحلیل داده روستا از هر دهستان) گردید. 3روستاهاي هدف انتخاب (

اي و تحلیل واریانس) استفاده شد. نتایج کلـی  تک نمونه tریب تغییرات) و آمار استنباطی (شامل ضریب همبستگی اسپیرمن، آزمون و ض
هاي مورد مطالعه از نظر عوامل  تر از حد متوسط بوده و بین دهستانپژوهش نشان داد سطح کیفیت زندگی در محدوده مورد مطالعه پایین

هـاي   نتایج نشان داد منـاطق روسـتایی دهسـتان     درصد اطمینان وجود دارد. همچنین 95داري در سطح تفاوت معنا مؤثر بر کیفیت زندگی
هـاي دولـت آبـاد و     لحاظ وضعیت کیفیت زندگی، روستاهاي دهسـتان  اي بهقوري قلعه، زالوآب و حسن آباد داراي بیشترین میانگین رتبه

نتـایج بررسـی     انـد. همچنـین  و نیز روستاهاي دهستان بدر در وضـعیت بینـابین قـرار گرفتـه     ايمنصورآقایی داراي کمترین میانگین رتبه
همبستگی بین کیفیت زندگی روستائیان شهرستان روانسر با متغیرهاي مستقل پژوهش نشان داد، سه متغیر نوع شغل، سطح درآمد و تعداد 

اند. در این میان همبستگی بین کیفیـت زنـدگی و دو متغیـر    وابسته پژوهش بودهافراد خانوار (بعد خانوار)، داراي رابطه معناداري با متغیر 
  نوع شغل و سطح درآمد مثبت بوده و همبستگی کیفیت زندگی با متغیر تعداد افراد خانوار (بعد خانوار) منفی بوده است.

  
  

   .هاي روستایی، شهرستان روانسرتوزیع فضایی، کیفیت زندگی، سکونتگاه: واژگان کلیدي

 ghadermarzi61@yahoo.com. عضو هیأت علمی دانشگاه کردستان *
  .دانشگاه اصفهان، ایران ریزي روستاییدانشجوي دکتراي جغرافیا و برنامه** 
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  مقدمه    
لحـاظ   توسعه اجتماعی در کشورهایی نظیر ایران که بـه 

ــوجهی    ــل ت ــوع قاب ــایی از تن ــراکنش جغرافی ــب و پ ترکی
هـا و  یافتگی تمامی بخـش برخوردار است، مستلزم توسعه

تایی اسـت (خـاتون   ویژه جوامع روسواحدهاي اجتماع به
ــادي،  ــت 167: 1384آب ــاط کیفی ــن ارتب ــدگی ). در ای  زن

 توسـعه  هـاي زمینـه  توانـد  اي است که بهبود آن مـی  مقوله
 همـراه  بـه  را کالبـدي  و اقتصـادي  ،اجتمـاعی  توسعه مانند
 هاي) و یافته164: 1388باشد (قالیباف و همکاران،  داشته

ــل از آن  ــات حاص ــی مطالع ــد م ــراي توان ــی ب  بازشناس
 هــايسیاســت طراحــی و قبلــی سیاســی هــاي اســتراتژي

آینده و به تبع آن بـراي دسـتیابی بـه اهـداف      ریزي برنامه
 .)Lee, 2008: 1207(هـاي توسـعه اسـتفاده شـود     برنامه

 شناسـایی  بـه  توانـد  مـی  زندگی کیفیت مطالعات همچنین
 هــاياولویــت، مــردم علــل نارضـایتی ، دارنـواحی مســئله 

 جمعیتـی  -اجتمـاعی  فاکتورهاي تأثیر، در زندگی ها انسان
و  هـا سیاسـت  کارایی ارزیابی و پایش و کیفیت زندگی بر

ــتراتژي ــااس ــه در ه ــت زمین ــدگی کیفی ــک زن ــد کم . کن
 مشـارکت اجتمـاع   کـه  کننـد می اشاره که محققان طوري به

 مهمی تواند پشتیبان می زندگی کیفیت مطالعات در محلی
 Santos(مدت باشد بلند اهداف و هاسیاست تعیین براي

& Martins , 2007: 413; Schmitt, 2002: 4( با توجه .
به اهمیت انکارناپذیر کیفیـت زنـدگی در توسـعه منـاطق     

دهـد در بـین منـاطق     مختلف، نتایج مطالعـات نشـان مـی   
هایی و نابرابري ها تفاوتمختلف در زمینه کیفیت زندگی 

قربـانی   ؛43: 1390سبکبار و همکاران، وجود دارد (فرجی
). در راستاي مطالب عنوان شـده و  16: 1392و همکاران، 

با توجه به اهمیت کیفیت زنـدگی در توسـعه و پیشـرفت    
جوامع روستایی، محققان در پژوهش حاضـر بـا انتخـاب    
روستاهاي شهرستان روانسـر، بـه دنبـال پاسـخگویی بـه      

  سوالات زیر هستند: 

وانسر وضعیت کیفیت زندگی روستائیان شهرستان ر -1
  به چه صورتی است؟

لحـاظ   هـاي شهرسـتان روانسـر بـه    آیا بین دهسـتان  -2
  داري وجود دارد؟ کیفیت زندگی، تفاوت معنا

عوامل مرتبط با کیفیـت زنـدگی سـاکنین روسـتایی      -3
 شهرستان روانسر کدامند؟  

  

  تحقیق نظري چهارچوب
کیفیت زندگی مفهومی چند وجهـی، نسـبی و متـأثر از    

هاي فردي اسـت کـه از یـک سـو،     ارزشزمان و مکان و 
ابعـاد عینـی و بیرونـی و از ســوي دیگـر، ابعـاد ذهنــی و      

رو ارائه تعریف جـامع بـراي آن میسـر    درونی دارد، از این
 ؛ قربــانی و 56: 1392نیســت (ســلیمانی و همکـــاران،   

، بهزیسـتی اجتمـاعی  ، عمـومی  ). رفـاه 8: 1392همکاران، 
 ;Epley & Menon, 2008: 290(رضایتمندي ، شادکامی

Das, 2008: 300،(   رضایت کلی افراد از زنـدگی)Foo, 

، رضایت یک فرد از شرایط انسانی و فیزیکی )30 :2000
 ، تأمین نیازهاي)Marans & Stimson, 2011: 2(اطراف 
 ,Costanza(ها گروه و افراد ادراکات با ارتباط در انسانی

کیفیـت   برخی از تعاریف مورد اسـتفاده بـراي  )، 8 :2007
در زمان حاضـر    که اشاره گردید طور زندگی هستند. همان

اتفاق نظر چندانی در زمینه مفهوم کیفیت زنـدگی وجـود   
ولی اگر مشترکات این تعاریف مد نظر قـرار گیـرد،     ندارد

توان گفت که کیفیـت زنـدگی عبـارت    در آن صورت می
است از شرایط بهتر زندگی که در آن تـوازن، همـاهنگی،   

هـاي لازم  بیت و برابري عادلانه نهادینه شده یا زمینهمطلو
، آرامـش ، آسـایش ، امنیـت ، سلامت با براي زندگی همراه

لـک و  آمده باشد (سالاري  پدید زیبایی و خلاقیت، نشاط
؛ 16، 1390؛ پورطاهري و همکـاران،  24: 1392همکاران، 

 تـرین ). از نظر لی مناسب97: 1388رضوانی و همکاران، 
کیفیت زندگی، پرسیدن ادراك مـردم از   کشف ايبر شیوه

. بـا ایـن وجـود،    )Lee, 2008: 1207(ها است  زندگی آن
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یـا   عینـی  هـاي شاخص از استفاده با اغلب زندگی کیفیت
 نـوع  دو هـر  از اسـتفاده  با ندرت به و ذهنی هايشاخص

 از ذهنـی  هـاي  شـود. شـاخص   مـی  گیرياندازه هاشاخص
 زنـدگی  از ساکنان رضایت و هاارزیابی ،ادراکات پیمایش

 به مربوط عینی هاي شاخص حالی که در، آینددست می به
 ثانویـه  هـاي داده از غالبـاً  کـه  هستند مشاهده حقایق قابل

در  .)88: 1388آینـد (رضـوانی و همکـاران،    دست مـی  به
هاي کمی سازي محققان با استفاده از روشحوزه شاخص

ترکیبـی از نظـرات    هاي مشـارکتی بـا  و کیفی برپایه روش
گیري هایی را براي اندازه کارشناسان و افراد بومی شاخص

انـد. از  کیفیت زندگی در منـاطق روسـتایی تـدوین کـرده    
تـوان بـه وضـعیت اجتمـاعی     هـا مـی  جمله این شـاخص 

(مشارکت اجتماعی، تحصیلات سرپرست خانوار و دیگر 
ز اعضاي خانواده، دسترسی به منابع اعتبـاري و اسـتفاده ا  

نیروي کار در مزرعه)، وضعیت درآمدي (درآمـد سـالیانه   
خانوار)، دارایی (مالکیت، تعداد دام، تجهیزات کشـاورزي  

آلات، تجهیزات زندگی و وسایل حمل و نقـل)،  و ماشین
اي (کمیت و کیفیت مواد غذایی)، مسـکن  وضعیت تغذیه

کار رفته در دیوار و سقف خانه) (داشتن خانه و مصالح به
ین اجتماعی (استفاده از خدمات بهداشتی و بیمـه و  و تأم

؛ 1391خدمات درمانی) اشاره کرد (دهقـانی و همکـاران،   
 ,Hayati& Karami؛ 34: 1390؛ قالیباف و همکاران، 82

2005: 494; Hayati et al, 2006: 379 .(  مطالعه بـدري
) در رابطـــه بـــا بررســـی ســـنجش 1392و همکـــاران (

گی نــواحی روســتایی هــاي ذهنــی کیفیــت زنــد شــاخص
هـاي ذهنـی    شـاخص کـه    دهد شهرستان ترکمن نشان می

کیفیت زندگی در این منطقـه بـالاتر از میـانگین ارزیـابی     
بـا توجـه بـه تأثیرگـذاري عوامـل        همچنـین . شده اسـت 

اجتماعی، فرهنگی و محیطی در کیفیت زنـدگی، سـطوح   
هاي ذهنی کیفیت زنـدگی در جوامـع    متفاوتی از شاخص

 ــ ــف وج ــزان  مختل ــه می ــر چ ــابراین ه ــوذ  ود دارد. بن نف

هـاي منطقـه   فرهنگی در بـین تـرکمن   -هاي قومی ویژگی
ندي به آن بیشتر باشد، میـزان رضـایت   یبمورد مطالعه و پا

هاي ذهنی بـالاتر   مردم از سطح کیفیت زندگی در شاخص
اي با هـدف  )، در مطالعه1390قالیباف و همکاران ( است.

آبـاد تهـران نشـان    ه یافـت بررسی کیفیت زندگی در محل ـ
دادند که وضعیت کیفیت زندگی در منطقه مـورد مطالعـه   

هاي محیطی، اقتصادي و اجتماعی مطلوب نبوده در زمینه
و تنها وضعیت حمل و نقل و ارتباطات در حد متوسـطی  

)، در پژوهشـی  1390باشـد. پورطـاهري و همکـاران (    می
لی کیفیت زندگی نـواحی روسـتایی دهسـتان خـاوه شـما     

 را ارزیابی و به این نتیجه رسیدند که کیفیت استان لرستان
 و  محـیط فیزیکـی  ، مسکونی محیط، هاي آموزش شاخص

 هاي متوسط و شاخص حد از ترپایین اشتغال و درآمد نیز
 متوسـط  حـد  در کالبدي و کیفیت امنیت سلامت، کیفیت
انـد. همچنـین نتـایج حـاکی از شـکاف بـین       شده ارزیابی

لحـاظ کیفیـت زنـدگی بـود. نتـایج       هستان بهروستاهاي د
هـاي   )، با هدف بررسی شـاخص 1390پژوهش حیدري (

هاي روستایی استان کهگیلویـه و  کیفیت زندگی سکونتگاه
بویراحمد و مقایسه آن با جامعه شهري اسـتان، نشـان داد   

داري بـین کیفیـت زنـدگی نقـاط روسـتایی و       تفاوت معنا
جوامع شـهري اسـت.    شهري وجود دارد و شرایط به نفع

همچنین بـا وجـود اقـدامات فراوانـی کـه بـراي توسـعه        
ــوز     ــه، هن ــورت گرفت ــف ص ــاطق مختل ــتایی در من روس

هاي محسوسی بین کیفیت زندگی مناطق روستایی  تفاوت
هاي پژوهش احمدونـد و  شود. یافته و شهري مشاهده می

)، در رابطــه بــا کیفیــت زنــدگی منــاطق 1391همکــاران (
ان بویراحمد نشان داد که اکثر روسـتائیان  روستایی شهرست

داراي کیفیت زندگی در حد متوسطی بـوده و سـه متغیـر    
تعداد اعضـاي خـانوار، اراضـی تحـت مالکیـت و رفـاه       "

هـاي تأثیرگــذار بـر کیفیــت زنــدگی   از مؤلفــه "اجتمـاعی 
    باشند. روستائیان این منطقه می
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 اجتماعـات  در پژوهشـی  در، )2004( بولوك و سوسی 
 از استفاده که رسیدند نتیجه این به تگزاس غرب روستایی
 ایـن  در زنـدگی  کیفیت افزایش باعث اینترنت و کامپیوتر

 هـاي  از شاخص استفاده با )،2008لی ( .است شده مناطق
. تایپـه پرداخـت   شـهر  در زندگی کیفیت ارزیابی به ذهنی
، زناشویی، زندگی محل دهد که می نشان مطالعه این نتایج
 را رضـایت  مختلـف  درآمد قلمروهاي و تحصیلات، سن

، اجتمـاع  وضـعیت ، آن بر علاوه .دهند می قرار تأثیر تحت
 بـر  را تـأثیر  بیشـترین  محلـه  رضـایت از  و  محلی تعلقات
نتایج چند پـژوهش دیگـر    .زندگی دارند کیفیت از رضایت

لحـاظ وضـعیت    دهنده شکاف و نابرابري بین مناطق، به نشان
؛ قربـانی و  1385باشد (جاجرمی و کلتـه،   می زندگی کیفیت

؛ شــماعی و 1389؛ محمــدي و همکــاران، 1392همکــاران، 
 ).  1390همکاران،  سبکبار و؛ فرجی1391همکاران، 

  تحقیق شناسیروش
هدف از تحقیق حاضر، بررسـی توزیـع فضـایی متغیـر     
کیفیت زندگی در مناطق روستایی شهرسـتان روانسـر، بـا    

ایـن متغیـر     دهنده تشکیلهاي  خصاستفاده از مهمترین شا
باشـد.   از دیدگاه روسـتائیان محـدوده مـورد مطالعـه، مـی     

در ایـن   باشـد.  می ـ تحلیلی توصیفی از نوع تحقیق روش
 مطالعــات از طریــق تحقیــق هــايداده از مطالعــه بخشــی

 هـاي داده از دیگـر  بخشـی  و پرسشـنامه  ابزار با و میدانی
 اسـناد  پـژوهش،  هومیمف نظري مانند چارچوب نیاز مورد

ــق از هــاسرشــماري و مــدارك و ــه روش طری اي کتابخان
 تمـام  تحقیق حاضـر را  آماري جامعه. است آمده دست به

کــه   روسـتائیان ســاکن در روســتاهاي شهرسـتان روانســر  
بــوده و داراي جمعیتــی برابــر بــا  دهســتان 6 مشــتمل بــر

دهـد. از   باشد، تشکیل مـی  خانوار می 5998نفر یا  26663
 روش نفــر (سرپرســت خــانوار) بــه    255یــن میــان  ا

 عنوانبه کوکران اي و با استفاده از فرمولطبقه گیري نمونه
ــه ــاري  نمون ــاب آم ــد انتخ ــتفاده از روش  . گردی ــا اس ب

اي تصـادفی بـا انتسـاب     اي چندمرحلـه طبقـه  گیري نمونه
هـا را تشـکیل   هاي این شهرسـتان طبقـه   متناسب، دهستان

 18هاي مورد نظـر   بعد از بین دهستان  دهند. در مرحله می
روسـتا از هـر    3عنوان روستاهاي هدف انتخاب (روستا به

پـردازش   و اطلاعـات  آوري جمع از پس دهستان) گردید.
 بـه ...  و SPSS, ArcGISافـزاري   نـرم  هايمحیط ها در آن

 .شـد  پرداختـه  مطالعه مورد موضوع تبیین و هاداده تحلیل
ورد نیـاز از روسـتائیان مـورد    جهت گردآوري اطلاعات م

اي در شـش بخـش   مطالعه شهرستان روانسـر، پرسشـنامه  
هاي فـردي، زراعـی و   هایی در مورد ویژگیشامل پرسش

اقتصادي روستائیان، عوامل اجتمـاعی، عوامـل اقتصـادي،    
 تشـکیل  منظـور  عوامل محیطی و کالبدي تدوین شـد. بـه  

ــاي ــل    متغیره ــاعی، عوام ــل اجتم ــق، عوام ــلی تحقی اص
در  اقتصادي، عوامل محیطی، کالبـدي و کیفیـت زنـدگی،   

 تحلیـل  طریق از و سازيشاخص روش از استفاده ابتدا با
ي درجه ها مؤلفهي درجه دوم هر شاخص (ها مؤلفهعاملی 

 ترکیب و همسان هاي اصلی شاخص سپس اول) ساخته و
 مجمـوع  هـا نیـز  شـاخص  سـازي همسـان  منظوربه. شدند

 همان دهنده تشکیل هايگویه دتعدا به شاخص هر نمرات
در نهایت با همین روش شـاخص   .گردید شاخص تقسیم

اصلی تحقیق یعنی کیفیت زنـدگی روسـتائیان شهرسـتان    
). روایی ابزار تحقیـق  1روانسر ساخته شد (جدول شماره 

صورت صوري و با استفاده از نظرات اساتید دانشگاه و  به
منظـور   ت. بـه کارشناسان مربوطه مـورد تأییـد قـرار گرف ـ   

آزمون پایایی پرسشـنامه، یـک مطالعـه راهنمـا در خـارج      
پرسشـنامه انجـام گرفـت.     30نمونه مورد مطالعه با تعداد 

هـاي   دسـت آمـده بـراي بخـش     ضریب آلفاي کرونباخ بـه 
دهنده اعتمـاد   بود که نشان 7/0مختلف پرسشنامه بیشتر از 

و پایایی قابل قبـول ابـزار مـورد اسـتفاده اسـت (جـدول       
ــماره  ــیفی    1ش ــار توص ــل از آم ــه و تحلی ــراي تجزی ). ب

(فراوانی، میانگین، انحراف معیار، و ضـریب تغییـرات) و   
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 tآمار استنباطی شامل ضریب همبستگی اسپیرمن، آزمـون  
اي و تحلیــل واریــانس اســتفاده شــد و کلیــه تــک نمونــه

 SPSSافـزار   محاسبات آماري این پژوهش با استفاده نـرم 
  وز انجام گرفت. تحت ویند 20نسخه 

  شرح متغیر  شاخص
تعداد 
  گویه

آلفاي 
  کرونباخ

  اجتماعی
متشکل از متغیرهاي اصلی وضعیت بهداشت، 
امنیت فردي و اجتماعی، تعاملات اجتماعی، 

  آموزش
23  863/0  

متشکل از متغیرهاي اصلی وضعیت اشتغال و   اقتصادي
  748/0  14  رفاه مادي

  736/0  12  حیطیمتشکل از متغیر اصلی کیفیت م  محیطی

  کالبدي
متشکل از متغیرهاي اصلی مسکن، دسترسی و 

  813/0  19  ارتباطات

کیفیت 
  زندگی

متشکل از متغیرهاي اصلی اجتماعی، اقتصادي، 
  محیطی و کالبدي

68  781/0  

  
  

  محدوده مطالعاتی
شهرستان روانسر از شرق و جنوب شرقی به شهرسـتان  

امیاران، از شـمال  کرمانشاه، از شمال شرقی به شهرستان ک
هـاي پـاوه و    به ارتفاعات شـاهو، از غـرب بـه شهرسـتان    

گردد.  جوانرود و از جنوب به شهرستان دالاهو محدود می
این شهرستان داراي دو بخش (مرکزي و شاهو)، دو شهر 
(روانسر و شاهو) و شش دهستان (بدر، حسن آباد، دولت 

آبـادي   153آباد، زالوآب، قوري قلعـه و منصـورآقایی) و   
نفري شهرستان،  45324باشد. از جمعیت  داراي سکنه می

درصـد در نقـاط    5/33درصد در نقاط روسـتایی و   5/63
  ).1390باشند (مرکز آمار ایران، شهري ساکن می

  هاي پژوهشیافته
  هاي شخصی پاسخگویانویژگی

میانگین   نتایج توصیفی اولیه افراد مورد مطالعه نشان داد
سال بوده و ایـن افـراد در    33/38مطالعه سنی افراد مورد 

لحاظ تحصـیلات،   سال قرار دارند. به 60تا  26دامنه سنی 
درصد)، داراي تحصیلات  8/44بیشتر افراد مورد مطالعه (

مـورد    باشند. تعداد افراد خانوار نمونه در سطح سیکل می
طوري کـه بعـد    نفر در نوسان بوده، به 11تا  2مطالعه بین 

 1/43  باشـد. نتـایج نشـان داد    نفر) می 4(مد  66/4خانوار 
درصــد از روســتائیان مــورد مطالعــه داراي شــغل اصــلی 

درصد کارگر و سایر افـراد بـه    2/12دامداري، -کشاورزي
  مشاغلی مانند باغبانی، رانندگی، کارگري، کارمنـد دولـت   

درصـد از روسـتائیان مـورد     5/78باشند.  ... مشغول می و
انـد کـه درآمـد    ان روانسر عنوان نمـوده مطالعه در شهرست

اصلی خـانوار از شـغل اصـلی سرپرسـت خـانوار تـأمین       
میـانگین سـطح کـل      طور کلی نتایج نشان داد گردد. به می

هکتـار   34/5اراضی کشـاورزي در منطقـه مـورد مطالعـه     
باشد که دامنه تغییرات سطح کل اراضی هر خـانوار در   می

هکتـار در نوسـان    45ر تا هکتا 5/0منطقه مورد مطالعه از 
دهنـده عـدم تعـادل در تقسـیم      بوده که ایـن عامـل نشـان   

  باشد. اراضی در بین روستائیان شهرستان روانسر می
عوامل مؤثر بر میـزان کیفیـت زنـدگی روسـتائیان در     

  شهرستان روانسر
 عامل اجتماعی، اقتصـادي،  4طور کلی  به  در این مطالعه

ــهزیســت ــل  عنــوانمحیطــی و کالبــدي ب مهمتــرین عوام
تأثیرگذار بر میزان کیفیـت زنـدگی روسـتائیان شهرسـتان     

در ایـن مرحلـه ابتـدا بـه      انـد.  روانسر در نظر گرفته شـده 
بندي این عوامـل تأثیرگـذار بـر کیفیـت      بررسی و اولویت

)، پرداختـه  C.Vزندگی، با اسـتفاده از ضـریب تغییـرات (   
ي بـه  اتـک نمونـه   tشده و سـپس بـا اسـتفاده از آزمـون     

بررسی وضـعیت روسـتائیان مـورد مطالعـه از معیارهـاي      
  شاخص کیفیت زندگی کل پرداخته شده است.   سازنده

ــر  ــتان روانس ــتاهاي شهرس ــاعی در روس ــل اجتم  عام
)، در ایـن  2شود (جدول شـماره   که مشاهده می طور همان

مطالعه از چهار شـاخص سـطح دوم وضـعیت بهداشـت،     

  .مقادیر آلفاي کرونباخ براي ابعاد مختلف پرسشنامه. 1 ج
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 ـ   ط اجتمـاعی و وضـعیت   امنیت فـردي و اجتمـاعی، رواب
 مجمـوع  بنـدي طبقـه  اساس آموزش استفاده شده است. بر

نشـان داده    2جـدول شـماره    دست آمده کـه در  به نمرات
وضـعیت بهداشـت روسـتائیان،     در شـاخص   شـده اسـت  

  ي بهداشت روانی افراد مورد مطالعـه بـا میـانگین   ها مؤلفه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

و  09/3ا میانگین وضعیت روابط بین خانواده ب  همچنین
در شاخص تعاملات اجتماعی و سطح  2/1انحراف معیار 

آگاهی اجتماعی افراد مورد مطالعـه در شـاخص آمـوزش    
، وضعیت بهتري را 01/1و انحراف معیار  59/2با میانگین 

هاي تعاملات اجتمـاعی   هاي شاخص نسبت به سایر مؤلفه
 tزمـون  آ از حاصـل  نتایج اساس بر  از طرفی و آموزش دارد.

عامـل اجتمـاعی روسـتائیان مـورد      میـانگین  اي،نمونـه  تک
عامـل   امتیـاز  میـانگین  تـر از  کـه پـایین   403/2مطالعه عـدد  

 ایـن  بـه . شـد  حاصـل ) 3 عـدد (اجتماعی فرضی روستائیان 
عامل اجتماعی مربوط به کیفیت زنـدگی روسـتائیان    که معنا

  تر از متوسط قرار دارد. پایین حد در شهرستان روانسر

و در شاخص امنیـت فـردي و    1/1و انحراف معیار  01/3
ي دیدگاه روستائیان نسبت به آینـده بـا   ها مؤلفهاجتماعی، 

، وضـعیت بهتـري   571/0و انحراف معیـار   96/2میانگین 
وضـعیت بهداشـت و    ي شـاخص ها مؤلفهنسبت به سایر 

  شاخص امنیت فردي و اجتماعی دارند.
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  وستاهاي شهرستان روانسرعامل اقتصادي در ر
دست آمده از به نمرات مجموع بنديطبقه براساس

هاي مورد استفاده، دو گویه رضایت از وضعیت  گویه
و احساس  2/1و انحراف معیار  2/2شغلی با میانگین 

 داراي 01/1و انحراف معیار  2محرومیت با میانگین 
هاي   هاي شاخص وضعیت بهتري نسبت به سایر مؤلفه

 اساس بر ).3باشند (جدول شماره  ال و رفاه مادي میاشتغ
 اي نشان داد میانگیننمونه تک tآزمون  از حاصل نتایج

تر  )، پایین788/1عامل اقتصادي روستائیان مورد مطالعه (
  عامل اقتصادي فرضی روستائیان  امتیاز میانگین از

  رتبه  تغییرات ضریب  انحراف معیار  میانگین  سطح سوم  مؤلفه  سطح دوم  مؤلفه  اصلی  مؤلفه

  عامل اجتماعی

  وضعیت بهداشت

  3  433/0  98/0 26/2  سطح بهداشت
  5  539/0  09/1  02/2  سطح برخورداري
  1  365/0  1/1  01/3  بهداشت روانی
  2  378/0  04/1  75/2  تفریحات سالم

  4  507/0 02/1  01/2  وضعیت تنوع در رژیم غذایی

امنیت فردي و 
  اجتماعی

  1  192/0  571/0 96/2  آیندهدیدگاه نسبت به 
  2 288/0  926/0  21/3  عدم ناامنی در روستا

  4  515/0 15/1  23/2  وضعیت دسترسی به بیمه
  3  372/0  789/0  12/2  احساس خوشبختی

  تعاملات اجتماعی
  2  456/0 32/1  89/2  سطح مشارکت و همکاري
  1  388/0  2/1  09/3  وضعیت روابط بین خانواده

 3  498/0  29/1  59/2  وستگی اجتماعیوضعیت پی

  آموزش
  2  404/0  95/0  35/2  دسترسی به زیرساخت
  1  389/0  01/1  59/2  سطح آگاهی اجتماعی

  3  495/0  1/1  22/2  میزان برخورداري از زیرساخت
  

  .روستائیان مورد مطالعه دیدگاه از اجتماعی عامل میزان ارزیابی. 2 ج
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عامل اقتصادي مربوط به  عبارتی به. باشد می) 3 عدد(
تر  پایین حد در دگی روستائیان شهرستان روانسرکیفیت زن

  از متوسط قرار دارد.
  عامل کالبدي در روستاهاي شهرستان روانسر

  )، سه گویه4دست آمده (جدول شماره  نتایج به براساس
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 میانگین اي،نمونه تک tآزمون  از حاصل نتایج اساس بر

تائیان مورد عامل کالبدي مربوط به کیفیت زندگی روس
عامل  امتیاز میانگین تر از که پایین 16/2مطالعه عدد 

 این به. شد حاصل) 3 عدد(کالبدي فرضی روستائیان 
عامل کالبدي مربوط به کیفیت زندگی روستائیان  که معنا

  تر از متوسط قرار دارد. پایین حد در شهرستان روانسر

سطح  ،06/1و انحراف معیار  73/2مسکن سالم با میانگین 
 2/1و انحراف معیار  3/2دسترسی به خدمات با میانگین 

و انحراف  35/2و دسترسی به خدمات ارتباطی با میانگین 
هاي  وضعیت بهتري را نسبت به سایر مؤلفه 02/1معیار 

  .سه شاخص مسکن، دسترسی و ارتباطات دارند
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  عامل محیطی در روستاهاي شهرستان روانسر
دست آمده از به نمرات مجموع بنديطبقه ساسبرا

)، شرایط آب و 5هاي مورد استفاده (جدول شماره  گویه
، داراي 1/1و انحراف معیار  41/3هوایی با میانگین 

هاي شاخص کیفیت  وضعیت بهتري نسبت به سایر مؤلفه
آزمون  از حاصل نتایج اساس بر  باشد. همچنین محیطی می

  رتبه  ضریب تغییرات  انحراف معیار  میانگین  سطح سوم  مؤلفه  دومسطح   مؤلفه  اصلی  مؤلفه

  عامل اقتصادي

  اشتغال
  1  545/0  2/1 2/2  رضایت از وضعیت شغلی

  3  613/0  3/1  12/2  اندازرضایت از درآمد و پس
  2 59/0  3/1  2/2  هاي شغلیتنوع در فرصت

  رفاه مادي

  3  617/0  1/1  78/1  دسترسی به زیرساخت رفاهی
  1  505/0 01/1  2  احساس محرومیت
  2  556/0  18/1 12/2  احساس خوشبختی
  4  67/0  2/1  79/1  هزینه پایین زندگی

  

  تبهر  ضریب تغییرات  انحراف معیار  میانگین  سطح سوم  مؤلفه  سطح دوم  مؤلفه  اصلی  مؤلفه

  عامل اقتصادي

  مسکن
  2  427/0  18/1  76/2  رضایت از دوام و مقاومت مسکن

  3  431/0  2/1  78/2  رضایت از مسکن
  1 388/0  06/1  73/2  مسکن سالم

  1  521/0  2/1  3/2  سطح دسترسی به خدمات  دسترسی
  2  601/0 21/1  01/2  رضایت از سطح دسترسی 

  1  434/0  02/1 35/2  دسترسی به خدمات ارتباطی  ارتباطات
  2  455/0  02/1  24/2  سطح بکارگیري فناوري اطلاعات

  
  .روستائیان مورد مطالعه دیدگاه از کالبدي عامل میزان ارزیابی. 4 ج

  .روستائیان مورد مطالعه دیدگاه از اقتصادي عامل میزان ارزیابی. 3 ج
.  
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t عامل محیطی مربوط به کیفیت  نمیانگی اي،نمونه تک
 تر از که پایین 67/2زندگی روستائیان مورد مطالعه عدد 

) 3 عدد(عامل محیطی فرضی روستائیان  امتیاز میانگین
 عامل محیطی مربوط به کیفیت که معنا این به. شد حاصل

تر از  پایین حد در زندگی روستائیان شهرستان روانسر
  متوسط قرار دارد.

  
کیفیت زندگی روسـتائیان در شهرسـتان   بررسی سطح 

  روانسر
   یکـدیگر،  بـا  هـا شـاخص  ترکیـب  و سازيهمسان پس از

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
ررسی عوامل مؤثر بر کیفیت زندگی روستائیان در بین ب

  هاي مورد مطالعه دهستان
آیا عوامل مؤثر بر " که در این مرحله به بررسی این سوال

هـاي شهرسـتان    انکیفیت زندگی روستایی در بـین دهسـت  
پرداختـه شـده    "باشـند؟  دار مـی  روانسر داري تفاوت معنا

  و واریانس تحلیل آماري روند از استفاده است. بنابراین با

= انحـراف   89/0= میانگین و  02/2کیفیت زندگی ( متغیر
در ایـن مطالعـه    کـه  گرفـت  شکل روستا در سطح معیار)
   درصـد)،  2/30کـم ( خیلـی  مقولـه  پنج قالب در آن توزیع
 5/3زیــاد ( درصــد)، 2/21درصــد)، متوســط ( 5/43کـم ( 

 .بنـدي گردیـد  درصـد) تقسـیم   6/1زیاد (درصد) و خیلی
اي نمونـه  تـک  tآزمون  از حاصل نتایج اساس بر  همچنین

روسـتائیان   کیفیـت زنـدگی   میـانگین  )،6(جدول شـماره  
 امتیـاز  میـانگین  تـر از  )، پـایین 02/2مورد مطالعـه (عـدد   

 ایـن  به. محاسبه گردید) 3 عدد(دگی روستائیان کیفیت زن
 روســتائیان شهرســتان روانســر کیفیــت زنــدگی کــه معنـا 
  باشد. می تر از حد متوسط پایین

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 واریانس تحلیل متغیره، تک عمومی مدل خطی کمک با
عوامل مؤثر بر کیفیت زندگی  روي بر) فیشر Fطرفه ( یک

 اي مـورد مطالعـه محاسـبه   ه ـ افراد مورد در بـین دهسـتان  
مورد بررسـی  هاي  بدین ترتیب براي همه شاخصگردید. 

تـا مشـخص شـود کـه      شـد آزمون تحلیل واریانس انجام 
 هـاي  شـاخص  یـک از  در کـدام هاي مورد مطالعه  دهستان

  رتبه  ضریب تغییرات  انحراف معیار  میانگین  سطح سوم  مؤلفه  سطح دوم  مؤلفه  اصلی  مؤلفه

  کیفیت محیطی  عامل محیطی

  1  322/0  1/1  41/3  و هواییشرایط آب 
  3  471/0  1/1  32/2  آلودگی منابع آب و خاك

  4 51/0  2/1  35/2  وضعیت استفاده از کود و سموم
  2  419/0  09/1 6/2  وضعیت دفع زباله و ضایعات

  
  .روستائیان مورد مطالعه دیدگاه از محیطی عامل میزان ارزیابی. 5 ج

  کیفیت زندگی

Test Value = 3 

t  df  Sig Mean 
Difference  

95% Confidence Interval of the 
Difference 

    Lower Upper 
38/17-  254  000/0  972/0-  08/1-  862/0-  

  
  .روستائیان مورد مطالعه اي سطح کیفیت زندگینمونهتک tنتایج آزمون . 6 ج

100 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

re
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

11
 ]

 

                             9 / 17

http://jhre.ir/article-1-1048-en.html


 
 

 
ره 

شما
15

5
 ♦ 

یز 
پای

95 ♦
  

 در .باشـند  میداري با یکدیگر  تفاوت معنا مورد نظر داراي
 کـه   آنجـا  از )،7واریـانس (جـدول شـماره     آزمون تحلیل

 بسـیار  هاگروه واریانس بین مطالعه، هاي مورد عامل براي
 (کـه  Fاسـت، نسـبت    هـا گـروه  درون واریانس از بزرگتر
) باشـد  می هاگروه درون به هاگروه بین تغییرپذیري نسبت
 کوچـک  F آزمون ) Sig( داري معنا سطح یا میزان و بزرگ

 تایجن که گرفت نتیجه توانمی ). بنابراینP > 05/0است (
 متغیـر  یعنـی  نیسـت.  برحسب تصادف احتمالاً) اختلاف(

 اثري داراي مطالعه وابسته مورد متغیرهاي روي بر مستقل
 عوامـل  بـراي F کلـی   اثر گردد که می معلوم پس. باشد می

شـش دهسـتان    هـاي آزمودنی بین شده بندي گروه مستقل
عوامـل اجتمـاعی، اقتصـادي،     متغیـر  با شهرستان روانسر،

 حـداقل  کـه  معنـا  ایـن  به. دار است کالبدي معنا محیطی و
 از هـاي مـورد مطالعـه، متفـاوت     دهستان از یکی میانگین

فرضـیه صـفر    آن، به توجه با لذا. باشد می هادهستان دیگر
)H0( عوامـل مـؤثر بـر کیفیـت زنـدگی       میانگین تساوي

ــتائیان ــده و رد روس ــیه ش ــالف فرض ــه )H1( مخ  پذیرفت
ــی ــی وضـ ـ   م ــس از بررس ــود. پ ــاخصش ــاي  عیت ش ه

دهنده متغیر کیفیت زندگی روستائیان مورد مطالعه  تشکیل
دهستان مورد مطالعه، در این مرحله بـه بررسـی    6در بین 

هـاي شهرسـتان    متغیر کیفیت زندگی روسـتائیان دهسـتان  
پرداختـه شـد.     7اساس نتـایج جـدول شـماره     روانسر بر

متغیر )، بین 7شود (جدول شماره  که مشاهده می طور همان
داري  معنا  هاي مورد مطالعه رابطه کیفیت زندگی و دهستان

 یکی میانگین کیفیت زندگی حداقل  عبارتی وجود دارد. به
 هـا دهسـتان  دیگر از هاي مورد مطالعه، متفاوت دهستان از

 تسـاوي  )H0فرضـیه صـفر (   آن، بـه  توجـه  بـا   . باشـد  می
 فرضــیه شــده و رد کیفیــت زنــدگی روســتائیان میــانگین
کـه در جـدول    طـور  شود. همان می پذیرفته )H1( مخالف
با اسـتفاده از تحلیـل واریـانس      شود مشاهده می 7شماره 

هـاي مـورد مطالعـه از نظـر      مشخص شد که بین دهسـتان 

عوامل مؤثر بر کیفیـت زنـدگی روسـتائیان داراي تفـاوت     
درصد وجـود دارد. امـا تنهـا بـا      05/0داري در سطح  معنا

توان مشخص نمود که این ل واریانس نمیاستفاده از تحلی
باشـد.   ها مـی ها یا دهستانها بین کدام یگ از گروه تفاوت

در این مطالعـه بـراي مشـخص شـدن اختلافـات سـطح         
هاي مورد مطالعه از نظر عوامل مـؤثر بـر کیفیـت     دهستان

ــر کیفیــت زنــدگی،       ــدگی روســتائیان و خــود متغی زن
 شـود، از  ده مـی مشـاه  8کـه در جـدول شـماره     طور همان

  دانکن نیز استفاده شده است. آزمون
  

 "اجتماعی"عامل، لحاظ به که   نتایج آزمون دانکن نشان داد
 دیگر از بالاتر میانگین رتبه به توجه با دهستان قوري قلعه

هاي  دهستان .گیردمی اول قرار رتبه در و بوده هادهستان
عامل اجتماعی لحاظ  آخر به  دولت آباد و بدر نیز در رتبه

مؤثر بر کیفیت زندگی روستائیان مورد مطالعه قرار گرفته 
، دهستان حسن آباد داراي "کالبدي"از نظر عامل   است. 

هاي  اي و در جایگاه اول و دهستانبالاترین میانگین رتبه
اي کمتري دولت آباد و منصورآقایی داراي میانگین رتبه

کالبدي مؤثر بر کیفیت لحاظ عامل  آخر به   بوده و در رتبه
  اند. زندگی روستایی قرار گرفته

  دهـد  نشان می 1و تصویر شماره  8نتایج جدول شماره 
لحاظ عامـل   هاي منصورآقایی، دولت آباد و بدر به دهستان

دسـت آمـده از   اي بـه اقتصادي، با توجه به میـانگین رتبـه  
آزمون دانکن، در یک گروه (گروه ضعیف) قرار گرفتـه و  

ن زالوآب به تنهایی در گـروه دیگـر (گـروه قـوي)     دهستا
هاي منصورآقایی، دولـت آبـاد و بـدر،     دهستان جاي دارد. 

لحــاظ عامــل محیطــی، داراي  حســن آبــاد و زالــوآب بــه
اي بوده و دهستان قوري قلعه داراي کمترین میانگین رتبه
لحاظ عامل محیطـی مـؤثر بـر     اي بهبالاترین میانگین رتبه

  وستایی قرار گرفته است.کیفیت زندگی ر
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 F sig  میانگین مربعات df  مجموع مربعات  واریانس  هاشاخص

  عامل اجتماعی
  58/7 5  92/37  بین گروهی

 616/0 249 47/153  درون گروهی 000/0 307/12
  -  254  39/191  مجموع

  عامل اقتصادي
 07/5 5 35/25  بین گروهی

 752/0 249  21/187  درون گروهی 000/0 744/6
 -  254 56/212  مجموع

  عامل کالبدي
 31/9 5 55/64  بین گروهی

 979/0 249 85/243  درون گروهی 000/0 507/9
 -  254 4/290  مجموع

  عامل محیطی
 55/5 5 77/27  بین گروهی

  642/0 249 85/159  درون گروهی 000/0 654/8
 -  254 63/187  مجموع

  کیفیت زندگی
  72/6 5  64/33  بین گروهی

  679/0 249  16/169  درون گروهی 000/0  903/9
  -  254  8/202  مجموع

  

  05/0 آلفا سطح در طبقات داري معنا  عوامل کالبدي    05/0 آلفا سطح در طبقات داري معنا  عوامل اجتماعی
  3  2  1  تعداد  4  3  2  1  تعداد

      5/1  34  دولت آباد        7/1  34  دولت آباد
      6/1  46  منصورآقایی        1/2  57  درب

    1/2    57  بدر      3/2    46  منصورآقایی
    2/2    28  قوري قلعه    6/2      54  حسن آباد
    4/2    36  زالوآب    7/2     36  زالوآب

  7/2      54  حسن آباد  1/3        28  قوري قلعه
  

  05/0 آلفا سطح در طبقات يدار معنا  عوامل محیطی    05/0 آلفا سطح در طبقات داري معنا  عوامل اقتصادي
  2  1  تعداد  3  2  1  تعداد

    41/2  34  دولت آباد      3/1  46  منصورآقایی
    43/2  57  بدر      5/1  34  دولت آباد

    56/2  46  منصورآقایی      6/1  57  بدر
    64/2  54  حسن آباد    2    54  حسن آباد
    83/2  36  زالوآب    2    28  قوري قلعه

 53/3    28  لعهقوري ق  3/2      36  زالوآب
  

  .روستائیان مورد مطالعه اي سطح کیفیت زندگینمونهتک tنتایج آزمون . 8 ج

  .کیفیت زندگیهاي  مقادیر محاسبه شده با استفاده از تحلیل واریانس براي شاخص. 7 ج
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  طور کلی و با توجه به نتایج موجود در جدول  به

هاي  ، روستاهاي دهستان2و تصویر شماره  9شماره 
لحاظ کیفیت زندگی داراي  دولت آباد و منصورآقایی به

هاي قوري  اي و دهستانهکمترین میانگین رتب
اي  قلعه،زالوآب و حسن آباد داراي بیشترین میانگین رتبه

  شود دهستان بدر  که مشاهده می طور همان باشند.  می
  ابین ـی در وضعیت بینـورد بررسـر مـاظ متغیـاز لح

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  قرار گرفته است.
  شـود  مشـاهده مـی   10که در جـدول شـماره    طور همان

  تحلیل رابطه بین کیفیت زنـدگی و دو متغیـر نـوع شـغل     
و سطح درآمد افراد مورد مطالعه در روستاهاي شهرسـتان  

  دار و  روانســر، نشــانگر وجــود رابطــه مثبــت و معنــا     
دار بین کیفیـت زنـدگی و تعـداد افـراد      رابطه منفی و معنا

  .باشد خانوار می
  

  .هاي شهرستان روانسر هاي تأثیرگذار بر کیفیت زندگی روستایی دهستانبندي عاملسطح. 1ت 

  05/0 آلفا سطح در طبقات داري معنا  تعداد  کیفیت زندگی
1  2  

    5/1  34  دولت آباد
    58/1  46  صورآقاییمن

  96/1  96/1  57  بدر
  35/2    54  حسن آباد
  36/2    36  زالوآب

  46/2    28  قوري قلعه
  

  کیفیت زندگی. شاخصاساس  هاي همگن بردر گروه هاي مورد مطالعه دهستانبندي طبقه. 9ج 
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  هامؤلفه
ضریب 

همبستگی 
  پیرسون

F 
سطح 

  داري معنا

  747/0  - 02/0  سطح تحصیلات
  000/0  89/6*  -   نوع شغل

  000/0  -  562/0**  سطح درآمد
تعــــداد افــــراد 

  خانوار
**482/0 -   -  000/0  

  
  
  
  نتیجه  

محیطی و برخورداري اقتصادي، اجتماعی، پایداري زیست
احساس رفـاه و بهزیسـتی چهـار شـاخص مهـم کیفیـت       

ت زنـدگی مـردم در منـاطق    زندگی هستند. وضعیت کیفی
پایــدار   تــوان عــاملی مبتنــی بــر توســعهروســتایی را مــی

روستایی فرض کرد که براي رسیدن به وضعیت پایدار در 
هدفمنـد و بلندمـدت نیازمنـد     ریزي برنامهآن، به یک نوع 

است که هدف اصلی از دستیابی به آن تثبیت جمعیت در 
 ـ  لذاروستاهاست.  د ه اشـتغال، درآم ـ به عوامل زیادي از جمل

مناسـب، دسترسـی بـه خــدماتی ماننـد آمـوزش و بهداشــت،      
این مقالـه بـا     سلامت، محیط طبیعی، امنیت و ... وابسته است. 

هدف سنجش و توزیع کیفیـت زنـدگی در نـواحی روسـتایی     
دسـت آمـده    شهرستان روانسر نگارش یافته اسـت. نتـایج بـه   

نشــان داد کــه ســطح کیفیــت زنــدگی روســتائیان شهرســتان  
تـوان عنـوان    باشد. پـس مـی   از حد متوسط می تر ایینپروانسر 

لحـاظ کیفیـت    کرد که مناطق روستایی شهرسـتان روانسـر بـه   
  باشد. اي و حساسی روبرو میهاي پایهزندگی با چالش

   

ــدگی    ــت زن ــر کیفی ــل مهــم و تأثیرگــذار ب یکــی از عوام
باشد. نتـایج مطالعـه حاضـر     روستائیان عامل اقتصادي می

ل اقتصـادي روسـتائیان مـورد مطالعـه     نشـان داد کـه عام ـ  
عبـارتی در وضـعیت بسـیار     از حد متوسط و یا به تر پایین

کننـده عامـل    باشد. از متغیرهاي تعیین بحرانی و حادي می
باشـد.   اقتصادي در این مطالعه اشتغال و رفـاه مـادي مـی   

هـا مبـین پـایین بـودن     که نتایج نشان داد، یافتـه  طور همان
ن مورد مطالعه از اشتغال و درآمـد  سطح رضایت روستائیا

بـا توجـه بـه وضـعیت منطقـه و        باشد. همچنـین خود می
هاي شغلی بسیار پـایین  محروم بودن آن، تنوع در فرصت

باشد. براساس نتایج موجود حدود نیمی از افراد مـورد   می
باشــند کــه بــا توجــه بــه  مطالعــه کشــاورز و دامــدار مــی

اي چند سال اخیـر،  هکوهستانی بودن منطقه و خشکسالی
درآمد حاصل از شغل غالب در منطقه بسیار پـایین آمـده   
که درآمد پایین نیز در کـاهش عملکـرد کشـاورزان تـأثیر     
مســتقیم داشــته و در نهایــت باعــث پــایین آمــدن ســطح 
ــتغال خــود شــده اســت.    ــد و اش ــان از درآم رضــایت آن

العبـور بـودن بسـیاري از     کوهستانی بودن منطقه و صـعب 
وستایی مورد مطالعـه از یـک طـرف و از طرفـی     مناطق ر

دیگر دور بـودن آن از مرکـز، باعـث پـایین آمـدن سـطح       
ــی و خصوصــی در بخــش  ســرمایه ــذاري بخــش دولت گ

هاي رفاهی شده است. پایین بـودن و یـا عـدم    زیرساخت
هاي رفاهی باعث پایین آمـدن وضـعیت   وجود زیرساخت

هاي  بندي کیفیت زندگی روستایی دهستانسطح. 2ت 
  .شهرستان روانسر

ضریب همبستگی بین بعضـی از متغیرهـاي   بررسی . 10ج 
 99داري  ** سـطح معنـا   .کیفیت زندگی شاخص مستقل با

  .درصد 95داري  درصد، * سطح معنا

104 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

re
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

11
 ]

 

                            13 / 17

http://jhre.ir/article-1-1048-en.html


 
 

 
ره 

شما
15

5
 ♦ 

یز 
پای

95 ♦
  

قیاس خـود  رفاهی منطقه شده و بسیاري از روستائیان در 
با دیگر مناطق روسـتایی و یـا منـاطق شـهري، احسـاس      

دسـت آمـده بـا نتیجـه      محرومیت بالایی دارند. نتیجـه بـه  
)، پورطــاهري و 1390مطالعــات افتخــار و همکــاران (  

) 2009) و ایوو و همکاران (2008)، لی (1390همکاران (
مطابقت دارد. یکی از عوامل مهم و تأثیرگذار بـر کیفیـت   

باشد. نتـایج مطالعـه    ستائیان عامل اجتماعی میزندگی رو
حاضر نشان داد که عامل اجتمـاعی در روسـتاهاي مـورد    

باشـد. از متغیرهـاي    از حـد متوسـط مـی    تـر  پایینمطالعه 
کننــده عامــل اجتمــاعی در ایــن مطالعــه وضــعیت  تعیــین

بهداشت، امنیت فردي و اجتماعی، تعـاملات اجتمـاعی و   
توان عنـوان  ه نتایج موجود، میباشد. با توجه ب آموزش می

کرد که عامل اجتماعی مـؤثر بـر کیفیـت زنـدگی در بـین      
روستائیان شهرستان روانسر بالاتر از عامل اقتصادي قـرار  

ــه ــی  دارد. ب ــارتی م ــعیت را در   عب ــن وض ــل ای ــوان دلی ت
هاي وضعیت روابط بین خانواده، عدم نـاامنی در   شاخص

العـه دانسـت کـه    روستا و بهداشت روانی افراد مـورد مط 
ــایج بــه ــالاتر از حــد متوســط  براســاس نت دســت آمــده ب

عامـل   دهنده تشکیلهاي  باشند. از طرفی سایر شاخص می
اند کـه  از حد متوسط بوده و باعث شده تر پاییناجتماعی 

ــرد. از   ــرار نگی ــوبی ق ــل اجتمــاعی در وضــعیت مطل عام
هاي بسیار ضعیف عامل اجتماعی در این مطالعه،  شاخص

باشد که در وضـعیت بسـیار ضـعیفی     آموزش میشاخص 
ــن وضــعیت عــدم وجــود    ــل ای قــرار دارد. یکــی از دلای

هاي آموزشی و بهداشتی در بسیاري از منـاطق  زیرساخت
در منــاطق   باشــد. همچنــین روســتایی مــورد مطالعــه مــی

ها وجود دارنـد، داراي بافـت   روستایی که این زیرساخت
کانـات و تسـهیلات   فیزیکی فرسوده بوده و از حـداقل ام 

از عوامـل تأثیرگـذار بـر پـایین      باشند.  لازمه برخوردار می
بـودن ســطح عامــل اجتمــاعی مــؤثر بــر کیفیــت زنــدگی  
روستائیان مورد مطالعه، متغیـر وضـعیت تنـوع در رژیـم     

باشد. در واقع ایـن   غذایی و وضعیت دسترسی به بیمه می
 تــوان مــرتبط بــا عامــل مــالی و درآمــدمتغیرهـاي را مــی 

علـت پـایین بـودن درآمـد و عـدم       روستائیان دانست. بـه 
بر بـودن آن، روسـتائیان   علت هزینه ارتباط زیاد با شهر، به

اند که از مواد غذایی در دسـترس  مورد مطالعه عنوان کرده
گـرد بـه آن   و نهایتاً از مواد غذایی که خرده فروشان دوره

گونـه   چهـا هـی   کنند کـه در آن آورند، استفاده میمناطق می
دلیل میزان ارتبـاط بسـیار    به  تنوعی وجود ندارد. همچنین

پـایین بــا شـهر، پــایین بــودن درآمـد و دور بــودن محــل    
هـا بـه    دهی، دسترسـی آن ها از مراکز سرویس سکونت آن

دسـت آمـده بـا     باشد. نتیجـه بـه   بیمه بسیار ضعیف نیز می
)، 1390الدین افتخـاري و همکـاران (  نتیجه مطالعات رکن

  مطابقت دارد. (2008) ) و لی 1390لیباف و همکاران (قا
در این مطالعه از سه شاخص کیفیت مسکن، دسترسـی و  
ارتباطات براي بررسی وضعیت عامل کالبدي مربـوط بـه   
متغیر کیفیت زندگی روستائیان شهرستان روانسر اسـتفاده  
شده است. نتایج مطالعه حاضر نشان داد که عامل کالبدي 

باشد. از  از حد متوسط می تر پایینورد مطالعه روستائیان م
تـوان بـه پـایین بـودن وضـعیت      دلایل این وضـعیت مـی  

شــاخص مســکن (رضــایت از دوام و مقاومــت مســکن،  
رضایت از مسکن و مسـکن سـالم) بـه دلایلـی از جملـه      

ــت  ــود باف ــیاري از   وج ــوده در بس ــدیمی و فرس ــاي ق ه
ن تسـهیلات  هاي منطقه مورد مطالعه و نیز فقداسکونتگاه

ــه ســرویس  ــات مناســب از جمل ــاي بهداشــتی و امکان ه
لحاظ شـکل   مناسب، پایین بودن کیفیت واحد مسکونی به

ــت.   ــاري و ... دانس ــرم معم ــاخص   و ف ــی از ش ــاي  یک ه
باشـد.   تأثیرگذار بر عامل کالبدي، شـاخص دسترسـی مـی   

نتــایج مطالعــه نشــان داد کــه ایــن شــاخص در وضــعیت 
متوسط قرار دارد. افـراد مـورد    از سطح تر پایینضعیف و 

ها از جملـه جـاده و    مطالعه پایین بودن کیفیت زیرساخت
وسایل حمل و نقـل عمـومی در منـاطق روسـتایی مـورد      
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مطالعه و بـه تبـع آن پـایین بـودن سـطح خـدمات در آن       
ــاخص     ــودن ش ــعیف ب ــم در ض ــل مه ــاطق را، از دلای من

داننـد. بـر همـین اسـاس، بـا توجـه بـه دور        دسترسی می
ــه،    ــورد مطالع ــه م ــادگی منطق ــت   افت ــودن کیفی ــایین ب پ

ها از جمله جاده و وسایل حمل و نقل عمومی زیرساخت
و کوهستانی بودن منطقه در بسـیاري از منـاطق روسـتایی    

هاي فنـاوري اطلاعـات ـ ارتباطـات از جملـه      زیرساخت
هاي همراه وجود ندارد.  بنابراین سطح شاخص آنتن تلفن

باشـد. نتیجـه    از حـد متوسـط مـی    تـر  نپاییارتباطات نیز 
الـدین  دست آمـده بـا نتـایج مطالعـات مطالعـات رکـن       به

ــاران ( ــاران 1390افتخــاري و همک ــاهري و همک )، پورط
مطابقت دارد. عامل کیفیت محیطی،  (2008) ) و لی 1390(

یکی از عوامل تأثیرگـذار بـر کیفیـت زنـدگی روسـتائیان      
رسی قرار گرفت. نتایج باشد که در این مطالعه مورد بر می

نشان داد که عامـل محیطـی مربـوط بـه کیفیـت زنـدگی       
از متوسـط   تـر  پـایین  حـد  در روستائیان شهرستان روانسر

کــه قــبلاً شــرح داده شــد یکــی از  طــور قــرار دارد. همــان
هاي تعیین کننده عامل کیفیت محیطـی وضـعیت    شاخص

. باشـد  دفع زباله و ضایعات در روستاهاي مورد مطالعه می
آوري زباله و ضـایعات   هاي جمع نتایج نشان داد که روش

در این مناطق به روش کاملاً سنتی و حتی در بسـیاري از  
شـود.   آوري مـی  روستاها در داخل یا در کنار روستا جمع

ذکر است که در بسیاري از روستاهاي مورد مطالعه  لازم به
 شود عنوان کود حیوانی شناخته می فضولات حیوانی که به

شـود کـه باعـث آلـودگی      در نزدیک روستا نگهداري مـی 
انـداز در آن روسـتاها   منطقه و پایین آمدن کیفیـت چشـم  

انـد کـه بـا    شده است. در این مورد روستائیان عنوان کرده
توجه به گران بودن کودهاي آلی و افـزایش زیـاد قیمـت    
کــود شــیمیایی در چندســال گذشــته، حاضــر بــه انتقــال  

علـت   منـاطق دورتـر از روسـتا، بـه    فضولات حیوانی بـه  
احتمال سرقت و گران بودن هزینه انتقال، نیسـتند. نتیجـه   

الـدین  دست آمـده بـا نتـایج مطالعـات مطالعـات رکـن       به
ــاران ( ــاران 1390افتخــاري و همک ــاهري و همک )، پورط

  مطابقت دارد. نتـایج نهـایی تحلیـل    (2008) ) و لی1390(
ار بین کیفیت زندگی و د نشان از وجود رابطه مثبت و معنا

متغیرهاي نوع شغل و سطح درآمد افراد مورد مطالعـه در  
بـین  دار  رابطه منفی و معنـا و   روستاهاي شهرستان روانسر

عبـارتی بـا    کیفیت زندگی و تعداد افـراد خـانوار دارد. بـه   
افزایش سطح درآمـد سرپرسـت خـانوار و یـا بـا کـاهش       

فـزایش کیفیـت   تـوان شـاهد ا   تعداد افراد هر خـانوار مـی  
پـس از  همچنـین    زندگی روسـتائیان مـورد مطالعـه بـود.    

بررسی متغیر نوع شغل افراد مورد مطالعـه بـا اسـتفاده از    
کـه    افراد روستایی مورد مطالعه  تست دانکن مشخص شد

بیکار، کارگر و یا در حال تحصیل بوده کمترین سـطح از  
و  کیفیت زنـدگی را در بـین افـراد مـورد مطالعـه داشـته      

باشـند، داراي   افرادي که راننـده و یـا کارمنـد دولـت مـی     
ذکـر   باشـند. لازم بـه   بیشترین سطح از کیفیت زندگی مـی 

است که روستائیانی که بـه شـغل کشـاورزي و دامـداري     
باشـند، داراي سـطح کیفیـت زنـدگی در حـد       مشغول می

نتایج تحلیل واریانس نشـان داد کـه چهـار    اند. بینابینی بوده
ر بر کیفیـت زنـدگی روسـتائیان منطقـه مـورد، در      عامل مؤث

دار  معنـا  05/0هاي شهرستان روانسـر در سـطح    دهستان  همه
توان عنوان نمود که عوامل مؤثر بـر سـطح   پس می  باشند.  می

هاي مـورد مطالعـه    دهستان  کیفیت زندگی روستائیان در همه
د. باشـن  ها متفـاوت مـی   برابر نبوده بلکه سطح تأثیرگذاري آن

آبـاد و  هـاي دولـت   نتایج تست دانکن نشان داد که دهسـتان 
لحاظ کیفیت زندگی داراي کمتـرین میـانگین    منصورآقایی به

ــه ــه   رتب ــژه برنام ــاه وی ــد نگ ــه نیازمن ــوده ک ــزان و  اي ب ری
  باشـــد. همچنـــین سیاســـتگذاران بخـــش روســـتایی مـــی

ــوري دهســتان ــاي ق ــوآب داراي  ه ــاد و زال ــه، حســن آب قلع
دهسـتان بـدر از لحـاظ       باشند و اي مین رتبهبیشترین میانگی

    متغیر مورد بررسی در وضعیت بینابین قرار گرفته است.
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